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Prefacio

A fabrica¢do ¢ utilizacdo de bombas atomicas sdo assuntos de
flagrante atualidade. As discussdes nas Assembléias das Nacdes Unidas
tém despertado geral atengdao. A atitude do Racionalismo Cristao em face
dum problema da tao terriveis conseqiiéncias, capaz de esterilizar o solo ou
exterminar a vida em determinado ponto do planeta, ¢ exposta no capitulo
ENERGIA NUCLEAR, desta obra, de maneira clara, simples e constitui
também uma adverténcia.

O atomo, esse elemento basico da matéria, contém, na sua estrutura,
um potencial de for¢a extraordinaria. A energia nuclear, subtraida dos
atomos, para os efeitos da bomba atdémica, corresponde a uma parte de
forga liberada de cada atomo, e ndo a liberagao da sua poténcia total.

Com a desintegragdo da energia atdmica, nas experiéncias nucleares,
desprende-se uma enorme radioatividade, que paira nas camadas altas de
atmosfera, dai descendo, depois, principalmente pelas chuvas.

Essa radioatividade ¢ altamente nociva, ndo s6 porque esteriliza a
terra a aumenta o calor atmosférico, como ainda porque, em se tornando
cada vez mais densa, pode chegar a um limite, ndo muito distante, de
eliminar a vida no planeta, pela sua influéncia direta.

O hidrogénio ¢ o mais leve dos gases e, por Isso, se encontra,
praticamente puro na periferia da camada de ar, ocupando uma faixa; ele €
grandemente inflamavel e, em conseqiiéncia das explosdes das bombas de
hidrogénio a grandes altitudes, € possivel dar-se uma explosao, com uma
incandescéncia tal desse gas e decorrente de temperatura elevadissima, que
produzird a morte de todos os seres viventes do planeta.

Resumindo, pode ser reafirmado que, quanto ao prosseguimento das
explosdes atdmicas, duas reagdes podem dar-se: ou a explosio do
hidrogénio, na parte superior da atmosfera, e conseqiiente destruicao de
toda a vida, na superficie do globo, ou ficar a atmosfera fortemente
densificada de radioatividade, o que produziria um resultado igualmente
fatal, com a diferenga que, no primeiro caso, a morte sobreviria de maneira
muito mais rapida do que no segundo.

O desenvolvimento cientifico precisa ser feito, concomitantemente,
com o espiritual, caso contrario, a humanidade fica exposta ao
desaparecimento. Por esse risco passa presentemente a Terra, se as
experiéncias e utilizacdo das bombas atdmicas nao forem suspensas.



Por ai se conclui que a continuacdo das experiéncias atdmicas
representa um risco, sob mais de um aspecto, € que motivos de ordem
cientifica o espiritual prevalecem, de forma bastante nitida, para que ndo
surjam duvidas quanto ao desfecho das perigosas explosdes. Esta
adverténcia, aqui registrada, visa alertar os que ainda puderem revogar as
disposi¢des destruidoras de que se acham dominados.

Luis de Souza



Introducao

Todos os estudantes do Racionalismo Cristao estdo empenhados em
absorver os seus ensinos, pondo-os em pratica onde quer que se
encontrem. Igualarem-se a sectaristas ndo seria possivel, pois, se o
fizessem, onde estariam os conhecimentos espirituais adquiridos?

Quem se esclareceu, quem sentiu a for¢a da vida fora da matéria,
quem percebeu a realidade dos fatos nos planos astrais, ndo pode mais
encaixar o seu raciocinio nas reduzidas expressoes materialistas adotadas
por varios credos, e retroceder.

O mundo esta repleto de individuos que s6 créem naquilo que podem
apalpar e ver com os olhos da carne. Para estes, s6 ha um caminho capaz
de os conduzir dentro dos limites de uma relativa e insegura consciéncia
moralista, que € o que as seitas apontam.

E uma ilusdo pensar que todos estdo preparados para conhecer a
Verdade nua e crua, na sua singeleza ou rudez. Na realidade, todos
marcham, implacavelmente, para ela, ou na sua direcio, mas como a
estrada ¢ longa, uns seguem mais a frente, enquanto outros retardam,
desnecessariamente, a caminhada.

Ninguém poderia acreditar na realidade das invengdes - que hoje sdo
corriqueiras - se elas ndo fossem apresentadas. Assim sdo os sectaristas
incrédulos quanto ao que lhes informam os espiritualistas, por se
encontrarem ainda distanciados do ponto chave do despertar espiritual. E
como tém preguica de investigar por si  mesmos, seguram-se,
vigorosamente, ao sacerdote, como ponto de apoio, € este, por sua vez,
lhes mostra a cartilha milenar ortodoxa, como unica saida.

Diante desse quadro, o Racionalismo Cristdo ¢ tolerante e
compreensivo. De maneira nenhuma deseja incutir no espirito de alguém
os seus Principios. Nao ha esse afa de procurar "salvar" o proximo. Salvar
por que, se ndo existe condenagdo eterna? O livre arbitrio ¢ um direito que
a todos assiste e, entdo, se preferirem dar, nesta e em vidas subseqiientes,
milhares de voltas, em lugar de seguir em linha reta, ¢ assunto que
somente a eles diz respeito. Logo, ndo ha razao para ninguém ter receio de
ser assediado, envolvido, catequizado, instado para fazer parte do
Racionalismo Cristao, por ser tal procedimento contrario, inteiramente, aos
preceitos doutrinarios.

Quem ndo tiver o espirito amadurecido para receber,
espontaneamente, o Racionalismo Cristdo ou a sintese das normas da Vida



que ele proclama, nada tem nele que aprender nem daré valor ao que ouvir
ou ler dos seus ensinos. Ninguém dara também maior aten¢ao a isso, por
saber que as leis naturais sdo imutdveis € a natureza nao da saltos.

No entanto, os que podem sentir o Racionalismo Cristdo, encontram
nele beleza, ensinamentos morais da mais alta concep¢ao e reveréncia aos
postulados espiritualistas que elevam e fortalecem o espirito.

O lema democratico e cristao "liberdade, igualdade e fraternidade", ¢
esposado, dignamente, pela valiosa substancia que encerra. O
Racionalismo Cristao v€ na liberdade o direito de pensar, de escrever, de
ensinar, sempre com o alto proposito de beneficiar, esclarecer e remodelar
habitos e costumes, no rigor da moral crista; v€, na igualdade, o ser como
particula da Inteligéncia Universal igual perante o Todo, ndo fazendo, por
isso, distingdo de ragas e nacionalidades, de pobres e ricos, de nobres e
plebeus, mas a todos considerando como almas em evolucao, merecedoras
de apoio espiritual, ¢ vendo na fraternidade a unido de todos numa so
familia que marcha na Vida com um objetivo comum, que ¢ o de alcancar
a derradeira etapa da evolugao.

Além desse lema, empenha-se o Racionalismo Cristdo pela ordem, a
moralidade, a decéncia, a virtude ¢ o amor ao proximo. A ordem
compreende o método, a disciplina didria, que fazem com que as
obrigagdes sejam executadas em tempo € as pessoas estejam sempre nos
seus postos ou nas posi¢des em que os deveres reclamem a sua presenca,
de maneira consciente, a moralidade, compreende o respeito que o
individuo deve a si mesmo, a dignidade pessoal, a honorabilidade em
todos os atos, a retiddo nos empreendimentos € compromissos assumidos,
a discricao nos julgamentos € o respeito aos direitos alheios; a decéncia,
compreende a limpeza moral e fisica, a nobreza de atitudes, a
superioridade em desculpar e a habilidade em reerguer o humilhado; a
virtude, compreende a acao filantropica, o espirito de renlincia ¢ a
capacidade de sacrificio; o amor ao préximo, compreende o interesse ativo
em favor do semelhante, o valor que se souber dar a amizade,
cultivando-a, dedicadamente, ¢ o sentimento cristalino da solidariedade.

O mundo esta infestado de sensualismo, de hipocrisia. de egoismo,
de falsidade, de individuos que ndo possuem o menor escrupulo, que
traem, prevaricam, lesam, difamam e escondem debaixo da mascara de
bondade todas essas misérias.

Sempre houve na Terra seres de tal espécie, mas o seu numero tem
aumentado consideravelmente. Na €poca atual, ha muito mais ensejo para



desfrutar a riqueza, e a multiplicidade de gozos que o mundo oferece ¢
avidamente disputada pelas criaturas mundanas, sofregas de prazeres
terrenos. Vem dai o aviltamento do carater, que se corrompe diante da
ansia incontida de fazer fortuna para poder atirar-se as orgias, ao luxo, a
ostentagdo, a superexcitacdo das emogoes vibrantes de sabor sensualista.

Eis porque se mantém o Racionalismo Cristdo como um farol aceso,
para que ao seu encontro venham os que ndo querem naufragar, os que
buscam a paz, os que ndao desejam viver atribuladamente, sem rumo, sem
orientagdo. No meio corrupto da humanidade, ha os que, embora poucos,
relativamente, desejam outro viver, outro meio, outras companhias. Esses
sdao os que, dia mais, dia menos aportardo ao Racionalismo Cristdo para
regozijo e esclarecimento de seus espiritos.

Quando se chega a compreender que além da luz solar, ha uma outra
luz, muito mais brilhante, que os olhos fisicos ndo véem, entdo o aspecto
da vida muda de paisagem e os seus horizontes se dilatam.

Os capitulos que compdem este livro sdo desdobramentos da
Doutrina Racionalista Cristd focalizados com o objetivo de enfatizar, com
argumentos mais amplos, os Principios exarados na obra bésica.

Muito a proposito foi o Racionalismo Cristdo langado a Terra neste
século vinte, pelo Astral Superior. Nada ¢ feito por acaso, e tudo tem a sua
razdo de ser. O progresso vertiginoso do século esta arrastando as massas
humanas para o mais agudo materialismo. As religides ndo possuem
recursos espirituais para conter a avalanche do mal contaminante.

Era preciso, pois, imperiosamente preciso, que surgisse uma
Doutrina revolucionaria no sentindo moral, para advertir o mundo do
perigo que corre. Essa Doutrina € o Racionalismo Cristdo, que vem
edificando, com a mais absoluta solidez, os seus alicerces.

A missao do Racionalismo Cristdo vem sendo cumprida com método
¢ regularidade. De ano para ano, novos progressos sao registrados. Uma
obra dessa envergadura nao ¢ feita de improviso, nem caminha aos pulos,
pois segue a sua rota com ritmo € seguranga.

Lutas vem tendo, € muitas, mas estas s6 t€m servido para dar-lhe
maior fortalecimento € mais vigoroso impulso.

Assim se confirma que as For¢as do Bem sdo inabalaveis, e que a
grandeza dos ideais correspondem os €xitos alcangados. Serd de vitoria em
vitoria que a expansdo da Doutrina se fara, e muitos milhdes de seres hao
de ser atingidos, nesta geragdo, pelos salutares beneficios que o poder da
Verdade distribui.



Como nao ¢ o Racionalismo Cristdo uma criacdo dos homens, a sua
Patria ¢ o Universo, pois a concep¢ao fraternalista do seu Cdodigo tem
tamanha amplitude que abrange todo o Universo. Isto ¢ natural. Os que ja
despertaram para a Luz da Vida, encontram nessa elevada ordem de
pensamentos e concepgoes, um grande conforto espiritual.

O Racionalismo Cristdo ndo ¢ uma Doutrina estanque, em que a
criatura se satura e pode dizer que nao tem mais o que aprender. Ela cada
dia apresenta licdes novas, nas experiéncias que cada um tem de colher.

Os desdobramentos dos ensinos podem ser desenvolvidos em varias
direcdes, e em cada uma delas novas paisagens sdo oferecidas. Por isso, o
adepto do Racionalismo Cristdo ¢ um discipulo permanente que nunca
chega a ser diplomado, porque os conhecimentos a adquirir estdo muito
além dos limites da imagina¢do humana.

A corrente racionalista cristd ndo se restringe ao orbe terraqueo,
estendendo-se pelos Planos Superiores, onde se acham em atividade
constante, em favor dessa mesma corrente, muitos milhdes de espiritos
iluminados. Assim, o trabalho dos racionalistas cristdos ndo termina com a
desencarnagdo, mas continua, depois, no Espago Superior, ainda com
maior intensidade.

O cultivo da inteligéncia faz-se com o estudo. E preciso estudar
muito, ¢ sempre. O Racionalismo Cristdo oferece a oportunidade de
conduzir o discipulo ao estudo, a meditacdo sobre o que ouve e 1€, para
gravar, no subconsciente, o resumo concentrado do conhecimento.

Aquele que para de estudar, pensando que ja sabe tudo, marca passo
e ndo progride. As obras racionalistas cristds precisam ser relidas e
meditadas. O estudo e a pratica constituem um meio eficaz e simples de
fazer desabrochar as faculdades intelectuais.

Convém ponderar que a vida terrena vale pelo que pode dar de
experiéncia bem aproveitada; de acordes disciplinares, de espirito de
renuncia; de habitos de simplicidade; de desinteresse pelas coisas vas e
sem objetividade. A paz, a alegria, a felicidade, o encantamento pela Vida,
representam um estado que sera desfrutado, cada vez mais e melhor, por
aqueles que tiverem adquirido o saber e o sentir na pratica dos verdadeiros
conhecimentos espiritualistas.

O desdobramento dos Principios racionalistas cristdos, apresentado
nesta obra ¢ mais uma contribuicao no sentido de facilitar aos estudiosos o
desvendamento dos segredos da vida. Decisdo e firmeza nao deverao faltar
nunca aos que quiserem vencer, aos que pretenderem apoderar-se das



rédeas de comando do ego rebelde o incontrolado, que pode ser contido
pela forga de vontade.



1. Ao Encontro de Uma Nova Era

O mundo, por certo, ndo continuara mergulhado, por muito mais
tempo, nesse oceano de materialismo.

As convulsdes que se notam e as agitacoes de inconformismo que se
vém observando, externam um estado de alma rebelado contra o excesso
de materialismo a que a esmagadora maioria se entrega.

Registram-se desequilibrios nos or¢camentos, desigualdades no trato
humano e desorientagdo flagrante na aplicacao dos recursos morais.

O progresso material toma um curso vertiginoso, determinando
avancos em determinados setores que descontrolam o ritmo do conjunto.

Sente-se a falta de normas espiritualistas para acompanharem a
marcha progressiva dos fatos cotidianos da esfera fisica.

A luta pela sobrevivéncia esta se tomando uma obsessao
avassaladora. Nesse afd, ndo se olham os meios para atingir os fins. Todos
os golpes sao validos! Salve-se quem puder!

Esse panorama, que traduz uma iluséria configuracio na
compreensao da vida, exterioriza o apogeu de uma era de falsas conjeturas
humanas, com base numa afei¢do desordenada pelas quiméricas atracoes
terrenas.

Como ndo ha mal que sempre dure, este, que se observa no sistema
da atual vivéncia, esta para alcancar os seus dias finais, diante das novas
forcas que se levantam.

Jesus, dotado de prodigiosa clarividéncia, ja previa, ha dois mil anos,
que o mundo, antes de findar o segundo milénio, iria passar por
fundamentais transformacoes.

Uma nova era, desde entdo, se anunciava. A vinda de Jesus deu-se no
inicio da era que ora se finda, e ¢ sabido que de dois em dois mil anos, no
transcurso de cada grande era, um acontecimento de marcante
profundidade, assinala a passagem do ciclo.

Outra observacdo de um fendmeno sistematico reside no fato de
serem as grandes borrascas precedidas de euforicas bonangas.

Verificam-se, no correr do século presente, extraordindrios
preparativos para o encontro da nova era.

A semente do espiritualismo estd plantada em area fértil, no campo
do século XX, e, se bem pesquisados forem os fatos que se desdobram,
nenhuma davida devera restar sobre a expansdao do movimento, no sentido
da evolugao do espirito.



Hé os que desejam orientar-se para acompanhar 0s sucessos que se
aproximam, ¢ para facilitar-lhes essa orientagdo, pretendeu-se realgar, nos
capitulos deste estudo, alguns principios praticos da imensa faina
espiritualista.

A adoc¢ao deles e de outros, em diferentes trabalhos difundidos,
permitirdo situar a criatura num angulo favoravel da vida, do qual divisara
reais particularidades construtivas.

O maior empenho esta em alertar o viajante para os sinais da estrada
a percorrer, toda ela pontilhada das luminosas adverténcias que os Mestres
sabem registrar.

Tudo quanto contém este livro em analise, comentario e ponderacao,
tem a finalidade de contribuir, com uma pequena parcela de adestramento,
para o bom aproveitamento da jornada terrena.

Nos, que nos encontramos encarnados, pertencemos as ultimas
geragdes de uma era que se extingue, para dar comego a outra que se
aproxima, plena de esperangas, de conquistas espirituais € de conseqlientes
bem-aventurancas.

Cada qual tera de fazer a sua parte no plano renovador da vida no
planeta, instituindo, em seu modo de viver, os principios da moral crista
esteados na Doutrina deixada pelo Mestre Nazareno e ressurgida neste
século, ultimo do segundo milénio.

Nao se podera ir ao encontro da nova era, sem ter preparado a
bagagem adequada para ele. Tal bagagem tera de ser constituida do acervo
espiritual acumulado nesta existéncia fisica, através da conduta escorreita,
do exemplo edificante e de provas de salubridade moral.

Os que nao quiserem submeter-se a marcha para tal encontro, por
lhes faltarem os elementos promotores, terdo de servir-se das experiéncias
que lhes serdo reservadas em plano fisico, bem mais arduas, até ficarem
habilitados, em oportunidades futuras, a concorrer ao acesso que nesta
hora estd sendo propiciado aos que amadureceram os seus espiritos para a
renovagao que se opera.

Cientistas estdo registrando, em varias partes do mundo, a ocorréncia
de fendmenos fisicos na Terra, que se nao explicam sem o reconhecimento
de interferéncias de forcas estranhas, extraterrenas, as quais se subordinam
a outras leis, que sdo as dos planos cosmicos que mantém o Universo em
equilibrio.

Estudos da maior transcendéncia feitos por reconhecidas sumidades
no trato da evolucao da Terra, penetram no passado, por numerosissimos



séculos, servindo-se da propria matéria terrdquea submetida a
averiguacoes das mais remotas e complexas acdes geologicas, para
chegarem ao ponto de confirmar, com seguranca, muitos dos fendmenos
que o planeta suportou, com o suceder das eras que se foram.

Esses estudos, no plano da ciéncia, autorizam a esperar-se 0 proximo
evento de uma nova era, plena de vibracdes espiritualizadas.

A mudanca de uma era para outra tem sido assinalada com a
reconhecida degradagdo de uma civilizacdo por atos de corrupcdo e
sordida vilania, para surgimento de outra, com bases em maior elevacao
moral.

Observando-se a cadtica posi¢do moral do mundo, nos dias que
correm, €, por outro lado, o aparecimento de um movimento espiritual que
se firma com a mais decidida disposi¢do, nota-se real analogia com as
transformagdes verificadas na contextura morfologica da Terra, em
consonancia com a interpretacdo de reveladores hierdglifos que remontam
a era imediatamente posterior ao desaparecimento da Atlantida.

Os ciclos se fecham em rigorosa obediéncia a leis da Suprema
Sabedoria, e ndo havera divida de que o que envolve o panorama atual da
vida terrena, esta com os seus dias contados.

A evolucdo, que ¢ obrigatoria, faz parte de leis imutaveis e
irrevogaveis, ndo sendo as particulas em progresso espiritual neste mundo
fisico que se hdo de opor ao império dessas leis.

Uma vez que a evolucdo tera de processar-se a qualquer custo, sem
contemplagdes, vale a pena tomar-se a criatura disciplinada,
submetendo-se aquilo que determinam as imponderaveis Forcas do Astral
Superior.

O objetivo deste e de outros escritos da mesma natureza, ¢ mostrar de
que modo se deverdo aplicar as normas, verdadeiramente cristas, de
vivéncia diaria, na trajetoria terrena.

Em assim procedendo, tudo se resolvera bem, a existéncia sera
melhor aproveitada, os deveres cumpridos, a consciéncia se mantera em
paz e todos marchardo ao feliz encontro de uma nova era, de maior
progressos espiritual.

Ninguém, em sa consciéncia, ha de querer ficar para trds nesta
jornada em que se procura atingir um alvo seguro, situado na area do
espiritualismo.

Se assim ¢, somente os desprevenidos, os negligentes, os seres
mundanos, entorpecidos pelos gozos terrenos, deixardo de alinhar-se ao
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lado daqueles que podem antever os resultados venturosos que se
delineiam, com a ado¢ao de um comportamento alicergcado nos temas que
se vém expondo.

H4 um convite ao comodismo no mundo, que deve ser repelido,
pelos males a que conduz. O momento ¢ de sacrificio e de renlincia, e sdo
estes os meios pelos quais cada um deve chegar ao ponto de partida, para
uma nova era.

Os temas desenvolvidos nesta coletanea, sdo parte de outros que se
encontram nos livros A Felicidade Existe e A Morte ndo Interrompe a
Vida, concebidos com o propdsito de oferecer subsidios capazes de
auxiliarem aqueles que desejam encontrar o caminho que milhares de
individuos ja percorrem, em dire¢do aquela meta que constitui o tema.
deste Capitulo.

Na verdade, o cotidiano apresenta casos que podem ser atendidos de
varias maneiras, mas o que se precisa ¢ a formula ideal para escolher a
maneira de agir, condizente com as regras da espiritualidade. S6 assim se
agira corretamente € se procedera como convem, evitando-se, deste modo,
a possibilidade ingrata de se arrolarem débitos na vida espiritual.

Dai a importancia de dar-se o devido e alto valor aos critérios
espiritualistas, cuja finalidade ¢ conduzir a criatura pelas seguras veredas
do bem. Uma vez adotado esse sistema de vida, todos os recursos
convergem para elevar o ser as condigdes mais propicias a sua evolucao.

Da Terra, cada vez que se desencarna, outra coisa ndo se leva, de ttil,
que ndo sejam as obras construtivas ou o procedimento correto, com 0s
seus resultados, representados pelo peculio que sera somado ao acervo
conquistado em outras vidas. E de esperar-se, entdo, que aqueles que
desejarem aumentar o seu patrimonio espiritual, encontrem, nesta leitura,
algo que possa contribuir para firmar a sua conduta nos melhores moldes
de atuacio.

Com este comportamento, contribuira, cada qual, com a sua parcela,
para se melhorarem as condigdes morais da coletividade, que representara,
na tomada de contas da consciéncia, no Além, um crédito favoravel a
figurar no computo das conquistas positivas.

Nao deve ser desprezada uma perspectiva tdo animadora que
possibilita a obtencdo de vantagens de tdo alto valor para a composicao
dos tesouros do espirito.

Todos precisam navegar neste mar tormentoso da vida terrena,
munidos de bussola e sextante, para nao perderem o rumo, ¢ tais meios,
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aqui simbolizados, correspondem aos que se obtém de normas estribadas
em principios espiritualistas que, de maneira objetiva, podem alertar os
espiritos vigilantes.

Assim como, presentemente, todos se precisam adestrar para as
funcdes profissionais, certo ¢ que tal necessidade continuara sendo
imperativa no transcorrer da nova era, ocasido em que em tal adestramento
hao de figurar as formas relativamente mais elevadas das floracoes
espiritualistas.

Nao ¢ por acaso que se encontram, na pauta das atividades humanas
dos dias que correm, ligdes apuradas de procedimento cristdo,
principalmente ao alcance daqueles que tém a responsabilidade moral de
se prepararem para as tarefas que lhes terao de ser confiadas.

Seria doloroso que tais criaturas estivessem ausentes na hora precisa
da selecdo, esquecidas das suas reservas, afastadas do caminho,
adormecidas no macio acolchoado das proprias ilusoes!

Este e outros escritos de idéntica natureza contém matéria com que
se podera contar, para conduzir aos portais da nova era, os que, bem
intencionados, para la se queiram dirigir.

Terminada esta exposi¢do, espera-se que em boa terra tenham caido
as sementes langadas por este € por numerosos outros lavradores da obra
cristd, que nao medirdo esfor¢os para alertar almas predispostas a uma
nova vida que desponta, nos horizontes, de forma promissora, como que a
anunciar uma Nova Era de resplendor espiritual.
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2. O Poder do Pensamento

A manifestacio do pensamento provém da acdo vibratoria do
espirito. De um modo geral, quanto mais desenvolvidos estiverem os
atributos espirituais de cada ser, maior € o poder do seu pensamento.

A capacidade de concentracdo ¢ dom valioso, por meio do qual, com
maior ou menor intensidade, se exterioriza a for¢a atuante do pensamento,
que se apresenta a visdo astral deformado e impreciso, ou bem delineado e
nitido, consoante a capacidade de concentracao do agente.

Diz-se também que pensar € atrair. Por isso, pensar em uma moléstia,
temendo contrai-la, ¢ formar campo aberto para que ela se revele.

O pensamento pode transformar, pelo seu poder, qualquer
composi¢dao material, por serem todas elas por ele criadas.

Os Seres do Astral Superior, em hierarquia espiritual ascendente,
rumo ao Poder Total, transformam a matéria, com o poder do pensamento,
em toda e qualquer composi¢do, sem restricoes, sempre que essa
transformagdo obedeca a injuncdes da Mecanica Universal, ditadas pelas
leis da evolucao.

Em sua camada atmosférica e, fora dela, em estado gasoso e etéreo, o
mundo Terra contém substancias volatizadas e fluidicas, de que ele ¢, em
forma densa, composto.

O uso dessas substancias exige a associacdo de todos os seus
elementos, para os fins preestabelecidos.

Mais tarde, todos os seres terrenos irdo saber como operar com o
pensamento, para que ele exerca sobre a matéria todo o dominio e poder.
S6 se podera chegar 14, entretanto, muito depois de haver-se ingressado no
caminho da espiritualidade.

Nenhuma idealizacdo material se consuma, sem ter antes sido
delineada, em todos os seus pormenores, pela for¢a do pensamento.

Verifica-se, por esta analise, quao necessario e util ¢, para o
desenvolvimento espiritual, dar atengdo a ordenagcdo dos pensamentos,
como meio eficaz de educa-los para a conquista dos melhores resultados.

Os pensamentos devem ter orientacdo construtiva voltada para o bem
geral da humanidade, e conter substancia espiritualista para poderem
encontrar reforco indispensavel nas Altas Esferas da confraternizagao.

Isto posto, firme-se cada um na disciplina basica da Doutrina
Racionalista Crista, que oferece os melhores principios para a efetivacdo
de todos os nobres ideais.
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Convergindo-se os pensamentos para essa finalidade, todos os
esfor¢os se somardo para o alcance dos mais altos objetivos. Sao estas as
perspectivas que podem ser apresentadas para que o €xito seja completo.

A forca do pensamento, convenientemente educada, atinge os seus
fins, muito embora leve algum tempo. Nem sempre € possivel realizar um
ideal na exata ocasido em que se deseja. Os arranjos para que a
oportunidade seja encaixada na férmula correspondente, exigem, muitas
vezes, que se aguarde, com paciéncia ¢ confianca, o0 momento propicio,
que pode nao estar a vista.

M¢étodos de concentracdo devem ser postos em pratica para afastar da
mente os pensamentos vulgares que a assaltam.

Isso pode parecer dificil, a principio, mas a custa de esforco,
deliberagdo e vontade, pouco a pouco a indisciplina ird cedendo lugar ao
comando do espirito.

Nada se consegue sem esforco, deliberagao ¢ vontade; assim, esses
trés atributos, sempre bem trabalhados, levardo o individuo, nas questoes
que envolvem as suas atribui¢des normais, ao pleno uso do poder do
pensamento.

E por meio dessa Forca, aplicada com fins elevados, que a criatura se
toma uma peca valiosa na estrutura da comunidade, ao contribuir, com a
sua parcela de trabalho, de acao honesta e de dedicacao e eficiéncia, para o
conjunto humano a que pertence.

Os que se enquadram na rotativa desse engenho de ac¢ao positiva,
estdo automaticamente envolvidos pelas For¢as do Bem, e a sua producao
na esfera fisica, ¢ incomparavelmente maior.

E fortalecendo o espirito com educacdo adequada, que o pensamento
se torna uma for¢ca poderosa e capaz de submeter os atos da vida a
disciplina, a pontualidade, ao fiel cumprimento das obrigagdes, ao respeito
proprio, € para com o semelhante, a cordialidade, as boas maneiras, ao
afeto fraternal, a solidariedade humana, a prestimosidade, a tolerancia
racional, ao zelo pela palavra empenhada e a boa educacgao.

Para manter esses requisitos em ordem, muitas coisas sao
necessarias, entre essas a forca de vontade, a atencdo, o cuidado, a
vigilancia, a disposi¢do, o entendimento, o critério, a conten¢do de
impulsos, o desejo de evoluir, e, sobretudo, encontrar-se a criatura a trilhar
o caminho da espiritualidade.

O poder do pensamento desenvolvido em seres ainda nao portadores
de valores morais, constitui um risco, pois quando por trds de um
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pensamento forte estd um sentimento inferior, como de inveja, odio,
vinganca, malquerenca, de destruicdo, enfim, os resultados se constituem
em débitos da maior gravidade, proporcionais ao poder desenvolvido, em
favor do mal.

Assim, o poder do pensamento lembra uma lamina, de dois gumes
que, enquanto de um lado ¢ fonte de poderosos recursos para a promocao
do bem, do progresso, da evolucdao e da felicidade, de outro pode dar
origem as mais funestas conseqii€éncias, quando o agente for movido pelo
sentimento do mal.

Mas o poder do pensamento que se deseja recomendar, ¢ aquele que
pode ser exercido pelo adepto do espiritualismo, por aquele que esta
seguro de seu papel na orquestracao harmoénica do Universo.

Muitos aplicam, inconscientemente, o poder do pensamento, sem o
reconhecimento real do que ele representa; esses agem irrefletidamente,
nao produzindo maiores prejuizos, por ser emitido confusamente, sem
disciplina, ¢ bom ¢ que assim seja, enquanto ausentes ainda estiveram
aqueles Principios que norteiam a correta aplicagdo desse Poder.

Vitimas dos seus proprios pensamentos sdo aqueles que sofrem
desgragas na lei do retorno ou de causa e efeito, por mau uso do livre
arbitrio, alheios ao implacavel curso das correntes conseqiientes.

O bom comportamento em todos os atos da vida, ¢ o reflexo de
pensamentos bem instruidos e tratados por pessoa que marcha em sentido
ascendente.

Nao se deve esquecer que a evolucao e a sua marcha no planeta sao
acompanhadas pelo Astral Superior, que ndo se descuida, um so instante,
das atribui¢des que lhe estio afetas.

A medida que a humanidade se for esclarecendo, espiritualmente,
determinados dons irdo se manifestando, dentre os quais o poder
consciente do pensamento.

Se todos pudessem perceber as magnificas paragens que existem no
campo astral, aguardando a chegada dos seres que se serviram da luz da
verdade para orientar-se, outro rumo dariam a sua vida.

Quando a for¢a do pensamento ¢ inteligentemente orientada com
fundamento no acumulado tesouro espiritual, todos os problemas de
aspecto aflitivo se dissolvem, diluidos no esplendor dessa for¢a grandiosa.

As opuléncias incompardveis que se situam no campo espiritual das
regioes classificadas do Além, estdo destinadas aqueles que primam, na
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Terra, por lapidar as falhas do seu espirito, adotando normas que induzam
a dar bom trato ao pensamento.

A locomo¢ao individual, em Plano Astral, denominada voli¢cdo, ¢
feita pela forca do pensamento. A transmissdao de pensamentos de um para
outro ser, separados por distancias consideraveis, ¢ realizada em Plano
Astral, numa insignificante fracdo de tempo, pelo Poder do Pensamento. E
o que se denomina telepatia. Sdo, ambos, vocabulos de uso corrente,
associados a a¢ao do pensamento.

Sendo, como ¢, o pensamento uma emanacdo do espirito, o qual
desenvolve constante ou permanente atividade, urge prepara-lo, em
condigdes tais de apuro e burilamento, que o pensamento produzido seja
de molde a recomendar o individuo como, portador das melhores virtudes.

O pensamento ¢ o recurso existente para o exercicio das atividades
no campo astral, sempre limitadas ao desenvolvimento adquirido em plano
fisico, com que cada um se apresentar.

Nao se deve perder de vista que a Terra, Mundo-Escola, ¢ o lugar
onde o espirito pode melhor desenvolver as suas qualidades intrinsecas, e €
para isso que existe o sistema reencarnatorio, com o fim de facilitar o
correspondente processo de evolugao.

Toda essa organizagdo, sistematica ¢ obra do pensamento poderoso
da Alta Hierarquia espiritual.

Todos, gradativamente, terdo de desenvolver a for¢a do pensamento,
porque o seu uso ou emprego sera cada vez mais necessario nas operacoes
de alta categoria espiritual, na medida do adiantamento obtido.

Esse adiantamento ocorrerd, também paulatinamente, com esforgo
constante € permanente no ambito da espiritualidade, para que os dons
espirituais se desenvolvam, de modo conjugado e equivalente, dentro de
condi¢des de equilibrio.

Com a espiritualidade em desabrochamento, numa seqiiéncia
uniforme e racional, ninguém fara uso do poder do pensamento sendo para
o bem comum.

A medida que for crescendo o pensamento, irda demonstrando a forga
prodigiosa de que ¢ dotado, que tera, por isso, de ser dirigida, sabiamente,
através de recursos espirituais proprios, de elevada natureza, conquistados
numa seriacao de reencarnagdes bem aproveitadas.

O espirito ¢ uma fonte perene de dons e recursos que aguardam
oportunidade e condicdes para se manifestarem dependentes do proprio

16



individuo, que precisa esmerar-se para a obtencdo de conhecimentos
espiritualizadores.

O pensamento, com o seu magnifico poder, opera magistralmente na
composi¢do € na mecanica do Universo, sendo responsavel pela
manifestacdo de tudo aquilo que os olhos véem no campo material, fisico
ou fluidico.

O Pensamento ¢ um Poder da Inteligéncia Universal multipartido
entre os seres, por onde se constata a filiagdo que existe entre a particula e
o Todo.

Essa prova passa desapercebida entre os que desconhecem o valor do
pensamento. Todas as criaturas humanas manifestam esse atributo
espiritual, que varia entre elas na propor¢ao do seu desenvolvimento; no
Plano Astral Superior, porém, ele se revela em grandes amplitudes.

O pensamento ¢ exercitado na Terra toda vez que se idealiza alguma
coisa, que se formula um programa, que se pde em pratica uma idéia, que
se toma uma iniciativa, que se executa uma obra, que se cumpre um dever,
que se resolve um problema, que se aprende uma li¢do. Quanto mais
exercitado for, mais se fortalece, mais se realiza, mais se alcanca.

E necessario que cada um saiba exercitar e desenvolver o seu
pensamento, por ser ele uma forga saturada de poder.
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3. A Iniciativa

A 1niciativa estd intimamente ligada ao engenho criador de cada
individuo. O espirito ¢ a imagem da Forca Criadora, e, portanto, tem em
desenvolvimento os seus atributos criadores.

A iniciativa ¢ um impulso da For¢a Criadora, latente na criatura, que
se manifesta em cada individuo com maior ou menor intensidade,
consoante o grau de afloramento dessa Forga.

Os espiritos encarnados, faltos de iniciativa, ndo tém feito uso
adequado, no pretérito, desse poder latente adormecido no seu “eu”, poder
que, quando estimulado, incentiva o progresso, atua no seu
desenvolvimento positivo, cria novas situagdes de bem-estar, sempre que
conduzido com elevacao espiritual.

A iniciativa exige a¢do, movimento, intercambio e frutificacdo -
condicdo dinamica imposta pela vida nas operacdes cotidianas - pois o
Universo nao para o seu movimento um so instante. Assim também a
mente trabalha constantemente, apenas sendo necessario coordenar o seu
trabalho, orientando-o, dando-lhe um salutar sentido e fazendo-o convergir
para as iniciativas.

A 1niciativa promove a circulacdo dos bens, do dinheiro, das
utilidades, das idéias, dos conhecimentos, das ilustracoes ¢ das leis da
verdade libertadora. Reter a circulacdo dos bens, ¢ dificultar a evolucgao
espiritual. Cumpre observar a parte que a cada um toca na agao conjunta
de movimentar a riqueza, seja ela material ou espiritual

Somente os dorminhocos niao manifestam iniciativas. Estdao, de
algum modo, paralisados a margem do caminha da Vida, sem se
aperceberem do cenario que passa e o tempo leva.

A 1niciativa traz, ndo raro, aumento de encargos, maior trabalho,
mais intensa atividade. Mas ¢ sempre reconfortante vé-la produzir os seus
frutos e alcangar os objetivos em mira. A coroacdo de um éxito ¢ uma
vitoria, e as vitorias fortalecem o espirito.

Os grandes empreendedores chegaram a ser o que sdo pela soma de
vitorias alcangadas desde um passado remoto, reproduzidas numerosas
vezes. Logo, € necessario que a criatura ponha em pratica as suas
iniciativas, sem cruzar os bracos diante delas, mas impulsionando-as,
dando-lhes vida e acao, sempre que a sua finalidade for ao bem comum.

A 1niciativa bem planejada conta com probabilidade de sucesso, mas
se uma ou outra nao atingir o resultado esperado, nao deve ser motivo de
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desanimo, pois as experiéncias também t€m o seu prego. A arte de planejar
depende dos recursos da experiéncia.

Na partilha das funcdes terrenas, cabe a cada um tomar iniciativas em
ocasides propicias, fazendo-se, previamente, o necessario exame das
conjunturas, para se verificar se a iniciativa ¢ ou ndo viavel. Nao ¢
necessario que se corram riscos demasiados, visto ser muito importante o
fator seguranca.

A ciéncia da Vida estabelece que as oportunidades que se apresentam
devem ser aproveitadas, levando-se em conta que muitas delas se revelam
através das iniciativas.

A Natureza, com suas transformagdes, aponta uma sucessdo de
iniciativas reveladas no "eu" espiritual dos seres humanos. Tanto a
Natureza, expressao maxima da Forca Criadora, como a particula dessa
Forca [ o espirito [1 sdao produtores de iniciativas, cada qual na sua
esfera de acao.

As iniciativas quebram a rotina estagnante, para imprimir novas
forcas ao cenario da vida, articulando esforcos, desenvolvendo atividades e
encorajando as operacdes humanas.

O espirito esclarecido estd sempre pronto a dar de si o que tiver de
melhor e, neste caso, convém conceder o devido apreco ao valor das
iniciativas que ele possa produzir, desde que se volte para o lado nascente
das realizagoes uteis.

A iniciativa devera estribar-se nos recursos da possibilidade, para que
ndo se venha a dar o caso de se perderem numa inoportunidade, numa
imprudéncia, os melhores impulsos renovadores.

Nao ¢ possivel conceber a evolucdo, sem se reconhecer, por tras dela,
acionando-a, a mola da iniciativa. Muito se perde quando nao se transmite
a iniciativa o calor que ela precisa ter. Pela indoléncia, iniciativas de
grande valor perdem a sua forg¢a realizadora.

A vida reclama um movimento dos valores concretos ou abstratos,
como meio de fazer chegar ao alcance de todos os recursos adequados que
cada alma aspira. Este desenrolar de atividades mais se acentua, com um
maior fomento das iniciativas.

Seres de iniciativa sdo 0s que mais prosperam nas especialidades que
escolheram. Em cada iniciativa que criam, nasce uma forca que alimenta
um novo campo de acdo. Campos de acdo sdo campos de cultivo, sdo areas
impregnadas de energia vital que, quanto mais extensas, mais prodigiosas
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se apresentam os seus resultados em favor da comunidade. Esta realidade
tanto se enquadra na regéncia da matéria, como na do espirito.

Qualquer um demonstra ter alguma iniciativa, mas nao € a iniciativa
envolvida com atos rotineiros que se destaca; iniciativas como sindnimo de
providéncias, sdo as que mais se acham ligadas as acgdes diarias. Um
chamado do pronto-socorro, por exemplo, ¢ uma providéncia, mais do que
uma iniciativa, que surge com a cena do momento. Nao € essa espécie de
iniciativa, adotada para um recurso imediato, que se deseja realgar neste
tema.

A 1niciativa pode tomar-se fonte de inspiracdo para outras, ndo so
objetivando o melhoramento da primeira, como dando origem a derivagdes
da mais variada espécie. Por isso, a repercussdo da primeira iniciativa pode
perpetuar-se de geracdo em geragdo, criando novas formas, diferentes
aspectos e, de algum modo, promovendo a evolugao.

As grandes iniciativas s6 podem partir de seres que tenham larga
folha de servicos executados em numerosas vidas do passado; seres
experimentados na solucao de dificuldades, no aproveitamento de id€ias;
seres que ja tenham posto em pratica, com €éxito, as mais aplaudidas
iniciativas; seres que adquiriram confianca em si mesmos; seres cuja
estrutura espiritual tenha sido enrijecida nas batalhas da vida.

Hé4 os que se queixam dos revezes, das injusticas sofridas, das
incompreensdoes humanas, das agruras por que passam, das dificuldades,
das insuficiéncias e de todas as afli¢des que sucedem, sem levarem em
conta que € por meio desse rigor nas condi¢des terrenas, que a alma se
retempera ¢ se entrega, mais tarde, aos mais elevados empreendimentos.

Sem cabedal ndo ha fundos para a criacdo de iniciativas fecundas, e
certo ¢ que esse cabedal ¢ formado com esfor¢o, dedicagdo e bom
aproveitamento das vidas, ano apos ano, existéncia apoOs existéncia,
quando se acumulam os créditos de cada uma delas.

O poder da iniciativa pode ndo atestar um grau de espiritualidade
desenvolvido, porque esta envolve atributos como a honradez, a retidao, a
sensibilidade afetiva, o carater bem formado e¢ numerosos outros, mas
sendo a iniciativa, como ¢, um poder criador na oOrbita da relatividade,
emana do espirito adestrado e reflete o vigor da natureza espiritual.

Vicios de negligéncia, indoléncia, ocio, irresponsabilidade, egolatria,
in€rcia, apatia, paralisam o dom da iniciativa. O individuo afetado por
qualquer dessas fraquezas, adota um regime parasitario e esta a margem da
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dinamica da vida, ndo comparticipando da evolu¢gdo dos atos
empreendedores da missao constituida.

Cumpre ndo adormecer diante de uma boa iniciativa que se haja
formulado para o bem comum, para o estimulo de outras da mesma
especie e para a elevacao do nivel social. O espago estd impregnado de
boas idéias, emitidas por mentes esclarecidas, que se forem captadas e
convertidas em iniciativas, devem florescer e frutificar para regozijo da
coletividade. Cumpre, no entanto, ndo exagerar as virtudes da inspiracao,
para nunca atribuir a forgas externas as suas proprias idéias.

Com respeito a iniciativas, ha, ainda, os que se fanatizam por uma
novidade qualquer e passam a perseguir as pessoas conhecidas, com o
desejo de envolvé-las na sua rede de pensamentos obsedantes, para
arrasta-las ao cometimento do que engendram. Sao

criaturas que necessitam de tratamento psiquico, na maioria dos
casos instrumentos do astral inferior.

Os seres humanos possuem a mediunidade intuitiva; uns a t€ém mais
desenvolvida do que outros, mas ela ¢ comum a todos os individuos. As
iniciativas afloram, ndo raro, através dessa mediunidade, apoiando-se na
capacidade operante do seu agente.

A 1niciativa tem de ser sempre orientada, racionalmente, para o bem.
Uma iniciativa que redunde em alterar os bons costumes, em perverter o
meio social, ¢ profundamente negativa e causadora de danos morais para o
seu executor, na propor¢ao dos males conseqiientes.

Realiza¢des ou empreendimentos exigem iniciativas, pois sem elas a
evolucgdo seria estacionaria. Cada individuo normal ¢ uma pec¢a do grande
conjunto universal, em que as transformacdes se operam no sistema
evolutivo. Logo, cabe a cada um, em particular, fazer a sua parte no
lancamento de iniciativas harmoniosas, fertilizantes, construtivas.

A evolugdo de um povo depende da qualidade e da quantidade das
iniciativas emanantes em seu meio. Com boas iniciativas, o padrao de vida
adquire condi¢des superiores, a abundancia cobre todas as areas, o
bem-estar torna-se lugar-comum e o espirito alimenta alegria e
bom-humor.

A presenca da iniciativa vem revelar um exercicio espiritual em ag¢ao.
A tendéncia de quem exercita esse dom ¢ de multiplicar as suas iniciativas,
que passam a ocorrer, mais amiudadamente, face aos problemas que
surgem.
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As 1niciativas ndo se originam em mentes ociosas, em quem se
entrega ao desleixo, a negligéncia, como um indolente. Enquadrados nesse
negativismo, muitos seres se desviam da rota, para a sua inferiorizagao.

A 1niciativa nasceu com o livro arbitrio. Ela se projeta com a
liberdade do pensamento. Cabe, no entanto, nao s6 fazer bom uso do livre
arbitrio, como imprimir, em todas iniciativas, o cunho de superioridade
que elas requerem, para se tomarem, como devem, um sustentaculo da
evolucao.
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4. Espiritualismo

/4

E sempre um perigo para o homem andar fora da lei. As leis do
mundo podem ser encontradas nos Codigos, mas as leis espirituais
somente se aprendem com o estudo do espiritualismo. Por qualquer angulo
que se observem os males sociais, as conclusdes sdo sempre as mesmas:
falta de espiritualidade.

Dentro das regras da espiritualidade, encontram-se os seguintes
preceitos:

1- Nao lesar nunca o semelhante, muito menos em beneficio proprio.

2- Nao contribuir para o encarecimento da vida, por meio de lucros
escorchantes;

3- Procurar sentir-se membro da familia humana, como elemento
cooperativista;

4- Ser apostolo do trabalho, realizando-o com fraterna compreensao;

5- Pugnar pela moralidade dos habitos e costumes;

6- Elevar o conceito da familia ao mais alto grau;

7- Manter-se em dia com as suas obrigagdes e deveres, nao
exorbitando da sua autoridade;

8- Conservar ativos todos os seus atributos morais superiores,
procurando dar-lhes uma expansao cada vez maior,

9- Converter 0 mal em bem, na maior propor¢dao dos recursos
pessoais;

10- Viver em cada dia, distintamente, material e espiritualmente,
sendo fiel cumpridor das leis eternas de Amor, Harmonia e Paz;

11- Revigorar, com esfor¢o constante, a sua posi¢ao junto as
correntes do Astral Superior;

12- Certificar-se da sua unidade com o Todo, através do estudo, do
raciocinio e da meditagao.

Nada adianta o individuo eximir-se de participar do concerto
espiritual, uma vez que ele proprio ¢ espirito, € ndo pode renegar a sua
natureza. Logo, ndo ha razdo para iludir-se, agarrando-se as quiméricas
oferendas terrenas, cujo valor se esvai com a sua passagem rapida pela
Terra, em cada existéncia. O homem terreno luta sem obter nada de
efetivo, enquanto o espiritualizado trabalha pelos tesouros do espirito, que
sdo eternos e se acumulam com o perpassar do tempo.

O preceito de "ndo lesar nunca o semelhante, muito menos em
beneficio proprio", resulta da necessidade de vencer o egoismo cego, que
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leva a criatura a pratica de atos vergonhosos de espoliagdao, de usurpacao e
outros, com o Intuito de beneficiar-se. Beneficio louco € esse assim
conquistado, que se converterda em maleficio, para a desgraga do agente,
que tera em condigdes lastimaveis, de devolver tudo quanto usurpou, em
dias futuros, ou, mais propriamente, em encarnagoes futuras.

Ele ndo poderd jamais levantar os olhos perante a sua consciéncia
enquanto, nao saldar, a peso de ouro, o ultimo centavo do seu débito
malfadado.

Quem espolia o semelhante, espolia a si mesmo, porque tera de sentir
na propria carne o efeito da espoliagdo causada a outro, por onde se
confirma que quem mal faz, para si o faz.

Os 1gnorantes da Verdade, que desconhecem a Vida espiritual, ndo
acreditam na lei de causa e efeito, enquanto ela ndo despencar sobre as
suas cabecas. Na realidade, ao receberem a carga de retorno dos males que
praticam, nao saberdao atinar com a causa, mas depois da desencarnacgao,
quando forem conduzidos ao mundo proprio, verdo ali, com todas as cores,
a conseqiiéncia desastrosa dos seus crimes.

Aquele segundo preceito de ndo contribuir para o encarecimento da
vida, por meio de lucros escorchantes, visa chamar a atencdo dos
organizadores de trustes, especuladores desalmados que costumam
arrematar nas fontes produtoras, por precos regateados, géneros
alimenticios de primeira necessidade, conservando-os em deposito até que
se esgote o estoque da praca, para, entdo, como senhores absolutos do
mercado, liberarem o artigo por pregos exagerados. Ganham, por meio
desse processo indecoroso, rios de dinheiro a custa da pobreza daqueles
que enfrentam os maiores sacrificios, para manter a familia.

Esses individuos, conhecidos na giria por tubardes, sdo criminosos
que impordo a si mesmos, depois de ascenderem aos seus mundos de luz e
verificarem, horrorizados, todo o mal que fizeram, uma vida de penuria,
nas proximas encarnacoes. Se esses infelizes soubessem que triste futuro
estdo preparando com esse tipo de desonestidade, por certo enveredariam
por outro caminho.

Ao sentir-se o individuo membro da familia humana, como elemento
cooperativista, estara dando um passo decisivo no reconhecimento da sua
posi¢do no Universo como parte integrante do Todo, particula da
Inteligéncia Universal. Esta compreensdo faz o ser mudar o seu modo de
sentir e de viver, elevando-se.
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Todo trabalho, na Terra como no Espago, tem carater cooperativista.
Ninguém pode trabalhar s6 para si, € o importante ¢ reconhecer essa
verdade. Quando a criatura se convencer de que esta trabalhando,
continuamente, para outros, € que estes, de igual modo, trabalham para ela,
comegara a perceber que o Trabalho ¢ uma Unidade, e que cada um faz
uma pequena parcela dele.

Essa i1déia real mostra claramente o espirito cooperativista do
trabalho e o papel que todo ser deve desempenhar, como membro de uma
grande familia humana que, se fosse esclarecida, seria fraterna e solidéaria.

Ser apostolo do trabalho, realizando-o com fraterna compreensao, ¢
sentir a missao de que todos estdo revestidos. O encargo mais humilde
pode ser entendido como uma missdao, uma tarefa reservada, uma
atribuicdo especial que precisa ser feita por aquele individuo a quem foi
destinada, para um fim expresso €, quase sempre, oculto, mas o bem.

Ser apostolo do trabalho, ¢ reconhecer nele o seu fado edificante e
tornar-se exemplar na sua execug¢do, ¢ defensor e propagador dos seus
meritos, concorrendo para o enobrecimento do espirito.

Realizd-lo com fraterna compreensdo, ¢ tratd-lo com valor igual na
sua distribui¢do pelos seres, para que cada um contribua, com a sua parte,
com a sua habilidade, num esfor¢o comum.

Numa orquestra em que tantos instrumentos diferentes tocam juntos
para produzir uma combinacdo harmoénica de sons, nenhum musico pode
desafinar sem prejuizo do conjunto, e todos eles ficam atentos, solidarios,
empenhados na boa execucao da peca musical, fraternalmente unidos para
um mesmo fim, e dependentes uns dos outros. Na orquestracdo da vida,
repete-se o fendomeno.

Pugnar pela moralidade dos habitos e costumes, significagdo
vigilante e doutrindria, em que tém assento os bons conselhos, a boa
conduta, e devam sempre imperar os principios da moral cristd. E fazendo
uso da palavra, da pena e dos exemplos, que se pugna pela moralidade dos
habitos e costumes, cujos reflexos edificantes atingem diretamente os
lares.

Se todos se dispusessem a pautar o seu viver pela moralidade ampla,
a transforma¢do do mundo se operaria, prontamente, para a felicidade de
seus habitantes, pois ¢ a falta do senso da moral que conduz homens e
mulheres aos despenhadeiros da vida.
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A maioria ndo faz o menor esfor¢o para reformar os maus habitos,
preferindo prosseguir na inconsci€éncia dos insucessos que arma,
caminhando a maneira das reses que seguem para o matadouro.

Impera, realmente, o animalismo por toda parte, pois o que se vé
muito de perto € a preocupagao unica pelo corpo fisico e suas solicitacoes
agucadas, pouco se importando as criaturas como o que € principal e
fundamental: [J a vida do espirito.

Elevar o conceito da familia ao mais alto grau, ¢ desenvolver o
patrimdnio moral do Pais. Para elevar esse conceito ¢ preciso que todos os
seus membros se compenetrem da importancia da Familia no seio da
coletividade. A Familia ¢ um agrupamento espiritual de seres que se
completam para um mesmo fim. E no lar O habitacio da Familia O que
se forjam os caracteres, que se formam as personalidades, que se preparam
homens e mulheres para todos os momentos da vida.

E preciso que essa célula energética, a Familia, seja bem constituida,
sadia, uniforme, respeitadora e respeitada. Cada membro dela devera dar o
seu quinhdo de valor para a sua elevacdo. Todos unidos, irmanados,
ligados por sentimentos afins, devem defendé-la, intransigentemente,
contra quaisquer investidas que tentem diminui-la.

Para isso, deverdao servir-se da for¢a moral, do passado limpo, dos
exemplos merecedores de alto crédito e da conduta modelar. Eleva, o
conceito € a estrutura da Familia, ¢ uma obrigacao imperiosa que pai, mae
¢ filhos, indistintamente, devem cumprir. A pratica de espiritualidade
inicia-se no meio familiar e desenvolve-se no ambiente social.

Manter-se em dia com as obrigacdes e deveres, ndo exorbitando da
sua autoridade € lembrar-se daquele ditado: "ndo deixes para amanha o que
puderes fazer hoje" Além disso, ¢ ser pontual nos seus horarios, nos
pagamentos € demais compromissos, € estar atento para nao deixar faltar o
necessario na vida de relagdo, tanto no lar como no trabalho; ¢ ter
disciplina, ordem e método, e saber controlar as suas atividades, despesas ¢
saude; ¢ viver em harmonia, criando um clima saudavel ao seu redor, pelo
bom-humor, a serenidade e a prudéncia.

Nao exorbitar da autoridade, ¢ ndo se prevalecer da sua eventual
superioridade terrena, para fazé-la sentir aos que estiverem em posicao
inferior.

A autoridade mantém-se pelo valor pessoal, pelos exemplos e pela
acdo criteriosa. As feicOes carregadas podem infundir temor, mas nao
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respeito, consideracao e amizade, como ¢ de desejar-se. Ao ser verdadeiro
e sincero, estara o individuo enquadrado neste lema, e adotando normas
basicas para a fiel observancia da vida espiritual.

Quanto se recomenda conservar ativos todos os seus atributos morais
superiores, dando-lhes, quanto possivel, maior expansao, reconhece-se que
todo ser tem, em potencial, atributos morais elevados, que ja se revelaram,
em parte, ou hdo de revelar-se.

O que se aconselha ¢ que se faca o possivel para eles se revelarem e
expandirem com a maior brevidade, para ndo se constatarem
retardamentos prejudiciais.

Uma vez que esses atributos precisam ser despertados e estimulados,
convém que se dé inicio, quanto antes, a esse processamento, para evitar
que tenham de ser acordados da sonoléncia pelo sofrimento. O fato de
serem conservados ativos, indica que se tornarao vigorosos pelo exercicio
continuado.

Converter um mal em bem, na maior propor¢do dos recursos
pessoais, €, como ensinou Jesus, pagar o mal com o bem, ndo alimentar
6dios, malquerencas nem ressentimentos.

O ser que pratica o mal, conscientemente, vive ainda no primitivismo
da vida, em estado de grande ignorancia espiritual, e se puder ser ajudado
para livrar-se das trevas por onde anda, sera um grande beneficio para
quem o ajuda e para ele mesmo. Uma vez que todos fazem parte da grande
familia humana, ¢ racional que esse membro dessa familia, embora
atrasado, receba licdo afetuosa e oportuna que o auxilie a encontrar o
caminho do progresso.

Viver, em cada dia, distintamente, material e espiritualmente, como
fie1 cumpridor das leis eternas do Amor, Harmonia e Paz, significa que
havendo horas para tudo, ndo se misturem os afazeres materiais com 0s
espirituais, nunca mercadejando com as coisas do espirito.

As leis eternas que regulam a Vida Universal, sdo naturais e
imutaveis, e contraria-las ¢ errar, ¢ ferir-se, ¢ provocar sofrimento, ¢
retardar a evolugdo obrigatoria.

O amor, a harmonia e a paz sdo dons que se cultivam e desenvolvem
culminando com a felicidade, e integram-se nas leis da Sabedoria. Para ter
amor, harmonia e paz na alma, ¢ indispensavel que o ser aprenda a viver
também no plano da espiritualidade.
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A maneira de a criatura revigorar, em esforco constante, a sua
posicdo junto as correntes do Astral Superior, ¢ saber irradiar a ele, em
horas proprias, ajustando-se ao contato com essas Forcas do Bem.

Essa pratica ¢ indispensavel a quem se dedica a viver menos para a
matéria € mais para o espirito. Ninguém deve julgar, dentro da sua
simplicidade, que nada vale, e que no Astral Superior ndo haverd quem se
interesse por ele.

E um engano pensar assim. Os encarnados ja fizeram parte de
milhares de familias, nas milhares de encarnagdes passadas, ¢ nem todos
os componentes dessas familias estdo encarnados; além disso, se no
mundo ha regras e disciplinas a que todos estdo sujeitos, no Plano Astral
essas regras e disciplinas sdo mais apuradas. Assim, nenhum ser vive
isoladamente, mas ligado ndo s6 a familia terrena, como a grande Familia
Astral.

Certificar-se da sua unidade com o Todo através do estudo, do
raciocinio ¢ da meditacao, ¢ reconhecer-se como Forca e Matéria, os dois
elementos de que se compde o Universo. Uma vez realizada essa
concepcao, a idéia de Deus se confunde com a da Inteligéncia Universal,
nao havendo mais possibilidade de visualiza-la na figura vulgar de um ser
humano.

k ok ok

Todos possuem a mediunidade intuitiva, e esta se desenvolve com o
desabrochar da espiritualizacdo. E por meio dessa faculdade que se
estabelece o contato espiritual com as Forgas Superiores, € se recebe
aquilo que se chama inspirac¢ao ou intuigao.

O Espaco esta impregnado de pensamentos emitidos pelos
incontaveis Espiritos que o ocupam, € como os pensamentos afins se
atraem, tem o ser a possibilidade de, por meio da intuicdo, pOr-se em
ligagdo com os pensamentos de idéntica vibragdo, e receber a solucdo para
os seus problemas, com a ajuda do raciocinio.

Poder-se-ia dizer que a humanidade sofre porque quer, uma vez que
se dedicasse a espiritualidade, a maioria dos sofrimentos nela ndo
encontraria guarida.

Mas ha de reconhecer-se que as seitas materialistas iludiram, por tal
forma, as massas de crentes e fiéis, que se torna dificil a estes
abandonarem as esperancas fagueiras que lhes sdo acenadas, para aceitar a
Verdade crua e nua da espiritualidade. Por isso se fazem surdos e
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esconjuram quando o que se diz ndo afina com as afirmac¢des dogmaticas
estabelecidas.

A espiritualizacdo ndo pode ficar restrita a palavras. Ela exige agdo,
seja pelo exercicio, seja pelo estudo ou pelo exemplo, € sempre havera
alguma forma de pratica-la ou externa-la. No Racionalismo Cristdo existe
essa pratica, a qual se dedicam os estudiosos da Doutrina, que ¢ efetuada
em complemento aos seus ensinos.

Quando se fala em espiritualizagdo, alguns pensam que se trata de
invocagao de espiritos, por associarem a palavra espirito a espiritualizagao.
Ignoram esses, lamentavelmente, que sdo, como os demais, apenas
espiritos, € que a aparéncia fisica passageira ndo pertence a estrutura
espiritual.

Espiritualizacdo ¢ um estado da alma cada vez mais propenso a
reconhecer, segundo o progressivo desenvolvimento, o seu verdadeiro "eu"
espiritual, a natureza real do ser. Espiritualizar-se € procurar encontrar a
Verdade por tras de todas as ilusoes.

Diante desta linguagem leal e confraternizadora, ndao ha como
pretender alguém desviar o verdadeiro sentido desta exposicdo para
esquivar-se de reconhecer a verdade exposta. Nao tem a Doutrina
Racionalista Cristd o menor interesse em dizer uma coisa por outra, porque
nao busca nenhuma vantagem para si nem precisa de coisa alguma por via
de solicitacoes. Com esta independéncia moral, tem autoridade para
apresentar os seus ensinamentos liberalmente, sem esperar retribuigdes.

29



5. A Verdade

A Verdade diz o que ¢ real, o que € certo, puro e auténtico, o que ¢
genuino, fiel, sincero e leal. O Grande Foco abrange toda a Verdade. Onde
ela esta, ndo pode permanecer a ilusao, o ficticio, o simulacro.

Neste mundo de ilusdes e fantasias, onde a Verdade tem de ser
procurada, predominam as falsas aparéncias, o que ¢ quimérico, passando
o individuo a viver no mar tumultuoso da divida e incerteza.

Ninguém pode conhecer toda a Verdade, por envolver ela a Ciéncia
Total, em qualquer sentido, mas cada um pode conhecer parcelas
importantes dela, na medida do seu entendimento, do seu saber, da sua
capacidade espiritual de absor¢ao.

O conhecimento da Verdade nao ¢ negado a ninguém que o procure,
porque ela € o mais profundo manancial da Vida. Na marcha evolutiva
todos vao ganhando, dia a dia, maior conhecimento da Verdade, na
proporc¢do do progresso espiritual que for manifestado.

O Racionalismo Cristao sendo, como ¢, uma Doutrina
essencialmente espiritualista, expde a Verdade claramente, sem
subterfligios, na divulgacdo dos seus ensinos. Alguns podem, de inicio,
sentir-se um pouco chocados com a dureza da realidade mas, diante da
sinceridade dos argumentos, acabam se familiarizando com ela, ¢
tornam-se, por fim, fervorosos anelantes do seu conhecimento.

Diz-se por ai que a Verdade nua e crua doi, quando ¢ apontada,
embora para fins corretivos. E assim, realmente. Mas essa dor é benéfica,
cicatrizante, balsamica, e vale a pena suporta-la, pelo bem que faz.

Houve um tempo em que se acreditava que a Terra seria chata e que
o Sol girava em seu redor. Quando a verdade resplandeceu mostrando que
a Terra € quase esférica e gira em tomo do Sol, estabeleceu-se panico na
igreja ditatorial da época. Era a Verdade contrariada e perseguida pela
propria igreja!

A teoria verdadeira desse movimento, descoberta por Copérnico, foi
condenada pelo "infalivel" Papa Paulo V, que a declarou contraria ao texto
das Escrituras Sagradas. Mais tarde Galileu, também baseado em estudos
cientificos, confirmou a Verdade demonstrada, anos antes, por Copérnico,
e tdo graves foram consideradas as suas declaragdes verdadeiras, que lhe
valeram as maiores perseguicoes do clero dominante.

Em 1632, Galileu reuniu, num livro, todas as provas da Verdade
encontradas no sistema de Copérnico e foi, por essa razao, condenado a
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fogueira pela "Santa Inquisicdo", s6 escapando desse martirio por
sujeitar-se a, de joelhos, abjurar, perante o Tribunal Inquisitorial, a sua
pretendida "heresia"! Nao contentes com isso, mantiveram-no cativo, ou
sob rigorosa vigilancia, até o fim de sua existéncia terrena.

Assim registra a historia a maneira pela qual tem sido perseguida a
Verdade por aqueles que se diziam, ou dizem, mensageiros de Jesus!

Ainda hoje ndo faltam fanaticos que, como no tempo de Galileu,
gostariam de poder levar a fogueira todos aqueles que denunciam a
Verdade verdadeirissima da lei das reencarnacoes, da inexisténcia de céu e
inferno, da nulidade do perddo, da inveridica condenacdo eterna, da
imutavel lei de causa e efeito e de muitas outras que ofuscam a vista dos
ilusionistas do sacerddcio.

Aos que gostam de sofismar, poderd parecer combate o que se acaba
de relatar, mas ¢ a historia que registra o fato, e que a historia revela, ¢
para ser conhecido de todos os que desejam ilustrar o espirito sobre
acontecimentos reais do passado. E lamentavel que o clero se haja
envolvido em casos de tdo flagrante injustica, ao condenar cientistas que
revelaram a Verdade, sendo esta, como ja se disse, a encampadora de toda
Ciéncia, no sentido geral.

Neste mundo de vaidosos, presuncosos, atrevidos, déspotas,
fanaticos, mal-educados, perseguidores e perturbados, ndo se pode dizer
sempre tudo o que interessa a Verdade com a alma aberta, porque pela
falta de compreensao, ilustragdo espiritual e entendimento, o 6dio aflora
em almas aparentemente doceis, e faz delas joguetes do astral inferior.

Uma das grandes manchas que ficaram na Historia, com respeito as
atrocidades do clero, foi haverem queimado viva, numa fogueira, a
inocente Joana d'Arc, que, segundo os clérigos, havia cometido o crime de
dizer a Verdade ao revelar-se médium auditivo e vidente, fendomeno
comum na Ciéncia da Vida que os ignorantes tomaram como obra de
feitico.

Ninguém poderd apagar essa macula que ficou registrada, em letras
de fogo, no grande livro da vida humana. Joana d’Arc foi, apenas, um
instrumento das Forgas Superiores, que dela se serviram para empregar a
forca dirigida com o fim de solucionar um certo problema, assim como o
cirurgido aplica o bisturi para resolver o caso patologico de um 6rgao do
corpo em decomposi¢ao ou em vésperas de contaminagao.
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A Verdade, pois, tem sido causa de espantosas deflagragdes do
espirito humano, quando fortemente escudados nas suas convicgdes
interesseiras, estribadas em nulos conhecimentos espirituais.

Nestas circunstancias, a criatura costuma fazer um esforco
desesperado para manter a capa que abriga o seu ponto-de-vista, ¢ apela
para todos os processos, inclusive os indecorosos, a fim de resguardar-se
na posi¢ao que lhe agrade.

As seitas e religioes poderiam dispor - € ja ndo seria sem tempo - de
uma parcela maior da Verdade, se os seus dirigentes estivessem dispostos
a despojar-se de muitas influéncias que estimulam a vaidade e lhes dao
uma falsa posi¢do na vida que lhes parece comoda.

Assim, tais dirigentes, atendendo ao seu gosto, desfrutam, com certo
aparato, de hierarquia terrena e de uma ascendéncia moral sobre as
"ovelhas", que os colocam num enganoso pedestal de autoridade. No
entanto, a Verdade ¢ simples, despretensiosa, €, como a dgua cristalina,
mata a sede, por igual, dos que dela se socorrem.

Ninguém pode conhecer a Verdade somente por ouvir dizer onde ela
esta. A verdade se revela, por si mesma, a cada um, de acordo com o
anselo purificante da alma, e o esfor¢o que fizer para alcanca-la. Ha, para
1Ss0, que ser sincero, leal, verdadeiro consigo mesmo, e de manter o desejo
de encontra-la, para cultivar a sua espiritualizacao.

No Racionalismo Cristdo apela-se para o emprego do raciocinio
como meio de encontrar o caminho certo, a luz da Verdade. Os
ensinamentos ali divulgados sdo submetidos, fraternalmente, a razao
criteriosa, com o objetivo de fazer com que cada um veja, com os olhos da
alma, a realidade dos fatos.

A Verdade sente-se, interiormente, com o poder da ldgica, e
reflete-se, na vida por estar em toda parte, inclusive nas leis da
relatividade, pois que ela propria € a manifestacao dessa e das demais leis.

A Verdade Sublimada, a Verdade Universal exprime um conceito
Superior, que se encontra irmanado ao Supremo Grau da Inteligéncia.
Contrariar essa Verdade, pode nao ser mentir, vulgarmente falando,
porém, mais do que isso, € violar uma lei, contrapondo-se aos seus
designios superiores.

Quando, com novas demonstragdes cientificas, uma parcela maior da
Verdade for publicamente revelada, de forma insofismavel, os incrédulos
de hoje se verdo obrigados a recuar da sua pirronica resisténcia, idéntica a
do apostolo Tomé, e a aceitar a vida, no seu verdadeiro aspecto.

32



Estdo neste caso também os religiosos que se dizem cristdos e que,
apegados a textos vetustos, de origem duvidosa, se recusam a participar
dos novos surtos de espiritualidade.

E a verdade que, revelando novos painéis que focalizam a vida
espiritual, liberta o ser das peias do materialismo. O individuo, nesses
quadros, contempla, com a realidade desejada, o panorama que convém
seja conhecido, para o seu maior desenvolvimento, sendo necessario, no
entanto, nao fechar as janelas da alma a essa luz, para que a sombra do
desconhecimento seja removida.

Tudo quando ¢ material tem duracdo efémera, por ter de passar pelo
processo das transformacdes, de onde se conclui que estreitar os lagos do
materialismo, para se prender a eles, ¢ propositalmente deixar-se levar
pelas vagas embriagadoras da irrealidade.

A Verdade, que ¢ eterna, esta sempre em campo oposto ao do
materialismo, e procura-la ¢ elevar-se acima dos gozos entorpecentes, para
atingir o estado apropriado, que € o espiritual.

Na tarefa de apontar o rumo da Verdade, emprega o Racionalismo
Cristdo o melhor dos seus esfor¢os, sem diminuir nem censurar ninguém
por ndo ter seguido o curso que nas Casas Racionalistas Cristds ¢
ministrado. Nelas sao oferecidos exemplos, argumentos, ilustracdes, fatos
historicos, licdes oportunas e demais elementos indispensaveis ao
esclarecimento.

O trabalho tem de ser lento e perseverante, € muitos sao aqueles que
sO aos poucos, € com muito custo, poderdao despir-se das roupagens
milenares do convencionalismo e do conservadorismo decadentes, pejadas
de adornos condecorativos e nobilidrquicos, para se recomporem com uma
leve e simples tinica branca, simbolizadora das virtudes excelsas, em que
se reflete a pureza da Verdade, consubstanciada nos ensinos realmente
cristaos.
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6. Moral Crista

Entende-se por moral, no sentido amplo, a observancia dos bons
habitos e costumes na vida humana de relagdo, em que sobressaem as
atitudes de decéncia, honestidade, pudor, justica e eqiiidade.

Varia o conceito da moral entre os povos, segundo a tradi¢do, o
temperamento, a étnica, a posi¢do geografica e os fundamentos religiosos.

O que constitui preceito moral para uns, nem sempre estd de acordo
com o entendimento de outros, conforme aquela variagdo conceitual
exposta. Como exemplo, vale citar o caso da poligamia, da existéncia de
haréns, do senso acerca do nudismo e da mercantilizacdao do casamento.

Os paises cristdos t€ém a sua moral baseada nos ensinamentos de
Jesus, denominada moral crista.

Essa moral ¢ seguida pelo Racionalismo Cristao, em toda a linha, por
reconhecer nela que o respeito ao proximo, a igualdade de direitos e a
ampla consagragdo fraterna, sdo esteios que se aprofundam na firmeza da
justica emanante, e na grandiosidade do amor espiritual.

A moral cristd € o poderoso sustentaculo da constitui¢cao da familia -
nlcleo respeitavel que representa a pedra angular da espiritualizacao de
um povo - pois ali € que germinam as idéias sadias, os conselhos
construtivos, as diretrizes da evolucao.

Se o sentido da moral cristd fosse melhor compreendido e cumprido,
a humanidade estaria desfrutando todas as dadivas espirituais cabiveis, € o
mundo seria um pouso refrigerante para as almas encarnadas.

Para processar-se a evolugdo dos seres, ndo seria preciso que a Terra
oferecesse o0s amargurantes meios que se constatam, pela precaria
aplicagdo da moral crista nos atos da vida. A evolucao tem de efetuar-se
seja por bem ou por mal. Infelizmente, a humanidade prefere que seja por
mal.

A moral cristd € a bandeira sob a qual devem perfilar-se aqueles que
realmente querem evoluir pelo caminho do bem.

Os estudiosos do Racionalismo Cristao tém a convicgdo de se
haverem colocado sob essa bandeira, e fraternalmente acenam para os seus
semelhantes, transviados ou ndo, para que se aproximem desse estandarte e
assumam o compromisso de viver no rigor das normas espiritualistas da
moral crista.

Dizer-se alguém cristdo e permanecer contrariamente aos preceitos
instituidos por Jesus, ¢ proceder levianamente de maneira irresponsavel,
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muito embora pretenda parecer um cavalheiro de respeitavel aspecto. A
sua verdadeira expressao sera revelada no Plano Astral, onde ndo ha meios
de esconder-se ou camuflar a realidade dos fatos.

A moral crista esta periclitante na coletividade humana, nao obstante
se vangloriarem os representantes das oito mil e tantas seitas existentes,
dos numerosos asseclas que possuem, o que vem testemunhar a pouca ou
nenhuma eficiéncia das mesmas, no ambito espiritual.

Passe-se uma vista de olhos pelos magnatas, pelos "tubardes" da
economia popular, pelos que enriquecem da noite para o dia, pelos
acambarcadores, pelos contrabandistas e especuladores de toda espécie, e
veja-se se nao estdo todos, ou quase todos, filiados, direta ou
indiretamente, a uma das numerosas seitas ou religides.

A tais individuos ndo interessa saber da moral cristd que estorva os
seus planos inconfessaveis, a sua ansia desenfreada de se aproveitarem da
posicao e da oportunidade.

E a falta de espiritualidade que domina o ambiente terreno, em que a
grande maioria dos fiéis por conveniéncia, ¢ de cristdos pro-forma, se
entrega, de corpo e alma, a vida material desregrada, sem o menor respeito
pela moral crista.

Em algumas seitas ainda se vigia a conduta do ser pastoreado, mas
noutras a liberdade ¢ franca, ou as restricoes sao muito dilatadas. O
resultado de tal frouxiddo ¢ fornecido pela imprensa diaria, ao serem
revelados escabrosos acontecimentos.

Grande ¢ a responsabilidade daqueles que, ao se arvorarem em guias
messianicos, consentem que os seus guiados menosprezem os ensinos do
Nazareno e salpiquem de lama os principios da moral crista.

E bem certo que para andar firme dentro desses principios, muita
renincia hd que se fazer, mas que importam as vantagens terrenas, se as
espirituais sao muito maiores? A criatura nada perde com seus atos de
renuncia, porque esta vida no planeta ¢ relativamente curta, enquanto que
o patrimonio espiritual sera desfrutado num periodo eterno.

Logo, vale a pena ser realista para compreender a verdade dos fatos e
nao se deixar levar pelo papel de tolo, como a crianga que chora por um
brinquedo ou um pedago de doce, por nao saber renunciar.

Uma das condigdes de conseguir-se progresso espiritual, ¢ saber
renunciar, ¢ ndo ter apego as coisas terrenas, pois assim ¢ que se nao
cometera o erro, a falta grave de assaltar ou corroer os bens alheios,
dolosamente, para multiplicar os proprios.
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A vida feliz, pujante, limpa, farta, esclarecida, plena de regozijos e
satisfacoes, conseguida pelo esforco e elevagao espiritual, ¢ oferecida nos
Planos Superiores, para onde terdo de ir aqueles que lealmente fizeram boa
aplicag¢ao dos Principios da moral crista.

Jesus, o grande Mestre nao teria descido a Terra com tanto sacrificio
e sofrimento, se ndo fosse para regalar os bem intencionados e propensos a
retiddo do carater, com uma nova vida que merecesse ser disputada, com
empenho, por meio da conduta irrepreensivel ministrada pelos seus
ensinos. Deu a todos a chave para essa conquista, que se encontra bem
acondicionada no interior desses Principios.

Nao ¢ outra a missdo do Racionalismo Cristao sendo favorecer
espiritualmente aqueles que se sintam preparados para viver com
dignidade, recusando riquezas materiais que ndo lhes venham as maos por
meios honestos e legitimos; aqueles que estejam dispostos a cerrar fileiras
ao lado dos que defendem a instituicdo da familia, com todo o ardor,
aqueles, enfim, que desejam tomar posicdo defensiva contra todas as
investidas perniciosas intentadas contra o patrimonio moral ou material da
coletividade.

A moral cristd envolve tais dispositivos e alonga-se em outros
pormenores sempre avivados na consciéncia dos justos.

Tenha-se em conta que o estabelecimento da moral crista foi feito
com o mais alto critério e implantado pelo Mestre de todos os Mestres. A
obra que o Racionalismo Cristdo faz hoje, seria desnecessaria se nao
tivesse havido, desde o inicio da era crista, o descaso daqueles que tinham
o dever de sustenta-la.

Hoje, apos cerca de dois mil anos, as afirmativas racionalistas cristas
ai estdo, ao alcance de todos, reproduzindo o que ficou esquecido no correr
dos seculos passados, mas melhor apoiados, desta vez, os ensinos pelo
Astral Superior, que a si tomou o encargo de manter na Terra a
organizacdo Redentorista Cristd, sediada no Rio de Janeiro, fonte
inesgotavel daqueles preciosos ensinamentos.

Com civismo, fraternalmente oferecendo as melhores contribuicdes
espirituais aos dirigentes das Nagdes € a administracao de todos os paises,
faz o Racionalismo Cristao, no ambito internacional, trabalho silencioso e
anonimo, como convém, em beneficio da coletividade. Os seus esforcos
culminam no desejo de ver inculcados em todos os lares os principios da
moral crista, na certeza de que, uma vez obtido esse resultado, no todo ou
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em grande parte, estardo assegurados os meios mais eficazes para se
alcangar o alertamento dos seres para a vida espiritual.
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7. Espiritismo Racional e Cientifico Cristao

Espiritismo, deveria ser uma expressao acatada pelo que contém em
materia de grau cientifico. Conhecer a vida do espirito, penetrando no
amago da questdo, € realmente uma ciéncia.

Acontece, porém, que tem ele sido encarado sob um outro aspecto,
que ndo ¢ o que mais se recomenda, quando a agao cientifica foi relegada a
segundo plano, para ocorrer a sua manifestagdo através da exploracao
meditnica.

E sabido que os espiritos obsessores sdo os que mais tém abusado do
espiritismo para a pratica do mal. Por isso, € com razdo, muitos tém
aversao aos tratos com os espiritos, pelo conhecimento que possuem das
manifestacoes, das obsessdes e dos trabalhos das macumbas. Realmente,
todo cuidado ¢ pouco, em se tratando de ndo se deixar envolver alguém
por correntes que conduzem a desgraca.

Quando o Racionalismo Cristao foi langado, e durante os primeiros
anos, teve necessidade de valer-se da mediunidade existente, para poder
firmar na Terra as bases da nova Doutrina. Nessa primeira fase, serviu-se
do titulo: Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo.

Foram, entdo empregados os melhores meios para demonstrar-se o
lado cientifico do Espiritismo, o qual trata da vida espiritual do ser, pois
todos sao espiritos, embora revestidos de corpo fisico.

Passo a passo, foi o Astral Superior consolidando as suas correntes
na Terra, apurando a sensibilidade dos esteios em quem se firmou, foi
expandindo as suas redes de influéncia psiquica, com a abertura de novas
Filiais e, por este meio, dispde, presentemente, de todo um organismo
perfeitamente articulado e solidamente implantado em terreno firme.

Aos poucos foi a Doutrina, num processo natural de evolucao,
alargando as suas perspectivas, recodificando os seus principios,
atualizando as suas prédicas pelo espontaneo desenvolvimento espiritual
dos seus servidores terrenos até que chegasse o momento de receber a
oportuna designacao, mais consentanea com a sua verdadeira composicao,
de Racionalismo Cristao.

Conserva, no entanto, a Doutrina, a base fundamental, estruturada,
com a sua instalacdo, pelos Mestres que a instituiram e que,
permanentemente, dirigem, no Espaco Superior, a sua acdo na Terra.

Hoje, avang¢ando o Racionalismo Cristao, gloriosamente, no espaco €
no tempo, conta com o seu bem definido Codigo Doutrinario, pelo qual
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pautam o seu viver muitos milhares de adeptos e afeigoados, e
distancia-se, na sua rota evolutiva, das normas esposadas por aqueles que
nao constroem os alicerces da vida com os elementos da espiritualidade.

Espiritismo nem sempre quer dizer espiritualizacdo, enquanto que a
Doutrina Racionalista Crista cuida, exclusivamente, da evolu¢ao humana,
com seguro apoio no espiritualismo, por meio de agdo pratica, proveitosa e
consciente.

Espiritualismo ¢ o movimento que conduz o ser ao Astral Superior,
pelo aperfeicoamento da sua natureza espiritual, quando consegue
reformar a sua diretriz na vida, enquadrando-se nos padrdoes de uma
conduta sa, limpa, apurada, tolerante, compreensiva € renunciante.

Muitos hd que sdo espiritualistas, sem terem podido filiar-se ao
Racionalismo Cristdo, por circunstancias eventuais, mas seguem 0S Seus
preceitos de retiddo e de carater, € se sobressaem no mundo, pelas suas
atuagoes elevadas e criteriosas.

Reconhecendo tal evidéncia, proclama o Racionalismo Cristdo que
ndo pretende que s6 os que estdo alistados em suas fileiras sejam
espiritualistas, mas todos aqueles que tiverem independéncia espiritual
para aceitar os Principios verdadeiramente cristdos, a luz da Verdade,
pondo-os em pratica.

Pelas suas obras os conhecereis - afirmou o grande Nazareno. Esta
afirmativa tanto serve para assinalar os espiritualistas, como os que o
aparentam ser € nao sao.

O Espiritualismo ¢ revelado muito mais por obras do que por
palavras; e neste caso, quando se diz obras diz-se acdo bem intencionada,
procedimento modelar nas horas dificeis, conduta superior no desempenho
das responsabilidades.

O Espiritismo Racional e Cientifico Cristdo sempre se manteve
dentro dessa linha disciplinar, ¢ se depois, na segunda etapa da sua
evolucdo, ¢ como Racionalismo Cristdo, reuniu mais amplo cabedal
espiritualista, fornecido pelo Astral Superior, apos cerca de quarenta anos
de ativa participacdo na vida espiritual do planeta, foi para fazer uso desse
patrimdnio com o melhor aproveitamento, em favor da coletividade.

Perante o mundo, o Racionalismo Cristio ainda ¢ uma forca
relativamente desconhecida, porque a sua acdo ¢ silenciosa ¢
desapercebida, mas, por tras dele, esta todo o poder do Astral Superior. Em
marcha lenta e segura, vai estendendo os seus beneficios, € muitos dos que
os recebem, ignoram a sua origem.
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Nada se faz no Racionalismo Cristao com o fim de receber aplausos,
homenagens, agradecimentos; a ordem ¢ de cumprir o dever e aprender a
levar de vencida os obstaculos da vida. Estudar a sua historia €, por um
lado, tomar conhecimento das lutas e dificuldades que teve de enfrentar, e
por outro, constatar a sua progressiva projecao espiritualista, no cenario
humano.

A tarefa desta Doutrina tem objetivos muito distantes, os quais serao
alcancados com o poder que lhe assiste, e, ainda, com base na firmeza dos
seus dirigentes terrenos que se submetem ao comando das Forgas
Superiores, a quem cabe assegurar todo o ¢&xito desse insuperado
movimento cristao.

A humanidade terd de espiritualizar-se, porque a evolu¢ao ¢ medida
que se impode. Nao adianta a reagdo contraria, uma vez que ha de sempre
prevalecer o Bem sobre o mal, a Justica sobre a injustica, a Verdade sobre
a falsidade, a Forca sobre a fraqueza. A For¢a ¢ a mola do Universo; ¢
Vida, Inteligéncia e Poder - trés importantes atributos espirituais.
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8. A Imprensa

A imprensa reflete o estado de sanidade de uma coletividade. O povo
serd sao, moralmente, se a imprensa for limpa, sadia, construtiva e arejada.
Ao contrario, se 0 povo, especialmente o pensante, o intelectualmente
desenvolvido, prima pela falta de carater, de decéncia, de honestidade, a
imprensa que o representa se revela pelas caracteristicas apontadas.

E doloroso constatar-se que, entre labutantes da imprensa, alguns
rebaixem as suas elevadas fungdes para se entregarem a faina
comercialista e ingloria de enriquecer a custa da desonra, da intriga, da
falsidade, da exploracao, da caliinia, dos golpes aventureiros, da extorsao e
da corrupcao dos costumes implantados pela moral crista.

Jornalistas espurios, sem qualificativo abonador, acuados pela
necessidade de pao para o seu sustento, encontram guarida em certa
imprensa, para transudar fluido maligno, acumulado na alma desprovida
dos mais elementares conhecimentos de ordem espiritual.

O jornalismo ainda ¢ profissio mal compreendida. Falta-lhe, em
muitos casos, a Escola de Principios para valorizar a classe. Fazer
jornalismo, ndo ¢ atacar, ofender, denegrir, apunhalar com a pena de
escrever, mas pugnar pela verdade, com espirito sereno e construtivo; ¢
animar e incentivar iniciativas progressistas; € esclarecer e ensinar; ¢
revelar a evolucdo das artes e ciéncias; ¢ discutir problemas com a
finalidade de soluciona-los em favor do bem comum; ¢ por a humanidade
a par daquilo que com ela ocorre, € com o que deve solidarizar-se para fins
altruisticos.

Nao ¢ possivel desvirtuar a imprensa dessa diretriz, sem que 0s
responsaveis intencionais tenham de sofrer os conseqiientes rudes golpes
da adversidade. A implacavel lei de causa e efeito ndo pode ser alterada
pelos homens € nem mesmo pela Inteligéncia Universal, detentora da
Consciéncia Absoluta.

Nada vale ir a igreja rezar, orar € ouvir missa, para depois, sem
qualquer despertamento espiritualista, revelar-se, na luta pela vida, o mais
indigno dos infiéis, ao servir-se da pena para, de publico, pela imprensa,
forjar inimigos, insulta-los, acirra-los, neles estimulando sentimentos
inferiores de o0dio e vinganga!

Numerosos crimes tém origem na imprensa sensacionalista e
desclassificada, por falta clamorosa de dirigentes de fundo moral apurado
que conhegam um pouco mais do que a cartilha das relagdes sociais.
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Oxalad a massa humana que se diz religiosa e dispde de proporcional
representacao na imprensa viciada nos mais reprovaveis manejos, pudesse
ver um pouco além dos seus reduzidos horizontes do plano espiritual, para
que a sua representacao nao se portasse de maneira tao condenavel!

Nota-se uma verdadeira indiferencga pelas coisas do espirito, como se
todos os habitantes da Terra ndo fossem realmente espiritos, em esséncia,
acima de qualquer outra expressdo. O que se procura, de um modo geral, e
como se 1sso fosse tudo, € a satisfacdo oferecida pelas quiméricas emogdes
terrenas, que pouco ou nada significam na orquestragao universal.

Negando a evolugdo, as religides ndo evoluem e conservam um
deploravel estado primitivo de concep¢des materialistas. Nao fosse Jesus o
maior evolucionista de todos os tempos, estariam as religides ainda
escravizadas aos ensinos de Moisés: - "olho por olho, dente por dente".

Quanto mais ao pé¢ da letra quiserem os religiosos interpretar os
textos, por eles denominados sagrados, tanto mais se afundam no mar das
confusodes, do que dao, largo testemunho pelas numerosas seitas existentes,
todas com fundamento nos mesmos textos. Essa confusdo tem
enfraquecido a autoridade religiosa e dado, como resultado, a periclitante
conviccdo de que se pode ser religioso € a0 mesmo tempo operar na
imprensa despido de qualquer escrapulo.

Esses deturpadores da é&tica profissional, esses criminosos da
imprensa, ao servigo do mal, encontram, mediante precos ajustados, a
tolerancia da igreja, que os batiza, confessa, casa, crisma, abencoa e
encomenda as suas almas pestilentas ao paraiso celeste! Tal benignidade e
complacéncia os encoraja a piorar cada vez mais, os seus sentimentos para
com o semelhante, servindo-se da imprensa como meio eficaz de dar curso
¢ expansao aos instintos animalizados que os dominam.

Se a turba de malfeitores da imprensa encontrasse, por parte das
organizagdes religiosas, a repulsa que merece, certamente nao vingaria
nem prosperaria, como geralmente acontece. Infelizmente, no seio de tais
organizacoes, fala muito alto o metal sonante da pectinia, que aceitam sem
reservas, sem se importarem com a origem. Venha de onde vier, ¢ sempre
bem-vindo e melhor aceito.

Ja se tem dito que a imprensa pode representar o quarto poder na
vida de uma nacao. E assim ¢, pois deveria, até mesmo, nortear a agao do
Poder Executivo, oferecendo solucdes praticas e patridticas a atuagao
governamental e alertando a sua atengdo para assuntos de imediata e
imperativa execu¢do; pode inspirar o Poder Legislativo a estudar
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anteprojetos de lei que facilitem a administracao geral do pais, para que
entrem em uso medidas de maior oportunidade, em beneficio da
coletividade; pode corroborar com o Poder Judiciario por meio de
jornalistas bacharéis em Direito que, peritos em questdes juridicas, muita
luz poderao levar aos tribunais, apoiados nos seus conhecimentos, na sua
inteligéncia e na sua capacidade de penetrar, com entendimento
especializado, no amago das teses disputadas.

Se algum jornalista da corrente dos religiosos materialistas tomar
conhecimento destas palavras, ndo veja nelas sendo um apelo, uma
exortacdo, um anelo demonstrados, com sinceridade, com o objetivo
elevado de unificar todos os profissionais da Imprensa sob uma mesma
bandeira - a da lealdade, da fraternidade, da compreensdao humana e da
tolerancia crista.

Os erros corrigem-se, doutrinariamente, mas ndao com golpes e
lancetadas. Nunca se deve fazer uso da pena para atassalhar a honra alheia
ou por espirito de vinganga. Vale mais acumular tesouros com
procedimentos dignos € humanitarios, do que cavar abismos com baixezas
€ corrupgoes.

O mundo precisa ter a sua IMPRENSA com letra maiuscula, aquela
que lhe dara sempre novas forgas, novas energias ¢ novas oportunidades.
Para tal fim, nunca se devera explorar as camadas humanas menos
desenvolvidas, calcando-as mais para baixo, nem satisfazer-lhes os
instintos inferiores com a apresentagdo de noticias, relatos € estampas que
sugiram a pratica do crime.

A 1mprensa destrutiva ndo se cansa de mostrar ao ladrdo e ao
assassino, ambos em potencial, através de noticiarios contraproducentes e
inescrupulosos, os meios mais eficientes de perpetrarem as suas
delinqiiéncias.

As criangas abandonadas e as predispostas ao crime, também gostam
de arquitetar planos semelhantes aqueles que os jornais ilustram com as
mais vivas cores do escandalo.

Por ai se v€ a falta que faz a apuracdo de valores morais para a
composicdo de equipes da imprensa. O jornalista precisaria ser
considerado tdo respeitavel, na hierarquia funcional, quanto um juiz
integro, tal o conceito a que deveria fazer jus.

Cabe a imprensa ser defensora da boa causa e instrumento da
verdade, a fim de que o seu comportamento se fagca sentir na indole do
povo, modificando-a para melhor. E assim que a imprensa se precisa
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conduzir, para cumprir a sua elevada missao. Para isso ¢ que ela foi criada.
Os que nasceram para ser jornalistas e se desviam do bom caminho, sdo
transviados conscientes da trajetoria evolutiva.

Ninguém desceu a terra tomando a forma fisica, para ser um traidor,
um vildo, um achacador, um vigarista, um injuriador ou portador de
qualquer outro atributo negativo; muito menos se deveriam apresentar os
militantes da imprensa como tipos dessa ordem, porque os que tém
consciéncia da sua missdo, sabem que o dever imposto ¢ o de portar-se
com dignidade, honestamente, € com intransigente respeito ao semelhante.

O jornalista que se curva, vergonhosamente, ao suborno, o que
explora a sua profissdo extorquindo do proximo proveitos indecorosos, por
meio de coagdo, ¢ individuo que desce ao poco da lama, para impregnar a
sua alma das manchas mais corrosivas.

E importante que saiba que tais manchas, gravadas no corpo etéreo,
sO poderdo desaparecer na encarnacdo seguinte, ou em outras vidas
futuras, pela abundante pratica de ac¢Oes meritorias, ndo isentas de
sofrimento.

Desse modo, o jornalista que prefira manter-se alheio a vida
espiritual e aos seus deveres superiores, julgando-se muito poderoso por
poder servir-se da pena para denegrir os seus desafetos, estd, com 1isso,
preparando um pesado infortinio, em dias muito amargos que hao de vir.

Eis, pois, a falta que faz o esclarecimento aos homens da imprensa.
Nao ¢ possivel que sabedores da realidade do que lhes vira a suceder ao
pretenderem saciar os seus instintos inferiores, por meio da pena, nao
abram os olhos, enquanto ¢ tempo, e evitem encontrar-se, no futuro, em
deploraveis condigdes morais.
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9. O Que E Sagrado

O Racionalismo Cristdo interpreta, a seu modo, o vocabulo
"sagrado". No sentido comum, religioso, sagrado ¢ o que se nao pode
tocar. Como sagrado, no entanto, deve ser compreendido aquilo que tera
de ser tratado ou conservado na sua integridade moral. O lar e a familia
sdo sagrados, como sagrados sdo o trabalho, o dever, a honra, a palavra
empenhada, a dignidade pessoal, os direitos adquiridos, a manutencao da
vida.

A criatura estd na Terra para promover a sua evolugdo, sendo,
portanto, sagrado tudo quanto concorra para ela.

Simples objetos materiais ndo podem ser sagrados, por faltar-lhes a
Substancia Perpétua para imprimir-lhes uma tal significagdo. Também nao
ha lugares sagrados, em face da precaria estabilidade e permanéncia deles.
Poderdo existir lugares em que o respeito tenha de ser observado na sua
maxima expressdo, mas isso ndo autoriza a dar-se-lhes o cunho de
sagrados, a ndo ser simbolicamente.

Deve-se ser, pois, elevado o sentido da palavra sagrado ao supremo
nivel, no sentido espiritual, nunca confundindo essa concepcdo com
formas fisicas transitorias.

A Biblia ¢ por muitos considerada sagrada, e por isso, para esses que
assim a consideram, nada nela pode ser alterado nem subtraido. Por esse
mal sdo as seitas e religides denominadas cristds conduzidas, através de
seus membros, as mais pungentes decepcoes, pelo erro de considerarem
sagrado um livro de onde se poderdo extrair, depois de bem escoimado de
impropriedades, algumas licdes uteis a humanidade, sem que a isso se
imponha qualquer consagracao.

A tendéncia humana de fazer consagragdo a objetos vem de longe,
como pratica primitiva que encontra receptividade nas almas de indole
profundamente adorativa. Assim, todos comegam a trajetoria
evolucionaria, mas pena € que existam tantos retardatarios repetindo,
indefinidamente, as encarnagdes, como o aluno vadio que repisa, ano apos
ano, a primeira série escolar.

Se a evolugao se processasse 1soladamente, tendo em vista apenas o
individuo, seria admissivel deixa-lo para tras a unir-se com outros também
tardios, mas o caso € que a evolucao se faz por grandes grupos, em que o0s
mais adiantados precisam zelar pela evolugcdo dos mais atrasados do seu
grupo, dentro de um certo limite de tolerancia.
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Ultrapassado este, o que se da, realmente, ¢ a transferéncia do
renitente retrogrado para outro grupo mais atrasado, em €pocas proprias.
Os que dao a consagracdao dos seus propodsitos um sentido real e puro,
evidentemente estdo marchando na vanguarda do espiritualismo.

Nao vai também neste estudo a mais leve nota de censura aqueles
que véem na Biblia motivos para considera-la sagrada. No Racionalismo
Cristdo ndo se trata de impor idéias, apenas se cogita de oferecer
esclarecimentos, de dar informagdes que possam ser Uteis.

Os que ndo as apreciarem, ponham-nas de lado e sigam o seu
caminho. No entanto, vale a pena meditar sobre o que aqui se expoe, pois €
possivel que da meditagdao algo surja que recompense. Como ndao ha
condenacdo eterna e terdo todos de chegar a iluminacdo espiritual pelo
esforco proprio, com o correr dos séculos ou dos milénios, estas palavras
ndo estardo perdidas porque, como sao verdadeiras, podem, ainda assim,
ndo servir para alguns, por enquanto, mas serdo valiosas a muitos que se
apresentam amadurecidos para estas revelagdes.
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10. A Forca de Vontade

Nao ha seres privilegiados. Ninguém faz alguma coisa que outro nao
possa chegar a fazer. Os que demonstram for¢a de vontade, provam a
existéncia dessa forga no espirito, os quais; a desenvolveram e dela fazem
uso.

O espirito, como todos sabem, ¢ uma particula da inteligéncia
Universal, e contém, de modo latente, todos os atributos dessa inteligéncia,
os quais precisam desabrochar, manifestar-se, o que s6 se d4 com a
evolucao.

Ninguém pode duvidar de que a Vontade seja uma For¢a absoluta,
quando emanante do Grande Foco, da For¢a Criadora, da Inteligéncia
Universal, onde se encontra completamente desenvolvida ou evoluida.

Com esta logica entende-se que a forca de vontade mais se revela na
medida em que a criatura se espiritualiza. Assim ¢ realmente. Veja-se a
for¢a de vontade como se manifestou, poderosa, em seres espiritualizados
como Luiz de Mattos, Luiz Alves Thomaz ¢ Antonio Vieira.

E de notar-se, no entanto, que os atributos do espirito podem
desenvolver-se sem que a criatura se espiritualize, podendo alguém revelar
uma potente forca de vontade sem aplica-la para o bem, para a
cristianizacao da humanidade.

Os faquires, na india, fazem demonstragcdes publicas, até
mercenariamente, do poder desenvolvido da for¢ca de vontade, sem com
isso demonstrarem qualquer dose de espiritualizagdo. Essa pratica ¢
condenada pelo Astral Superior, pois que ninguém deve fazer propaganda
ou explorar comercialmente dons espirituais.

Jesus, sempre que prestava um beneficio a alguém, recomendava que
se guardasse em sigilo a dadiva recebida. Sao dele estas palavras: "Nao
saiba a tua mado esquerda o que faz a direita". A recomendacdo desse
grande Mestre foi dada no sentido de nunca se fazer alarde dos bens
praticados, pois ninguém deve nem precisa saber quais 0s recursos que
cada qual possui para a pratica do bem.

O pensamento idealiza, e a forca de vontade executa. O pensamento
criador estd envolvido pela forca de vontade, e saturado dela. Assim, a
imagem concebida pelo Grande Foco, revela-se automaticamente.

Relativamente ao espirito em evolugdo, a forga de vontade se
manifesta, progressivamente, na propor¢do do exercicio realizado. E um
atributo que precisa ser despertado do seu sono milenar, no dmago da
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alma. Em cada encarnagdo deve o ser fazer um certo progresso na
exteriorizacao dessa for¢ca de vontade, a fim de alcancar, cada vez melhor,
0s seus objetivos cristaos.

A forca de vontade contém a chave do é&xito. Nenhum
empreendimento se concretiza, de maneira ideal, sem a sua agdo
coordenada e insistente.

Para fazer-se bom uso dessa forca, ¢ indispensavel que se saiba bem
o que se quer. Afastem-se as i1déias confusas, € guarde-se uma imagem
nitida e pormenorizada daquilo que se pretende. Alinhavado o projeto,
estudem-se os contornos € ponha-se em agao a for¢a de vontade para a sua
fiel execucao.

Uma vontade fraca, produzida por um espirito indolente, sem
confianca em si, pessimista, medroso, aliado as forcas inferiores, nao
conduz a nenhum resultado satisfatorio. Cada um deve examinar-se,
interiormente, para descobrir as suas fraquezas e domina-las, do contrario
sera sempre um vencido.

O espirito de vontade forte vence as dificuldades ou contorna-as,
para sair vitorioso. Qualquer idéia posta em pratica, encontra, comumente,
muitos entraves no caminho, esbarrando, freqiientemente, com obstaculos
que parecem intransponiveis, mas com persisténcia, animo forte e for¢a de
vontade, fazem-se cair as barreiras, na maioria dos casos, € 0s planos se
concretizam.

Onde melhor se educa a for¢a de vontade, ¢ no trabalho cotidiano,
procurando realiza-lo bem, embora com aumento de esfor¢o. Um trabalho
mal executado, revela uma vontade defeituosa.

Aplica-se a for¢a de vontade no exercicio da pontualidade, em que a
criatura a si mesma impoe a condicdo de precaver-se contra oS
imprevistos, para honrar o compromisso de horario assumido.

A forg¢a de vontade se exerce ao contrariar um desejo subalterno, uma
inclinagdo viciosa, uma tendéncia a negligenciar, a desleixar, a desperdicar
valores, inclusive o tempo.

A forga de vontade que for desenvolvida numa encarnacao, soma-se
a que foi adquirida nas encarnagdes anteriores, formando assim um
cabedal mais forte e mais rico para as vidas futuras.

O que se consegue em evolugao, nunca mais se perde, passa a fazer
parte integrante do patrimonio espiritual € € o recurso com que sempre se
deve contar para alcancar novos acessos no caminho da espiritualizacgao.
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O individuo que desenvolve a forca de vontade sem levar em conta o
desenvolvimento espiritual, encontra-se na vida em posi¢do perigosa, pois
dirigindo-a para fins ilicitos, estarda armazenando pesados débitos cujo
resgate se estenderd por longas e cruciantes jornadas. Os acambarcadores,
os dominadores do mercado, os chamados "tubardes" da economia
popular, sdo criaturas de vontade forte, que fazem mau uso dela, para
depois serem torturados com o poder da forca reversiva.

A forca de vontade ¢ um recurso prodigioso, quando aplicada para o
bem. Todos os que desejam espiritualizar-se precisam cultiva-la, com
empenho, pois terdo em suas maos um grande poder para os ajudar € uma
porta aberta para o sucesso. E um dom que se desenvolve, aos poucos, com
perseveranga, esforco e decisdo. Tudo quanto venha a fazer parte do
acervo espiritual, tem de ser obtido com muita abnegacao e firmeza de
propositos, porquanto o que tem excepcional valor ¢ dificil de
conquistar-se.

Todos terdo de decidir-se e desenvolver a for¢a de vontade para o
bem, porque sendo, como ¢, obrigatoria a evolucdo, essa decisdo tera de
ser tomada, dia mais, dia menos, século mais, século menos,
irrevogavelmente. Logo ndo ha razao para retardar, inutilmente, a marcha
ascensional da vida, quando as vantagens auferiveis pela espiritualizagao
ndo se fazem esperar.

A forca de vontade se impde na repulsa a todas as tentagdes, € cada
vez que ela supera um convite traigoeiro, mais se fortifica, mais vigorosa
se toma. Nao ha outro meio de fortalecé-la, senao o, de entrar em combate
contra os acenos convidativos do mal, oferecendo-lhes tenaz resisténcia e
subjugando-os. De vitéria em vitéria, a forca de vontade ird se
constituindo em fortaleza inexpugnavel.

Quem possui essa vontade pouco desenvolvida, ao invés de
desanimar, deve valer-se de todos os recursos morais para aumenta-la, com
a certeza de que esta ao seu alcance, dentro de si, aguardando o momento
para revelar-se.

Urge, portanto, entrar em agao apelando para as suas proprias forgas,
decidir-se, remodelar os seus habitos rotineiros que encerram, certamente,
o germe da fraqueza, da apatia, do comodismo vicioso e da desesperanca.

Ha que reagir, energicamente, sabendo que nao ¢ inferior a ninguém,
que ¢ constituido espiritualmente dos mesmos elementos de que sao
formados todos os outros seres, € que tem as mesmas possibilidades de
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éxito, de triunfo, de sentir-se feliz, de alcangar todas as suas aspiracdes na
vida.

Pode ser que tais aspiragdes estejam muito no alto, mas se delas nao
desistir em troca de outras, hdo de se cumprir, € se ndo se der o
cumprimento nesta encarnacdo, ha de ser nas seguintes; mais depressa,
entretanto, serdo realizadas, quanto maior importincia se der ao
desenvolvimento da forca de vontade.

Precisam aprender os seres a demonstrar paciéncia, moderagao
naquilo que aspiram, ndo querer o impossivel, reconhecer o que ¢ razoavel
e se satisfazerem com o que possuem, embora desejem mais e melhor.
Para isso, conte-se com a for¢a de vontade como elemento principal na
consecug¢ao dos objetivos.

Nao esmorecam os seres na busca de dias melhores. Estes virdo com
a espiritualizacao dos povos, mas para esta ndo seja retardada, € necessario
que cada um faca a sua parte sem estar a fiscalizar o semelhante, para nao
perder tempo, entregando-se, de corpo e alma, aos misteres que lhe
estiverem afetos, com o fim de exercé-los da maneira mais correta
possivel.

Adotando esse critério, estardo, sem sentir, desenvolvendo a forca de
vontade e participando da vida espiritual, de forma recompensavel.
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11. Esferas de Acao

O espirito, quando encarna, traz, ao menos, uma vocacao. O que deve
fazer, entdo ¢ aperfeigoa-la, no correr da existéncia. E fato notério que o
individuo sente prazer em trabalhar dentro de sua especialidade. Todos
devem trabalhar contentes com a sua profissdo, porque assim vivem
melhor e mais alegres. O bom-humor, todos o sabem, ¢ fator de saude.

As vezes o individuo tenta mudar de profissdo, com a idéia de ganhar
mais, seduzido pela prosperidade material alheia, supondo que a riqueza
monetaria traz felicidade.

O dinheiro ¢ uma armadilha terrivel para enredar os incautos. Pobres
dos que se deixam inebriar pelo engodo dos deleites mundanos oferecidos
pelo dinheiro, irremediavelmente contaminado pelo virus entorpecente dos
convites da matéria! Tao prejudicial quanto o vicio arrasante do fumo, do
alcool, do 6pio, da maconha, do jogo, € o vicio do apego ao dinheiro, pelo
qual tudo faz e sacrifica o misero ser dominado por ele. O dinheiro pode
levar de rolddo a honra, o carater, a dignidade, a moral do individuo,
fazendo-o perder um bem precioso, que € a encarnagao.

Os vicios citados podem ser abandonados, € sdo conhecidos muitos
casos de recuperacao, mas o escravo do dinheiro, o egolatra, o sovina, o
armazenador argentario que o quer sO para si, egoisticamente, a fim de
usufrui-lo, desfrutd-lo nababesca e criminosamente, ou para goza-lo de
forma doentia, no seu volume acumulado, este ¢ realmente um caso
perdido, um infeliz que encontrou o seu deus - matéria -, e o ha de sorver,
inapelavel mente, até o tltimo segundo da existéncia.

Abandonar, pois, a vocagao, para correr atrds do dinheiro, pode ser
um erro de clamorosas conseqiliéncias. Mais vale o pouco e produtivo, no
sentido da evolucao, do que o muito e destrutivo.

A vocacdao, de um modo geral, se manifesta como resultado da
atividade exercida pelo espirito nas encarnagdes mais recentes. O espirito
que tenha sido cientista, manifesta vocacao para a ciéncia, como o artista,
para a arte, o eletricista, para a eletricidade, ¢ assim por diante. Em cada
existéncia, mais experiéncia ele adquire e, pois, mais se aperfeicoa na
atividade a que se vem entregando.

O mundo estd organizado para oferecer esferas de agao
numerosissimas a todas as vocacoes. Estas sdo necessarias, ndo sé para
quem as possui, como para aqueles que por elas sdo beneficiadas.
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Assim, para exemplificar, o alfaiate artifice tanto colhe experiéncias
¢ proventos com a sua profissdo, como os seus clientes se beneficiam de
uma obra que ndo sabem executar.

Como as pecas de um relogio, cada individuo tem de assumir o seu
lugar na vida e procurar fazer, do melhor modo possivel, a sua tarefa
vocacional.

Todos, quando encarnam, trazem a sua vocacio. E a ambicdo
desmedida que, muitas vezes, poe de lado o esfor¢o orientado no sentido
reto da vocagdo, para forcar a caminhada por outra vereda, aparentemente
mais lucrativa. Dai registrarem-se os grandes fracassos, cujas origens
ficam para tras, na sombra de atos imprudentes do passado.

A inteligéncia Universal estd presente em toda parte, e cada ser se
move no seu oceano de Sabedoria, com uma trajetéria definida. Se o mau
uso do livre arbitrio nao opuser dificuldades a que o espirito prossiga,
serenamente, na sua jornada, pode considerar-se vitoriosa a encarnacao
consumada, e novos horizontes serdo descortinados na vida espiritual.

Encontram-se pessoas que possuem varias vocacoes, o que lhes
permite escolher uma ou mais delas para a sua profissao. As vocagoes sao
atributos do espirito oriundos do seu proprio merecimento, conquistados
pelo seu esfor¢o na cadeia imensa de suas reencarnagoes.

A vocacgado revelada na existéncia terrena nao € a inica que o espirito
possui, mas foi aquela que ele, por conveniéncia, gravou no plano astral
em seu subconsciente, para manifestar-se apos a reencarnagao.

Ha tarefas no mundo muito mais arduas umas do que as outras, € 0s
que se encontram em situacdes desfavoraveis, costumam revoltar-se com
elas por falta de esclarecimento. Reconhecendo que cada um tem o que
merece, o papel do Racionalismo Cristdo ndo ¢ apagar as falhas que
produziram o imerecimento, coisa impossivel, face as leis imutaveis, mas
aconselhar novas praticas no viver de cada dia, para que o futuro seja
coroado das melhores perspectivas.

A vocagao convida o individuo a situar-se numa esfera de acdo em
que podera colher os frutos espirituais mais rendosos na sua experiéncia
terrena.

As vocagdes podem ser desvirtuadas, quando fortes tendéncias
individuais dominem a for¢a de vontade. Quando essas tendéncias pendem
para o lado mau, surgem, como exemplo, os habilidosos batedores de
carteira, os técnicos do roubo, os engenhosos planos usurpadores, a ciéncia
do crime.
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Todos os espiritos encarnam para praticar o bem, para serem bons;
fora disso estdo deslocados da sua esfera de acdo, submersos no lado das
mazelas terrenas e agravando a sua situacao moral.

Viver, todos vivem; o dificil ¢ saber viver. Viver em prejuizo
proprio, acarretando sofrimentos para o futuro, ¢ uma, insensatez. No
entanto, a grande maioria vive como louca, num estado de
semi-inconsciéncia, praticando, a cada passo, os atos mais desatinados e
abominaveis.

A maioria das pessoas tem medo de conhecer a Verdade, para ndo
entrar em choque com a propria consciéncia, tdo certa estd de andar
praticando o mal. Mas da Verdade ninguém escapa, ¢ em dias que virao
nesta existéncia fisica ou, depois, na Astral, ela resplandecera, sem
qualquer possibilidade de ficar oculta. O desinteresse pelo seu
conhecimento somente servira para a pratica de novos erros.

Limitar-se o individuo a sua vocag¢do, nao significa estar ele imune
de incorrer em alguma falta derivada do uso do livre arbitrio, mas esse
critério podera servir para cumprir a sua missao terrena com as melhores
perspectivas de éxito.

Forgoso ¢ reconhecer que as probabilidades que tem o individuo de
descambar pela faléncia moral, durante a trajetoria terrena, sdo muito
maiores do que as de sucesso. Isso porque a tendéncia da criatura
encarnada € a de materializar-se, cada vez mais, se nao tiver um acervo
espiritual valioso.

Os convites da matéria sdo inimeros e fascinantes, € se apresentam
bastante dominadores para quem ndo disponha dos recursos de defesa.
Esses recursos se encontram nos ensinos espiritualistas e, mais ou menos
adormecidos, na contextura do proprio espirito, os quais precisam ser
vivificados pelo trabalho diario na esfera de a¢do de cada individuo.

A influéncia materialista esta presente nas mentes de quase todos os
encarnados, com a ajuda das religides, que primam em apresentar imagens
palpaveis para serem adoradas.

Na esfera de acdo de cada um, nao estdo incluidos os atos que
aberrem contra a Verdade, e se se manifestam, ¢ porque a mente
materializada ainda os conserva.

Os afins se atraem. Deste modo, os que pensam materializadamente
achegam-se uns aos outros e formam comunidades poderosas, cujos erros
s6 em seculos podem ser desfeitos, seculos de dores, de experiéncias
duras, colhidas nos desvios da contraprudéncia.
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Para cada esfera de agdo, a criatura se prepara no Plano Astral
respectivo, de maneira a nela operar-se, de modo salutar e construtivo, o
desenvolvimento de atividades uteis, para o beneficio geral.

Se, em lugar disso, a criatura age em sentido contrario, movida por
interesses subalternos, escusos e corruptores, esta procedendo insensata,
leviana e dolosamente, em detrimento da evolucao.

Urge compreender bem esse fato, para que ndo se incida,
conscientemente, em erro. Deve haver um sentido de alerta permanente
para ndo se errar. A mente precisa estar sempre preparada para reagir
contra os maus pensamentos, os de fraqueza, os de negligéncia, os
desabonadores da conduta.

As pessoas no mundo estdo cercadas de perigos e ciladas,
tornando-se, por isso, indispensavel que se previnam contra os assaltos
imprevistos, os ataques sorrateiros, as picadas venenosas. Se bem que se
encontrem almas esclarecidas no torvelinho da vida, a realidade ¢ que a
maldade predomina nos conglomerados humanos, em que a maioria corre
atras, avidamente, do agambarcamento, dominada pela ansia de aumentar
haveres, sem escrapulos, sem olhar se lesa ou deixa de lesar.

Evidentemente ninguém vem encarnar, para proceder dessa
condenavel forma, mas, em aqui chegando, a maioria da expansdo aos
atributos negativos da alma, rejeita idéias evolutivas que lhe parecam
pouco praticas, e se atira, sofregamente, as conquistas terrenas,
completamente cega da visao espiritual.

Esse quadro, porém, ndo representa uma contingéncia imperativa de
um curso inevitavel. Se assim fosse, de nada adiantaria o preparo feito no
Plano Astral para que a criatura encarne perfeitamente munida dos
elementos morais que, com esforco, a fardo triunfar em sua esfera de agao,
triunfar espiritualmente, ndo deturpando a preparagdo recebida, ndo
esmorecendo diante das dificuldades interpostas, ndo se deixando aniquilar
em face do sofrimento.

Neste alambique depurador, todos terdo de carregar, em sentido
simbdlico, a sua cruz. Para uns ¢ mais leve do que para outros, mas
também ¢ facil entender que uns tivessem praticado menos erros no
passado do que outros.

Todas essas cruzes simbdlicas poderdo ser leves, no futuro, se cada
um procurar viver contente no seu campo de agdo com a sua profissdo,
desejoso de esmerar-se nela, agindo sempre com honestidade, consciente

54



de que ¢ um ser ativo ao servico de uma Causa, cumprindo a lei da
Evolugao Universal.
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12. O Amor

Os epicuristas venalizaram o sentido da palavra amor. Levaram-no
para o campo da materialidade. Conspurcaram-no. Tornaram-no na vida
mundana, uma expressao vulgar, despida de sublimagdo. Isto porque a
espiritualidade anda muito escassa neste mundo de ostentacdes e de
enganos. Serviram-se desse vocabulo para exprimir o desejo, a satisfacdo
desfrutada nos lacos da carne. Esse ¢ um sentimento interesseiro, efémero,
passional.

Ao contrario disso, o verdadeiro amor ¢ desinteressado, eterno,
espiritual. De nenhum modo o mesmo termo deveria servir para registrar
concepgoes tao distantes uma da outra. Mas o certo ¢ que um significado
se une a corrente material, enquanto o outro pertence ao dominio do
espirito.

Jesus foi quem elevou a expressdo ao seu alto grau, revestindo-a de
pureza e de luminosidade.

Ninguém pode amar fora da espiritualidade, porque uma vez solto
desse plano, o ser s6 o encontra no reino da matéria.

O amor mundano ¢ interesseiro, porque visa a posse, a embriaguez
dos sentidos fisicos, sempre passageira e ilusoria, anseia pela obtengao de
um prazer pessoal e egoista, efémero, porque vive, apenas, durante a
estacdo do vigo, enquanto alguns encantos das imagens da fantasia ndo
fenecem. E passional, porque sofre as influéncias apaixonantes dos
espiritos do astral inferior.

Do outro lado, nobilitante, 0 Amor ¢ desinteressado, porque se alia
ao sacrificio; nada pede, nada reclama, nada exige e tudo oferece,
desprendidamente; neste estado, a alma se sente feliz de poder ser util, de
notar validos os seus préstimos, de reconhecer-se parcela do Todo, que ¢
todo amor. E eterno porque, uma vez revelado, nunca mais se perde, ndo
diminui; ndo acaba e acompanha o ser na rota para a eternidade. E
espiritual, porque ¢ atributo do espirito, nada influindo nela a matéria.

Hé4 exemplos desse Amor sublime na Terra, porque o espirito,
embora encarnado, ¢ sempre espirito, € por 1sso, quando nao sempre, vez
por outra, confirma a sua natureza; vemo-lo na alma das maes, dos pais,
dos avos e, menos intensamente, na dos parentes afins.

H4 amigos que também o sabem cultivar. O afeto, a estima profunda,
a amizade verdadeira, sao manifestagdes do amor. Todos os possuem inato
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em sua alma, em potencial, e a sua presencga se fara sentir, cada vez mais
notoria, na medida da crescente espiritualizagao.

No estudo que o Racionalismo Cristdo faz dos atributos espirituais,
sempre fica evidenciada a necessidade premente e imperiosa dos seres
humanos promoverem a sua espiritualizacdo. A humanidade s6 podera
viver feliz, depois de espiritualizada, quando os seus componentes
puserem em pratica as suas virtudes enclausuradas pela ignorancia das
coisas do espirito.

Os ensinos de Jesus, revelados ha cerca de dois mil anos, nao
encontraram a receptividade desejada e, ainda hoje, expostos pelo
Racionalismo Cristdo, acham-se cerceados pelas barreiras trevosas da
religiosidade materialista.

Pouco a pouco, no entanto, essas barreiras irdo se rompendo, a luz da
verdade se projetando de maneira convincente, € 0s que uma vez a
sentiram, jamais retrocederao, porque se identificaram com ela.

As vibragdes da Inteligéncia Universal enchem o Espaco Infinito,
atravessam e saturam todos os corpos, conduzindo, na sua esséncia, 0 amor
supremo, de que também se constituem.

Desde que, pelo desenvolvimento da espiritualidade, se estabeleca a
sintoniza¢gdo daquelas vibragdes com as das particulas individuais, que sao
os espiritos, nao so a inteligéncia alcanca os mais altos afinamentos, como
o amor se desabrocha com as suas aprimoradas refulgéncias. O caminho da
espiritualidade ¢ esse de atingir-se a sincronizacao das vibracoes dos seres
com as do Grande Foco, o que se alcangard, com mais propriedade, no
Plano Astral, mas que deve ter inicio ou ponto de partida nas diretrizes
adotadas na vida terrena, em que se amoldam e se revelam as
predisposicoes espirituais.

A espiritualizacdo comega a ser promovida na Terra, € sO entdo
podera prosseguir no Espago. Assim, enquanto os habitantes deste orbe
nao derem inicio a agdo espiritualizadora, terdo de reencarnar, tantas vezes
quantas forem necessarias, até resolverem dar esse passo. Esta adverténcia
ndo representa, de modo algum, uma ameaca, mas tdo-somente uma
informacao fraterna que poderd interessar a alguém, e que ¢ oferecida
como uma dadiva de amor.

Aqueles que adquiriram tal convic¢ao por meios espirituais, estao no
dever de divulgar o que aprenderam, ¢ assim fazem também os Espiritos
do Astral Superior que, empenhados na espiritualizagdo do planeta,
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distribuem amor através dos ensinos do Racionalismo Cristdo e por via de
outras agoes diretas.

A ciéncia reconhece que estdo agrupados, neste mundo depurador,
seres da mesma indole, com afinidades idénticas, formando coletividades a
margem umas das outras, segundo as inclinacdes comuns que cada uma
delas revela.

Isso comprova que a evolucdo se faz por grandes grupos, no interior
dos quais se encontram espiritos que, através de milhares de
reencarnagdes, estabeleceram, entre si, pontos-de-vista analogos,
compromissos de ordem moral, débitos por saldar e outras ligagdes, como
as de familia, de sociedade, de empreendimentos que os unem
indissoluvelmente, formando ragas, sub-ragas ou regionalistas implacaveis.

Dai ressalta a razao de muitos se ajudarem mutuamente, no sentido
de uma grande familia. Esse aspecto se reproduz no ambito do espirito, em
que se devotam os seres pela colaboragdo, pelo desprendimento, pelo
desejo de ajudar, a tarefa de levar aos demais, com amor, a obra de
espiritualizagao.

Realizar o amor na vida terrena, com toda a sua sublimidade, ¢é tarefa
assaz dificil, mas ndo ha ninguém que a tenha realizado de um dia para o
outro. Essa realizacdo se d4 com o desenvolvimento da espiritualidade,
paulatinamente, e com o esforco que for empregado, e culmina quando o
ser for capaz de amar aqueles que o odeiam.

Neste caso, a espiritualidade ja esta tao aflorada, que a criatura, em
tal estado, nao precisa mais da Terra para prosseguir na sua evolugao, € se
a ela voltar, sera para desempenhar missao especial.

O espirito que emite vibracdes de 6dio ¢ infelicissimo, e precisa ser
prontamente ajudado, por encontrar-se a beira de um abismo. Quem por
ele se interessar, podera oferecer-lhe solidariedade afetuosa, vibracoes
fraternais feitas com serenidade e interesse, de maneira a que uma certa
dose de amor possa valer-lhe.

Aqueles que se dispdem a algo fazer por alguém que o merega,
passam, automaticamente, a receber boa assisténcia do Plano Astral
daqueles que ali possuem fonte de amor e se servem de todas as
oportunidades para praticar o bem.

O Amor ¢ for¢a que pode operar grandes prodigios por meio de quem
dela dispde e a sabe aplicar, todos os seres, indistintamente, chegardo a
te-la desenvolvida, mesmo os que se obstinam, por enquanto, a nido
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abandonar as crendices anestesiantes do espirito. Sdo as crendices que
tolhem o movimento da espiritualidade, e sem esta ndo pode haver Amor.

Quando se puder entronizar no mundo - e esse dia chegara - o
império do amor, ndo haverd mais guerras, nem revolugdes, nem
dissidéncias. Quanto mais esclarecida for a criatura, tanto menos divergira,
em igualdade de condi¢des, do seu semelhante.

A verdade sendo, como ¢, uma sO, ndo pode ser entendida de varias
maneiras, nem haver discordancia no seu conhecimento. Todos hao de
chegar a um ponto de evolu¢do em que nao ha de haver duas modalidades;
distintas e separadas de aceitar um conceito.

As conclusdes serdao positivas € convergentes, €, assim, bem se
entenderdo os individuos e os povos na marcha unida, cada vez mais para
cima. Serd quando ndo sO o intelecto demonstrara a razdo e a logica dos
fatos, com wunido de wvistas, mas, mais ainda, o amor, com a sua
contribui¢cdo inseparavel.

Todos os acordes da orquestracdo espiritualista afinam com o tom
harmonizante do conjunto das vibracdes excelsas do amor.
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13. As Oportunidades

O aproveitamento das oportunidades € que traz as criaturas o ensejo
de prosperar. Elas se apresentam, em maior ou menor nimero de vezes, a
todos os seres. Para ndo as deixar escapar, ¢ preciso alertamento,
especialmente quando se mostram de modo sutil.

O importante, para que se saiba reconhecé-las, ¢ dispor o individuo
da necessaria sensibilidade. Todos possuem a mediunidade intuitiva,
gracas a qual ¢ possivel bem orientar os passos na vida.

Por intui¢do, pode-se perceber a aproximagdo das oportunidades e
tirar o melhor partido da situagdo, sempre de maneira digna, honesta e leal.
Se a aparente oportunidade implicar adogdo de medidas que ndo sejam de
ordem elevada, ndo ¢ oportunidade.

Muitos ha que, empolgados por falsas oportunidades, se atiram a
elas, fechando os olhos aos meios, para atingir os fins; estes, por essa
forma, estdo confundindo oportunidades com usurpagdo, e levardo a pior
parte, na hora das apuracdes. Caem nesse logro os afoitos, os que
desconhecem as leis espirituais.

Em qualquer circunstancia da atividade terrena, ¢ indispensavel por
em uso os conhecimentos espiritualistas. Quem os nao tiver, estard sujeito
aos maiores dissabores, aos mais tristes desfechos na vida de relacao.

Pode o individuo conseguir prosperidade material, forcando
oportunidades com golpes aventureiros, com atuagdes ilicitas ¢ manobras
escabrosas, mas a posicao adquirida por tal caminho agravard a sua conta
devedora para com a evolugdo, e o resgate tera de ser feito, a qualquer
preco.

As oportunidades que devem ser aproveitadas sdo aquelas que se
encaixam, perfeitamente bem, nos recursos individuais, € surgem como
dadivas espontaneas, em retribuigdo ao esfor¢o unido ao merecimento.

Se as oportunidades ndo oferecem grandes recompensas, nem por
isso devera a criatura alterar o seu estado de conformagdao. Os
espiritualistas sao conhecedores das leis de causa e efeito, e sabem que os
efeitos, sejam eles quais forem, sao o resultado de uma causa.

Por isso recebem os efeitos, desde que lhes pertengam, sem amargura
nem reclamacgoes, certos de que eles terao uma duragdo correspondente € o
seu fim. Os efeitos terdo de ser anulados pela sua absor¢do, pela sua
transformag¢ao em dor, quando tiverem origem no erro.
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O espiritualista nada deve procurar fazer para que efeitos dolorosos
se produzam, aplicando-se ao bom uso do livre arbitrio, € sé se servindo
das oportunidades que venham ao seu encontro para 0 Seu pProgresso
espiritual e conforto moral.

Em toda analise que se fizer do viver terreno, ha de se chegar a
conclusdo de que nenhuma ventura podera tornar-se efetiva, sem que a
espiritualidade seja o seu agente. Portanto, ser espiritualista deveria
constituir o objetivo maximo de toda criatura sensata.

E do que cogita o Racionalismo Cristdo na sua tarefa meritoria de
despertar as almas encarnadas para a sua propria natureza espiritual, sem o
que ninguém podera viver com a superioridade desejada e cumprir a sua
missao, tal como foi estabelecida.

H4 uma falsa concep¢do de que ser espiritualista ¢ viver alheio as
contingéncias terrenas. Nada mais errado. O espiritualista toma parte ativa
em todas as obrigagdes materiais que lhe estiverem afetas, executando-as
com exata no¢ao dos seus deveres espirituais.

Ele € uma criatura que nao se locupleta com o patrimdnio estranho,
ndo extorque, nao subjuga, ndo humilha, a todos tratando com urbanidade,
consideragdo, respeito e cristamente.

As oportunidades de que se serve, quando valiosas, ndo lhe alteram
os habitos, nao lhe modificam as atitudes, ndo o envaidecem. S3o seres
conscientes e esclarecidos. Sabem que a sua passagem pelo mundo, tantas
vezes quantas forem necessarias, obedece a um plano construtivo de
valorizagao e de crescimento espiritual.
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14. A Renuncia

A falta de rentincia no individuo da testemunho de que as atragoes
terrenas estao ainda falando alto no seu intimo. Os renunciados sdao aqueles
para quem os prazeres mundanos estdo sepultados. Para estes, nenhum
temor os atinge. O renunciado consciente ndo ¢ um desiludido, um apatico,
um indiferente, mas um convicto na vida eterna, no poder supremo, na
evolucdo da alma. Sabe distinguir o efémero do permanente, o ilusorio do
realismo, a vida espiritual da material.

A crosta da Terra estd em constante transformac¢ao. Rios mudam o
seu curso; terras emergem, enquanto outras descem para o fundo das
aguas; cidades desaparecem corroidas por influéncias teliricas, ou
soterradas por tremores sismicos; os seres deixam os seus corpos fisicos
para que estes sejam transformados em po, e de cada individuo milhares
desses corpos sofreram essa decomposicao.

No entanto, ninguém sente apego por eles, porque a sua memoria
esta apagada na voragem dos tempos que foram; portanto, nada justifica o
apego as coisas passageiras, que sdo todas de ordem material. O
renunciante venceu o apego, por saber que nao vale a pena prender-se as
coisas que hoje sdo, e amanha deixam de ser.

Isto mostra a precariedade das posses terrenas. Nao se deve, pois, ter
apego ao que ¢ precario, ao que ¢ da Terra e na Terra fica. A alma do
renunciante estd voltada para o que ndo perece nunca, para o tesouro do
espirito, para a grandeza da evolugao universal.

Somente aqueles que possuem pleno espirito de renuncia, estdo
habilitados a prosseguir na sua evolucao, sem necessidade de reencarnar
neste planeta. Ao contrario, os que sentem que a Terra ainda lhes pode
oferecer algo que desejam experimentar, estdo ligados ao sentimento de
apego e deverdo voltar para satisfazer tal anseio.

O desejo € uma forca que pede consumacao , € os que estdo apegados
a alguma ansiedade terrena, desejam viver na Terra até se saturarem dela.
Dai a necessidade de haver reencarnagdes, para que todos se possam
saturar das ilusorias oferendas que a Terra tem para distribuir.

Nessa saturacao entram em jogo o egoismo, a vaidade, a presungao, a
pretensiosidade, o orgulho, a ostentagdo, a prepoténcia e demais atributos
negativos, at€¢ que todos sejam queimados no cadinho do sofrimento. O
renunciado passou por toda essa prova e superou esse estado de
inferioridade espiritual em que se encontram os apegados.

62



Para saber-se se o individuo ainda ¢ candidato, por muitas
encarnagoes, ao retomo a Terra, um dos meios ¢ examinar ele o seu
interior, para verificar se 14, escondido, nao se encontra um desejo ou uma
atragdo terrena na dependéncia de serem satisfeitos.

Uns querem viver, ainda, num palacio; outros desejam cargos
importantes; ha os que anelam receber ovagdes das platéias; o sentido da
ostentacao predomina em muitos, € a vaidade, noutros, desperta ansiedades
nao correspondidas.

Estes, por ndo terem atingido o estado da renuncia, devem voltar a
Terra, talvez muitas vezes, para esgotar nela as quimeéricas aspiragoes.

H4 os que fazem uma rentncia forcada em protesto a desilusdes
mundanas mas esta, espécie de rentincia nao da testemunho de libertagao.
Ela deve ser espontanea, natural, conscienciosa, traduzindo um verdadeiro
reflexo de amadurecimento espiritual.

O renunciante sente, no seu intimo, que a verdadeira felicidade
repousa em motivos eternos, € ndo nos acontecimentos efémeros,
passageiros ¢ ilusorios.

O ser mundano estd sempre correndo atras da felicidade, sem nunca
atingi-la, porque ela ndo reside nas encenacdes fortuitas dos painéis
terrestres, mas na aura espiritual, que € a vibragdo cdésmica universal. A
entonacdo da particula inteligente, com tal vibracdo, renova o estado
d'alma e da-lhe a conhecer, por sentimento, a natureza astral ou o
verdadeiro sentido da vida.

A renuncia atesta um estado de evolucao superior aquele dos que a
nao possuem ou a demonstram em menor parcela.

Jesus, por ter oferecido, além das palavras, exemplos, foi um
renunciado pleno das ofertas do mundo. Podendo, pela sua inteligéncia e
saber, conquistar tudo quanto dispde o poder temporal, deixou-se ficar,
com a sua tinica e as suas sandalias, na companhia de humildes
pescadores.

E que ele veio, apenas, dar esclarecimento aos homens, sem se
importar com o que a Terra lhe pudesse oferecer. Apresentou, assim, um
alto padrao da rentincia, para que todos a possam reconhecer.

Nao significa esse exemplo que os que seguem 0s seus ensinos,
revividos pelo Racionalismo Cristdo, devam andar de tunicas e sandalias,
rodeados de pescadores. O panorama daquela €época ndo ¢ o de hoje. Dois
mil anos nos separam daquelas paisagens. O que ndo sofreu alteracdo, e
nem pode sofrer, € o espirito de renuncia, que ¢ abstrato e intimo. Esse
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espirito acompanha o seu possuidor, como atributo indestacavel da sua
natureza espiritual.

Jesus, se hoje estivesse em corpo fisico, neste ambiente terraqueo,
teria que vestir-se como qualquer outro, usar o trem, o automovel ou o
avido para a sua locomoc¢do, e habitaria onde, ¢ como melhor lhe
conviesse, uma tenda ou um palacio, sem abdicar, em hipotese alguma, do
seu imanente espirito de rendncia.

Os atributos espirituais conquistados o foram para a eternidade, nao
havendo a menor possibilidade de perdé-los. Por isso, o renunciante,
depois que adquiriu esse tesouro, que € a reniincia, tera tal riqueza ao seu
dispor, por todo o sempre.

O valor da rentincia s6 o conhece quem o possui porque nao ¢ género
que se possa dar a saborear.

Renuncia, na vida terrena, quem deixa altruisticamente o melhor para
o seu semelhante; quem sacrifica o seu bem-estar em favor de quem dele
merega € mais precise, sem fazer-se de martir: o pai que restringe os seus
beneficios em prol da satide € melhor educacdo dos seus entes; a mae que
moureja ao lado dos seus rebentos, para que nada lhes falte ou de mal
aconteca; renuncia aquele que se priva do bem que merece para atender a
um labor de aproveitamento coletivo; aquele que venceu, totalmente, o
apego as coisas da Terra; aquele que pde de lado as suas conveniéncias,
quando considera maiores as da comunidade; aquele que se sente satisfeito
com o que tem, sem deixar, contudo, de se esfor¢ar por melhorar e
progredir em todos os terrenos; aquele que ndo sente mossa na alma pelo
que os outros possuem de melhor; aquele que sabe que nao pertence a este
mundo.

A renuncia retempera a alma diante dos sucessos ou insucessos. O
renunciante encara a vida com serenidade, ndo exagerando os fatos. Olha
para o futuro, sem temor, porque as perdas materiais t€ém, para ele, valor
relativo. A sua estrutura espiritual € vigorosa e ativa; € um ser esclarecido.

Almas renunciadas do Astral Superior trabalham em corpo astral,
junto do orbe, € somente encarnam em missoes especiais. As vibragoes do
mundo ndo produzem nelas o menor atrativo, ndo se comprazendo com 0s
gozos terrenos, visto como, além da propria indole, mantém contato
permanente com esferas mais altas, de onde lhes vém influéncias para
maior apuracao dos sentidos.
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As almas hoje renunciadas obtiveram o espirito de rendincia neste
mundo-escola, de encarnagdo em encarnagao, aos poucos, com paciéncia e
perseveranca.

Muitos hd na Terra que se encontram, ja, com bom acervo desse
predicado, enquanto outros se mostram pobres dele; € que os primeiros
mais proximos se acham de uma vida nova, em outro mundo melhor,
enquanto que os segundos precisam estagiar, por mais tempo, nesta oficina
terrena.

O objetivo do Racionalismo Cristdo ¢ apontar o caminho; e revelar
os pontos que deverdo ser atingidos na senda da espiritualidade. A
renuncia ¢ uma dessas metas. Quanto mais for dado realce

a esse aspecto do problema, tanto melhor serd ele encarado e
resolvido. Muitos custardo a despojar-se das teias que os amarram as idéias
de posse, mas o importante ¢ reconhecer o estado do seu proprio espirito, e
caminhar, com seguranca, sobre a rota da emancipagao.

Todos estdo na Terra para se espiritualizarem, e se ela ndo estivesse
preparada para fornecer os meios para esse fim, entdo seria uma estulticia
virem os espiritos a encarnar nela, onde perderiam tempo. Mas como nao
ha nada mal feito no Universo, e tudo obedece a leis sabias, é debaixo
dessa ordem que os seres vém a Terra para se espiritualizarem. Entre as
varias matérias que o curso terreno oferece para a criatura alcancgar aquele
resultado, estd o aprendizado da rentncia. Logo, quanto mais depressa for
absorvida a licdo, tanto melhor.

O Racionalismo Cristdo ¢ como que um facho de luz que ilumina,
graciosamente, a estrada. Os seus servidores deixam de lado as diversoes,
o comodismo, o bem-estar, para servir a Causa e, abnegadamente, ajudar
os que querem ver com os olhos da alma as realidades da vida, numa
sincera ¢ honesta demonstracao de rentincia.

65



15. A Inquietude

Ha pessoas que se sentem sob a pressao de uma inquietude constante.
Em parte, essa inquietude provém da sensibilidade muito aflorada, quando
a sua natureza se sincroniza, facilmente, com as vibra¢cdes do ambiente,
mais ou menos carregado, de inquietude.

Nota-se grande apreensao pelo mundo, com perspectivas de guerra,
com a instabilidade da vida econdmica nao s6 das nagdes, como também
individual. Verificam-se prejuizos enormes com a queda brusca de valores
¢ com a inflacdo e a desvalorizacdo da moeda. Todos esses conflitos
produzem a inquietacdo por que passa a humanidade, neste momento
agudo da histéria.

As almas encarnadas ndo encontram tranqiiilidade nos meios sociais
em que vivem, buscando, muitas vezes, desafogo e distragdes forgadas,
num desejo asfixiante de encontrar solugdo para o seu desassossego, €
procuram abafar a inquietude no esfor¢o de afogd-la numa atividade
exagerada e mal aproveitada. Com isso, dispersam-se energias preciosas.
Esse panorama envolve milhdes de seres deste mundo desajustado.

As perspectivas de serem utilizadas, para fins belicosos, as inovagoes
da ciéncia, cobrem de angustia aquelas comunidades mais visadas pela
eventual destruicdo. Eis o aspecto do mundo materializado de hoje,
malgrado o numero avultado de seitas religiosas.

Veja-se em que época agitada surge o Racionalismo Cristao, para
participar efetivamente, dos acontecimentos presentes e futuros, em agao
puramente espiritualizadora. Missdo espinhosa, ardua, e mal compreendida
em face da obstinacdo das criaturas, fortemente aferradas aos seus
interesses pessoais, sem desejar, de modo algum, afastar o pensamento
dessas conveniéncias subalternas.

Estad chegando o mundo a um ponto em que, para sobreviver aos
sobressaltos, € preciso retroagir nos processos egoceéntricos, para ingressar
nas regides amenas da espiritualidade, onde os problemas da vida sdo
encarados com fraternidade crista.

Falta espirito de solidariedade, de humanidade, de confraternizacao
no trato dos homens, pela posicao egoista em que se colocam, cada qual
pugnando pela sua causa em detrimento da do seu semelhante. Nao ha o
devido respeito, ndo existe a educada consideragdo pelo proximo, mas uma
avidez incontrolada de passar para adiante, visando os fins, sem levar em
conta 0s meios.
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Os espiritos do Astral Superior observam essa inconsciéncia humana,
em que as virtudes, os atributos morais, estdo desaparecendo na voragem
indomita das paixdes, da ganancia, dos atropelos, da falta de escrupulos.

A inquietagdo conturba a vida, produz males fisicos, desanimo, e
atrai ma assisténcia astral. Ela ndo resolve nenhum problema; ao contrario,
agrava qualquer situacdo embaragosa. Oferece, no entanto, a oportunidade
de exercitar o dominio préprio, a for¢a de vontade, com o fim de impor-se
a criatura a esse estado, e fazé-lo desaparecer.

A fortaleza espiritual vem dai, desse treinamento que todos estdo
obrigados a fazer, se quiserem revigorar as qualidades do espirito. Nao ha
outro meio de conseguir-se fortalecimento moral, que nao seja o de passar
pelas agruras da vida, vencendo as experiéncias dasperas que se
apresentarem.
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16. A Liberdade

Liberdade, t€ém-na os animais inferiores, nas selvas. No género
humano, no caso do silvicola, essa liberdade comeca a diminuir quando ¢
obrigado a prestar obediéncia a um chefe, o qual, por sua vez, também da
submissao, como exemplo, aos preceitos estabelecidos.

A medida que o ser passa, de grau em grau, a subir a escala da
evolucdo, vai se submetendo aos principios da moral, deixando de fazer o
que ndo convém, para seguir a voz da consciéncia, cada vez mais nitida e
imperativa.

O cerceio da liberdade ¢ um bem, sempre que usado no sentido de
conter o mal. E por mal se compreende tudo aquilo que contraria as boas
normas de viver, pautadas pelas leis Supremas e Universais.

Todos devem, por isto, satisfazer-se com a liberdade relativa que
possuem, procurando viver uma existéncia controlada e pacifica. As leis
foram criadas, precipuamente, para regular a liberdade, para impedir que
qualquer um tome o freio dela e pratique o que quiser. Um mundo sem
leis, seria um mundo selvagem. Logo, uma vez que as leis sdo
indispensaveis, a liberdade tem de ser dosada e limitada nas suas
manifestacoes.

Héa um estado de elevagdo espiritual em que as leis terrenas seriam
dispensaveis ao individuo, em virtude de tal equilibrio moral ja haver
conquistado e tal poder de consciéncia adquirido. Para esse, essas leis
poderiam ser consideradas como supérfluas, mas, ja ai, ele obedece a
outras leis, leis cosmicas, que se aplicam nos planos siderais e que
precisam ser rigorosamente observadas, para que o Universo se mantenha
na sua marcha normal: sdo as leis da espiritualidade.

Nessa circunstancia, o anseio do ser ¢ de tal forma consciente, que a
sua liberdade de acdo coincide, rigorosamente, com a necessidade, nao
havendo, pois, desejos contrariados, contengdes ou limitagdes.

Enquanto, porém, estiverem os seres sujeitos a evolucdo terrena,
precisam conformar-se com a liberdade relativa que desfrutam. Ela sera
usufruida por cada pessoa, na medida do seu adiantamento espiritual, da
sua capacidade de realizacdo, do seu merecimento e das condigdes
previstas para a sua evolucao.

As esposas € maes tém a sua liberdade grandemente cerceada, mas
em holocausto a uma missao dignificante. Do mesmo modo, as criangas
tétm a liberdade também limitada, em favor de uma melhor educacao e
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maior estabilidade. Sem excec¢ao, os chefes de familia, no seu devotamento
ao lar e ao trabalho, subjugam toda e qualquer idéia de liberdade que
prejudique essa dedicacao.

Assim, os seres em evolucdo na Terra s6 poderdo alcancar uma
parcela de liberdade no decorrer da existéncia, e deverdo julgar-se felizes
por estarem sujeitos a essa restricdo redentora, que opera em favor da
coletividade e, particularmente, em beneficio de cada um.

A opressdo ¢ uma medida violenta de supressdo da liberdade, e ¢
preciso que um povo tenha errado muito para, ainda que transitoriamente,
merecer essa cota de sacrificio. Os erros desse povo nao podem ser
contados, apenas, pelas ocorréncias da encarnagdo em que se manifestou o
fenomeno, mas pelo acimulo deles, carreados de vidas passadas. Os
governos de opressao, despoticos ou ditatoriais, atuam como cataclismos.

Ninguém podera vangloriar-se de que ¢ livre para fazer o que bem
entenda, porque essa liberdade mal empregada, ou lhe custard muito cara,
ou sera reduzida, mais tarde, a expressoes minimas., se ndo se der o caso
de ter de passar pelas duas experi€éncias, concomitantemente.

Muito cuidado € necessario tomar com fanfarronices, com jactancias,
porque tudo quanto pensarmos ou dissermos, fica gravado no éter, sem
possibilidade de se apagar. Desse modo, o que se disser ndo poderd ser
desdito, e ha sempre responsabilidade nas afirmacdes € nos pensamentos
emitidos.

Quem tem contas a saldar na Terra - ¢ todos as tém, maiores ou
menores - nao podera gabar-se de ser livre ou de gozar de plena liberdade,
porque o tempo se incumbira de provar o contrario.

O Racionalismo Cristdo ensina que todos deverdo ser ponderados e
comedidos para nao se externarem de modo leviano, e terem de sofrer as
conseqliéncias.

Refreando a liberdade, ¢ indispensavel que os estudantes desta
Doutrina aprendam a dominar principalmente estes trés dons: - o da vista,
o da audicdo e o da fala. As vezes é conveniente, ver e ndo ver; ouvir e nio
ouvir; conhecer mas ndo falar, pois quantas vezes "o siléncio ¢ de ouro",
como diz o aforismo!

A liberdade plena ndo faz falta a quem sabe conduzir-se com
elevacao, entendimento e amor cristdo. Todos trazem planejadas as linhas
mestras da sua trajetoria terrena, da qual nao faz parte essa liberdade.

Os seres dependem todos uns dos outros e, se assim nao fosse, ndao
haveria necessidade da presenca no mundo de alfaiates, costureiras,

69



padeiros, agricultores ¢ de toda essa ordem inumeravel de artifices, cada
qual fazendo a sua parte no servico da coletividade; se ha dependéncia,
nao existe liberdade ampla.

A falsa i1déia da liberdade, faz com que o ser se coloque um pouco a
parte do conjunto humano; essa id¢ia desenvolve uma percentagem de
egoismo, uma certa superioridade que nao pode existir.

A simplicidade deve ser adotada como lema. De preferéncia,
estimule-se a simpatia por aqueles que possuem dose menor na parcela de
liberdade, por estarem suportando uma carga mais pesada.

Embora seja contida a liberdade nos limites de uma parcela, todo
esfor¢o deve ser empregado para dilatar esses limites, adquirindo o ser o
preparo espiritual que o farda merecedor desse prémio. O raciocinio leva
sempre a reconhecer que a chave do progresso € o segredo do éxito estao
na espiritualizagdo. Nenhuma oportunidade deverd ser perdida para
alcangar essa conquista. O Racionalismo Cristao foi trazido a Terra com a
finalidade de oferecer esse ensejo aqueles que o desejarem e tiverem o
espirito amadurecido para participar dessa oportunidade.

Quanto mais se aproxima o individuo do estado de perfeicao, que ¢ a
sua meta, tanto mais consciente vai se tomando do verdadeiro sentido da
vida, € menos capaz se revela de cometer um ato fora da lei que nao esteja
sob seu completo controle, sem levar em nenhuma conta o principio da
liberdade.

O ser humano possui a liberdade identicamente ao livre arbitrio, para
aprender a ndo fazer uso dela fora de limitadas condigdes, e essa
aprendizagem ¢ obra de milénios. Por isso, o conceito de liberdade relativa
ou absoluta precisa estar sempre presente nas mentes humanas, para que
nunca se excedam as pessoas na satisfacao dos seus desejos.
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17. As Afinidades

A afinidade entre as pessoas decorre da igualdade de sentimentos, de
idéntica forma de pensar e raciocinar. Sdo criaturas que tiveram longo
curso de experiéncias semelhantes, por via das quais chegaram a
conclusdes mais ou menos idénticas.

Elas dao-se bem umas com as outras, estimam-se mutuamente € t€ém
prazer em encontrarem-se € ficarem juntas.

O 1deal seria que marido, mulher e filhos tivessem afinidade plena,
para que o entendimento entre eles fosse completo, sem discrepancia,
irrestrito. Essa ventura pode ser desfrutada em Planos Superiores.

No entanto, neste laboratério terreno, as condi¢des sao outras, e
marido, mulher e filhos t€ém de se conformar com as diferengas de génio,
de temperamento, de gosto e de ideais, que imperam no seio da familia.

O Racionalismo Cristdo assegura ser a familia constituida de seres
oriundos de planos diversos de evolucdo, justamente para que sejam
exercitadas a tolerdncia, a necessidade de saber ceder ou nao ceder,
quando for o caso, a cooperacdo com indoles desiguais, a obrigagdo de se
ajustarem para uma vida em comum e unida.

Muito se tem de aprender com essa disparidade sentimental em que
cada um esta sempre pronto para puxar na dire¢do oposta. O ideal ¢ haver
uma for¢a de contengdo para pdor o grupo em equilibrio, e todos precisam
colaborar para que essa for¢a nao desapareca.

O que fortalece tal forga, ¢ a conduta dos pais, a capacidade de
compreensdo posta em relevo, a oportunidade de se oferecerem conselhos
e exemplos para o cultivo da espiritualidade.

Por esse meio, as diferencas tendem a desaparecer, porque
imperando o bom-senso, o critério, a boa-vontade, a autoridade e o amor,
as almas acabam por entender-se, reconhecendo onde esta a razdo,
aceitando-a e, com isso, promovendo o estabelecimento de uma afinidade
que tenderd a desenvolver-se.

A afinidade dos seres, de uns para os outros, sera completa em graus
superiores da jornada eterna, e ja se podem considerar felizes os que a
sentirem na Terra, embora com as suas limitagdes.

A afinidade e a amizade andam sempre juntas, e se esta ¢ um dom
espiritual em cultivo, aquela também ndo deixa de o ser. Dai a sabedoria
superior que orienta a constituicdo do lar na base dessa verificada caréncia
de afinidade, para que ali se estabelecam correntes afins, através do afeto,
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da dedicagdo, do reconhecimento, da protecao e do auxilio, com o que
muito se conseguira no sentido do fortalecimento da afinidade.

Como se vé€, a afinidade tem a sua participacdo na conquista da
felicidade, uma vez que os que se estimam e se sentem unidos por
sentimentos afins, experimentam uma dose de felicidade quando se
aproximam, € juntos podem conviver.

Como todos aspiram a felicidade, ndo se deverdo descurar dos seus
fatores, dentre os quais a afinidade ¢ um dos mais importantes. Assim,
cumpre a cada um velar pelos seus interesses legitimos e, com sabedoria,
tirar proveito dos ensinos que os podem levar a realizar os seus superiores
intentos.

No esfor¢o para firmar os lagos da afinidade, estd um dos mais
habeis roteiros para processar-se o desenvolvimento de atributos
espirituais que concorram, ndao sO para a felicidade, conforme foi
acentuado, como ainda para se alcangarem outros poderes dominantes do
espirito, que manifestam a sua virtude no desenrolar de atividades
socorristas, no mundo das relagdes humanas € no plano dos ideais
espiritualistas.

Fora do campo da espiritualidade também se encontra afinidade entre
pessoas que alimentam os mesmos vicios, erros € inclinagdes: “diz-me
com quem andas, e te direi quem ¢€s" - eis uma afirmativa popular criada
para denunciar os prevaricadores de todas as espécies, quando querem
passar por aquilo que nao sdo. Este género de afinidade ¢ um reflexo, no
plano inferior, do que existe no superior.

A afinidade vai se apurando a medida que a evolucao se processa ate
atingir o ponto que ¢ comum a todas as criaturas. A verdade, o poder € o
saber se unificam. Por isso a afinidade torna-se comum quando a alma
alcanga o estado de pureza e perfei¢do. E para 14 que todos caminham.
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18. Os Deveres

Os espiritos encarnados aqui se encontram investidos de deveres
intransferiveis; cada qual tem o seu, com o fim de servir-lhe de depuragdo
para a alma. Na maioria das vezes ndo sdo os deveres agradaveis de
cumprir, podem ser sumamente pesados, dificeis, estafantes, que exijam
uma dose forte de sacrificio, de renuncia e de resignacao.

Compenetre-se, porém, a criatura de que eles ndo foram tracados
para agradar, mas para amoldar o ser a determinadas injuncdes da vida,
para lapidar o carater, para desenvolver o senso da responsabilidade, para
ensinar a dirigir, a lidar com o proximo de temperamento desigual, para
fazer trabalhar o raciocinio, para aceitar a vida com ela ¢, e para cada um
saber tirar do dever imposto a licdo que ele encerra.

Pode-se considerar a humanidade dividida, economicamente, em trés
classes, a pobre, a média ou remediada, e a rica.

Na classe pobre, impera, quase sempre, o trabalho manual ou bragal,
mais ou menos rude, que exige energia fisica, renincia de conforto e
severo controle da economia privada. Os deveres que se impdem a esta
classe, perfeitamente definidos, como nas demais, asseguram a
especializagao dos oficios, na sua grande variedade, habilitam os seres a
praticar o socorro mutuo, pela acdo direta, tornando-se responsaveis pelo
suprimento das utilidades, inclusive os produtos alimenticios, a0 consumo
comum, e entre os consumidores se incluem todas as classes: pobre, média
e rica.

A classe pobre suporta, em regra geral, o rigor da caréncia, as vezes
com estoicismo, outras com exemplos de resignagdo. Poucos sdo os
infelizes que se revoltam com a natureza humilde dos deveres, € procuram,
em vao, sacudir o jugo das limitagdes a que estdo sujeitos.

Evidentemente ¢ uma classe indispensavel a vida, tanto quanto as
outras, ¢ por essa indispensabilidade, forcoso se toma que os seus
representantes tenham paciéncia nos seus postos, pois se neles bem
cumprirem os seus deveres, na volta a Terra terdo oportunidades muito
melhores.

O fato importante a registrar sdo as proveitosas licoes recebidas nessa
classe. Assim, os que nela trabalham, estio empregando muito bem o seu
tempo e preparando-se para novos empreendimentos futuros. Nem todos
0s seus componentes sdo pessoas que se estdo iniciando na vida espiritual;
muitos sdo espiritos que ja fizeram as suas incursoes pelas outras classes,

73



mas que tiveram de voltar a ela pelo mau uso feito do livre arbitrio. Para
estes, a adaptacao ao meio ja € mais penosa.

Com respeito a classe média, vale dizer que os seus integrantes
sustentam também as suas fases delicadas. Precisam, muitas vezes,
participar da vida em meio abastado, com a obrigagdo de exercer misteres
proprios da gente pobre. Os recursos sao quase sempre escassos, em face
do prego das aparéncias. As donas de casa sdo as mais sacrificadas em seu
meio, pois os afazeres domésticos, na realidade, as obrigam, por serem
almas mais polidas do que as da classe anterior, a uma abnegacgdo
excepcional, para agiientarem a rudeza do labor.

Dispondo, comumente, de corpos fisicos mais delicados,
comparativamente, t€ém de suportar uma carga de servigo que pode parecer
superior as forcas em reserva. Neste ambiente dao-se muitos desastres
morais, pela falta de compreensao e espiritualidade. Vencem aquelas
criaturas que trouxeram valioso acervo de lutas anteriores e possuem a
alma curtida pelas experiéncias passadas, muitas vezes repetidas.

A vida nesta classe oferece perigos maiores do que na primeira
enunciada, por ser onde se marca passo, at€¢ por centenas de encarnagoes.
Ai se encontra o maior numero de pessoas revoltadas, inconformadas e
desajustadas. As folgancas na vida da classe rica sdo objeto de aspiragdo
dessa classe que, ndo estando espiritualmente preparada para compreender
a realidade dos fatos, exaspera-se, comete desatinos e perturba-se. No
entanto, muitos hd que compreendem a situagdo pelo aspecto da vida
espiritual, e seguem os seus caminhos, serenamente, na certeza de darem
por bem aproveitado o tempo aplicado nos deveres que lhes tocam.

Na classe dos ricos se encontram aqueles que, em maior propor¢ao,
estdo acumulando débitos. Andam pelo terreno das futilidades. Pagam a
servidores para nao trabalhar. O dinheiro cobre todas as necessidades. Os
deveres ficam para os outros. O ambiente de luxuria ¢ o que predomina.
Gastos supérfluos sdo feitos a todo momento. O desperdicio ¢ habito
rotineiro. A desgraca alheia fica muito distante. Exercitam a falsa caridade
¢ os atos chamados piedosos se misturam com as pompas sociais.

A vaidade, o orgulho, a presuncdo, a ostentagdo de grandezas, a
arrogancia, o enfatuamento, sao, ordinariamente, os alimentos viciosos do
espirito. A maioria deles, na volta a Terra, ird para a classe dos pobres. O
dinheiro ¢ o veiculo mais apropriado para o individuo por a mostra uma
série de defeitos morais; com dinheiro farto, ele dificilmente se contém; da
expansao franca e plena aos seus instintos, as suas ansias insatisfeitas, a
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sua grande e falsa oportunidade. Entdo farta-se de semear o joio, sem se
preocupar com a colheita.

Nem todos, porém, se perderam nesse caminho ilusério, visto que
pela sensibilidade espiritualista, tém consciéncia da Vida e procedem
como criaturas seguras da sua posicao.

Muitos outros penetram nessa classe provindos das outras duas por
processos ilegitimos baseados na usurpacdao, no assalto, na especulagao
desonesta. Estes sdo auténticas vitimas de si mesmos, cabendo-lhes
devolver em dobro tudo quanto subtrairam dolosamente do seu
semelhante.

Os cavilosos, os ludibriadores, os mistificadores sdo dos que muito
perdem nesta vida e serdo, por largo tempo, perseguidos pelo reflexo das
suas mas acoes. Terdo de suportar o retomo impiedoso de suas tramas
criminosas. A lei da causa e efeito ndo falha e nao tem sensibilidade, por
ser simplesmente lei. Na classe dos ricos estdo os poderosos, os que
exorbitam da sua autoridade e posi¢ao, os que mandam com o dinheiro na
mao. Querem ver a sua vontade satisfeita, e ndo falta quem se sirva a
prestar os seus servigos, por interesse, a elementos voluntariosos, déspotas
e desalmados. E, por isso, uma classe muito carregada de débitos, que
comegarao a ser cobrados, sem tardanca, quando nao antes, da encarnacgao
seguinte em diante.

Nao ha quem nas¢a sem deveres a cumprir. Todos os t€m, e ai de
quem se descurar deles! Na classe pobre, enquanto o chefe da familia
busca, no trabalho, a manutencdo dos seus, a esposa ¢ companheira lava e
passa, cozinha e arruma, costura e limpa, mantendo o lar em ordem, sadio
¢ alegre.

Na classe média, a dona da casa, embora mais aliviada dos servicos
pesados, tem as mesmas obrigagdes € deveres, mais se esmerando na
educacao dos filhos. Na classe rica, tem a dona da casa a lideranca de
todos os servigos, controlando e dirigindo os afazeres dos serventes,
mantendo bem conservados os pertences, zelando pela economia dos
gastos, pela boa aplicacdo dos recursos, pela alimentacdo adequada e
sobretudo pela mais completa educacao e instrugao dos filhos.

Essa tarefa das maes ricas ¢ de grande responsabilidade, pois nao
lhes faltam os meios, que as das outras classes ndo tém, para preparar os
homens e mulheres de amanha, para quem passam os cargos ou as
posi¢oes de maior relevo.
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Os espiritos que encarnam com o fim de se elevarem, depois, acima
do meio, para realizarem algo de extraordinario, missionariamente, podem
nascer na classe que bem entendam, porque por si mesmos se elevarao ao
ponto que desejarem.

Sdo almas possuidoras de rico manancial de forca de vontade,
inteligéncia e energia, que nao terdo dificuldade em erguer-se a sua propria
custa. A maioria, porém precisa do preparo inicial dado pelos pais,
especialmente pela mae, que com eles convive mais de perto,
auscultando-lhes as tendéncias e aptiddes para cultiva-las, ao servigo do
bem.

As mulheres e, principalmente, as mades, tém um papel
importantissimo na vida, em nada inferior aos dos homens. Estes devem
muito das suas realizacdes as mulheres, com quem participam da vida,
sejam maes, sejam esposas.

Logo, a mulher tem, entre os seus deveres, a missao de consagrar-se
ao trabalho educativo ministrando aos entes ao seu cuidado, a ilustracao
precisa, a orientacdo sadia, a concepgao espiritualista da vida, para que se
tornem os futuros condutores da coletividade, seres esclarecidos,
controlados, empreendedores, honrados, justos, enérgicos e serenos,
nobres de alma, capazes, seguros e respeitadores.

Os homens, no cumprimento normal dos seus deveres, devem dar o
exemplo de operosidade, de retidao, de esmero, de esfor¢o, de dedicagao,
de honestidade e de disciplina, num sistema de colaboragdo e
entendimento, para que os resultados sejam sempre os melhores.

Os deveres ndo devem ser tomados como uma imposi¢do forcada;
antes precisam ser compreendidos como um prémio conferido ao direito de
viver. Os que se eximem, por conta propria, de tomar conhecimento dos
seus deveres, deixando-os por fazer, cometem falta grave, pela qual
responderao mais cedo ou mais tarde.

Os animais inferiores cumprem, instintivamente, os seus deveres. Os
que estudam a vida das abelhas e das formigas, fornecem pormenores
abundantes sobre a maneira pela qual, no seu trabalho organizado e
eficiente, cumprem os seus deveres. Os caes, segundo as ragas, cumprem,
de varias maneiras, as suas obrigacoes, seja 0 Sao Bernardo, salvando
vidas, seja o Policial, dando caga aos criminosos, o Pastor ou o Guarda,
todos cumprem as suas tarefas. Ora se, de maneira rudimentar, o dever ja
se esboca nessa classe animal, mais nitido, desenvolvido, bem
especificado, ha de apresentar-se o senso do dever no homem!
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Numa fabrica, numa usina, num escritorio, numa empresa, numa
companhia, que prejuizo pode causar o displicente que descumpre os seus
deveres! Em nenhuma atividade ¢ tolerado o individuo irresponsavel.

Assim como um complicado mecanismo deixa de funcionar ou
funciona mal se uma das suas pecas estiver desajustada ou imperfeita,
também na vida de relagdo, embora nem sempre se perceba, ha um
desequilibrio, uma falha, quando um elemento humano deixa de participar,
eficientemente, do funcionamento normal da vida.

E preciso ndo esquecer que tudo quanto se faz ou se deixa de fazer na
ordenagdo dos deveres, fica perenemente gravado no quadro fluidico das
obras de cada espirito.

A ignorancia ¢ fonte de erros, de desgragas, de sofrimentos e de
infelicidade. Espancar as trevas da ignorancia, ¢ o que procura fazer o
Racionalismo Cristdo, com os seus ensinamentos; desejam os que nele
militam que todos conhecam a Verdade sobre a vida, para eliminarem de
seus procedimentos erros lamentdveis, que os levem a criar penalizantes
situacoes futuras.

Por esta razdo, atente-se para a obrigagdo de fazer cada um a tarefa
que lhe compete, sem recusa, sem fugir dela, sem se lastimar, porque tudo
muda de uma existéncia para outra, € essa mudanga sera para melhor, se os
deveres nao forem descuidados.

Aqueles que estiverem suportando uma cruz pesada, ndo esmorecam,
prossigam firmes na jornada, confiando em dias melhores que virdo, na
certa. Tudo depende da propria pessoa, de ndo desanimar, ndo se revoltar,
ndo se lamuriar, pois sabendo que fez jus ao que estd recebendo, ndo se
lembrara de recriminar ninguém, antes se conformard e procurara cuidar
de preparar um futuro menos atribulado.

Espiritos que hoje sdo felicissimos, encarnados ou desencarnados,
deixaram para tras vidas angustiadas, momentos amargurados, existéncias
repassadas das maiores torturas morais. No entanto, palmilhando pelo
caminho da evolucdao, os horizontes se dilataram, os conhecimentos
assomaram, ¢ a felicidade tornou-se presente, a todo o instante.

Uma vez sabendo isso, quem ndo tera coragem de prosseguir,
enfrentando os obstaculos? Se alguém vai com sede pelo caminho e sabe
que mais adiante encontrard dgua cristalina para se dessedentar, ndo se
senta a espera de que a agua venha ao seu encontro, mais vai ao encontro
dela, reanimado, até alcanca-la.
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Assim também na vida espiritual todas as almas tém sede de saber,
de conhecer a Verdade, de encontrar a felicidade, e ao invés de
interromper a marcha a espera de que caiam do céu os objetos dos seus
anseios, seguem a sua jornada, valorosamente, na certeza de que indo pela
senda da honra e do dever, sob a tocha da espiritualidade, hdao de encontrar
0 que aspiram, € regozijar-se da sua conquista.

O objetivo da vida ndo ¢ estar a criatura a passar pelas mais duras
provas da dor. A Vida tem um fim superior e edificante, ao qual todos
devem procurar atingir o mais depressa possivel. E depressa, quer dizer
nao fazer em dez mil anos, por hipotese, o que podera fazer apenas em mil.
Trata-se de economizar nove mil anos de vidas torturadas.

O caminho esta assegurado para aqueles que desejarem segui-lo.
Depende de cada um querer livrar-se de mentalidade entorpecida pelas
sedu¢des mundanas. A verdadeira vida ¢ espiritual, visto que todos sdo
espiritos, embora encarnados, enquanto que a matéria ¢ ilusoria,
passageira, de duracdo relativamente efémera e de valor secundario.
Saiba-se diferencar a vida espiritual da material, e tenha-se por certo que o
fiel cumprimento dos deveres terrenos repercute no desenvolvimento
espiritual.

O ser, na sua formagao espiritual, esta fadado a usufruir de todas as
satisfagdes ¢ alegrias da vida, num estado vibratério de tal modo
superiorizado, que nenhuma vibracao inferior, como a de tristeza, de
amargura, de sofrimento, de angustia, de preocupagdo, de duvida e de
desespero o pode atingir, por falta absoluta de sincronizagao.

Esse ¢ o estado que todos precisam alcangar, € s6 assim se pode
compreender a vida no seu aspecto eterno. Os seres, no mundo Terra, estdao
sendo polidos, limados, brunidos, amoldados, plasmados, para tomarem a
forma perfeita que lhes compete € a que t€ém direito. Essas operagdes
doem, sentindo-se o individuo, figurativamente, ralado, moido, cinzelado,
comprimido, para que o fim possa ser consumado.

O que importa ¢ que ndo sejam criadas dificuldades a essas;
operagdes, furtando-se a criatura a submeter-se a elas; evitem-nas, no
entanto, de maneira simples, fazendo bom uso do livre arbitrio, dando
ouvidos a voz da consciéncia ao cumprir os seus deveres, ao desejar
encontrar a Verdade, com sinceridade, sem prevencodes descabidas, sem
pirronismo doentio, sem querer sustentar falsas posicoes e falsos
pontos-de-vista, s6 para alimentar vaidade, defender interesses subalternos,
entregar-se a crendices rendosas e saturar-se de enganosas visoes
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mundanas, refletidas pela inalagdo do 6pio embriagante dessas absorventes
e atraentes sedugoes.

Na classifica¢ao dos deveres que tocam a cada um, ja estao incluidas
as escalas de ascensdo aos postos administrativos que devem ser ocupados
com a razao clarividente de quem faz um trabalho, conscientemente, ndao
para exaltar-se com ele, mas para dignifica-lo e enaltecé-lo. Em qualquer
posto, o individuo precisa conservar a simplicidade, a singeleza, a
expressao solidaria e fraternal, visto que a confianca do Astral Superior s
recal naqueles que souberem manifestar a compreensao espiritualista nos
seus atos € pensamentos.

A ascensdo aos postos chaves de direcdo de determinados individuos,
astralmente preparados para isso, nem sempre se confirma, em face de
interposi¢des, diante da interferéncia do livre arbitrio e pela quebra na
uniformidade do cumprimento dos deveres. Esses perdem a confianga € o
apoio do Astral Superior por efeito de compromissos traidos, por fraqueza
moral ou por se deixarem arrastar pelas forcas inferiores.

Aqueles que trazem a incumbéncia de missdes mais destacadas,
estudaram-nas em seus mundos, antes de encarnar, para contornar os riscos
a que se iriam expor na Terra, de modo que os que vém errando ndo foram
apanhados de surpresa no torvelinho da vida, mas deixaram-se vencer
pelas tentacdes, afogando-se, conscientemente, no mar das sedugdes.

Nao fosse essa queda dos homens, acontecimento tdo comum, com
evidente mutilagao dos deveres, 0 mundo seria outro € a geracdo presente
poderia prevalecer-se dos recursos espirituais para lograr uma vida de
bem-aventuranca, de equilibrio, de confraternizagdo e de felicidade.
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19. A Maledicéncia

Vicio dos mais perniciosos € o da maledicéncia, que imperceptivel e
sorrateiramente penetra na alma humana. Ele nasce da falta de
solidariedade e do desamor entre as criaturas. A auséncia de uma boa
ocupagao ¢ também causa predisponente. A pobreza de assunto conduz a
conversagao ociosa, que vai da futilidade a maledicéncia.

A vibragcdo mental que emite a maledicéncia, produz uma forma de
pensamento derrotista, cuja influéncia podera atingir a vitima descuidada,
por ser o pensamento uma forga poderosa.

Na maioria dos casos, a maledicéncia esconde, por baixo da capa, o
sentimento de inveja, do despeito, da ingratiddo. E um modo diverso de
exercer a vinganga. O individuo vinga-se falando mal, desmoralizando,
ferindo, sem que o acusado se possa defender. Ha criaturas que abracam,
apunhalando pelas costas, a maneira dos tamanduas.

Aconselha-se o maior cuidado com os maledicentes, que sao
facilmente reconheciveis; aos olhos perscrutadores, a sua amizade nao
merece crédito. Dia mais, dia menos, inesperadamente, sdo capazes de
causar dolorosas decepcoes. Nao conhecem a lealdade, na sua forma
expressiva. O maledicente ndo ¢ um cristdo, pouco ou nada valendo a sua
filiagdao a qualquer classe de idéias.

Ele deve ser tratado com reserva, pois anda na linha dos intrigantes e
dos traidores, ¢ ¢ um associado das forg¢as do astral inferior. Os que
injuriam e difamam, comegaram a sua carreira criminosa como
maldizentes e foram se corrompendo, nesse vicio, até atingir as formas
mais penosas da indignidade humana.

Cabe aos pais e aos professores combater o germe da maledicéncia
que se manifesta na infancia. As criancas precisam, por 1sso ter
preceptores vigilantes. Nessa primeira fase da existéncia, a corre¢ao aos
males que surgem ¢ menos dificil. Mais tarde, depois de criarem raizes
profundas, a extirpacdo dos males oferece resisténcia muito mais
pronunciada, € quase sempre se tomam eles cronicos e incuraveis. O efeito
mais provavel ¢ a perda da encarnagao.

Muitos ddao pouca importancia ao vicio da maledicéncia, ndo s6 por
ignorarem o lado espiritual da vida e nada saberem sobre a forca do
pensamento, como por desconhecerem tudo acerca do astral inferior.
Portanto, o vicio da maledicéncia ¢ um produto da ignorancia provocada
pela falta de espiritualizagao.
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O esforco que deve ser empregado para impedir o florescimento da
maledicéncia ¢ da consagracdo espiritual, obra de grande merecimento
pelo bem que promove. S6 o fato de a criatura entender a razao pela qual
nao deve ser maledicente, ja ¢ motivo rejubilante, porque € prova de que se
inicia no esclarecimento espiritual.

Num dos pontos altos do sistema educativo adotado pelo
Racionalismo Cristdo, estd o enérgico proposito de subjugar a
maledicéncia pelos melhores meios. No combate a todos os vicios que ali
se faz, ndo poderia esse ficar a margem.

Em se tratando de um vicio, como realmente ¢, a maledicéncia corroi
a alma do seu agente, causando-lhe um estrago ainda maior do que aquele
que provoca em sua vitima.

O prejuizo oriundo da maledicéncia, que ¢ todo de ordem Moral, nao
aparece a luz dos olhos fisicos, mas infiltra-se na estrutura invisivel e
atinge o cerne vital. Dai exigir cura ou restauracdo, e esta s se consegue
numa futura volta ao mundo, em processo reencarnatorio, quando uma
experiéncia muito mais dura estara reservada ao atuante maledicente, que,
por certo, perderd, entdo, o malfadado vicio, se a experiéncia for bem
aproveitada.

Nao podera ninguém dizer, honestamente que adverténcias como esta
visem qualquer interesse secundario; este panorama ¢ apresentado com
lealdade, com o intuito de alertar, ajudar e contribuir para uma melhor
aprendizagem na vida terrena.

A evolugdo ¢ Processada por camadas humanas, tomando-se
necessario que os integrantes menos cuidadosos de cada camada se
apresentem no sentido do desenvolvimento espiritual, para nao terem os
mais aplicados de esperar, embora em meio mais ameno, pelo progresso
dos retardatarios, at¢ o ponto de serem estes banidos e descerem os
pirronicos, caso a outra camada de menor evolugdo ndo se esforce por
acompanhar os demais da sua classe.

Guardem os maledicentes este aviso, na certeza de que todos os atos
dos seres ndo escapam a percepg¢ao espiritual e quem mal faz para si o faz.

Os que mal procedem estdo sujeitos aos mais cru€is sofrimentos, sem
que as suas lamentag¢des produzam a menor influéncia na seqiiéncia dos
fatos preestabelecidos. A situagdo moral dos maledicentes ¢ muito mais
grave do que aparentemente pode ser considerada, em face do que deve
esse vicio ser encarado com o rigor de uma repulsa formal.
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20. A Hierarquia

A hierarquia espiritual ¢ um derivativo da sistematica da evolugao.
H4é 33 planos de evolucao, dos quais faz parte o planeta Terra. Os espiritos
que fazem a sua evolucdo na dependéncia da reencarnacdo neste mundo
fisico, pertencem aos primeiros planos, € 0s que processam O seu
desenvolvimento espiritual independentemente de estagios terrenos,
distribuem-se pelos demais.

Ha entdao, com tal divisdo, 33 graus de hierarquia espiritual, que
correspondem, exatamente, aos 33 planos mencionados.

Esses planos sdo esferas concéntricas, envolventes, sucessivamente,
que conservam grau de distancia entre si.

No primeiro plano, estdo os espiritos desencarnados de menor visao
espiritual, que se sentem muito ligados a vida material. Os seus corpos
astrais sao densos, de acordo com a constitui¢ado do seu proprio plano, € a
vida ali assemelha-se a terrena, com ligeiras variagdes. As suas crengas
sdao, como aqui na Terra, igualmente materializadas, sendo auxiliados no
preparo para a reencarnagao por espiritos mais adiantados, de planos mais
elevados, que ali prestam servigo.

No segundo plano a matéria € mais didfana, e assim vai ela ficando
cada vez mais ténue, de plano em plano, até o 33, onde se encontram os
espiritos de luz purissima, da natureza de Jesus.

Os espiritos do primeiro plano a ninguém podem esclarecer em face
dos minguados recursos que possuem, enquanto que os do segundo plano
ja podem prestar concurso espiritual ao primeiro, ¢ assim por diante. Da
escala ascensional, até a ultima, os espiritos tém agao esclarecedora sobre
todos aqueles que se encontrem nos planos abaixo do seu.

Nesse encadeamento ndo faltam elementos para ensinar nem
aprender. Todos os planos contém numerosos espiritos que emprestam
auxilio aos que estdo abaixo, e recebem recursos dos que estdo acima.
Assim sao todos assistidos, beneficiados e esclarecidos de conformidade
com a sua capacidade de apreensdo, e preparados., convenientemente, para
a reencarnagdo, conforme o caso.

Todos obedecem a essa hierarquia espiritual sem o menor
constrangimento, pois ninguém poe em duavida que o espirito do plano
acima do seu esteja realmente mais capacitado, porque essa promogao de
um plano para o outro imediatamente superior, ndo ¢ feita, como aqui na
Terra, as vezes, por apadrinhamento, mas por uma realizagdo espiritual,
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em que a estrutura individual adquire uma vibragdao condizente com a do
plano acima do seu.

Esse esfor¢o consiste em viver honradamente, procurando
desenvolver os atributos espirituais latentes por meio de um conduta
retilinea de um viver sadio, operoso, compenetrado, consciente,
proveitoso, humano, justo, equilibrado, compreensivo e construtivo.

O espago que envolve a superficie da Terra ¢ o que se denomina
"astral inferior" Tambeém ai ha hierarquia exercida pelos chefes de
falanges.

A hierarquia neste mundo difere, consideravelmente, da dos Planos
Astrais. Aqui ndo se conhece a que plano cada qual pertence, € ndo raro
individuos de planos inferiores sdo chefes de outros de planos mais
elevados.

Esta hierarquia terrena obedece a outro fim, qual seja o de resgatar
faltas cometidas nas encarnagdes anteriores. Na realidade, ¢ quase sempre
um sofrimento para a alma ter de cumprir uma ordem quase absurda,
contraproducente, transmitida por um ser menos esclarecido, mas
poderoso, em fun¢ao do dinheiro ou da posic¢ao social.

Misturam-se aqui criaturas da série reencarnante dos primeiros
planos, para aprenderem a ser simples, obedientes, disciplinadas,
respeitadoras, conformadas, renunciantes € submissas.

Cada qual precisa aceitar a sua condicdo sem revolta, sem protesto,
sem se lamuriar, muito embora lute para melhorar a sua situacdo. Mas se a
mudanca retardar ou nao se fizer tdo completa como desejada, ndao deve
1sso ser motivo para desanimo, para increpar contra ninguém, para atribuir
a terceiros, como ¢ comum, a causa dos seus sofrimentos.

Esses terceiros podem ser instrumentos, mas nao a causa. Cada qual
recebe de acordo com o seu merecimento. As dificuldades, as lutas, os
sofrimentos, sdo acidentes da vida necessarios ao desenvolvimento
espiritual e ao anulamento dos débitos pessoais.

A hierarquia faz parte da organizagdo da vida, tanto espiritual como
material. Por isso nao pode haver independéncia absoluta no caminho da
evolucao, porque, pela hierarquia, todos estdo ligados e recebem instrugdes
ou ficam jungidos a imposigdes proprias da existéncia.

Ela tem de ser respeitada e reconhecida, muito embora muitos
paregam deslocados na posicdo que ocupam ou que por ela estejam
favorecidos, mas o certo ¢ que estdo plantando naqueles postos para
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colherem depois, e ¢ nessa colheita que receberdo as licoes de que mais
necessitam.

Todos, de um modo geral, j& fizeram mau uso da sua hierarquia e
sofrem, por isso, aquilo que outros sofreram ontem, e ainda o que outros
sofrerdo amanha. As ligdes sdo semelhantes, igualmente distribuidas e
aplicadas, razdo pela qual vale a pena serem as criaturas conformadas e
compreensivas, certas de que ndo existem, nem existirdo, injusticas na
dire¢dao do Universo, em que os seres se encontram € vivem.

A hierarquia terrena estd quase sempre ligada ao dinheiro, como
instrumento, e oferece ao individuo boa oportunidade de elevar o seu
debito, pois que nao estando a altura da posi¢do que ocupa, faz o triste
papel de déspota, de importante e perde a nocdo da igualdade para
valorizar-se muito acima dos seus méritos.

Mas para a criatura langar para fora as mazelas que tem escondidas
na alma, ¢ preciso dar-lhe oportunidade para evitar que fiquem incrustadas
la dentro e, com isso, retida a marcha da evolucdo. Este ¢ um
mundo-escola, penoso, portanto, € aqui as criaturas t€ém de lavar a roupa
usada, malcheirosa, e converter o mal em bem. Essa roupa menos limpa
sdo as vestes da alma, que se exibem, em circunstancias adequadas, no
cometimento de erros pelo abuso do dinheiro, de posi¢des e da hierarquia.

Encarando, friamente, os fatos, pode-se considerar a hierarquia
terrena como uma armadilha, uma cilada para muitos, assim como o
dinheiro e as posi¢des, pois mal sabem que estes servem para
enredinha-los em seu interior, obrigando-os a expelir os atributos
negativos encubados que, uma vez expostos, agem cOmo COrrosivos,
provocadores de chagas dificeis de sarar.

Se na vida terrena nao existissem tais armadilhas, tais ciladas, nao
teria o espirito renitente ao esclarecimento meios para expulsar os agentes
corrosivos ¢ virulentos de que precisa libertar-se.

Assim, ha dois caminhos na vida que podem ser escolhidos: o da
virtude, por via do qual a criatura se espiritualiza e evita passar por
espinhosa classe de sofrimentos, ou o do gozo materialista em que se faz a
evolucdo, com grande perda de tempo, a custa de dores, das mais
cruciantes.

Esta ¢ a situacdo de fato. A maioria prefere o segundo caminho, ndo
por sabedoria, mas por ignorancia, por amor ao vicio, por indoléncia, por
indiferenca aos apelos da propria consciéncia.
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A hierarquia faz parte da vida no Universo. Alguns sabem usa-la. A
maioria, ndo. Ela continua, no entanto, prestando o seu servi¢o valioso e
indispensavel. A vida terrena foi organizada com perfeicdo, mas ¢
necessario entendé-la e procurar compreender que nela nada ha de
insondavel, ao contrario do que dizem os religiosos; tudo nela tem a sua
explicagdo racional e coerente. O astral Superior, que a preside, ndo faz
mistérios da sua obra; apenas elucida a cada um, na propor¢cao do seu
desejo e da sua disposicado espiritualista.

No Racionalismo Cristdo procede-se a mais fraternal das hierarquias;
os seus laboriosos auxiliares sdo companheiros a servigo de uma Causa;
entendem-se, estimam-se ¢ trabalham sem remunera¢ao material, como se
faz nos Planos Superiores. A linguagem da cordialidade impera, e o
respeito ao semelhante € um lema acatado com a maior elevagao.
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21. A Careéncia

Um dos cuidados que todos precisam ter, € o de ndo desperdicar, nao
dilapidar, ndo esbanjar riquezas, numa vida perduldria. Todos os valores
de que disponha o individuo devem ser usados com a necessaria atencao.
As sobras aproveitaveis nao devem ser atiradas fora, mas, em lugar disso,
transferidas a quem delas precisar.

O temperamento excessivamente prodigo provem de ndo saber a
criatura dar valor aos bens que lhe sdo confiados com o objetivo de fazer
deles adequado uso.

Geralmente s6 dao valor a um bem quando sentem falta dele, quando
¢ almejado para um determinado fim. Quanto mais dificil for a sua
aquisi¢ao, maior devera ser o valor que ha de representar.

Por ai se vé que a maneira de fazer-se com que cada um estime o que
possui, pela sua utilidade, e ndo o despreze, ¢ estabelecer a situacao de
caréncia.

Os que vivem, presentemente, nesse estado, sem conseguir sair dele,
apesar dos esfor¢os empregados, sdo aqueles que, num passado préximo
ou distante, foram insensatos, esbanjadores. Assim também os perdularios
de hoje serdo os carentes de amanha.

Os valores materiais ndo pertencem ao individuo. A eles chegam, por
empreéstimo, no correr da existéncia terrena. S3o parte integrante do
mundo. Amanha esses mesmos bens passarao a outras maos, € assim por
diante sucessivamente. Eles tém as suas fungdes, o seu emprego certo, €
devem ser aplicados segundo essa natureza. Dar-lhes um curso contrario,
em que se revele mau aproveitamento, ¢ demonstrar-se um certo nivel de
inconsciéncia.

E indispensavel que este aspecto da vida seja considerado
atentamente. Na lei das conseqiiéncias, tal procedimento tem o seu registro
bem marcado.

Por outro lado, deve o individuo ndo se tomar avaro, mesquinho e
egoista, a ponto de armazenar as sobras nao utilizaveis, pelo prazer doentio
de vé-las acumuladas. A virtude esta a meia distancia dos extremos, razao
por que todos devem procurar esse louvavel meio-termo para nele orientar
a sua conduta.

Nunca se deverdo menosprezar os que se encontram em estado
lastimavel de caréncia, pois que a dor deve sempre inspirar compreensao e
respeito.
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Os que andam por ai levando a vida folgada, ndo estdo com os
debitos de encarnagdes pretéritas resgatados. Muitas vezes, essa existéncia
desatribulada ¢ para se desafogarem, um pouco, das outras consumidas sob
o peso de terriveis provas. Depois desse lapso de relativo repouso em uma
vida terrena de certo modo amena, nova série de tributos pode ser exigida,
para completar o resgate de suas cargas armazenadas.

A criatura mal orientada e com a alma impregnada de maus instintos,
pode praticar, em uma encarna¢ao, males que levem muitas vidas terrenas
a propiciar-lhe o resgate.

Os meios mais apropriados para formar débitos sdao os da riqueza e
da folganca, ¢ os melhor indicados para o pagamento deles sao,
especialmente, os da caréncia, com a sua pluralidade de acessorias
modalidades.

Neste mundo-escola em que se faz a aprendizagem espiritualista a
custa dos mais dolorosos recursos, ¢ a caréncia a condi¢ao mais empregada
para fazer surtir os efeitos desejados. Pela caréncia a criatura aprende a ser
humilde, a dar valor a recompensa, a apurar o sentido da gratidao, a
aplicar, racionalmente, os bens de que dispuser, e predispde, com isso, a
sua alma a elevar-se, a ir ao encontro de regides de mais pura vibracao
espiritual.

Nao deve ser esquecido que o mundo foi preparado para que as almas
nele encarnadas encontrem todas as possibilidades de colher experiéncias
justas e adequadas aos seus casos. A caréncia oferece uma profusdao de
combinacoes articuladas no sentido de dar a cada um a oportunidade de
curar a sua chaga com o bisturi cauterizador.

O Racionalismo Cristdo nao faz o impossivel para livrar da caréncia
os que precisam dela, mas concede o beneficio de conduzir o individuo,
pelo esclarecimento, a ndo precisar passar por essa dura prova no futuro,
como conseqiiéncia da vida que levar durante a sua realizagdo espiritual.
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22. O Trabalho

E maxima corrente que "a ociosidade é mée de todos os vicios." Dai
poder-se considerar o trabalho como uma necessidade higi€nica. Trabalhar
¢ viver. Na realidade, sentindo e observando o movimento continuo do
Universo, ndo ¢ dificil concluir que o trabalho e a vida se situam
paralelamente.

Os seres humanos dispdem para a sua subsisténcia, do ar, da agua e
de substancias nutrientes. O ar nada custa, pela d4gua paga-se, apenas, a sua
aducdao, mas os alimentos tém de ser pagos € consomem uma parcela
importante do or¢amento doméstico. A civilizacdo trouxe, ainda, uma série
enorme de despesas, que aumentam, na medida do desenvolvimento e do
aspecto material da vida.

Tal sistema obriga a trabalhar, mesmo os que nao amam o trabalho.
Os que se furtarem a essa norma, sofrerdo as conseqiliéncias, pois a
Inteligéncia Universal ndo cessa um instante de trabalhar para manter a sua
organizagao sideral e cosmica em pleno funcionamento; do mesmo modo
as suas particulas, representadas pelos individuos, terdo de ser ativas,
operosas, diligentes, e hdo de conservar-se, for¢osamente, em continua
vibracao.

Durante o sono, ¢ a matéria que descansa, que se refaz dos desgastes
fisicos produzidos pela acdo das toxinas, mas o espirito, que nessa ocasiao
se afasta do corpo denso material, permanece alerta, vigilante, sem
necessidade de repouso.

O trabalho ¢ uma déadiva da natureza que habilita o ser a praticar o
bem, a beneficiar o proéximo, a concorrer para o progresso geral. O
trabalho fortalece o espirito ¢ o engrandece. E por meio dele que as
criaturas produzem, amparam, constroem. A missdo ou a tarefa ¢ bem
cumprida quando o trabalho ¢ bem feito. Ele traz satisfagdo, alegria,
contentamento. Enquanto se trabalha, a mente concentra-se e a
concentracao ¢ dom que se desenvolve.

E pelo trabalho que se adquire experiéncia, disciplina, senso de
responsabilidade e se desperta a no¢ao dos deveres. Ele nos da paciéncia e
tolerancia, além do conceito da transigéncia, pela necessidade de
harmonizar, acomodar interesses, de atender as conveniéncias de terceiros.

Quem trabalha, frutifica, da exemplos, ensina e prepara novos
trabalhadores. Estes produzem a riqueza, o conforto, o bem-estar e as
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facilidades de comunicagdo entre os seres, para fins culturais, para os
intercambios, para as regalias terrenas.

Os que ndo trabalham sdo parasitas sociais, sdo elementos nocivos,
espurios da ordem geral. Sofrem de insatisfagdo, de tédio, de ceticismo,
provocados pelo vazio interior. Esses, além de ndo ajudarem a puxar o
carro da vida, sdo arrastados como peso morto. Nao colaboram com a
coletividade, apenas se servem dela. E uma condi¢io penosa que se
mantém pela falta de esclarecimento, de compreensao, de espiritualidade.

O trabalho honesto ¢ sempre honroso, seja de que natureza for. Ele ¢
necessario ¢ util para a comunidade, que precisa que cada um se coloque
no seu posto, conscientemente, na certeza de que estd cumprindo tarefa de
valor.

Uns ganham menos, outros mais, na programacao funcional das
atividades, por ser indispensavel estabelecer, na vida de relagdo, planos
diferentes para diferentes misteres, mas no fundo todos os trabalhos tém
um valor intrinseco equivalente, do ponto-de-vista ideal. Naturalmente os
trabalhos desonestos que produzem a alimentagao de vicios e a corrupgao,
nao estdo incluidos nesta ordem.

Nada adianta ao cientista tentar por em pratica os seus
conhecimentos, se ele ndo tiver quem lhe ponha em ordem os
instrumentos, quem lhe faca as roupas, quem lhe prepare os alimentos.
Como se ve, os tipos de trabalho estdo na dependéncia uns dos outros,
donde ressalta a equivaléncia dos mesmos.

A civilizagdo cria uma falsa concep¢ao com respeito aos ganhos, por
via da qual os mais bem remunerados se julgam melhores do que os
outros, na classificagdo do trabalho. Ha por certo, necessidade de chefes e
subordinados, o que nao significa, de modo algum, diminui¢do no
alternado desempenho de cada um, pois o chefe nada teria que fazer se nao
dispusesse dos seus subordinados. Assim, o trabalho deve ser encarado
com superioridade, de um plano elevado, sabendo-se que ele ¢ tao
necessario aos homens, como a luz do Sol.

Em cada setor de trabalho o individuo colhe determinadas
experiéncias, havendo necessidade, portanto, com o correr das
reencarnagoes, de variar de trabalho, o que se d4, realmente, com os
sucessivos renascimentos, para que as experiéncias se multipliquem, se
renovem € ampliem.

Deste modo, com o tempo, elas se somam, apuram o adestramento,
habilitam e aumentam a capacidade produtiva dos seres. Sem trabalho, tal
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desenvolvimento se torna impossivel, razao por que tem ele de fazer parte
integrante da vida.

O trabalho, praticado com honestidade, lapida o carater, enobrece as
atitudes, desenvolve o fator confianca, revigora a for¢ca moral e torna o
individuo respeitado no meio em que vive. E preciso ter amor ao trabalho,
por ser ele um gerador de virtudes, um estimulante de iniciativas, um
motivo de apreciagdo para os conviventes.

A religido da humanidade deveria ser a religido do trabalho, que,
bem cultivada, bem compreendida e executada, daria ao mundo mais éxito
na formagdo espiritual dos povos, isto por ser o trabalho uma fonte
permanente de inspiracoes, pelo seu paralelismo com a vida.

O trabalho honesto, disciplinado, construtivo, proveitoso, ¢ um dos
lemas do Racionalismo Cristdo, que v€ nesse exercicio um processo habil
de desenvolvimento da espiritualidade. Tudo quanto se fizer para
promover o progresso espiritual, tem nessa Doutrina o mais completo e
seguro apoio. Ao contrario disso, nenhum endosso moral pode ela
emprestar ao fomento do mercantilismo religioso, a materialidade dos
procedimentos provenientes da auséncia da consciéncia espiritualizada.

O mundo nao se salvara da desordem, da ruina moral, dos conchavos
interesseiros, dos golpes da aventura, da exploracdo das massas, das
guerras fratricidas geradas por paises que se consideram cristdos, enquanto
a espiritualidade nao imperar no seio da humanidade, coisa que ndo tém
podido realizar as religides materialistas que se vangloriam dos seus
milhdes de adeptos.

Esse estado anormal do mundo tem por principio o trabalho
empregado no mau sentido, quando os seus agentes, em lugar de ajusta-lo
a organizacdo sonora das vibragdes Astrais, prefere, animalizadamente
deixar-se atrair pelo magnetismo terreno, tirar partido das confusoes,
locupletar-se do alheio, sem que as entidades religiosas, mal preparadas
espiritualmente, disponham de meios para por cobro a semelhante
situacao.

Falta nas religioes um Codigo de Principios, em que apareca o
trabalho colocado em primeiro plano, de modo que sintam todos os seus
asseclas; a verdadeira importancia da sua aplicagdo racional na vida.

Ja que sdo contadas, por milhares, as seitas e religides; ja que se
ufanam de possuir milhdes de "ovelhas"; grande responsabilidade repousa
sobre os seus dirigentes por ndo modificarem a orientacdo dessas almas
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pastoreadas, consentindo que continuem a corroborar com os que avaliam
o sentido do trabalho.

O esfor¢o tem de ser comum entre todos os que, sinceramente,
almejam a transformacdo moral dos habitantes da Terra, os quais, no
momento, estdo entregues, na sua maioria, ao desregramento, fazendo do
trabalho um meio de corrup¢dao e desvirtuando-o da sua verdadeira
finalidade.

De bandeira desfraldada esta o Racionalismo Cristio empenhado na
campanha de moralizacdo de habitos e costumes, de recuperacao do
carater defraudado, de reposicao dos preceitos deturpados de Jesus na sua
natural elevagdo, em que o trabalho honrado, eficiente, til e prestimoso
tenha a sua consagracao devida e perene, na nova estruturagdao por que ha
de passar a humanidade, em dias que estdo para chegar, com o advento
desses Principios.

91



23. A Tranquilidade

A tranqiiilidade ndo ¢, no campo espiritual, auséncia de trabalho ou
de obrigagdes. Ao contrario, pode haver intensa atividade fisica e mental,
ao mesmo tempo em que a alma se sinta tranqiiila pelo normal exercicio
das suas atribuigoes.

A tranquiilidade espiritual provém da confianca em si, como resultado
da certeza de estar a criatura agindo na vida corretamente, cumprindo os
seus deveres com eficiéncia, fazendo o melhor que pode para dar conta da
tarefa que lhe estiver confiada.

A tranqiiilidade sintetiza-se na paz de espirito que todos almejam
para poderem desfrutar a felicidade. Para isso, torna-se imprescindivel que
o individuo ndo cometa atos de que se tenha de arrepender, nunca agindo
precipitadamente, quando essa condi¢do ndo for a Unica. Calma e
raciocinio ajudam a resolver os casos dificeis que a todos se apresentam.
Muitos sdo os que t€m a lamentar as resolu¢des tomadas impensadamente,
de um momento para outro, sem antes refletirem o bastante para as idéias
se acomodarem.

Vale sempre a pena meditar, antes de tomar qualquer dire¢do no
caminho da vida. O raciocinio, que ¢ um processo de elucidagdo, trabalha
com muito maior seguranca, quando sob um clima de tranqiiilidade
espiritual.

A medida que o ser se espiritualiza, o fator tranqiiilidade aumenta,
proporcionalmente. E que a espiritualidade d4 ao ser o sentido da
eternidade, da recompensa pelas boas ag¢des praticadas e da evolucao
espiritual, quando entdo novos horizontes oferecem perspectivas
alvissareiras.

Quem perde a serenidade expde-se a ser injusto, excita 0s nervos, o
controle desaparece e o astral inferior aproveita-se da ocasido para atuar
maleficamente. Esta compreensdo sO6 podem ter os que estudam
espiritualismo, os que conhecem, embora rudimentarmente, a vida fora da
matéria, e sabem que o individuo € uma forga controlavel.

Os nervosos, que a todo momento dao expansao, livremente, ao seu
génio irritavel, sdo criaturas descontroladas que tornam a sua vida e a dos
outros que as cercam, quase insuportavel.

Elas precisam, para a sua cura, conquistar a tranqiiilidade interior, a
custa da forca de vontade. Exercitando o dominio proprio, a pratica da
tolerancia razoavel e firmando o propdsito inabalavel de ndo se
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exasperarem por nenhum motivo, estardo lentamente formando o habito de
tranqiiilidade, com a modificagdo, por completo, das suas atitudes.

Sem esfor¢o ndo se consegue nenhuma vitoria, ¢ todos os bens de
natureza moral somente sdo adquiridos a poder de lutas decisivas. Assim, a
conquista da tranqiiilidade ou da paz espiritual sera atingida, se o ser a i1Sso
se dispuser, com verdadeiro ardor.

Todos tém em suas almas o cabedal indispensavel para se tornarem
serenos, havendo necessidade de subjugar a indisciplina, que favorece o
desenvolvimento de debilidades, ja que a falta de dominio ou controle nao
passa de uma debilidade.

Os débeis sao presas faceis do astral inferior. Compreendendo essa
realidade, ndo ha como poder justificar-se a falta de reagdo a tendéncias
reveladoras; de desequilibrios psiquicos, quando a criatura se abandona,
indolentemente, ao descontrole dos nervos.

O empenho em estabelecer-se um estado de trangqiiilidade espiritual
deve ser alimentado por todas as criaturas, ndo para ficarem s6 no desejo,
mas para entrarem, decididamente, em agdo. Integrados todos os
individuos nesse estado, o mundo mudara de aspecto e o reino da
espiritualidade passara a ser, automaticamente, uma revelagao natural.

O alcance da tranqiiilidade ¢, pois, um problema de educacdo
espiritual que precisa ser enfrentado e resolvido, merecendo todas as
atengOes daqueles que tém consciéncia da vida e desejam tirar dela os
melhores resultados.
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24. A Negligéncia

A negligéncia ¢ uma falha espiritual que, quando muito acentuada,
pode provir de existéncias passadas. E um mal adquirido pelo écio, pelo
habito de ser servido, oriundo de ma educagdo e do fato de ter tido sempre
quem resolvesse os seus problemas.

O negligente ¢ preguicoso, indolente, comodista, indisciplinado e
egoista. Tera muito que lutar nesta e nas vidas futuras para libertar-se
dessa moleza, da vontade fraca e do pouco interesse pela atividade
comum.

Deixa-se o negligente arrastar pelos outros, esta sempre atrasado nao
gosta de horarios, de ordem, vive no desmazelo, faltam-lhe brio e amor
proprio, d4 maus exemplos, € displicente, aprende com baixo rendimento,
¢ as adverténcias causam-lhe, leve ou nenhum efeito.

Ter um negligente na familia ndo deixa de ser motivo de apreensoes
para os demais, visto que se trata de um ser atacado de moléstias psiquicas
que nao podem ser resolvidas com paliativos.

O negligente anda sempre associado com os espiritos do astral
inferior, que nele véem um instrumento docil aos seus intentos,
manobravel e de vibracdes afins. Por 1sso, o primeiro passo para eliminar a
negligéncia ¢ cortar a ligacdo mantida com o astral inferior, que da ao ser
alimento para sustentar tdo pernicioso vicio. Desconhecer esse pormenor, €
revelar-se inibido de tomar a providéncia preliminar.

O negligente ¢ candidato a obsessdo, dependente da corrente astral
inferior que o cerca; na melhor das hipoteses, ndo deixa de ser um
perturbado, enquanto ndo reage, de motu proprio contra esse estado
doentio em que se encontra. A gravidade do mal ¢ proporcional ao tempo
contado, desde quando se originou, e aos vestigios desagregadores mais ou
menos. profundos produzidos pela a¢do dos espiritos inferiores.

A negligéncia estabelece uma indole que a caracteriza, definidora do
espirito. Modificar essa indole ¢ obra ingente, que nem sempre se
consegue numa sO encarnacdo. Mas ¢ preciso enfrentar o problema com
energia e decisdo, na certeza de que, quanto mais para diante, mais dificil a
restauracao.

Muitos olham a negligéncia com despreocupacao, parecendo-lhes um
defeito de pouca importancia. Grande engano! A negligéncia enraiza-se
fortemente na alma, tomando-se um entrave para a espiritualizacao.
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O negligente continua negligente, em potencial, depois da morte do
corpo fisico, porque o mal ¢ da alma e nao do corpo, e, uma vez no
Espaco, ndo sera aproveitado como poderia ser, por causa dessa grave
lacuna, restando-lhe, apenas, preparar a sua volta a Terra, o quanto antes,
em melo propicio ao combate ao mal.

Erros cometidos na vida material sdo o produto de falhas do espirito,
¢ estas ndo sdo corrigidas no Espaco, mas sim, obrigatoriamente, neste
mundo.

Alguns pensam que depois da desencarnacdo ficam perfeitos,
angélicos, perdem todas as deficiéncias e se purificam. Nada disso,
acontece. O individuo, depois da desencarnacao, continua com todas as
falhas e imperfeigdes espirituais que possui, apenas nao podendo, no seu
mundo proprio, apresentar os efeitos delas, por ser esse fendmeno
condicionado ao mundo fisico, atraveés de um Planejamento Astral
subordinado a leis naturais e imutaveis.

Os defeitos da alma sdao a causa, ¢ os erros terrenos o efeito,
cumprindo-se, deste modo, a Lei de Causa-e-Efeito, (Lei das
Conseqiiéncias) motivo das reencarnacdes. Somente pela espiritualizacao
deixara a alma de praticar erros.

Os adeptos das seitas e religides desconhecem este importantissimo
detalhe, razao porque vivem iludidos quanto ao que os espera do outro
lado da vida.

O Racionalismo Cristdo ndo tem nenhum interesse em dizer uma
coisa por outra, visto que a sua missao ¢ a de espalhar a Verdade acessivel
ao entendimento dos espiritos encarnados.

Reconhecendo-se, pois, o negligente como um doente da alma,
atingido pelo vicio do 6cio adquirido, por vezes num passado distante, e
desenvolvido com o passar das encarnagdes, o que se tem a fazer, como
dever cristdo, ¢ esclarecé-lo, ¢ fortifica-lo espiritualmente, para que lhe dé
combate e venca o mal. Essa vitoria tera de ser conquistada aqui na Terra,
nesta ou em qualquer reencarnagao futura.

Como, porém, ninguém pode dispensar a oportunidade de praticar
um bem, quando um negligente estiver debaixo de uma agdo preceptora,
cumpra-se, conscientemente, o dever de dar-lhe o apoio, o estimulo, a
irradiagao enérgica e fraternal que o possam ajudar. O negligente precisa
desse auxilio, embora ndo o reconheg¢a, mas ao benfeitor cristio pouco
importa esse reconhecimento.
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Ninguém pode avaliar quantos desastres ocorrem motivados pela
negligéncia; quantos valores se perdem, quantas vidas sdo prematuramente
ceifadas, quantos desvios morais na educagdo da mocidade, quantos
desmoronamentos de lares, quanta infelicidade, miséria e sofrimento!

Por ai se vé que o elemento ruinoso que pode ser o negligente,
considerado, até, quando responsavel por uma calamidade, como um
verdadeiro flagelo!

Todos devem estar atentos, para que o germe da negligéncia nado
encontre guarida em nenhuma alma bem formada, conhecendo e
reconhecendo a sua nefasta presenga. O dinheiro, a vida folgada, o excesso
de conforto, sdo, muitas vezes, os fatores responsaveis pela intromissao
sorrateira desse virus altamente pernicioso.

Todos precisam andar vigilantes, auscultando as ansiedades da
propria alma para verificar como se estdo expandindo os sentimentos, as
tendéncias e as predisposicoes. De nada vale conquistar o individuo
valiosas dadivas terrenas, para perder, com elas, a preciosa encarnagao, ou
parte dela.

E necessario que todos se convengam de que a vida ndo deve ser
encarada, no espago estreito de uma encarnagdo, mas com a amplitude que
abrange ndo s as outras encarnagoes, como o periodo intermediario entre
elas, em que a criatura, no Plano Astral, presta o seu concurso maior ou
menor ao Universo, consoante o cabedal componente do seu acervo
espiritual. Tudo deve fazer de maneira que, para uma inevitavel pobreza
desse acervo, ndo constem as maculas da negligéncia.

Com grande sabedoria ficam as vidas anteriores encobertas pelo véu
do esquecimento, para que ninguém se torture com as lembrancas de
passagens angustiosas, € também para que os inimigos de outrora possam
tomar-se amigos de hoje. Pelas boas e mas qualidades de cada um, pelas
experiéncias por que cada qual esta passando, por outras observagdes,
assim como pelo grau de negligéncia revelado, pode-se deduzir,
aproximadamente, o que teria sido possivel esperar de cada um na ultima
passagem pela Terra.

Aqueles que nesta vida sao inimigos figadais entre si, terdo de voltar
a Terra, futuramente, em condi¢des tais, que venham a tornar-se bons
companheiros € amigos. Assim também o negligente que deixou de prestar
os servicos que lhe cabiam no meio em que viveu, tera de voltar para
cumprir o que se eximiu de fazer na encarnagdo anterior. O negligente
provoca, com o seu descaso e descuido no trabalho, um estado de
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animosidade que o prejudica, pelos atritos que provoca. O negligente
amarra-se, por debitos morais, a varias pessoas, a quem precisa, depois, em
outras vidas, fazer reparagdes, em encontros obrigatorios.

Todos os seres fazem parte de uma grande rede, em cujos; nos cada
um se encontra, sempre ligado a outros por deveres, por sentimentos afins,
por correlagdes funcionais, por idealismo, por comunhao de pensamentos,
por lacos de afeto, por natureza emotiva, por formacao moral. O negligente
ndo pode viver no meio de seus iguais porque, mergulhados na in€rcia,
todos socobrariam. Por isso, precisa viver no meio dos ativos, dos
poderosos, dos enérgicos, para se recuperar. Cabe a estes suportar a carga,
remodelando-a, transformando-a, atidos a uma espinhosa missao crista.
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25. O Equilibrio

O Universo encontra-se em absoluto estado de equilibrio, nao
obstante se acharem os corpos que dele participam em movimento
constante, a partir dos infinitesimais da natureza do atomo.

Dai se constata que o equilibrio ¢ a posi¢ao ideal em qualquer
condi¢ao da vida.

As nacgdes mnecessitam de equilibrio econdmico, social e
administrativo, ¢ o individuo, como unidade dessa expressdo coletiva,
precisa externar, antecipadamente, idénticos preceitos, pois o desequilibrio
no sistema estrutural de um povo, provém do desequilibrio individual dos
seus componentes, razao pela qual o trabalho espiritualista tem de partir da
periferia para o centro, ou seja da parcela para o conjunto, das unidades
para o todo.

Falta de equilibrio nas exteriorizacdes da vida, significa auséncia de
espiritualidade. Um dos objetivos do Racionalismo Cristao ¢ demonstrar
que ¢ pela falta de espiritualidade que as irregularidades ocorrem, os
individuos se desmandam e cada qual age desarticuladamente, sem
perceber a desarmonia que causa no conjunto Universal.

Em todos os temas aplicaveis a vida, ressalta-se o valor da
espiritualidade e a essencialidade no trato dos mais variados assuntos.
Assim, o Racionalismo Cristdo se ocupa da ciéncia da vida ao abordar os
problemas absorventes que a todos afetam, e precisam ser, por isso,
resolvidos racionalmente, com entendimento cristao.

Entre tantos outros temas focalizados, esta o do equilibrio; como um
dos mais merecedores de apreciagdo. Os seres equilibrados sdo
conselheiros prudentes, habilidosos que nao se deixam enrascar nas malhas
da confusdo e gostam de analisar fatos, ponderar sobre as hipoteses, e
concluir acertadamente.

Somente pode ser equilibrado o individuo que sabe pensar livre das
influéncias do astral inferior. Para conseguir essa libertacdo, tem de
conhecer o indispensavel sobre as atuagdes desse astral, e suas
conseqliéncias. Este ¢, pelo que contém de util, um esclarecimento
necessario.

Fora do Racionalismo Cristdo ndo se d4 a assunto de tamanha
magnitude a importancia que ele tem, razdo por que o equilibrio nos
individuos n3o ¢ tdo comum. Uma das causas mais acentuadas de
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desequilibrio mental dos seres, ¢, sem davida, a acdo oculta das forgas
inferiores.

Os espiritos do Astral Superior, sempre atentos ao desdobramento da
vida material, prestam aos dirigentes das Nacgdes, que tanto necessitam de
equilibrio mental para os atos governativos, notavel concurso, atraveés das
correntes racionalistas cristds. E um servico andnimo que tem contribuido
para evitar falhas e erros, quando os elementos humanos visados formam,
embora inconscientemente, ambiente favoravel a atua¢ao benéfica dessas
Forgas Superiores.

Os bem intencionados, aqueles que se esforcam por contribuir, com
humildade, para o bem geral dos seres, contam com a boa assisténcia
astral, e sempre que a sua natureza penda para a posi¢do de equilibrio, ai
estardo as Forcas do Astral Superior concorrendo, com os seus poderes,
para a efetivacao dos nobres ideais.

A maioria da humanidade nao aprendeu, ainda, a buscar na
espiritualidade todos os recursos do sucesso, todos os meios de abrilhantar
as suas acdes no convivio social e funcional. Conquistar a orientagao de
equilibrio, € cercar-se o ser de uma firme estabilidade com a qual podera
contrapor-se, eficientemente, aos embates destruidores do contra-senso, da
indisciplina e da imoralidade.

Nao se pode deixar de levar em consideracdo que umas pessoas
nascem com maior senso de equilibrio do que outras, em fun¢do do acervo
adquirido em vidas pregressas, mas todos podem possuir as mesmas
riquezas morais por serem as oportunidades igualmente distribuidas no
conjunto das reencarnacoes. O senso de equilibrio consegue-se, aos
poucos, com esfor¢co, desejando-o pela consciéncia que se fizer do seu
valor. E atributo do espirito, e, portanto, eterno. A parcela que for
incorporada ao patriménio moral de cada um, nunca mais sera perdida e
sim refor¢ada pelas outras que lhes forem aduzindo. No fim de certo
tempo, sobressaem-se as criaturas portadoras do senso de equilibrio
acumulado por parcelas cuidadosamente agregadas no correr de varias
existéncias.
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26. Seitas e Religioes

Tal ¢ a diversidade de temperamentos, sentimentos, intelectualidade,
aspiragoes, sensibilidade, inclinacdes e concepgdes na criatura humana,
que chega a ser possivel manterem-se, na Terra, mais de oito mil seitas e
religides.

Essa diversidade na textura individual de cada ser, origina-se da
soma das experiéncias adquiridas nas lutas travadas nas milhares de
encarnacdes por que passou.

Nessas lutas uns se fortaleceram espiritualmente e conquistaram
independéncia moral, sabendo ganhar e perder e, vencendo a covardia,
exercitaram os valores pessoais que todos possuem em estado latente;
outros, de indole menos intrépida, deixaram-se abater pelos impactos da
vida, aterrorizaram-se, recuaram, tornaram-se pessimistas € criaram, com
isso, um estado de inibicdo, de defesa permanente, de nervosismo.

Os que tiveram maior nimero de vitorias, gragas ao dominio pessoal,
foram os que melhor fizeram uso do raciocinio e do livre arbitrio, com o
que adquiriram desafogo moral e fortaleza espiritual.

Os demais, que seguiram por outras veredas, tornaram-se vitimas das
suas proprias fraquezas, € numerosas vezes se arruinaram.

Os primeiros, enquadraram-se sob uma bandeira que tem por lema o
valor, a confianga em si, o respeito ao proximo, a firmeza de carater, o
amor ao trabalho, a consciéncia do dever, a honradez e a disciplina; estes
encontram no Racionalismo Cristdo um clima ideal.

Os segundos, os temerosos ¢ vacilantes, caminham sob o dominio da
davida e da incerteza, pedem apoio, precisam escorar-se, nao tém
seguranca, véem no futuro uma incognita sombria, € o Unico consolo que
lhes resta ¢ o abrigo que lhes oferecem as oito mil e muitas seitas e
religides reinantes preparadas para recebé-los, de conformidade com o
estado de fraqueza moral de cada um.

Dentre essas numerosas seitas e religioes, algumas sao baseadas na
Biblia, transformada, por lhe atribuirem dom divino, em livro sagrado,
como se fora a palavra de Deus.

A Biblia ¢ um livro repleto de lendas, narrativas e profecias, que se
prestou a favorecer a criagdo de seitas e religides que se degladiam, ao
inveés de se unirem fraternalmente.

Os degladiadores biblicos apegam-se a bagatelas, para se
defrontarem. Os sabatistas e os adventistas do sétimo dia, acham que se
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Deus fez o0 mundo em seis dias e descansou no sétimo, como diz a Biblia,
esse sétimo dia tem de ser o sabado € nao o domingo, e, por isso, Deus
pode tachar de indisciplinados os que guardam um dia em lugar do outro.

E, sem davida, uma interpretagdo dada ao pé da letra, sem levarem
em conta os intérpretes o simbolismo da lenda. E de notar-se que outras
seitas biblicas que levam a ferro e fogo a interpretacdo do chamado livro
sagrado, ndo dao importancia a esse fato.

Os Mormons, de Biblia na mao, ddo grande énfase aos versiculos
biblicos que afirmam que Deus tem um corpo fisico igual ao humano. Os
batistas dizem que a Biblia manda batizar por imersdo, mas o0s
presbiterianos discordam disso e batizam por aspersdo; os catolicos fazem
imagens para adorar, como dizem os protestantes, contra o texto de um dos
dez mandamentos da lei de Deus, mas defendem-se dessa acusacao
dizendo que ndo sao adoradas as imagens e, sim, venerados os santos que
elas representam, o que a estes nao convence.

Enfim, atacam de um lado, defendem-se do outro, sempre de Biblia
na mao, tornando-se ela um pomo de discordia. Os militantes dessas seitas
dizem-se cristaos, seguidores dos ensinamentos de Jesus, e, no entanto,
cada uma delas proclama que € a Uinica a conduzir o seu rebanho ao reino
dos céus. Evidentemente alguma coisa estd errada nesse raciocinio.

O erro reside no fato de nenhuma dessas seitas explicar o que ¢ Deus.
Para compreender Deus ¢ preciso lancar a vista para o Universo € ndo a
restringir ao mundo Terra, esta insignificante particula de po, se
comparada com 0 macrocosmo.

A Terra ¢ um planeta diminuto pertencente a um dos menores
sistemas solares da galdxia. Os sistemas solares estdo agrupados em
galéxias, e aquela a que pertence o nosso sistema solar, ¢ formada de
milhares de milhdes de sistemas solares. A For¢a Criadora, que a palavra
"Deus” deveria representar, € quem preside a Vida em todo o Universo, no
qual revoluteia incontavel nimero de galaxias.

Ao invés de procurarem dilatar a compreensao de Deus, para senti-lo,
tanto quanto possivel, através do Infinito, levam as ovelhas das multiplas
seitas e religides, especialmente as chamadas cristas, a comprimi-lo dentro
dessa infima particula de po, que ¢ o mundo Terra, ¢ ainda querem os
Moérmons confina-lo num corpo humano!

Quando foi escrito o Velho Testamento, no correr de algumas
centenas de. anos, antes da era crista, os conhecimentos cientificos eram
reduzidissimos. Naqueles tempos ndo se sabia que forma tinha a Terra, que
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girava em tomo de si mesma, ¢ do Sol. Pensava-se no Universo com as
dimensdes proporcionalmente limitadas ao saber de entdo e, com uma
concepe¢ao primaria, formaram uma imagem de Deus realmente primitiva.

Essa imagem € a que os crentes biblicos querem sustentar nos dias de
hoje, com o espirito amarrado aquelas priscas eras. Os credos religiosos
falam de um Deus "pessoa”, sentado num trono, tendo ao seu lado direito o
filho unigénito, que ali fica a espera do dia em que ha de vir a julgar os
vivos e os mortos deste minusculo planeta.

Essa id¢ia de Deus, tdo comprometedora da civilizagdo atual, tem
como responsaveis os dirigentes dessas seitas e religides que estdo vivendo
com retardamento voluntario, em matéria religiosa, de umas duzentas
geragoes.

A Inteligéncia Universal, como um Grande Foco Irradiante, abrange
o Espaco Integral com as suas vibracdes cosmicas. O Espaco esta cheio
dessas vibragdes, ou Forca, ndo havendo um s6 ponto vazio. Todos os
astros flutuam no interior dessa For¢a, que os envolve e penetra até o
amago, saturando-os dela.

A For¢a Criadora ¢ incorporea, ¢ Luz, ¢ Inteligéncia, ¢ Poder. So
neste sentido a palavra “Deus" poderia ser aceita, mas nunca como um ser
biblico, materializado, vingativo, partidario, guerreiro, iracundo e capaz de
desempenhar o papel de ignorante que na Biblia lhe querem atribuir.

Todas as criacOes espirituais obedecem ao regime da evolugdo,
enquanto as materiais ao da transformagdo. O Universo esta repleto de
vida, representada por particulas em evolugdo, e ¢ a matéria que fornece os
melos para essas particulas evoluirem. Assim € que na Terra os Espiritos
evoluem de posse de corpos fisicos. Nao fosse essa a sistematica
implantada pela For¢a Criadora, e ndo haveria necessidade de mundos
fisicos como este que habitamos.

Como nao ¢ o Racionalismo Cristio nem seita nem religido, nao
procura tomar o lugar de nenhuma ordem religiosa, e recebe em suas
Casas a todos, cortesmente, a ninguém perguntando se ¢ catdlico ou
protestante, ateu ou espirita, judeu ou livre-pensador. O bom acolhimento
¢ oferecido, indistintamente a todas as classes, racas e religioes, porque
todos sdo considerados iguais, espiritualmente falando. Num ambiente de
respeito, siléncio e concentragdo, todos os presentes sao beneficiados,
obtendo a iluminagao que aspirarem.

Mesmo que os adeptos das seitas e religides encontrem, nas suas
visitas as Casas Racionalistas Cristas, esclarecimentos para as suas duvidas
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¢ melhor compreensdo para os acontecimentos da vida, ndo sdo
convidados a se desligarem das suas correntes religiosas, porque a sua
adesdo moral ao Racionalismo Cristdo ndo implica nenhuma obrigagao.
Tanto melhor, no entanto, se puderem contribuir para a espiritualizacao
das agremiagdes a que pertencerem.

O mundo precisa de espiritualizagdo, € nao seria demais que as seitas
¢ religides reestruturassem as suas organizacdes, de modo a poderem
prestar a humanidade essa valiosa contribuigdo. Elas ndo podem
permanecer com as suas praticas e ensinos inteiramente desatualizados
perante os sucessos da vida moderna. Tudo prospera, tudo se transforma e
evolui, e ndo ha nada que possa permanecer eternamente numa posicao
irredutivel.

O Racionalismo Cristdo ¢ Doutrina esclarecedora. ndo devendo os
professos das seitas e religidoes, por um so instante, abrigar a idéia de que
ele, apontando falhas que realmente conhece nas estruturas dessas seitas, o
faz com espirito de critica. A missdo desta Doutrina estd muito acima das
profligacdes estereis e condenaveis. Ela € pela unido dos esfor¢os dos bem
intencionados; ¢ pela elevacdo da alma nos planos do espirito; pela
harmonia e a unificacdo dos seres capazes de assimilar as verdades
contidas nas leis cosmicas, naturais € imutaveis, ao alcance do raciocinio
humano.

Caso queiram e possam as seitas e religioes amoldar as suas
organizagdes ao conceito corrente, pondo de parte as velharias
incompativeis com as luzes do século, prestardo servico incalculavel, que
podera contribuir para modificar a mentalidade egoista, materializada e
gozadora de grande parte da coletividade em que operam.

O Racionalismo Cristdo tem por dever chamar a atencao para aquilo
que sabe estar certo, € o faz sem segundas intengdes, movido somente pelo
desejo honesto de repartir com aqueles que o desejarem o0s ensinos
corretos sobre a vida espiritual, transmitidos, pelo Astral Superior. Aqueles
que os nao quiserem aceitar, ndo serdo recriminados por isso; cada um
segue o caminho que preferir, de acordo com o estado de alma forjado no
transcurso das encarnagdes pregressas.

Nao ha perdi¢do eterna, e como ninguém escapa da evolucdo
obrigatoria, pode, apenas, retarda-la, mas em seu proprio prejuizo. Quanto
mais evoluido estiver o ser, menos erros comete, menos males pratica, e
menores serdao os resgates. Se cada resgate representa um sofrimento mais
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ou menos longo e intenso, nada mais racional que se elimine a
possibilidade de adquirir débitos, para que ndo tenham de ser resgatados.

As ilusdes que as seitas e religioes alimentam tém efeito causticante
no futuro, e € contra as ilusdes que o Racionalismo Cristdo interpde a
chama luminosa dos seus ensinamentos.

E bem certo que esta Doutrina ndo pode, ainda, ser estendida a todos
os lares, ndo s6 porque ¢ relativamente recente, como também porque ¢
preciso que a busquem. Jesus dizia que, para achar, era preciso procurar.
Por outro lado, sabido ¢ que somente os que ndo encontram mais conforto
moral para a alma nas seitas e religides, comecam a despertar para as
coisas do espirito.

Nessa ocasido o Racionalismo Cristdo ¢ a meta desejada. Se nao o
encontrarem nesta encarnacao, terdo maiores probabilidades de o acharem
na seguinte, porque no preparo da volta a Terra, esse pormenor entrara nas
cogitacoes. Tudo quanto a criatura desejar intensa, permanente e
racionalmente, o conseguira, muito embora custe a chegar a vez.

A ansiedade de uma conquista espiritual, ¢ como uma sede que a
alma tem e que precisa ser satisfeita. Os componentes das seitas e religides
estdo ali saciando essa sede, que acaba quando a causa desaparece. E essa
causa desaparece com a expansao dos anseios espirituais. Essa expansao se
verifica com a pratica do bem, com o bom uso do raciocinio, com a
moderacdo nos atos da vida, com a prestimosidade e a rentincia. Muitos
destes exercicios sao reconhecidamente praticados nas seitas e religides, o
que muito valera aos seus adeptos para, mais tarde, ingressarem nas
escalas mais elevadas do espirito.
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27. Os Milagres

A crenga popular admite, como milagre, um fato sobrenatural, oposto
as leis da natureza. Ora, essas leis da natureza sdao inviolaveis. O milagre ¢
expressao que decorre de um sentido irreal, mistico, fantasioso.

Ha fatos que se manifestam sem que a ciéncia tenha ainda penetrado
na sua causa ou origem, mas mais dia menos dia, com o progredir da
propria ciéncia, todos os fatos passam a ter a sua explicagcdo, dentro,
rigorosamente, das leis naturais e imutaveis.

A inteligéncia Universal ¢ a Ciéncia Total. Fora dela ndo ha saber
nem ciéncia; as manifestacoes da inteligéncia emanam de uma fonte
inexaurivel, a qual todos estdo ligados: a Fonte Eterna da For¢a Criadora.
A Natureza ¢ uma manifestacdo do Grande Foco, mantida por leis, e coisa
alguma pode opor-se a essas leis, a menos que absurdamente se pretenda
admitir duas Forcas Criadoras antagdnicas. A sustentacdo da idéia do
milagre € proveniente da falta de raciocinio e de esclarecimento. O
milagre, da maneira como ¢ concebido, apenas prevalece onde a
espiritualidade € nula ou incipiente.

Aquilo que possa parecer milagre ndo ¢ mais do que um
acontecimento situado na lei de causa-e-efeito, ou promovido pelo
funcionamento regular de leis eternas. Os cientistas terrenos conhecem,
apenas, reduzido nimero de leis da natureza, muitas terdo ainda de ser
descobertas, € iniimeras outras t€ém a sua aplicacdo nos planos astrais.
Exemplificando, pode-se dizer que as materializagdes, de certo modo,
poderiam provocar a id¢ia do milagre, e, no entanto, ndo passam de
fenomeno perfeitamente controlado por leis da natureza.

A medida que os seres se espiritualizarem, a concep¢do do milagre
ira desaparecendo, até extinguir-se. Note-se que os individuos rudes e
ignorantes sao 0s que mais se apaixonam pela mistica do milagre.

Nem mesmo a Inteligéncia Universal pode quebrar as suas proprias
leis para operar o milagre. Os Espiritos do Astral Superior, da mesma
forma, somente agem de acordo com essas leis. Logo, ndo tem nenhum
significado a expressao “milagre", para que seja sustentada.

O fato de escapar alguém da morte, de maneira surpreendente, nao
tem qualquer ligagao com o sentido do milagre, enquadrando-se, antes, na
lei de causa-e-efeito.

A boa assisténcia astral provém da vida correta que o individuo leva,
¢ de saber irradiar ou vibrar, unissonamente, com o Astral Superior,
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contando com lastro positivo, ou de merecimento, para o apoio que vier a
receber. Poucos sao aqueles que se véem contemplados com a ajuda
oportuna em momentos fatais, porque realmente reduzido ¢ o numero
daqueles que se encontram em condigdes de receber, no momento critico,
o auxilio merecido.

As curas chamadas milagrosas correm, na maioria dos casos, por
conta da auto-sugestdo. A medicina terrena conhece a for¢a da sugestao e
os seus resultados. Quando se diz forga de sugestao, deseja-se dar €nfase a
forca do pensamento que produz a sugestdo. Assim COmo NUMET0SOs Seres
adoecem por sugestdo, por se convencerem de que estdo doentes, também
ha os que se curam ou sdo curados pelo mesmo processo. A psicanalise
baseia o seu método no poder da sugestao ou na for¢a do pensamento.

Pode-se ainda considerar o caso de individuos adestrados nas
conhecidas for¢as ocultas desenvolverem determinados exercicios mentais
que os levam a realizar curas. Sao praticas perigosas ¢ desaconselhaveis.

O 1impossivel perde a sua expressio na medida em que os
conhecimentos espiritualistas evoluem, quando o 1mpossivel vai
decrescendo, até desaparecer. Por isso, o que € impossivel para uns menos
evoluidos, ndo € para outros, mais evoluidos. A id¢ia do milagre vem dos
menos evoluidos verem os mais evoluidos fazer o que eles ndo podem.

Em resumo, tanto o milagre como o sobrenatural sao duas fantasias
da criatura pouco versada nas coisas do espirito. Ha de chegar o dia em
que ela pora de lado tal crenca, quando a sua mente for melhor iluminada
pelos raios fulgurantes do esclarecimento espiritual.
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28. Rezas e Oracoes

As irradiagdes proferidas nas Casas Racionalistas Cristas, que devem
ser feitas em horas proprias, por todos os que delas tiverem conhecimento,
nao sao rezas nem oragoes.

As rezas e oracoes partem do pressuposto de ser Deus um ente que
se. encontra ouvindo os pedidos dos fi¢is, e que os atende ou nao,
consoante o fervor com que sdo realizadas.

Em A Vida Fora da Matéria, obra do Racionalismo Cristao,
encontram-se estampas de varias formas astrais de Espiritos evoluidos do
Astral Superior. O ser depois de certo grau de evolucao, quando nao mais
encarna na Terra, prossegue no seu desenvolvimento em mundos de luz,
onde se revela em formas astrais que simbolizam conceitos espirituais.

Sem que se considere a Vida em outras regides do Espago, cujo
conhecimento escapa aos seres humanos, sdo os Espiritos do Astral
Superior que superintendem a evolu¢do deste mundo, encontrando-se
Jesus na camada mais elevada desse Astral Superior, onde atua como lider
de uma plé€iade de Espiritos do mesmo Plano, que com ele ajustam todas as
medidas evolucionistas; que sdo introduzidas na Terra.

Varias sao as camadas, planos ou esferas, como melhor se queiram
chamar, que compdem o Astral Superior, pois também ali ha evolugdo. Os
Espiritos que ndo mais precisam encarnar. para evoluir no ambito terreno
ingressam no Astral Superior, nas camadas menos luminosas, ¢ depois,
progressivamente, de acordo com o adiantamento espiritual verificado, vao
ascendendo ao plano imediatamente superior.

Sao multiplas as tarefas no Astral Superior e, dentre elas, a que zela
pelo movimento Racionalista Cristao, que esta aos cuidados e sob a Chefia
de Luiz de Mattos.

As irradiagdes se constituem num ato de higiene mental, e sio uma
forma de sintonizar o pensamento com as correntes do bem, das quais
somente beneficios podem resultar para quem sabe irradiar com firmeza e
convicgao.

Os que desconhecem o Racionalismo Cristdo, rezam e oram, no
desejo de se porem em contato com o Criador; esse contato ¢ uma
necessidade pela sua ag¢do purificadora. No entanto, teria de ser feito de
maneira racional, sem peditorios, sem cegueira ¢ sem interferir nos
designios planejados para o bem. De certo modo, algum proveito pode ser
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tirado dessa unido através dos pensamentos da particula individual
inteligente sintonizados com o Todo, dada a correlagdo espiritual existente.

O trabalho bem conduzido, os deveres bem cumpridos, a mente bem
higienizada, sdo hinos valiosos e harmonizantes. Oxala que os que ndo
saibam irradiar, orem, nos momentos proprios, com dignidade e valor,
ajudando a construir um mundo melhor com a pureza das suas intengdes ¢
com a honestidade de suas acoes.

Por ocasido das irradiagdes, quando estas sdo puras, os Espiritos do
Astral Superior se pdem em contato espiritual com os que irradiam, e
sentem tudo quanto se passa com eles. Como sdo solidarios com os transes
dificeis que cada um eventualmente enfrenta, fazem o que podem em seu
beneficio, sempre dentro do que permitam as leis de causa-e-efeito.

As irradiacOes, ao contrario das rezas e oragdes, nada imploram e,
sim reafirmam o proposito da criatura de melhorar o seu estado psiquico,
inteirando-se dos seus erros para os corrigir € ndo repetir, elas reavivam a
concepe¢do da inteligéncia Universal - For¢a Criadora, Vida do Universo,
conscientizando-se a criatura de que as ligacdes espirituais devem ser
feitas com as Forgas Superiores, que sdo os Espiritos do Astral Superior.

De um modo geral, o ser procura libertar-se da dor produzida, na
maioria dos casos, pelo mau uso do livre arbitrio. Por isso os pedidos
contidos nas rezas e oragdes, sem que O ser remova a causa do mal,
voltam-se para concessdes impossiveis ou prejudiciais as condigdes de
evolucao.

Ao se processarem as irradiagoes, estdo os seres vivendo instantes de
espiritualizacdo e agindo racionalmente, ora para aumentar a fortaleza
espiritual que lhes dara forcas para suportar o peso do fardo da vida, ora
para receber efluviacdes que favoregam um melhor discernimento, na
apreciacao dos problemas vitais.

As irradiagOes representam vibragdes do pensamento e, fortalecidas
por acdo do Astral Superior, servem de meio para o arrebatamento de
espiritos obsessores € respectiva limpeza psiquica, coisa que nao se da, por
falta de corrente adequada, com as rezas e oragdes, as quais comumente
sao revestidas de um sentimento de fraqueza, ou pronunciadas
maquinalmente.

Como a instituicdo do Racionalismo Cristdo ¢ obra do Astral
Superior, as irradiagdes foram estabelecidas em lugar das rezas e oragdes,
por motivos de ordem disciplinar e condizentes com a boa forma de
promover-se a evolucao dos seres. Evidentemente, os que ndo conhecem
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esta disciplina, ndo a podem praticar. A comunhdao com a Inteligéncia
Universal, no entanto, estabelece contato com os Espiritos Superiores.
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29. Desencarnacoes Prematuras

Uma existéncia terrena completa abrange quatro periodos, a saber: o
da infancia, o da mocidade, o da madureza e o da velhice.

Quando as desencarnagdes se dao nos primeiros periodos, sao
consideradas prematuras. Ordinariamente, todos deverao alcangar o ultimo
periodo, como regra geral, mas como nao ha regra sem exce¢do, cumpre
considerar o caso das desencarnagdes prematuras.

Os suicidas desencarnam prematuramente, mas estes estdo
manifestamente fora da lei. Ha também os que cometem o suicidio lento,
conforme demonstragdo feita em outra parte desta obra, fato que lhes
proporciona uma grande responsabilidade na desencarnagao prematura.

Nas guerras, nos desastres, nas epidemias, nas hecatombes, nos
cataclismos, desencarnam em massa individuos na flor da idade, vitimas
na quase totalidade, da ignorancia da vida espiritual.

Os erros que a humanidade comete sdo inimeros e idénticos uns aos
outros, provocados pelo egoismo, pela ganancia e falta de amor fraternal
inexoravel. Esses erros terdo a sua conseqiiéncia fatal e atingindo, nao
raro, a grupos ou comunidades.

A mortandade infantil ¢ também numerosa, maior nalguns paises que
noutros. A maioria das criangas desencarna pela imprevidéncia ou
descuido dos pais, pela caréncia de recursos e pela imperativa seqli€éncia
dos fatos da vida.

Os reparos das faltas graves cometidas, sdo todos plasmados a base
de profundos sacrificios, dos quais os espiritos tém plena consciéncia, nos
seus mundos de luz, antes de encarnar.

A morte ¢ um fantasma que aterroriza somente os encarnados que
desconhecem as leis da evolucao. Para os esclarecidos, ¢ um fenémeno
simples, que nao lhes causa a menor dor ou inquietacdo, por verem nela
um motivo de aperfeicoamento espiritual, quando ndo transgredidas as leis
naturais.
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30. Resenhas

I — Concentracao

Nenhum trabalho pode ser bem executado, sem que se centralize nele
o poder de concentragdo. Assim, no Racionalismo Cristdo nao se pode
prescindir de uma boa concentragdo e de siléncio nos momentos
adequados.

Os que nunca fizeram exercicios de concentragdo encontram certa
dificuldade em manter o pensamento enfocado em determinado assunto.
Mas, com treinamento, a dificuldade vai, aos poucos, diminuindo. Uma
vez desenvolvida, tira dela o individuo grande proveito, podendo sempre
chegar a conclusdes mais corretas.

A concentragdo ajuda o raciocinio ndo s6 a trabalhar bem, como a
penetrar, mais profundamente, no amago das questoes, das teses, dos
temas.

Além disso, a boa concentracao feita nas Casas Racionalistas Cristas,
com a alma elevada, estabelece contato dos seres com as correntes do bem,
do Astral Superior, € por esse meio, todos os presentes sdo beneficiados,
livram-se dos fluidos deletérios, desenvolvem o fendmeno da intuicdo e
preparam-se, cada vez melhor, para enfrentar as lutas do dia.

Nas horas vagas, como exercicio, recomenda-se nao deixar o
pensamento vadio, voar de um lado para outro, errante, sem objetivo; antes
convém reté-lo firme na apreciacdo de um estudo, de um fato, de um
problema, de uma andlise, de uma critica, de um comentario, com o fim de
educa-lo, tomando-o obediente ao poder da vontade.

Os que souberem concentrar-se, aprenderdao mais depressa e
adquirirdo o dom de se aprofundar mais no exame de todos os assuntos.

Il - Fé

Esta expressao "fé", muito usada entre os religiosos, merece muitas
restricoes. Ela ndo ¢ o resultado de um estudo, de uma conclusdo, de um
conhecimento, do trabalho do intelecto, Quando ¢ aplicada para exprimir
confian¢a, como quem diz "eu tenho fé em mim", entdao pode ser admitida.

Prefere-se, no Racionalismo Cristdo, adotar o termo convic¢ao, em
lugar de, "fé", porque quem tem convic¢do chegou a ela apos esforco e
compreensdao. A convicgdo € uma conseqiiéncia da logica, tem base,
representa firmeza, enquanto que a fé pode estar envolvida no manto da
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davida, a menos que seja absoluta, mas os seres humanos estdo num
mundo de relatividade.

A convicgdo ¢ que marca o rumo, que leva a decisao, que orienta.
Quem puder absorver, profundamente, os Principios Racionalistas
Cristaos, nao adquire f€, mas conviccao. Em lugar de ficar na expectativa
de provaveis resultados da fé, sabe em que terreno pisa, o que faz, o que
quer € o que pode conseguir.

A convicgao, passando por cima da f€, vai além, na direcao dos seus
objetivos. E por meio da conviccdo que as bases do Racionalismo Cristdo
foram levantadas e constituem um monumento de firmeza e solidez para
exemplo e identificacdo dos seus postulados. Quem tem convicgao tem fe,
¢ quem tem apenas f€, pode nao ter convicg¢dao. Logo, a convicgdo € mais
forte do que a fe.

III — Supersticao

A supersticdo resulta de um erro de educacdo. O astral inferior
aproveita-se do medo que domina o supersticioso para tirar partido.
Presta-se a supersticao ao divertimento dos obsessores. Os superstici10sos
estdo por eles marcados e servem-se deles em momentos asados, quando
julgarem oportuna uma intromissdo maldosa, antecipadamente preparada.

Os supersticiosos dizem que isto ou aquilo d4 azar. Mas como nao
existem sortes € azares, a supersticao também racionalmente nao tem razao
de ser.

Realmente ha muita gente supersticiosa. Este fato traz as suas
conseqliéncias. As correntes afins se atraem, e todos aqueles que pensam
da mesma maneira, acabam formando faixas vibratorias intensas, que
exercem a sua influéncia no ambiente terraqueo. Esta circunstancia, e a
colaboracao do astral inferior, constituem a forca negativa que sustenta a
supersticao na face da Terra.

O supersticioso ¢ um individuo inclinado a ser tolhido, limitado,
imbuido de restri¢des. Torna-se vitima de si mesmo, um desassossegado,
um inquieto. Vale a pena quebrar esse tabu e libertar-se das algemas da
supersticdo, antes que ela se torne obsessdo, sob a influéncia maléfica do
astral inferior.

Além do mais, os que desejam a espiritualidade ndo podem ou nao
devem deixar de combater os habitos prejudiciais, como esse de alimentar
pensamentos perniciosos € aterrorizantes. A supersticao ndo encontra outro
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apoio senao numa idéia negativa, A criatura adquire a idéia de que tal ou
qual fato nocivo vai acontecer, motivado por uma supersticiosa ocorréncia.

O melhor que se tem a fazer ¢ ndo tomar conhecimento das
supersticoes, € ndo pensar nelas.

E medida salutar alijar do pensamento idéias de supersticdo, por
serem estas molestantes e doentias. Pensar nelas ¢ revigorar a sua
permanéncia na Terra e contribuir para o enfraquecimento moral de almas
que precisam fortalecer-se. Ha necessidade de auxilio muatuo entre as
criaturas humanas, e por isso cabe a cada um, dentro desse principio, ao
menos nada fazer que prejudique a ordem geral da saude, paz, seguranca
psiquica e estabilidade mental da coletividade, Eis porque, no caso das
difundidas supersticoes, cumpre-se um dever ao propiciar-se o seu
desaparecimento.

IV — Duvidas

A duvida provém da ignorancia sobre o fato de que se duvida. Os que
menos souberem sobre a vida espiritual, encontram-se num estado de
davida muito maior do que aqueles que percorrem a senda da
espiritualizagao.

Manter-se a criatura, sem necessidade, numa triste condi¢cao de
davida, ¢ lamentavel. A duvida ndo deixa de existir, sob varios aspectos,
neste mundo, porque, na realidade, os conhecimentos aqui sdo muito
limitados, mas aquilo que se puder conhecer, por achar-se ao alcance de
todos, deve ser procurado, sem protelagao.

Assim acontece com muitos assuntos revelados, de ambito espiritual,
€ que, no entanto, constituem objeto de divida para um grande nimero de
pessoas que ndo se dispdem a passar do plano da ilusdao para o da
realidade. Todos os principais pontos espirituais que a duvida pode
mortificar, j& estdo afastados pelos conhecimentos divulgados pelo
Racionalismo Cristao. Os demais, que porventura se apresentem, nao sao
fundamentais, ndo devem trazer preocupagdes nem constituem Obices a
acdo evolutiva.

Sem davida nenhuma, o discipulo do Racionalismo Cristdo sabe de
onde veio e para onde vai, de que se constitui espiritualmente, o que veio
fazer na Terra, como deve viver, quando deixara de reencarnar, o que € o
sofrimento e o que vale, como se processa a evolugdo, e tem numerosos
outros conhecimentos que todo habitante deste orbe precisa ter, para que a
humanidade possa sair do caos em que se encontra.
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Os que se acham submersos em davidas, pensam que 0s outros se
encontram nas mesmas condi¢des e, por 1sso, dao de ombros, imaginando
ser impossivel sair dessa obscuridade. Nao ¢ por acaso que se revelam,
nessa situagdo, mas por falta de acervo espiritual que os capacite a subir
um pouco mais na escala da espiritualidade, de onde, ao descortinar um
horizonte mais amplo, possam também ver mais adiante.

Os conhecimentos, como a luz espiritual, nio vém ao encontro da
pessoa, em procura dela; ao contrario, a criatura ¢ que tem de ir buscar,
com empenho, a sabedoria espiritual, por ser esta um acervo, dissipador de
todas as davidas. Na vida ndo se pode cruzar os bracos, negligentemente,
porque o tempo corre, € ¢ preciso acompanha-lo.

Aquilo que, por indoléncia, se deixar de aprender hoje, fard muita
falta amanha, e em conseqiiéncia, os frutos da dor logo se manifestam.
Muitos sofrem exclusivamente porque nao dispdem dos recursos
espirituais que deixaram, pregui¢osamente, de colher no curso da vida ou
de vidas passadas. As oportunidades vém para todos, mas os sonolentos
nao as percebem, e deixam-nas passar intactas.

Quem desconhecer esta Doutrina e tiver nas maos uma de suas obras,
esta com uma oportunidade diante de si; se for aproveitada, pode-se
afirmar que adquiriu um tesouro imperecivel. Esta declaracdo ¢ baseada na
experiéncia dos que souberam tirar dela a sua substancia espiritual.

V — Ressentimentos

Quase todas as pessoas sao suscetiveis de se ressentirem com
alguém, por via da magoa. Quem magoa, erra, mas a atingida pela magoa
deve procurar ndo se ressentir. Trata-se, por vezes, de amizade antiga que
s€ rompe por pouca coisa.

Por isso ¢ que no Racionalismo Cristao a aten¢do ¢ chamada para a
tolerancia e o bom entendimento. Todos precisam ser tolerantes. Acontece
que uma frase ou uma palavra pronunciadas, inadvertidamente, por ndo
haver ocorrido, na ocasido, uma expressao mais sociavel, faz surgir uma
magoa que perdura, se a ofendida ndo puser uma pedra em cima.

Acontece também que a pessoa que se descuidou e feriu, contra a sua
vontade, o seu amigo, sendo um tanto orgulhosa ndao se desculpa,
convenientemente, com receio de se humilhar. Nao ha humilhacao
nenhuma em a pessoa se retratar, quando a falha a reconhecidamente sua;
ao contrario, ha, no caso, uma exaltacdo, uma sublimacdo, conforme
sentem claramente os que possuem a sensibilidade verdadeiramente crista.
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E fundamental que os descuidos sejam prontamente reparados e as
magoas se diluam nas dguas limpidas e refrigerantes da tolerancia e da
confraternizacdo. A criatura que falha, embora involuntariamente,
coloca-se imediatamente numa condicao de inferioridade moral e deve ser
olhada com simpatia, porque naquele momento ela estd precisando de
irradiacdes fortificantes e restauradoras.

Ha pessoas que gostam de mostrar-se vitimas, e entdo se apegam,
apaixonadamente, a pequena ofensa, para que os outros se compadecam
delas pela injustica que receberam. Eis uma forma doentia de proceder.
Embora venha alguém a ser vitima, ninguém deve, como tal, se julgar, pois
a piedade so interessa aos mendigos € aos pobres de espirito.

As pessoas que procedem mal, conscientemente, devem ser afastadas
do convivio e do contato social, por um dever de higienizacdo, mas
nenhum sentimento inferior deve ser alimentado contra elas. A alma deve
conservar-se sempre livre de ressentimentos. Os que procedem mal,
fazem-no por degeneracao psiquica, e devem ser esquecidos, assim como
as suas degenerescéncias.

O ressentimento prejudica aquele que o conservar, € nao hd nenhum
motivo que justifique o ato prejudicial. Logo, o certo ¢ combaté-lo, ndo
permitindo que se aloje na alma para entristecé-la, sob qualquer pretexto.
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31. As Forc¢as Ocultas

O espirito possui um potencial de for¢as em estado latente, visto ser
particula da Forca Inteligente, do Poder Criador.

O ser encarnado ¢ constituido de Forca e Matéria, mas em seu estado
essencial, desencarnado, ¢, apenas, Forca.

As forcas ndo manifestadas pelo espirito encarnado estdo ocultas, e a
elas se fazem muitas referéncias em tratados sobre o assunto.

Muitas podem, realmente, ser desenvolvidas, em exercicios proprios,
com obstinacdo; constitui, porém, um grande perigo procurar alguém
desenvolvé-las, sem estar, para isso, preparado. Os seres encarnados sdo
imperfeitos, possuidores de falhas, e, pela ordem natural, se o emprego
dessas forcas ndo lhes foi facultado, € porque algo devera ser respeitado no
seu emprego.

Ninguém deve fazer uso de for¢as chamadas ocultas em proveito
proprio, € os que procuram desenvolvé-las, o fazem, geralmente, para se
servirem delas, em seu beneficio. Elas serdo, em futuro distante,
convenientemente desenvolvidas, para que seu uso seja feito em favor da
coletividade e para dar mais for¢a ao despertamento espiritual do
individuo.

Assim como ndo se deixa uma crianca pegar em arma de fogo,
carregada, pelo risco, por ela desconhecido, que corre, também os
discipulos deste mundo-escola ndo devem querer penetrar num terreno que
para os ignorantes da vida espiritual € inteiramente desconhecido e, pois,
perigoso.

Para levantar, do materialismo em que se encontram, as massas, nao
se empregam for¢as ocultas, mas doutrinagdes apropriadas e
esclarecimento espiritual, inico meio de reformar as criaturas.

Quando a humanidade se dispuser a abrir os olhos do espirito, a
cultivar o sentimento da fraternidade e souber repelir e dominar os maus
pensamentos, contribuindo para a seguranca e estabilidade do mundo, em
obediéncia as leis espirituais, entdo a vida terrena se transformara e todos
alcangardo os seus ideais, favorecidos pelas correntes externas da
harmonia, da paz, da conciliagdo, do entendimento e da afetividade.

Cumpre a cada um fazer a sua parte, esmeradamente, e outra coisa
ndo deseja o Racionalismo Cristdo, sendo que todos se congreguem em
torno desse proposito de moralizar a vida em todos os seus aspectos, € de
fazer com que cada qual se eleve perante sua propria consciéncia.
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32. A Infidelidade

Grave débito € o contraido pela infidelidade, especialmente quando ¢
conjugal. No sentido amplo do vocébulo, infidelidade ¢ o ato de ser infiel.
A criatura pode ser infiel faltando com a palavra, traindo o seu amigo,
usando de hipocrisia, murmurando falsidades, dando falso testemunho.

A infidelidade se manifesta no individuo desprovido de sdos
principios e de solida moral. Ela ¢ praticada intencionalmente, sabendo a
criatura o mal que esta fazendo. Trata-se, portanto, de maldade consciente.
O mal praticado fria e deliberadamente, carrega consigo todas as
agravantes da culpabilidade.

Os que nao t€m sequer nogdes - € sao muitos - de como se processa a
vida fora da matéria, entregam-se a infidelidade, apoiados ou no falso
perdao, ou na incredulidade das conseqiiéncias futuras. Ora - dizem - se
tudo acaba aqui na Terra, vamos aproveitar todas as vantagens que ela
oferece, enquanto ¢ tempo, pouco importando os meios, conquanto se
consigam os fins.

Pensando dessa forma, e assim agindo, ¢ que se vém formando no
astral inferior, com a desencarnacdo sucessiva desses infelizes
delingilientes, as numerosas falanges de perturbadores e obsessores.

Todo aquele que tenha sido infiel ¢ um delinqiiente, e esta,
implacavelmente, sujeito as san¢des da lei de causa e efeito. As contas
serdo computadas no Plano Astral, e ajustadas ou cobradas aqui na Terra.

Tao grave € o crime da prevaricacdo, da infidelidade, que o proprio
Jesus, embora tolerante, o admitia como razdao suficiente para se
desfazerem os lacos matrimoniais. Ele ndo exigia, ndo impunha essa
medida, mas reconhecia o demérito do descalabro.

Na realidade, o nucleo familiar ndo pode ser mantido sadio, tendo
como seu integrante um elemento conspurcado, prostituido, moralmente
aniquilado. A desgraca desce sobre o lar corrompido pelo adultério, e cabe
ao conjuge traido, proceder da maneira mais crista possivel, ndo agravando
a situacdo dos filhos nem os expondo a um sofrimento maior. O futuro
também deve ser preservado das conseqiiéncias daquele mal, evitando-se
atitudes drasticas ou violentas, sempre prejudiciais.

Ninguém deve cuidar de aplicar penas para justicar, porque essa
competéncia ¢ das leis eternas de causa e efeito, que agem no devido
tempo, ndo para castigar, mas para corrigir, instruir e edificar.
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A delinqliéncia poderd ser humanamente compreendida dentro do
critério cristdo, mas a compreensdao nao lava o crime, e depois dos lagos
rompidos ou esfacelados, ndo ha mais meios de os recompor.

Hé falhas de tal modo destruidoras, que na mesma encarnacao em
que se verificaram, ndo podem ser reparadas; esta no caso a infidelidade
conjugal, cujas conseqiiéncias virdo, fatalmente, nas existéncias seguintes.
A delinqiiéncia pela prevaricacdo faz uma série de vitimas, a partir do
conjuge atingido pela lama, passando pelos filhos, pelos parentes e indo
alcancar os amigos da familia.

Todos ficam abalados com o ferimento causado no seio da
coletividade em que ele ocorreu, do mesmo modo que um veneno estende
a sua acao maligna a todos os 6rgdos de um corpo. O adultério ¢ um
atentado contra a familia, que ¢ uma instituicdo basica, onde se forja o
carater do individuo, para o fortalecimento moral do pais. Somente um
louco, um cego proposital, um ignorante das coisas do espirito, ¢ capaz de
incorrer nesse funesto ato de violagao.

A dialética animalesca procura justificar as incursdes sensualistas
delituosas, mas o faz embebida na sensagdo terrena de gozos impudentes.
O Mestre maximo do Cristianismo esclareceu a mulher adultera para que
ndo prevaricasse mais, exigindo dela nao o absurdo, mas o normal. Esse
proceder normal € justamente o mesmo que todos tém o dever de sustentar,
em qualquer circunstancia, por constituir rotina da moral crista.

Os animais inferiores unem-se, apenas, para a procriagao. O homem,
vitima da heranca que recebeu dos desregramentos milenares de uma
civilizacdo dedicada a luxuria, dispde, pelas leis do atavismo, de uma
organizagao fisica constituida nos moldes daqueles habitos licenciosos de
outrora, razao por que apresenta, ainda hoje, disposi¢des instintivas por
demais afloradas, mas perfeitamente corrigiveis e controlaveis.

Cumpre, pois, retroagir, dentro do possivel, no campo da moderacao,
pela for¢a de vontade, pela acdo do pensamento, pelo exercicio mental
dirigido, pelo regime alimenticio, pela gindstica corporal, pelos
divertimentos ao ar livre e, sobretudo, pela espiritualizagao.

O mundo esta cheio de tentagdes para quem se sinta inclinado a elas,
e al estdo para serem vencidas, € ndo abracadas acolhedoramente.
Vencendo as tentacdes ¢ que o espirito se fortifica. Para se promover a
espiritualizagdo ¢ preciso lutar contra todos os atrativos mundanos no
sentido de nao se deixar dominar por eles, com a convic¢cdo de que sao
ilusérios, superficiais e passageiros.
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Convém meditar sobre este assunto. O objetivo devera ser sempre o
de desenvolver as qualidades espirituais que nos oferecerdao, na marcha dos
acontecimentos, vida mais agradavel, maiores alegrias, faculdades inatas
ampliadas, encarnacdes prosperas, convivéncia num circulo maior de
relacOes afetuosas, trabalho condizente com as predile¢des, liberdade de
bem querer superiormente, campo de acdo mais extenso ¢ consciéncia do
bom aproveitamento dos frutos no labor cotidiano.

Quem anda pelo caminho da infidelidade esta palmilhando por
veredas opostas, dirigindo-se a regides tenebrosas, onde ficam
arregimentados os criminosos, para efeito de recuperacdo, apds os mais
duros e cruéis sofrimentos, em periodo dilatado.

os reéus da infidelidade ndo s6 amargurardo a sua vida terrena futura
em ambientes detestaveis, como ainda nos intervalos das encarnagdes,
terdo trabalho astral da pior espécie, em que assistirio a dolorosas
experiéncias daqueles que, ainda encarnados, sofrem as conseqiiéncias de
idénticas mazelas.

Ser infiel e traidor ¢ mergulhar no pantano da desgraga, sorver, aos
goles, o fel da vida, e experimentar o fogo da dor no dmago da alma.
Responsabilidade muito séria ¢ essa de atrever-se alguém a destruir ou
adulterar uma instituicao que se pode conceber como das mais sérias, que
¢ a familia, e que deve ser sustentada com o rigor de Principios da moral
crista.

Todos quantos trabalham em prol da moralidade ampla, estejam ou
nao filiados a qualquer ordem religiosa, estardo construindo para o futuro,
e levando ao seu crédito um valioso acervo. Os seres que manifestam
tendéncias para a infidelidade precisam ser ajudados pelos fortes, que lhes
devem transmitir irradiacdes de forca para a repulsa a tdo deploravel mal.

Espiritos que em encarnacOes passadas, entregues as forgas
inferiores, rolaram pelo abismo da infidelidade, reencarnam em meio que
disponha de alguém, parente ou ndo, que os possa sacudir com exortagoes
oportunas, para alerta-los.

Alguns se salvam por esse modo e enveredam por outros rumos,
enquanto outros descambam, novamente, fazendo ouvidos moucos aos
bons conselhos. Notem como ¢ dificil afastar alguém do mau caminho!
Como se revoltam, quase sempre, contra o seu benfeitor! Ligados aos
obsessores do plano astral inferior, casam-se com os seus sentimentos, pela
lei da atracao e da afinidade, e como escravos dessas forcas inferiores, dao
expansao aos baixos instintos, num estado de entorpecéncia deploravel.
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33. O Suicidio

Ninguém vem ao mundo para suicidar-se. Todos os seres humanos
ttm a sua missdo na Terra. Isto ndo quer dizer que sejam espiritos
missionarios, pois esta expressao esta sendo aplicada com outro fim.

Missao aqui tem o sentido de tarefa, labor, encargo, trabalho
devocional. Logo, se todos tém a sua missdo, ¢ tratar, cada um, de
cumpri-la sem queixumes, porque, conscientemente, ninguém ha de querer
ser um mau servidor da coletividade.

Aqui na Terra, nada do que ¢ material ¢ propriedade de alguém; tudo
¢ emprestado e pertence a Terra. Nem o "nosso" corpo fisico ¢ realmente
nosso, pois também ele ¢ do mundo que habitamos. Entao ndo poderemos
sacrificar aquilo que ndo nos pertence. As riquezas ndo sao para Ser
sacrificadas, dilapidadas, destruidas, mas aproveitadas na producdo do
trabalho ¢ manutencao da vida.

Assim, o corpo fisico ¢ um veiculo idealizado para nele firmar-se
cada espirito que tenha de fazer o seu estagio na Terra, necessario a sua
evolugao. Possuir, pois, um corpo fisico, para tal fim, ¢ um privilégio; se o
recebemos, foi porque se impunha a sua concessdo, caso contrario
teriamos de estacionar na senda do progresso em plano astral, por tempo
mais dilatado.

Mas a verdade € que as leis naturais foram criadas para serem
obedecidas e nunca contrariadas. Elas exigem que cada ser evolua, e dd a
cada um os meios para isso. Um deles ¢ este planeta, com todas as suas
alternativas, e outro meio ¢ a dadiva do corpo fisico para ele adaptado.
Com a vinda a este planeta, e aqui recebendo o corpo fisico
correspondente, o espirito estd habilitado a colher os frutos maus ou bons
da sua produgdo, conforme o uso que fizer do seu livre arbitrio.

Antes da encarnagdo, prepara-se o espirito para seguir uma
determinagdo da rota na Terra, por meio da qual tera oportunidade de
aprender licoes adequadas ao seu progresso.

Evidentemente a jornada ¢ dura e espinhosa, por determinarem leis
sadbias que a lapidagdo do espirito s6 se faz através de trabalho, lutas,
sofrimento e dor.

Nao fosse o mau uso do livre arbitrio, o relaxamento das convicgoes
trazidas do plano astral, o abandono aos gozos materiais e o religamento as
forcas do astral inferior, nenhum fracasso se verificaria em qualquer dos
navegantes deste mar revolto, denominado Terra.
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Mas o sexo ¢ a luxtria, estas duas hidras tentaculares, estdo sempre a
beira do caminho e, ao menor descuido, sdo as vitimas colhidas e
arrebatadas. So os fortes vencem a batalha, e todos, sem excecao, terdo de
ser fortes, custe o que custar, leve o tempo que levar, em multiplas
encarnagoes.

Este mundo-escola estéd repleto de tentagdes; cada vez que o espirito
vence uma, da um passo a frente e adquire mais poder. Assim, também
cada vez que se deixa levar ao sabor de uma tentagdo, da um passo atras, e
torna-se mais fraco. Aquele que vencer a tentacdo que surgir em seu
caminho, vencera a seguinte, com mais facilidade, porque conta, entdo,
com o fortalecimento da primeira investida vitoriosa, enquanto que aquele
que se deixar vencer por negligéncia, tera de lutar, em dobro, quando a
tentacdo vier pela segunda vez, e assim sucessivamente.

O suicida ¢ um vencido pela fraqueza acumulada por varias derrotas
morais. Sentiu-se impotente para safar-se das influéncias maléficas do
astral inferior, que se casaram, facilmente, com a sua fraqueza moral.
Logo, os suicidas sdo doentes mentais carecedores, em tempo, de receber
socorro recuperador. O primeiro passo ¢ afastar do candidato ao suicidio
os obsessores que o dominam, a fim de que possa ele reagir por si, com o
auxilio psiquico de quem puder ministrar-lhe a reacao restauradora.

O suicida, de modo geral, antes de consumar a tragédia da sua
exterminagdo, vem alimentando a idéia funesta, por meses e at¢ durante
anos. E que todo ser, por sentimento inato, tem normalmente repulsa de
contrariar uma lei da natureza, e leva travando luta com o astral inferior,
que o intui para a autodestrui¢do, até que vence ou ¢ vencido. O suicida
torna-se, pois, um automato, um individuo que perdeu o controle de si
mesmo, um joguete ao sabor de forgas do astral inferior.

Sao 1imensas as responsabilidades que pesam sobre o género humano,
em virtude da faculdade do livre arbitrio de que dispde, faculdade que lhe
da a opg¢ao de fazer dela bom ou mau uso.

Se, através dela, escolher o caminho do bem, marchara,
triunfalmente, desfrutando beneficios, colhendo alegrias e semeando
felicidade; se preferir a senda do mal, cercar-se-a de forgas que o levarao
ao fracasso espiritual, como, no caso, o suicidio, entre outras desgracas.

Os espiritos do astral inferior aproximam-se daqueles que revelam
angustias, torturas, e inquietude; o suicida em potencial comeca a
maquinar a sua propria eliminagdo, atuado, em conseqiiéncia do estado
espiritual que demonstra, de grande agitacio moral. O seu gesto
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tresloucado ndao pode ser atribuido sé aos espiritos atuantes do astral
inferior, por ter sido ele o 1imd da atracdo, o verdadeiro chamariz dos
obsessores para a consumagao da desgraca e da infelicidade.

O suicida ¢ tdo assassino como outro criminoso qualquer. Cortar a
vida humana ¢ um crime, sejam quais forem os motivos pessoais. Logo, a
condi¢do do suicida, ao penetrar no plano astral, ¢ a mais precaria possivel.

Nao havera desculpas para o seu ato, do qual ¢ o Uinico responsavel, e
o doloroso arrependimento que se seguir nao resolvera mais nada, pois nao
o pode livrar do sofrimento decorrente. Nenhuma Entidade Superior
interferird no seu desespero; ndo podera, no plano astral, cometer um
segundo suicidio, pensando em fugir ao maior sofrimento ali encontrado, e
tera de enfrentar, sozinho, todo o drama subseqiiente, em que os minutos
parecerdo seculos.

Todo espirito, ao encarnar, vem comprometido a viver um
determinado numero de anos correspondente a velhice fisica, em que tera
de colher certas experiéncias que sao sumamente necessarias ao seu
desenvolvimento.

As oficinas precisam ter operdrios habilitados; os hospitais, médicos
e enfermeiros competentes; os laboratorios, té€cnicos capazes, € assim por
diante. Do mesmo modo, como o Universo ¢ maquina, que nao para,
acionada por todos os seres, cada qual tem tarefas de aperfeicoamento
proprio, a que ndo se pode eximir de executar, e ¢ indispensavel que ocupe
o seu devido lugar, com a eficiéncia determinada. Logo, o papel do
suicida, diante desse quadro, s6 pode ser o mais funesto, desconcertante ¢
prejudicial a planificacio estabelecida.

Assim como, aqui na Terra cada qual faz a sua tarefa para proveito
comum, também no plano astral cada ser tem a sua funcdo especifica a
cumprir em beneficio geral, num Universo que se mantém em movimento
permanente.

O suicida tem de voltar a Terra para percorrer o0 mesmo caminho
tracado para a encarnacdo anterior. A experiéncia dolorosa do suicida ¢
dificil de apagar. Nao se recordara do fato quando voltar ao plano fisico,
mas as feridas ndo cicatrizadas do sofrimento terrificante fa-lo-ao
afastar-se da idéia do suicidio, se ela apresentar-se novamente, na prova
seguinte. Tremenda luta terd de sustentar para vencer a situagdo, € nao
havera outro recurso senao lutar e vencer sozinho.

As criaturas precisam aprender que a vida terrena ndo ¢ de gozos e
passatempos, €, sim, de trabalho, agdo e movimento. Todos levam a vida
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que merecem, a vida a que fizeram jus, e por isso nao ha queixas a fazer
nem sofrimentos a lastimar. Se o presente ndo ¢ como seria de desejar, ¢
porque o passado foi mal vivido. Entdo faga-se o possivel para preparar, no
presente, um futuro que nado seja insuportavel.

Grande mal fazem os "Credos" em esconder a realidade sobre a lei
das reencarnacdes, pois os suicidas ou os candidatos ao suicidio,
integrantes de varias seitas religiosas, nunca chegariam a acalentar essa
idéia, se conhecessem a verdade, se soubessem que voltarao

a reencarnar em situacao mais dificil e para enfrentar a mesma prova,
se nao vivessem iludidos, julgando, ignorantemente, que, depois da morte
tragica, vira para eles o descanso, o sossego, a paz, a cessagao dos
sofrimentos!

A presenca, neste planeta, dos que nele se encontram, ¢ atestado vivo
de que cada um precisa corrigir falhas e defeitos de ordem moral que os
impedem de ingressar em vida superior a esta. Os habitantes deste mundo
sdo imperfeitos, em grau maior ou menor, € aqui estdo para aprimorar o
seu estado espiritual, ou seja, para evoluir. O suicidio produz um agravo na
soma das falhas existentes, e exigirda maior esforco de recuperacdo. Os
agravos desta natureza sdo crimes que representam desrespeitos as leis
naturais.

O candidato ao suicidio precisa receber apoio amigo e compreensivo
de quem, ja espiritualizado, conheca os meios de afastar dele os obsessores
intransigentes. Precisa de receber esclarecimento da vida, como ela ¢
realmente, para ndo alimentar ilusdes quanto aos resultados futuros do seu
gesto absurdo e doentio.

Ha a necessidade de ser tratado como doente mental, como um ser
desequilibrado, sem dominio préprio, sujeito a influéncia de uma forca
estranha, dominante, que martela, que incute e impde. Pode a vitima da
idéia do suicidio parecer normal e serena, mas, no fundo esta procurando
sufocar um vulcio de uma vigorosa intui¢io suicida. E a obsessdo em
movimento, em marcha, que conduz ao ato final, ao auto-assassinato.

Pode o individuo sacrificar a sua vida em beneficio de outras vidas,
sem que tal gesto signifique suicidio. Certa vez, um grupo de alunos do
Curso Militar fazia experiéncia de granadas de mao, quando, por descuido,
o dispositivo que produz a explosao desarmou em uma delas; o engenho
mortifero foi langado ao solo, a curta distancia, sem tempo de se por o
grupo a salvo dos efeitos da detonacdo, quando um dos alunos, em rapida
decisao, certo de que iriam todos ser sacrificados, num gesto de rentncia,

123



atirou-se sobre a bomba, para salvar os companheiros da morte certa. Teve
o corpo esfacelado, mas o ato herdico, cheio de abnegag¢do passou a
historia. Nao houve suicidio e, sim, um nobre exemplo de desprendimento,
de valor, de heroismo e de grandeza espiritual.

Um outro aspecto de suicidio ¢ o decorrente dos maus tratos que se
dao ao corpo fisico, abreviando-se, com isso, o periodo da encarnagao. Os
espiritos, quando encarnam, trazem tracados o rumo da sua trajetoria
terrena ¢ a duracdo da mesma, nao lhes competindo nem desviar a rota,
nem encurta-la.

Ninguém nasce para ser um farrista, um perdulario, um jogador que
troca a noite pelo dia, um viciado no alcool, em excessos sexuais, em
opiparos manjares ou em qualquer sorte de abusos. At¢é mesmo com o
trabalho ¢é preciso haver certas limita¢des. E fazendo vida irregular que o
corpo fisico perde as suas reservas, adoece com mais facilidade e se
depaupera.

Andam por ai mogos com aspecto de velhos, gastos pelo
esbanjamento, pela incontinéncia e pela indisciplina. Sempre que se der ao
corpo mais uso do que o normal, ele sofre as conseqiiéncias, porque nao
foi constituido para suportar um esfor¢o superior as suas possibilidades. O
corpo fisico € uma maquina como outra qualquer, que precisa de
lubrificagdo, limpeza, descanso e trato, para que se possam manter
regulados todos os orgdos, carregada a sua bateria magnética e ritmados os
movimentos vibratorios internos. Nao havendo cuidado e zelo na sua
conservagao, acontece o que se da com todo o maquinismo maltratado que,
prematuramente, se inutiliza.

Os que encurtam a sua permanéncia na Terra, por for¢a do descuido,
do desmazelo, da indiferenca, da ansia de desfrutar gozos materiais, em
prejuizo do seu corpo fisico, cometem um suicidio lento e desencarnam
antes do tempo, por sua propria culpa. Vale a pena, pois, conhecer a
verdade das coisas, evitando cometer leviandades e falhas, para depois nao
terem muito do que se arrepender.

No suicidio lento ainda pode o individuo trabalhar no periodo em que
o comete, em favor da coletividade a que pertence, no que encontrara
atenuantes que suavizardo um pouco o seu crime, ao passo que no caso do
suicidio instantdneo, cessam, de um golpe, todas as oportunidades. E assim
este ultimo um gesto tragico da mais funda e penosa repercussao na
marcha dos acontecimentos futuros. E um procedimento insensato,
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ruinoso, destrutivo, que importa num retardamento consideravel no
mecanismo da evolucao.

O suicidio de origem passional ¢ o mais comum, levado a efeito,
quase sempre, por jovens inexperientes, que trazem a mente carregada de
ilusdes e fantasias. Pensam que ndo podendo consumar a sua unido na
Terra, irdo realiza-la no "céu", embalados pelos canticos de uma
imaginacdo doentia. E a ignorancia em atividade. Deixam-se enlevar por
uma paixao morbida, que ¢ uma das formas de obsessao.

Nesse estado, a razao ndo se revela, o raciocinio nao trabalha, o
espirito fica toldado, envolto em névoa, cego, incapaz de discernir a figura
realista dos fatos. Pensa o dia inteiro no mesmo caso, fanaticamente, como
um desvairado. Que melhor campo de atuagdo para os espiritos malévolos
do astral inferior? Eis ai um dos caminhos para o suicidio, quando os
objetivos acalentados sao contrariados, e muitos tém sido os que
enveredam por ele.

E indispenséavel que os jovens que amam nunca se deixem apaixonar.
E preciso exercer controle sobre o sentimento. Quem perder o controle de
s mesmo, entrega-o, automaticamente, ao astral inferior, que se apodera
dele, de bom grado, para promover a desgraca, em qualquer dos seus
aspectos. Toda vigilancia ¢ recomendavel, Passar do delicado amor
dadivoso e afavel para a paixdo desnorteante, ¢ s6 uma questio de
descuido, de abandono e de imprevidéncia.

O espirito precisa receber, diariamente, treino de fortalecimento, para
estar na vida sempre preparado para defender-se de qualquer enleamento
por forgcas adversas, como as que geram a paixdo. Esta ¢ uma doenca
psiquica perigosa, traigoeira, arrasante. Geralmente a paixao se manifesta
quando os pares encontram embaragos intransponiveis para a unido. A
paixdo ¢ um sentimento irmanado ao ciime, o qual provém da duvida e da
desconfianca, ¢ ¢ acompanhado pelo egoismo com a sua soma de
derivativos de inferior classificacao.

Mesmo que a unido se consume, como resultado da paixdo, ainda
assim perduram os perigos de ndo se poder conservar intangivel, por
achar-se envolvida pela chama revelada de desconfianga e egoismo,
conservando-se sempre sob a agdo nefasta das entidades perturbadoras.

Os que se sentirem acometidos pela 1déia fixa do suicidio, em estado
moral desesperador, precisam convencer-se de que estdo sendo dominados
pelo astral inferior, do qual devem libertar-se a qualquer custo,
urgentemente. S3o as praticas racionalistas cristds que promovem o
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afastamento desses infelizes obsessores, € oferecem o balsamo restaurador
do equilibrio mental.
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34. Critérios

I — Louvores

No Racionalismo Cristao evitam-se os louvores. A vaidade ¢ uma
das ultimas falhas que abandonam a criatura. Ela ¢ terrivelmente enraizada
no género humano. Ha quem ostente a simplicidade pela vaidade de ser
simples. A vaidade esconde-se, traicoeiramente, nos reconditos da alma, e
os seus tentaculos se aprofundam de forma desconhecida. Por isso nada
deve ser feito ou dito que alimente esse inimigo perigoso, quando nao se
sabe se esta inteiramente morto.

Na medida do esclarecimento, o individuo toma ciéncia do que vale,
conhece-se a si mesmo e se acanha de ser elogiado, de passar pelo que nao
¢, de ver alguém atribuir-lhe virtudes que talvez ndo possua e privilégios
que lhe paregam estar acima dos seus merecimentos.

Hé certas ocasides em que o louvor pode ser aplicado como um
estimulo, como reconhecimento de uma acdo meritoria, como meio de
encorajar € real¢ar o exemplo, mas ¢ preciso cuidado para ndo baratear o
elogio, ndo desvalorizd-lo, ndo se o empregando bajulatoria e
inexpressivamente.

Quanto mais espiritualizado for o ser, menos elogios deseja receber
porque os estimulos e os encorajamentos lhe vao sendo desnecessarios,
cumpre o seu dever de maneira consciente € da melhor forma possivel,
sabendo que ¢ sua obrigagdo proceder da melhor maneira possivel, que nao
faz favor nenhum e, portanto, nao precisa ser aplaudido.

A falsa modéstia ¢ outra forma errada de agir, pois com ela o que as
vezes se procura € a contestacao, para provocar o elogio.

Nesta demonstragdo faz-se o alertamento para que se abram os olhos
da alma e se reflita sobre o assunto que constitui um ponto importante nos
exercicios mentais de espiritualizagao.

II — Agradecimento

O agradecimento ¢ um gesto afetuoso de demonstrar gratidao pelo
favor ou atengao recebidos. O sentimento de gratiddo ¢ um dos elevados
valores da alma. Uma criatura grata e reconhecida, atesta sentimentos
apurados, compreensao humana; emociona-se com a bondade alheia, tem
em alta conta o sentido da solidariedade ¢ estd sempre pronta a seguir o
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exemplo daqueles que se fazem, espontaneamente, credores de
reconhecimento.

Entretanto, focalizando o aspecto do agradecimento por outro angulo,
¢ de reconhecer-se que a criatura, quando faz um bem de ordem espiritual,
ndo deseja receber por ele agradecimento, porque se apenas serviu de
veiculo ou de instrumento para a concretizagdio do beneficio,
evidentemente o sentimento de gratidio devera ter outro rumo. Por este
motivo, nao se recebem, no Racionalismo Cristao, agradecimentos pelos
beneficios espirituais que sdo distribuidos, por intermédio dos auxiliares,
no cumprimento dos seus deveres.

III — Natal

O Natal, dia 25 de dezembro, ¢ a data convencionada, por ser
desconhecida a auténtica, para comemorar o nascimento de Jesus. Essa
comemora¢ao nao se faz, entretanto, nas Casas Racionalistas Cristas, pois
para festejar a memoria de Jesus ndo ha dia especial, ou melhor dizendo,
todos os dias sdo especiais para tal fim.

O que a Jesus importa, como um dos dirigentes, em Plano Astral, da
evolugdo espiritual do mundo, sem intervir no livre arbitrio de quem quer
que seja, € que todos, sem excegdo, se espiritualizem, adotando,
diartamente, um viver correto, retilineo, honrado, de acordo com a moral
crista ou seus verdadeiros ensinos.

Andar a criatura, o ano inteiro, a fazer tolices, a prejudicar o
proximo, a cuidar s6 da matéria e, depois, num unico dia do ano, o de
Natal, pretender rememorar a figura do sublime aniversariante, do modo
como se constata, € um gesto desconcertante, de nenhuma repercussao
espiritual.

O Natal vem sendo comemorado de maneira protocolar, como se
fosse uma formalidade rotineira. Procura-se, nesse dia, fartar o estdmago
com guloseimas, comidas e bebidas, num atestado bem flagrante de
materialidade, ocasido em que menos se medita na obra grandiosa do
Mestre.

O Racionalismo Cristdo ndo comunga com essa especie de
festividade, a qual ndo encontra reflexo favordvel no Astral Superior, que
muito zela pela distincdo que se deva imprimir as coisas puramente do
espirito.

O Natal, como estd sendo festejado em meio a desregramentos
gastrondmicos, ndo ¢ festa recomendavel para se comemorar o aniversario
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de um dos expoentes maximos da espiritualidade. Os atos de todos os seres
deverdo ter um sentido adequado, oportuno, condizente, ¢ a elevagao de
nossos pensamentos a Jesus devera ser feita, sempre, através de
manifestagdes de respeito, comedimento e de reveréncia.

IV — Diversoes

Na Terra, ndao é so6 cuidar de trabalho, dos estudos e dos deveres
normais; € licito também, e recomendavel, divertir-se a criatura com
distracdes que desenvolvam o bom-humor, o intercambio social e o
arejamento das idéias.

Estdo ai, para serem aproveitados, os escolhidos programas do radio
¢ da televisao, os filmes cinematograficos de primeira classe, as pecas de
teatro, sejam liricas, dramaticas ou de motivos leves e artisticos, os
concertos musicais, as conferéncias instrutivas, os clubes bem organizados
¢ bem dirigidos, de cunho familiar, as reunides sociais, as. festas escolares
¢ esportivas, as excursdes pelo campo, as estagdes de veraneio,
terapéuticas e climaticas, as viagens de recreio e 0s passeios repousantes.

Os chefes de familia precisam procurar conhecer os lugares de
diversao freqiientados pelos jovens, ouvindo o que se diz do ambiente, o
que ha de inconveniente nele, para poderem orientar os filhos, tanto as
mogas como 0s rapazes.

O chefe de familia esclarecido, para a sua posterior agdo educadora,
pode penetrar, investigadoramente, em qualquer lugar, sem que nada lhe
aconteca, nada o prejudique, porque embora possa ser um ponto de
ocorréncia de espiritos do astral inferior, terd, irradiando mentalmente as
Forgas Superiores, toda a seguranca e garantia durante o tempo em que ali
estiver, sem se identificar com as vibragdes prevalecentes.

De posse das observagdes efetuadas, estard em condi¢cdes de bem
aconselhar os seus filhos, orientando-os, esclarecendo-os e livrando-os,
assim, de mas companhias, da ma escolha das diversdes e das
conseqliéncias que poderiam ocasionar danos irreparaveis.

Nas Casas Racionalistas Cristas nao ha reunides na segunda feira de
carnaval, ndo porque se queira dar liberdade aos estudantes da Doutrina de
entrar na pandega carnavalesca, mas unicamente por causa da grande
dificuldade de se obter conducgao e para evitar que a grande massa humana
que assiste as reunioes, tenha de se misturar, nas ruas, com os folides
impregnados de sensualismo e de cargas do astral inferior. Nas grandes
cidades esse aspecto toma fei¢cdes que inspiram a maior cautela.
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Os seres possuidores de mediunidade vidente, constatam, nas orgias
carnavalescas, a atuacdo desenfreada de espiritos obsessores que, as
centenas, investem por todos os lados, incitando e contribuindo para a
satisfagdo dos baixos instintos, ja que as mulheres se despem e os homens
as acompanham num mesmo anseio bestial dominante.

Verifica-se no carnaval, quando a criatura se despoja dos recalques
controladores e expande a sua natureza animal, que o estado moral da
coletividade se revela, infelizmente, muito abaixo do que deveria ser, em
conseqliéncia do descaso criminoso pela espiritualidade. As diversoes
proprias, para serem desfrutadas, ndo incluem nenhum ato condenavel,
nenhuma intenc¢ao perniciosa, nenhuma atitude despudorada.

E preciso manter o respeito e a dignidade acima de qualquer
condi¢do, para poder conservar-se limpo o carater, que ¢ um predicado
indispensavel na vida de um espiritualista. Este € o critério que o
Racionalismo Cristdo adota na pratica dos seus ensinos, na certeza de que
a sua aplicacdo constituira um bem, de efeito imperecivel.

Ha coeréncia nesta ordem de idé€ias, porque se visa um sé fim, que ¢
a felicidade relativa que o mundo pode oferecer aos seus habitantes, desde
que espiritualmente se ajustem a disciplina racional, apresentada, de
maneira tao clara e simples, pelo Racionalismo Cristdo. Esta afirmativa ¢
feita com apoio na realidade dos fatos.
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35. Sorte e Azar

Sorte e azar sdo duas expressOes comumente empregadas num
sentido que nao ¢ verdadeiro. Ninguém tem sorte ¢ nem azar. Cada um
recebe o que merece dentro de leis da compensagao. Quem faz jus ao bem,
recebe o bem em troca, e quem mal faz, pode esperar o mal em retomo.

Se assim nao fosse, a criatura de sorte seria um ser privilegiado, ¢ a
de azar, um ser renegado. Mas, diante das leis eternas, nao ha privilégios
nem desprezos, porque sdo todos iguais perante a For¢a Criadora.

Quando se diz que houve sorte para o individuo que alcangou uma
situacdo especial, procura-se erroneamente, dar a entender que aquela
pessoa foi bafejada por um favor extraordinario.

E geral a impressdo de que quem recebe ou ganha muito dinheiro tem
sorte, € os contrarios tém azar.

O aspecto ilusorio do mundo faz crer aos incautos que o dinheiro € o
supremo bem, € que os que o possuem sao felizes, gozam a vida, t€m o
poder do mando, olham de cima, satisfazem todos os desejos, ndo
precisam de ninguém e dao de ombros as atribulagdes alheias, porque
estdo revestidos da capa protetora e impermeabilizante dos haveres.

Mas Jesus, na sua sabedoria altruista, dizia que era mais facil passar
um camelo pelo fundo de uma agulha, do que entrar um rico no Plano
Espiritual. Essa figura ndo pode ser tomada ao p¢ da letra, porque Jesus
ndo repudiava os ricos nem a riqueza. O espiritualista José de Arimatéia,
um de seus melhores amigos, em cujo solar, em Jerusalém, passou parte da
sua vida de adolescente e de quem recebeu grande apoio material e
espiritual, era um homem rico.

Jesus quis chamar a aten¢do para o fato, com cores vivas, de que a
riqueza leva, quase sempre, os homens a ruina moral, a perda da
encarnagao.

Nao pode haver sorte nas maos do nababo egoista que se locupleta
com a sua fortuna, que ganha rios de dinheiro, sem esfor¢co, mas que deste
mundo nao leva nem um centavo sequer, € sim o peso de uma consciéncia
esmagada pelo remorso de haver vivido uma existéncia vazia e va.

E sabido que os ricos, que ndo tiverem preparo ou lastro espiritual,
estdo exatamente no caso do camelo que ndo passa pelo fundo da agulha,
porque estes, de modo algum, penetrarao, ao lado daqueles de alma limpa,
nos Planos Superiores, apOs a desencarnacao.

131



O dinheiro s6 pode ser bem manipulado por pessoas que tenham
acervo de espiritualidade, caso contrario serve somente para desenvolver
as qualidades negativas do individuo, colocando-o em deploravel posigao
moral. Deste modo, a palavra sorte, empregada em favor destes seres, tem
um resultado inverso do sentido que se lhe pretende dar.

No campo oposto, tudo se repete com respeito ao termo azar. Aquilo
que acontece de modo contrdrio aos interesses aparentes, pode ser um
bem.

Todos os acontecimentos do Universo estdo subordinados a Leis
Naturais e Imutaveis, dentre as quais se destaca a de causa e efeito.

Na realidade ela existe por for¢ca do habito herdado de um passado
remoto, quando os assuntos de ordem espiritual eram menos conhecidos.
Hoje, porém, com o advento do Racionalismo Cristdo, que se propde a
desvendar as duvidas porventura inquietantes de termos mal aplicados ou
sem significado positivo, tudo se esclarece, se coordena, recebe a
explicagdo devida e se coloca em seus lugares proprios.

Ninguém precisa atemorizar-se com 0s azares, na expectativa de que
algo lhe possa acontecer por obra do acaso. Nao hd ninguém exposto,
ocasionalmente, aos efeitos de uma causa, sem que para ela tenha
concorrido, de maneira direta ou indireta. Mas convém nao esquecer que
os efeitos que forem provocados tém endereco certo de ida e volta, quer
sejam bons ou maus, 0 que nao sera sorte nem azar, mas cumprimento de
leis 1irrevogaveis.

Sorte e azar sdo termos muito empregados nas casas de jogo, onde
tém significacdo superficial e ficticia, pois ali, sob a acao do astral inferior,
todos perdem, todos se aniquilam moralmente, todos se confundem, de
mistura com o vicio; nesses antros as duas expressdes se igualam e se
anulam, para so subsistir a degradacgao e os seus efeitos.

Nao se justifica que ande alguém atras da sorte ou a fugir do azar. A
vida presente de todos os seres, € o resultado da vida passada; do mesmo
modo, a vida futura sera o resultado da presente. Se nao nos considerarmos
hoje tdo felizes como desejariamos ser, a causa esta atras, e reside na falta
de cuidado dispensada as coisas do espirito. Assim também todos os que,
no presente, atentam, apenas, para as diversdes e procuram usufruir o
maximo dos gozos terrenos, sem a menor preocupacdo com a vida
espiritual, podem esperar dias de sofrimento, de caréncia de utilidades
essenciais € de atribulagdes, e talvez queiram, depois, dizer que sao
vitimas do azar.
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Os que se voltam para a espiritualidade, ao contrario, sabem onde
pisam, nao contam nem com sorte nem com azar, mas tratam de viver em
cada dia o melhor possivel, alicercando o presente e construindo para o
futuro. Nao podem, por isso, no dia de amanha, ficar sujeitos a surpresas
desagradaveis, porque ndo perderdo a boa assisténcia Astral nem os
ensinos espirituais que forem bem absorvidos.

Felizes os que se mantiverem nesse caminho, os que encontraram o
Racionalismo Cristao, pois esta Doutrina esclarecedora nao sé serve de
diretriz segura aos que militam nas suas fileiras, como oferece novo e rico
campo de atividades aos que passarem deste plano fisico para o Astral, em
tempo proprio.

No incessante transpor de uma para outra experiéncia, ocorre ao
individuo ver-se, da noite para o dia, ou em pouco tempo eventualmente,
senhor de fortuna, seja provinda de heranca, seja pela conquista de
prémios.

De posse de uma riqueza que surgiu, momentaneamente, varias
reacdes atingem o individuo, para provocar o seu estado psiquico. E de se
ver, entdo, como se porta ele. Infelizmente, na maioria dos casos, da-se
uma mudanga na personalidade para pior, quando se constata, mais uma
vez, que o dinheiro abundante, sem espiritualidade, tem a¢do funesta nas
maos do seu detentor.

De qualquer maneira, cada qual tem de sentir, no &mago da alma, a
fortuna que ocasiona a falta de espiritualidade, e ¢ por esse meio que cada
vez mais se firma no carater individual bem formado a predisposicao de
afastar-se das vibra¢des materialistas, como solucdo Uinica para a conquista
dos predicados do espirito.

No interregno de uma encarnacdo para a seguinte, no Espaco, no
mundo proprio € que o espirito pode assinalar bem os efeitos da
incapacidade de conduzir-se na Terra de maneira correta, sem estar
preparado, convenientemente, para tal fim, coisa que s6 se da apos
exercicios consecutivos de aprimoramento da alma. Ali vera também que a
versao de sorte e azar ¢ produto da ignorancia humana, atestando um
estado de incompreensao.

O Racionalismo Cristao ministra os seus ensinos pelo saber emanado
dos Planos Superiores, em que os panoramas terrestres sao apreciados de
modo real. As falhas na interpretacdo dos fatos além de prejudiciais,
encaminham os seres encarnados, nelas envolvidos, aos labirintos da
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confusdo. Procuremos, pois, ser claros, absorvendo das palavras, dos atos,
das expressoes, o seu verdadeiro sentido.
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36. O Destino

Quando o individuo prepara a sua reencarnagao, o faz em decorréncia
de um estudo sobre o seu passado; naturalmente € ajudado por espiritos
mais evoluidos, que aconselham, orientam e indicam o melhor caminho a
seguir, levando em conta os erros cometidos, para impedir a reproducgao
das falhas registradas.

No entanto, conta o ser com livre arbitrio, faculdade inata que tanto
pode servir , se bem aplicada, para que se cumpra na Terra a rota
preestabelecida no Astral, como pode prestar-se, se mal aplicada, para
desvia-lo dessa rota e entregar-se o ser ao gozo efémero das atragdes
terrenas.

Os individuos que andam por ai a alimentar vicios, entregues a
ociosidade, malbaratando, em orgias, tempo e dinheiro, de modo algum
estdo cumprindo o compromisso assumido quando no Plano Astral, e ¢
evidente o mau uso que fazem do livre arbitrio.

Tendo a criatura plena liberdade de usar o seu livre arbitrio para o
bem ou o mal, coerentemente, ninguém podera dizer que o que lhe
acontece de mau na vida seja obra do destino.

O Planejamento da trajetoria terrena, adredemente preparado no
Plano Astral, ndo tem nem pode ter formas rigidas, por isso que esta
sujeito ao livre arbitrio, faculdade de efeitos varidveis, como atestam suas
manifestacdes, pois que depende ela da forca de vontade, da apuragdo do
carater, da fortaleza espiritual de cada um e do meio ambiente.

Espiritos que ndo possuem forca de vontade, cardter e fortaleza
espiritual, fazem constantemente mau uso do livre arbitrio, deixando,
assim, de cumprir a sua verdadeira missao na Terra. Sao estes, geralmente,
os que dizem nao poderem contrapor-se a for¢a do destino.

Mas o destino, como sina inexoravel, ndo prevalece. Nao ha logica
que o possa sustentar diante das leis do livre arbitrio e de causa e efeito,
pois se nao se der causa ao efeito este sera nenhum, e € o livre arbitrio que
d4 ou deixa de dar causa ao efeito. Logo, o agente ¢ a criatura, € nunca o
destino.

O ser que disser que ¢ vitima do destino, o esta admitindo como
causa, ¢ incorrendo em falhas.

Todos sdo vitimas de si mesmos, da propria inconsciéncia ou da
maldade consciente; a lei de causa e efeito tem ai a sua agdo
preponderante, a qual €, por sua vez, controlada pelo livre arbitrio.
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A palavra destino ¢ também empregada, na linguagem comum, para
designar o lugar para onde se vai ou fim a que certo objeto serve, como: -
"qual ¢ o seu destino?", "qual o destino desse objeto?" Neste sentido, a
palavra destino encontra o seu lugar acertado, porque nao intervém, como
sentido adulterado, nas leis do livre arbitrio e de causa e efeito.

Ha seitas religiosas que créem na predestinacdo. Acham que tudo
quanto acontece ao ser humano ¢ por efeito da predestinagdo. Para essas
seitas, Deus tracou a vida de cada um como bem entendeu, ¢ assim
ninguém pode livrar-se do que lhe venha a suceder. Esses que assim
pensam e créem, desconhecem a lei das reencarnacOes e a das
conseqiiéncias. Por tal desconhecimento aceitam a predestinacdo como
fatalidade do destino.

Os religiosos dessas seitas julgam-se, sem modéstia, os predestinados
do Senhor para, depois da morte, viverem com ele no reino dos ceus!

Os demais teriam sido predestinados a ir para o inferno! A
predestinacao, em contraposi¢do a lei de causa e efeito, aberra de todas as
normas espiritualistas.

E com erros de concepgdo como esses que, em geral, as seitas se
acomodam em seus regimentos € fazem com que muitos andem descrentes
até da propria vida. Certo nimero de adeptos aceita, maquinalmente, tais
preceitos, mas os que estdo de fora, com liberdade de analisar,
repelem-nos, por falta de amparo na logica e na razao.

Grande servigo esta prestando a humanidade o Racionalismo Cristao,
esclarecendo-a, levando-lhe o conhecimento da Verdade, apontando-lhes
os erros que sdo esposados por uma coletividade jungida ao misticismo e
que ndo estd em condigdes de predicar sobre a Vida Superior, por
faltar-lhe o conhecimento real para tanto.

Como desconhecem os religiosos a verdade da vida depois da
desencarnagdo, estdo, dentro de cada seita, auto-sugestionados de que sdo
os Unicos que se acham em posi¢ao privilegiada perante Deus, € por 1sso
nao admitem, no seu pensar completamente ilusorio, que qualquer outro de
fora da sua seita, esteja habilitado a demonstrar maiores conhecimentos
espirituais.

Essa posi¢ao lamentavelmente falsa em que se encontram, produz um
estado de consciéncia impermeavel a novas idéias € a novos ensinos, 0s
quais sao prejulgados, antes de qualquer analise sadia, como inspirados
pelo génio do mal.
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Assim, os que créem no destino, como sina implacavel, e na
predestinacdo, como uma providéncia divina, fecham-se dentro desse
circulo e ndo espraiam as suas vistas a outras direcoes.

O Racionalismo Cristdo prefere as situagdes claras, afasta as
confusdes, procura apreciar as coisas com realismo, esfor¢a-se por manter
a Verdade acima das conjecturas, uma vez que ela possa ser expressa €
definida.

Com este objetivo apresenta estas consideracdes sobre a falsa
concep¢ao do destino, servindo-se do ensejo para mostrar que o livre
arbitrio pode alterar qualquer rumo, presente ou futuro, conforme for
empregado; que os acontecimentos do presente sdo a conseqiiéncia da
aplicacdo do livre arbitrio no passado, assim como a trajetoria da vida no
futuro tera as variagdes correspondentes ao uso atual dessa liberdade de
acao.

Este esclarecimento devera dar aos bem intencionados uma visdo
mais ampla do processamento da Vida, circunstancia indispensavel ao
éxito dos empreendimentos e ao equilibrio das relagdes sociais.

Em tratados de filosofia, sina e destino sao palavras substituidas por
determinismo. Realmente, hd um certo determinismo na vida. Desde que
todos, ao virem este mundo, trazem uma rota a ser percorrida, ficam
sujeitos a um plano geral de ag¢do, dentro do qual se nota uma parcela de
determinismo que se alia a sua vocacao.

Assim, exemplificando, o que nasceu para ser comerciante segue
uma linha determinada, diferente daquela que norteia o advogado. Essa
linha podera, em certos casos, determinar as rotas de cada um, baseadas,
principalmente, na vocagao.

Fatos que se sucedem na vida, coordenadamente, sdo lances que se
apresentam, de maneira flexivel, em plena concordancia com a lei de causa
e efeito.

Os sofrimentos se processam de modo equivalente, variavel,
consentaneo e sempre em torno de uma orientacdo determinada. Se o
individuo deixa de ser industrial para ser banqueiro, a sua vida tomara
novos rumos em conseqiiéncia da sua nova orientagdo, sem que as leis de
causa ¢ efeito, aplicadas ao seu caso, deixem de exprimir-se com
normalidade.

O determinismo, encarado espiritualmente, nao ¢ fatalismo. A falta
de conhecimento de alguns filésofos sobre as leis de reencarnagdo e a
maneira de preparar-se o retorno do espirito a Terra, em novo corpo fisico,
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levou-os a pensar que era Deus quem enviava os seres a via terrena com
esta ou aquela vocacdo, com este ou aquele destino, fato que os induziu a
acreditar que o determinismo fosse rota determinada ou imposta por Deus,
inexoravelmente. SO a auséncia de ilustragdo espiritualista os poderia
conduzir a tal conclusdo.

A 1déia erronea de pensar que na vida impera o destino, a sina, o
fatalismo, leva os seres a nao se esforgarem por mudar o curso dos
acontecimentos, julgando ser inutil o esfor¢co desenvolvido nesse sentido.
Se nao houver repressdao a consumacgao de atos condenaveis, confundindo
'predisposicao com fatalismo ou destino, os débitos morais do individuo se
avolumam, consideravelmente.

Qualquer situacao ilusoria, falsa, inveridica, ¢ perniciosa e deve ser
climinada, sem tardanca. Caso contrario, a vida de sofrimentos se
prolonga, com a multiplicagdo de reencarnacdes reparadoras. Cumpre,
pois, abrir os olhos, encarar serenamente a realidade dos fatos, alimentar o
desejo sdo de harmonizar-se com a Verdade, por muito que contrarie os
arraigados preceitos sem fundamento nela.
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37. Humanidade e Humanismo

Ha um falso sentido da caridade originario da compaixao que fere a
sensibilidade da vida. O individuo que se situa em condi¢oes de ficar na
dependéncia de esmola para viver, desceu a um baixo grau da existéncia
terrena e, moralmente, ndo passa de um farrapo humano.

Conhecido filantropo americano, como observador profundo da
filosofia da vida, entendia que dar esmola a alguém, constituia um ato de
certo modo aviltante. Um esmoler ¢ um elemento pernicioso a sociedade,
um marginal, um ser desclassificado, sem alusdo pejorativa.

Diante desse conceito, dar, pura e simplesmente, esmola, ¢ contribuir
para maior degradacao moral do mendigo, ¢ ajudar a acomoda-lo na sua
miserabilidade, ¢ dar-lhe for¢a para continuar a pedir, e talvez a convicgao
de que a pratica da mendicancia seja um expediente profissional de
manuten¢ao normal.

Assim, sustentar o individuo, parasitariamente, nao € praticar o bem;
logo, ndo ¢ ato de caridade, pois esta ndo se compreende dissociada da
acao benfeitora.

O mendigo ¢ uma chaga no seio da coletividade. Um povo que se vé
contaminado pela exibicdo vexatoria, humilhante e desoladora, de trapos
humanos, tem de reconhecer a sua inferioridade, no campo espiritual.

O mendigo, quase sempre por indoléncia e comodismo, busca,
através do seu estado de miséria, impressionar, comover ¢ disso tirar
partido. Teria de ser segregado para a devida recuperagdo, pois € um ser
desajustado e negativo.

A solidariedade humana, encarada como virtude, é construtiva, e
como tal deve ser superiorizada na sua conceituacao. Ela ¢ benevoléncia, ¢
acdo sigilosa no sentido do bem, e para a elevagdo do ser humano.
Auxilia-lo a desvencilhar-se das peias que, momentaneamente, o impedem
de seguir o seu verdadeiro rumo, ¢ humanismo, ao passo que dar esmolas a
esmo € martirizar o mendigo, até torna-lo insensivel ao sentimento do brio.

H4 gente muito pobre que tem vergonha de pedir esmolas. Em se
tratando, pois, de um ato que produz vergonha, nenhuma razao ha para
estimular-se alguém a pratica-lo.

Jesus nao distribuia esmolas e, no entanto, s6 fazia o bem. Nao lhe
faltariam meios de conseguir moedas, se as quisesse distribuir. Homens de
trabalho rude, foram seus discipulos. A pesca fornecia-lhes sustento farto.
A ajuda que distribuiu aos homens, foi para que pudessem trabalhar
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honestamente, por considerar o trabalho a maior dadiva da vida. E se bem
analisados os fatos, todos verdo que o trabalho esta na esséncia da Vida,
tanto no micro, como no macrocosmo. A Inteligéncia Universal trabalha,
incessantemente, sem trégua de uma fracao de segundo.

Logo, dar-se algo a alguém para que, podendo trabalhar ndo trabalhe,
¢ alimentar-se nesse alguém um estado vicioso, € deturpar-se o sentido da
humanidade, € violar-se a lei da natureza.

As institui¢des que procuram promover a recuperacdo do homem
marginal, sem segundas intencdes, praticam o mais elevado dos atos
humanisticos, e sdo merecedoras de apoio material, moral e espiritual.

Demonstram, ainda, possuir um alto sentimento de humanismo
aqueles que, nao possuindo filhos, criam e educam seres subtraidos aos
ambientes miseraveis e nocivos; os que distribuem, de suas sobras, roupas
¢ agasalhos aos orfanatos e asilos; os que socorrem os enfermos,
abnegadamente, com o anseio de vé-los restituidos ao trabalho; os que,
renunciam a oferendas que a vida d4d em beneficio de terceiros que
precisam de ajuda para vencer, e, finalmente, os que auxiliam a elevar o
estado espiritual do proximo.

A pratica do bem exige acdo, prestimosidade, renlincia e
compreensao; ¢ um dom espiritual, e ndo pode ser comercializado em
nenhum sentido; constitui um crime explora-lo.

O necessitado, no seu estado de profunda caréncia material, deve ser
olhado com entendimento, compreendendo-se a razdo daquele estado, sem
se procurar penetrar no seu amago para sofrer, com ele, dolorosamente
uma falsa interpretacdo da solidariedade humana. O sofrimento ¢ uma
necessidade da vida. E o meio de se resgatarem dividas que ficaram no
passado a espera dessa oportunidade de serem saldadas, e, portanto,
paga-las deve constituir uma satisfagdo, um desafogo, uma libertacao. Sem
essa compreensdo, o sofrimento torna-se um peso muito maior.

A lei de causa e efeito ¢ natural e imutavel. O processo das
reencarnagdes esta intimamente ligado a essa lei. Por tal razdo, a
reencarnacdo, dando ensejo a que os seres paguem as suas dividas do
passado, na existéncia presente, os coloca dentro da lei. Diante disso, o
humanismo consiste nao tanto em eliminar o sofrimento, como em
amparar o ser, para enfrentd-lo com valor, € o superar. S3o pois, as
reencarnagdes que limpam e purificam a alma.

Se ndo fosse uma realidade a lei das reencarnacdes, € uma grande
impostura a absolvi¢do, seria o caso de estigmatizar a For¢a Criadora por
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permitir que milhdes de espiritos permanecam num estado de agonia, sob o
peso dos seus erros.

E quem nao erra, se todos os terricolas sao imperfeitos? Uma grande
injustica se observa quando muitos individuos querem atribuir a
Inteligéncia Universal a razao das suas proprias dores.

O humanismo, pelo modo por que ¢ entendido o vocébulo, cria
deveres reciprocos do ser humano para com a humanidade. Ele ¢ amor ao
proximo, ¢ esforco de colaboracdo, ¢ solidariedade operante, ¢
harmonizagao espiritual, em busca de equilibrio. Quem pode ser humanista
sem amor ao proximo, €, no caso inverso, quem pode ter amor ao proximo,
sem ser humano? Humanismo ¢ um interesse emanante pelo bem comum;
¢ um sentido de felicidade contaminante, em que a coletividade sa procura
manter sadio o seu agrupamento. E o socorro mutuo, na defesa do bem
contra o mal. O sentimento de humanismo estabelece a coesdo dos
individuos em torno de um objetivo elevado. Ele congrega, vitaliza,
constroi; € o antidoto do egoismo, porque enquanto este faz convergir a
atencdo para si, aquele se volta exclusivamente, para o semelhante. O
espirito de humanidade revela que o individuo ndo ¢ um todo, mas uma
particula do Todo, cooperadora, ativa, operosa e participante da atividade
cosmica.

Ser humanista ¢ ter a alma sensivel aos problemas alheios,
procurando compreendé-los, para dar-lhes o medicamento adequado. Tais
problemas sdo, quase sempre, formados pela agao psiquica. Ha, por isso,
necessidade de conhecer-se psiquismo, para se poder praticar o verdadeiro
sentimento de humanidade. Todos quantos se encontram desarvorados na
vida, desnorteados, desajustados, estdo precisando de orientagdo
esclarecedora e devem ser encaminhados para os estudos psiquicos do
Racionalismo Cristao.

Nao pode haver acdo mais nobre do que arrancar um individuo do
vicio, da malandragem, da intratabilidade no meio social ou familiar,
transformando-o em outro ser, e vé-lo, depois, consciente das suas
obrigacdes, a cultivar a moral crista € a produzir para a coletividade.

O Racionalismo Cristdo ¢ uma escola onde se pratica todo bem, no
verdadeiro sentido; o trabalho ali desenvolvido, para esse fim, ¢ o que
redunda na recuperacao individual, na regenerag¢dao de habitos e costumes,
na disposi¢ao inabalavel, por conhecimento de causa, de tornar-se o ser,
outrora desviado do bom caminho, um novo eclemento de formacao
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plenamente consciente, pronto a exercer as suas fungdes normais na
oficina da vida.

Este aspecto que o Racionalismo Cristdo apresenta do humanismo, ¢
o que vem sendo demonstrado, através de numerosos ensinos largamente
divulgados.

O individuo que se sente desamparado, ao receber uma dadiva, de
qualquer espécie, que o venha reabilitar no meio em que vive, tera ocasiao
de verificar a sua participacdo na Vida Total, da qual € uma particula
componente. Nesse caso, o enobrecido bem recebido ndo ¢ uma
humilhagdo, mas um estimulo, uma renovacdo, uma integracdo no seu
verdadeiro posto.

O sentido comum da bondade ¢ uma desvirtualizagdo cabal da
esséncia do vocabulo. Sdo as seitas materialistas as responsaveis por essa
degradagdo. Sao elas que estendem as sacolas e pedem esmolas, por
"caridade". Sao elas que dao o mau exemplo e, por esse meio, favorecem a
formag¢do de falanges de pedintes, que se sustentam, parasitariamente,
ferindo todos os principios de elevacdo moral com o 6bolo recebido por
uma falsa forma de caridade, responsavel pela indoléncia dos seres por ela
servidos; responsavel pela ociosidade decorrente, mae de todos os vicios,
de decadéncias, de crimes e perversoes.

A falsa caridade ¢, pois, um flagelo, ¢ uma fonte geradora de males
sociais, ¢ uma pratica de resultados negativos. Todo individuo deve
encontrar retribuicdo no trabalho, e ndo se acomodar com outra situagao.

O ser, qualquer que seja, ¢ uma particula da Inteligéncia Universal.
Portanto, se a Inteligéncia Universal trabalha, incessantemente, em todo o
Universo, como ¢ facil de constatar, nenhuma de suas particulas, sem
quebra das leis naturais, pode manter-se inativa, ociosa, indiferente,
improdutiva, a sugar a energia alheia, sem que lhe advenham funestos
resultados.

Contribuir para que tais criaturas permane¢am nesse estado, ¢ entrar
em conivéncia com elas e arcar com as responsabilidades decorrentes. Ha
ocasioes em que a esmola oferecida pode levar o pedinte, assistido com
palavras evocativas de estimulo e fortalecimento, a aproveitar a
oportunidade de gravar, no subconsciente, uma semente de iluminagado
espiritual.

Muito tempo se passara antes que o mundo compreenda o verdadeiro
significado dos gestos de altruismo e solidariedade. Seria uma ilusdo
pensar que de um dia para o outro a humanidade modifique o seu

142



entendimento, trabalhado, por séculos, pela classe sacerdotal. Mas este
registro ndo se perdera.

Aqui fica denunciada a diferenga entre o falso e o verdadeiro. Com o
tempo, a luz se fard em todo o mundo. A Verdade tera sempre que
resplandecer, embora custe, mas nenhum entrave podera impedir o seu

progresso.
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38. Energia Nuclear

Como todos sabem, a matéria ¢ constituida pela unido de atomos. A
que contém atomos de uma uUnica espécie, ¢ considerada matéria basica;
estdo no caso o ouro, a prata, a platina, etc., numa variedade que se
aproxima de uma centena. A matéria restante ¢ composta da associagdo de
atomos diferentes; assim, dois atomos de hidrogénio, associados a um de
oxigénio, compdem uma molécula de agua. A agua, pois, ndo ¢ matéria
basica e, sim, composta. Estas associagdes atomicas, formando a matéria
composta, sao inumeraveis.

O atomo, elemento basico da matéria, contém, na sua estrutura, um
potencial de forca extraordinaria. A energia nuclear', subtraida dos atomos
para efeitos da bomba atomica, corresponde a uma parte de forga liberada
de cada atomo, e ndo a liberacao da sua poténcia total.

Com a desintegracdo da energia atomica nas experiéncias nucleares,
desprende-se uma enorme radioatividade, que paira nas camadas altas da
atmosfera, dai descendo, depois, principalmente conduzida pelas chuvas.

Essa radioatividade ¢ altamente nociva, ndo s6 porque esteriliza a
terra e aumenta o calor atmosférico, como ainda porque, tornando-se cada
vez mais densa, pode chegar a um limite, nao muito distante, de eliminar a
vida no planeta, pela sua influéncia direta.

O hidrogénio ¢ o mais leve dos gases, € por isso se encontra
praticamente puro na periferia da camada de ar, ocupando uma faixa; ele ¢
grandemente inflamavel e, em conseqiiéncia das explosdes das bombas de
hidrogénio a grandes altitudes, € possivel dar-se uma explosdo com uma
incandescéncia tal desse gas, ¢ tdo elevada temperatura, que podera
produzir a morte de todos os seres viventes do Planeta, se as nagdes
responsaveis por tais explosdes ndo se negarem, peremptoriamente, a dar a
sua participacao na fabricacdo de bombas atdmicas.

Esses engenhos mortiferos tém por fim matar o homem. A sua
idealizacdo e conseqiiente fabricagdo, ndo obedecem ao menor sentimento

" A fabricagdo e utilizacdo de bombas atémicas é assunto de flagrante atualidade. As
discussoes nas Assembléias das Nagoes Unidas, tém despertado geral atengdo. A
atitude do Racionalismo Cristdo, em face dum problema de tdo terriveis
conseqiiéncias, capaz de esterilizar o solo ou exterminar a vida em determinado
ponto do Planeta, é exposta, neste capitulo, de maneira clara, simples, e constitui
também uma adverténcia (Nota dos Editores.)
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cristdo ou de humanidade, e revelam a auséncia de principios espirituais
dos seus autores.

O desenvolvimento cientifico precisa ser feito concomitantemente
com o espiritual, para a humanidade ndo ficar exposta ao desaparecimento.
Por esse risco passa, presentemente, a Terra, se as experiéncias e utilizagdao
das bombas atémicas nao forem suspensas.

Hé4 numerosos meios de aplicacdo da energia nuclear em fins
pacificos, que grandes beneficios poderdo trazer a humanidade; cabendo
aos homens de boa indole a utilizarem somente para isso.

E necessario cultivar o sentimento contrério a toda atividade que nio
tenha por objetivo a seguranca, a tranqiiillidade e a evolugao das
comunidades que precisam de paz e sossego para cuidarem de seus
trabalhos cotidianos e do seu desenvolvimento espiritual.

Testemunhando a loucura que predomina no espirito dos fabricantes
de bombas atdbmicas, o Racionalismo Cristdo exalta a necessidade de
espiritualizagdo, que as religides ndo promovem eficientemente, ¢
incentiva todos os espiritos bem formados a cerrarem fileiras em torno dos
principios cristaos, Unicos capazes de anular a febricitante corrida as armas
atomicas.

Resumindo, pode ser reafirmado que, quanto ao prosseguimento das
explosdes atdmicas, duas reagcdes podem dar-se: ou a queima do
hidrogénio na parte superior da atmosfera e a conseqiiente destruicdo de
toda a vida na superficie do globo, ou ficar a atmosfera fortemente
densificada de radioatividade, o que produziria um resultado igualmente
fatal, com a diferenga que, no primeiro caso, a morte sobreviria de maneira
muito mais rapida do que, no segundo.

Esta, pois, a humanidade na dependéncia do bom uso do livre arbitrio
que fardo ou ndo os responsaveis principais pela direcdo das Nagdes
detentoras das armas atomicas. Para que raciocinem com melhor nitidez,
cumpre ao Racionalismo Cristdo a humanissima tarefa de promover a
Limpeza Psiquica a distancia, para beneficiar os seres envolvidos nessa
trama atomica.

Podem ser sempre encontradas solugdes pacificas para os casos mais
intrincados, desde que as criaturas raciocinem com prudéncia, com
independéncia de espirito e estejam movidas por sentimento realmente
cristao.

No dia em que todos puderem compreender a vida sob este aspecto,
os principais dirigentes humanos sentir-se-ao envergonhados por haverem
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preparado engenhos mortiferos tao danificadores, capazes até¢ de destruir a
humanidade!

Nesta exposi¢ao fica registrada, ndo s6 uma adverténcia, mas um
apelo ao bom-senso, ao senso de responsabilidade espiritual dos dirigentes
humanos, uma vez que nada de bom, se consegue com a destrui¢cdo, que
somente serve para agravar o estado geral da evolugao.

As Forgas Superiores estdo atentas a tudo quanto se passa no Planeta
e, naturalmente, os desmandos dos homens, a sua cegueira espiritual, o
desejo de sufocar a concorréncia na disputa egoista de primazia, a falta de
¢tica na conquista de vantagens partidarias, sdo agdes pejadas de oprobrio
que essas Forgas assinalam, conhecendo, de antemdo, as funestas
conseqiiéncias que acarretam.

Esse afa demonstrado por certas poténcias de persistirem em
experiéncias atomicas, fazendo ouvidos moucos aos ponderados avisos da
ciéncia, ¢ uma prova de perturbagdo mental de que os maiorais se acham
possuidos. Qualquer catastrofe que se desencadeie sobre a humanidade, ou
parte dela, em decorréncia dos desmandos do homem, que venha a frustrar
os planejamentos efetuados para a evolugao, pode ocasionar indescritiveis
sofrimentos.

Por ai se conclui que a continuacdo das experi€ncias atomicas
representa um risco, sob mais de um aspecto, € que motivos de ordem
cientifica e espiritual prevalecem, de forma bastante nitida, para que nao
surjam duvidas quanto ao desacerto das perigosas explosdes. Esta
adverténcia aqui registrada, visa alertar os que ainda puderem revogar as
disposicoes destrutivas de que se acham dominados.
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Conclusao

Como véem os leitores, esta obra foi escrita para aqueles que se
acham no caminho da espiritualidade. Os temas que compdem o texto,
interessam a todos que se encontram em atividade fisica neste planeta. Sao
temas que convidam a meditacao.

Nao ha o proposito de catequese. Todos sdo livres para pensar e agir
como entenderem. No entanto, o bem faz apresentarem-se os problemas da
vida sob o aspecto encarado pelo Racionalismo Cristdo, uma vez que
muitos sao aqueles que se comprazem em averiguar, pesquisar € submeter
os assuntos a luz da razdo e do bom senso.

O grande objetivo do Racionalismo Cristdo ¢ melhorar as condigdes
da vida, do ponto-de-vista material, moral e espiritual. Todos sabem ou
sentem que o mundo esta permanentemente numa fase critica com relacao
aos preceitos de estabilidade humana, devido a geral imperfeicao dos
seres. O unico meio de modificar-se esse estado, ¢ sacudir as almas,
despertando-as para o caminho da espiritualidade.

Urge acordar as criaturas que dormem o sono da inconsciéncia. Essa
providéncia mais cabe em proveito dos que estdo prontos a seguir este
novo rumo, quando apenas lhes falta tomar uma decisdo. Para esses, as
palavras deste livro terdo uma ressonancia especial, pois, encontrarao nelas
um convite fraternal, uma adverténcia amiga, um aceno cristao.

Neste mundo interesseiro € mercenario, ¢ muito dificil encontrar um
convite como este que ndo visa o beneficio da Instituigdo ou dos membros
dela integrantes, mas tdo-somente o bem do semelhante, a sua
prosperidade, a sua felicidade e a sua participacdo harmoniosa, pacifica e
construtiva na composi¢ao Universal.

Os principias basicos do cristianismo, representados pelo amor
fraternal, estdo presentes nesta obra, na qual, acima de tudo, se deseja que
cada um faca a sua parte na consumacao desse grande bem, que ¢ o bem
comum. Na escala da espiritualidade a moeda corrente € o merecimento, e
este sO se revela através de boas agdes, de 6tima conduta, de exemplos
edificantes.

No Racionalismo Cristao nao hd a menor prevengdo contra as
criaturas bem intencionadas, tenham elas a crenga que tiverem, usem as
cores partidarias que entenderem. Os aplausos sdo estendidos a todos os
que operam condigna ¢ honestamente, confiantes na vitéria das causas
justas.
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Os que alimentam sublimes ideais, que desejam, sinceramente,
acertar em todos os lances salutares da vida, que se esforcam por ser
elementos uteis a coletividade, granjeiam a simpatia do Racionalismo
Cristdo, e as Forcas Superiores estardao ao seu lado, para estimulo,
encorajamento e final coroamento dos propositos.

O Racionalismo Cristdao estd cumprindo especial missdo na Terra,
onde foi implantado pelas Forgas Superiores que o dirigem. Os seus
instrumentos humanos cumprem determinagdes do Alto Poder, na certeza
de que nada mais fazem do que os seus deveres exigem. E uma Doutrina
que ai esta para ajudar, para nortear, para esclarecer.

O que muito falta ao ser humano, ¢ orientagdo, seguranca, descortino.
Mas, aprendendo a pensar melhor, mantendo higienizado o seu espirito,
esta apto a bem discernir, a ponderar com iluminagdo e a realizar os bons
intentos.

O que importa ¢ o individuo capacitar-se de que precisa viver
espiritualmente, introduzindo, em todos os atos e decisdes, as normas
espirituais condizentes, para que impere sempre a agdo elevada, nobre e
equanime.

Nos temas aqui apresentados em desdobramento dos principios
Racionalistas Cristaos, ficou acentuado o valor do espiritualismo em todos
os tempos da vida. Os erros, os desajustes, os desmandos assomam onde
nao ha espiritualidade. E condigdo fundamental do bom aproveitamento da
existéncia ndo descurar o ser terreno, um so instante, desse preceito.
Enquanto esta verdade ndo for reconhecida pela maioria, as dores e os
sofrimentos, as lutas inglorias € os padecimentos aniquilantes, nao
abandonardo o mundo.

Uma vez que todos detestam para si o mal, a desgraca, o abatimento
moral, a doenca deformante, a miséria, a loucura, e nada faz a maioria para
varrer da face da Terra tdo indesejaveis tormentos, € porque a ignorancia
em assuntos espirituais campeia por toda parte, com o seu rastro sinistro.
Oxaléd encontre o leitor nestas paginas, solugdes adequadas para os seus
problemas, no campo da espiritualidade.

E certo que as luzes do Racionalismo Cristdo aos poucos irdo
cobrindo a Terra numa acdo continua e eficaz, mas muito se poderia
abreviar a chegada desse dia aspirado de paz e bem-aventuranga, se
houvesse real colaboragao por parte dos seres aptos ao esclarecimento, que
se mostram esquecidos das suas verdadeiras tarefas e entregues aos
convidativos apelos que a enganosa vida material oferece.
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Luiz de Mattos, Luiz Thomaz ¢ Antonio Vieira sao trés Entidades
Supremas do Racionalismo Cristdo. Sdo os patrocinadores espirituais deste
desdobramento. Sao os seus ensinos, aplicados aos diferentes temas aqui
tratados, que podem servir de guia para elucidagdo dos problemas
cotidianos. E necessario estabelecer uma linha de conduta na vida, e esta
pode ser conseguida por meio do raciocinio bem trabalhado e com amparo
na logica dos argumentos expostos neste trabalho. Firmeza e meditagao
sdao duas disciplinas imprescindiveis ao bom €xito das iniciativas € maior
aproveitamento das sugestdes emanantes destes escritos.

Os trés Mestres citados empenham-se, nos seus mundos de luz, para
que as duvidas que se observam no espirito dos estudiosos do
Racionalismo Cristdo sejam dissipadas, € dai a maior razdo deste
desdobramento. Por isso, sabe-se que muitos sdo os que encontrardao aqui
respostas as suas perguntas mentais. Além disso ndo sera demais conhecer
a disposicdo do Racionalismo Cristdo perante convencdes mundanas e
religiosas.

Ficou entdo evidenciado o respeito que o Racionalismo Cristdo rende
ao livre arbitrio de cada um, aos direitos do pensamento, as inclinagdes
sectaristas. Com o desdobramento deste principio doutrinario, explica-se a
atuacao discreta que os membros das Casas Racionalistas Cristas mantém
com referéncia aos pontos-de-vista alheios, perfeitamente compreensiveis.
Neste sistema nao ha propaganda comercialista, nem discussoes quase
sempre estéreis, nem ressentimentos, especialmente por antagonismos.

Se as normas doutrinarias diferem daquelas comumente observadas
nas seitas e religides, nada ha que estranhar-se, pois o Racionalismo
Cristdo ndo ¢ religido; dai poderem os religiosos aproximar-se dele,
examina-lo, perscrutar os seus ensinos, sem se comprometerem. E uma
Doutrina liberal, confraternizante, que se propde a apresentar ao mundo
novas diretrizes pautadas na moral cristd, sem dogmas, mitos, liturgias e
artificios.

Uma vez que os homens sentem a vida diferentemente, de acordo
com o seu passado recente ou remoto, ndo havera, com isso, motivo para
que se desunam, se combatam, se ofendam, se desprezem, quebrando
assim a lei fundamental do amor fraterno.

Os que ndo aceitam essa verdade, apenas demonstram que ndo sao
cristdaos. Porque ser cristdo ndo ¢ manter-se filiado o individuo a esta ou
aquela seita ou religido, e sim dar provas concretas e cabais de que os
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ensinos de Jesus estdao realmente no seu interior, ¢ deles faz bom e
oportuno uso.

Isso ndo quer dizer que deve a criatura confraternizar-se com sicarios
¢ malfeitores; estes, enquanto se revelarem distantes da civilizagao,
precisam viver segregados dela, como os animais bravios, at¢ chegar o seu
dia de recuperagcdo moral. No entanto, deve esse estado ser compreendido
com superioridade e encarado normalmente, sob o aspecto das leis
naturais. Assim ndo se perdera de vista o principio de que todos sdo
particulas da Inteligéncia Universal, e que pelo caminho obrigatorio da
evolugdo, ninguém deixara de atingir a meta final.

Na organizacao fraternal dos povos ndo deveria ficar fora de
cogitagdes o estabelecimento de um unico idioma, de uma s6 moeda
circulante e as linhas demarcatorias dos territorios deveriam ser
interpretadas como linhas de unido, € nunca de separacdao. Um governo
central manteria o equilibrio dos interesses regionais. As somas fabulosas
destinadas a armamentos € a manter a integridade fisica das Nagoes,
seriam utilizadas na educacdo, nas obras de bem-estar coletivo e de
aperfeicoamento moral e espiritual das ragas. Este quadro ajusta-se
perfeitamente aos postulados cristaos.

Logo, assimilar o cristianismo ¢ defender proposigdes desta natureza,
em que o amor fraternal vitalizante seja a principal forca dos ideais
humanos.

Fosse este um mundo cristdo, € nao haveria nele 6dios nem
malquerencas, egoismos, nem usurpagdes. O permanente estado de
inquietagdo das coletividades, a obsessdo armamentista, a desconfianca
mutua, a desleal concorréncia nos negocios, o desejo de destruigdo alheia
para a locupletagdo propria, e toda uma série de operagdes ilicitas, atestam
auséncia, quase completa, do espirito cristao.

Em matéria de cristianizacdo estd quase tudo por fazer no mundo. E
indispensavel, pois, que se cuide da espiritualizagdo dos povos, com o
maior empenho, favorecendo, pela prédica e pela leitura, difusdo de
ensinos apropriados que despertem a mente e induzam o individuo a
ajustar-se a linha do Bem.

O Racionalismo Cristdo obedece, fielmente, a esse programa de agao,
conclamando as consciéncias a razdo. Este livro representa mais um
esforco empregado nesse bom sentido, em atengdo a uma certa ansiedade
que paira no espacgo, € com ele da-se por cumprida mais uma tarefa crista.
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Nao significa o aparecimento desta obra que o livro basico da
Doutrina, Racionalismo Cristao, nao seja suficientemente claro e preciso,
como realmente ¢; contém ele substancia concentrada, e estd, por isso, em
condi¢des de oferecer desdobramentos para varios livros. Neste mesmo, as
exposi¢oes foram regularmente sintetizadas, para que se pudesse abranger
maior numero de temas.

O Racionalismo Cristdo ndo deixa margem a dubias interpretagdes,
porque a linguagem franca e verdadeira, simples e concisa, conduz a um so
entendimento. Por isso, os seus adeptos e discipulos estudiosos estdo
unificados no pensamento comum, que a todos leva ao mesmo fim. Onde
estiver a Verdade, ndo podem existir divergéncias ou discordancias,
porque ela é Una e Unica.

Em sintese, o Racionalismo Cristao reconhece e aplaude o esforco de
todos aqueles que operam para o bem, sem que a sua Doutrina estejam
filiados. H4 explicacdo racional para as atividades de todos os credos, uma
vez que cada individuo ¢ o que ¢, em fungdo do que foi em vidas
anteriores. As inclinagdes, as tendéncias firmam-se no correr de muitas
existéncias, e somente sao modificadas lentamente, pelo esclarecimento,
no decorrer de outras tantas vidas.

Assim se explica porque certas pessoas sO se sentem bem irmanadas
a determinadas seitas, enquanto outras, ndo; ¢ uma questdo de formagao
moral, peculiar a grupos de individuos. Ninguém se convence, de um
modo geral, que a sua religido nao seja a melhor, e por i1sso ha crentes e
fiéis. E se estes se sentem felizes com as suas crengas, ndo ha razao para
demové-los de suas id¢ias. Convém que desfrutem dessa felicidade relativa
até o fim, isto ¢, at¢ quando, pela dilatacdo do espirito ou pela ampliacdo
dos conhecimentos espirituais, procurem, num plano mais elevado, a
felicidade desaparecida.

Este ¢ o processo natural da evolug¢dao. Uma vez que se reconheca que
ja atravessaram os seres o periodo correspondente a milhares de vidas
fisicas, € evidente que cada qual as tenha aproveitado, a seu modo, com
maior ou menor rendimento, segundo a boa ou ma aplicagao feita do livre
arbitrio. Essa variacdo e que permite o agrupamento dos individuos, de
conformidade com as falhas cometidas ou conquistas espirituais
consumadas e a competente distribuicdo futura pelas diversas seitas e
religides, pelas agremiacdes filosoficas, pelas instituicdes de estudos
psiquicos e pelo Racionalismo Crist3o.
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Os religiosos procurardo o plano da espiritualidade quando puderem
abolir o conceito de Deus representado por um anciao, estilo Pai Noel,
para senti-lo sem forma fisica, verdadeiramente, como Grande Foco, Forga
Criadora, Inteligéncia Universal, e quando puderem dissipar a imagem
ilusoria de céu e inferno, para reconhecer a Verdade da lei inexoravel das
reencarnagoes.

S6 entdo lhes serda possivel cooperar dentro da area espiritualista,
com alto rendimento, na transformacdo da maledicéncia em imaculada
confraternizacdo, da soberbia em humildade, da falsidade em sinceridade,
da vaidade em singeleza, do egoismo em generosidade, da maldade em
bondade, da prevaricagdo em fidelidade, da avareza em dadiva, da
mesquinharia em altruismo, da desonra em sentimento de nobreza, da
desonestidade em correcao.

O Racionalismo Cristdo encontra-se na vanguarda do movimento
espiritualizador do mundo, e pretende, com os estudos apresentados neste
livro, contribuir, com mais uma parcela de esclarecimento, para a
renovagado Crista das realidades espirituais.
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