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PIZARRA Y TIZA

CORRESPONDENCIA ENTRE  OBJETIVOS, CONTENIDOS Y CRITERIOS DE EVALUACION .                                                                                                                                                           MARTÍNEZ  A.  y  CALVO  R.

EDUCACIÓN INFANTIL.-SEGUNDO CICLO: ÁREA DE IDENTIDAD Y AUTONOMÍA PERSONAL

RELACIÓN ENTRE OBJETIVOS/CONTENIDOS DE CICLO, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y OBJETIVOS GENERALES DE  ÁREA

	OGA
	OBJETIVOS
	CONTENIDOS
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	1
	1.-Desarrollar la capacidad para conocer global y segmentariamente el cuerpo humano, identificando sus características personales y diferenciales:

1.1.-Conocer los segmentos y elementos del cuerpo:

1.1.1.-Identificar las partes principales del  cuerpo:

-Cabeza.

-Tronco.

-Extremidades Superiores:Brazo y mano.

-Extremidades Inferiores:Pierna y pie.

1.1.2.-Identificar las partes principales de la cabeza (ojos, cejas, pestañas, nariz, boca, oreja, pelo, mejillas,  etc.).

1.1.3.-Identificar las partes principales del tronco (pecho, espalda,  cintura, etc.).

1.1.4.-Identificar las partes principales de las extremidades:

-Superiores (hombro, codo, muñeca, mano y dedos).

-Inferiores (muslo, rodilla, tobillo, pie, dedos y talón).

1.1.5.-Identificar la columna vertebral.

1.2.-Identificar y manifestar sus características corporales personales y diferenciales (sexo, color del pelo, color de los ojos, etc.).
	El cuerpo y la propia imagen

Conceptos

-El cuerpo humano.

*Segmentos y elementos del cuerpo. 

*Características diferenciales del cuerpo.

*Imagen global del cuerpo humano.

Procedimientos:

-Exploración e identificación de las características y cualidades  del  propio cuerpo, tanto global como segmentariamente y de las diferen​cias y semejanzas con los otros.

 -Utilización de los sentidos en la exploración del cuerpo y de la reali​dad exterior e identificación de las sensaciones y percepciones  que se obtienen.

Actitudes
-Confianza en las posibilidades propias y en la propia capacidad para realizar aquellas tareas y conductas que estén al alcance del niño.

-Curiosidad e interés por explorar y descubrir su cuerpo.


	1.-Conocer global y segmentariamente el cuerpo humano, identificando sus características personales y diferenciales:

1.1.-Conocer los segmentos y elementos del cuerpo:

1.1.1.-Identificar las partes principales del  cuerpo:

-Cabeza.

-Tronco.

-Extremidades Superiores:Brazo y mano.

-Extremidades Inferiores:Pierna y pie.

1.1.2.-Identificar las partes principales de la cabeza (ojos, cejas, pestañas, nariz, boca, oreja, pelo, mejillas,  etc.).

1.1.3.-Identificar las partes principales del tronco (pecho, espalda,  cintura, etc.).

1.1.4.-Identificar las partes principales de las extremidades:

-Superiores (hombro, codo, muñeca, mano y dedos).

-Inferiores (muslo, rodilla, tobillo, pie, dedos y talón).

1.1.5.-Identificar la columna vertebral.

1.2.-Identificar y manifestar sus características corporales personales y diferenciales (sexo, color del pelo, color de los ojos, etc.).

	1,2
	2.-Desarrollar la capacidad para distinguir y controlar las necesidades básicas del propio cuerpo en situaciones  ocasionales (hambre, sed, necesidad de evacuar, etc.).
	El cuerpo y la propia imagen

Conceptos

-Sensaciones y percepciones del propio cuerpo.

*Las necesidades básicas del cuerpo humano.

Procedimientos

-Manifestación, regulación y control de las necesidades básicas en si​tuaciones cotidianas, así como en situaciones ocasionales.
	2.-Distinguir y controlar las necesidades básicas del propio cuerpo en situaciones  ocasionales (hambre, sed, necesidad de evacuar, etc.).

	1,2,7
	3.-Desarrollar la capacidad para identificar y manifestar distintas sensaciones y sentimientos propios y de los demás (triste, enfadado, contento, etc.).
	El cuerpo y la propia imagen

Conceptos

-Sensaciones y percepciones del propio cuerpo.

*Los sentidos y sus funciones.

-Sentimientos y emociones propios y de los demás y su expresión cor​poral.

Procedimientos

-Utilización de los sentidos en la exploración del cuerpo y de la reali​dad exterior e identificación de las sensaciones y percepciones que se obtienen.

-Utilización de las posibilidades expresivas del  propio cuerpo en si​tuaciones diversas.

-Manifestación y regulación progresiva de los sentimientos, emocio​nes, vivencias, preferencias, intereses, etc...
	3.-Identificar y manifestar distintas sensaciones y sentimientos propios y de los demás (triste, enfadado, contento, etc.).

	2,7
	4.-Desarrollar la capacidad para valorar positivamente su propia identidad  y las demostraciones de afecto de los adultos  cercanos y demás niños.
	El cuerpo y la propia imagen

Conceptos

-El cuerpo humano.

*Segmentos y elementos del cuerpo. 

*Características diferenciales del cuerpo.

*Imagen global del cuerpo humano.

Procedimientos

-Percepción de los cambios físicos propios y su relación con el paso del tiempo.

-Exploración e identificación de las características y cualidades  del  propio cuerpo, tanto global como segmentariamente y de las diferen​cias y semejanzas con los otros.

Actitudes

-Aceptación y valoración ajustada y positiva de la propia identidad y de sus posibilidades y limitaciones.

-Confianza en las posibilidades propias y en la propia capacidad para realizar aquellas tareas y conductas que estén al alcance del niño.

-Valoración y actitud positiva ante las demostraciones de afecto de los adultos y de los demás niños.

-Aceptación de las diferencias, de la identidad y características de los demás, evitando las discriminaciones.
	4.-Valorar positivamente su propia identidad  y las demostraciones de afecto de los adultos  cercanos y demás niños.

	3,7
	5.-Desarrollar la capacidad para tener una actitud de respeto hacia las características y cualidades de las otras personas, sin actitudes de discriminación en relación con cualquier rasgo diferenciador:

5.1.-Manifestar actitudes de aceptación hacia el otro sexo.

5.2.-Manifestar actitudes de aceptación hacia cualquier otro rasgo diferenciador. 
	El cuerpo y la propia imagen

Actitudes

-Aceptación de las diferencias, de la identidad y características de los demás, evitando las discriminaciones.
	5.-Tener una actitud de respeto hacia las características y cualidades de las otras personas, sin actitudes de discriminación en relación con cualquier rasgo diferenciador:

5.1.-Manifestar actitudes de aceptación hacia el otro sexo.

5.2.-Manifestar actitudes de aceptación hacia cualquier otro rasgo diferenciador. 

	4,5
	6.-Desarrollar la capacidad para mantener adecuada coordinación y control corporal en las actividades lúdicas y de la vida cotidiana que implican tanto el movimiento global como el segmentario:

6.1.-Realizar desplazamientos (hacia delante, hacia atrás, de puntillas, de talón, subir y bajar escaleras alternando los pies, etc.).

6.2.-Realizar saltos (con los pies juntos, desde una altura de 50 cms. aproximadamente, cuatro o cinco veces con un solo pie, con los pies juntos por encima de un elástico a 20 cms. del suelo aproximadamente, etc.).

6.3.- Mantener el equilibrio:

-En desplazamientos (sobre una línea pintada en el suelo, sobre un banco en posición horizontal, etc.).

-Estático (mantenerse de pie con los ojos cerrados, sin apoyo; mantenerse con un pie con los ojos abiertos, sin apoyo; mantenerse de puntillas, etc.).

6.4.-Manifestar la coordinación visomanual necesaria para lanzar, recibir y botar.

6.5.-Manifestar  independencia de los brazos, de las manos y de los dedos entre sí. 
	Juego y movimiento

Conceptos

-Posturas del cuerpo y movimientos en el espacio y en el tiempo.

-Nociones básicas de orientación en el espacio y en tiempo.

Procedimientos

-Exploración de las posibilidades y limitaciones motrices del propio cuerpo en situaciones lúdicas y de la vida cotidiana.

-Control activo y adaptación del tono y la postura a las características del objeto, del otro, de la acción y de la situación.

-Adaptación de los ritmos biológicos propios a las secuencias de la vida cotidiana y del propio ritmo a las necesidades de acción de otros.

-Coordinación y control corporal en las actividades que implican tanto el movimiento global como segmentario y la adquisición progresiva de habilidades motrices nuevas, en las acciones lúdicas y de la vida cotidiana y domésticas.

-Situación y desplazamiento en el espacio real: El niño en relación con los objetos y con los demás.

Actitudes

-Confianza en las propias posibilidades de acción.

-Gusto por el ejercicio físico y el riesgo controlado.

-Valoración de las posibilidades que se adquieren con la mejora en la precisión de los movimientos.

-Iniciativa para aprender habilidades nuevas.

-Aceptación de las reglas que rigen los juegos físicos y ajuste a ciertas normas básicas.

-Actitud de ayuda y colaboración con los compañeros y adultos.
	6.-Mantener adecuada coordinación y control corporal en las actividades lúdicas y de la vida cotidiana que implican tanto el movimiento global como el segmentario:

6.1.-Realizar desplazamientos (hacia delante, hacia atrás, de puntillas, de talón, subir y bajar escaleras alternando los pies, etc.).

6.2.-Realizar saltos (con los pies juntos, desde una altura de 50 cms. aproximadamente, cuatro o cinco veces con un solo pie, con los pies juntos por encima de un elástico a 20 cms. del suelo aproximadamente, etc.).

6.3.- Mantener el equilibrio:

-En desplazamientos (sobre una línea pintada en el suelo, sobre un banco en posición horizontal, etc.).

-Estático (mantenerse de pie con los ojos cerrados, sin apoyo; mantenerse con un pie con los ojos abiertos, sin apoyo; mantenerse de puntillas, etc.).

6.4.-Manifestar la coordinación visomanual necesaria para lanzar, recibir y botar.

6.5.-Manifestar  independencia de los brazos, de las manos y de los dedos entre sí. 

	6
	7.-Desarrollar la capacidad para realizar actividades que impliquen habilidades manipulativas de carácter fino (recortar, picar siluetas con punzón, enhebrar, dibujar, modelar formas redondas y cilíndricas, etc.) utilizando correctamente los utensilios necesarios.
	Juego y movimiento

Procedimientos

-Control activo y adaptación del tono y la postura a las características del objeto, del otro, de la acción y de la situación.

-Adaptación de los ritmos biológicos propios a las secuencias de la vida cotidiana y del propio ritmo a las necesidades de acción de otros.

-Coordinación y control de las habilidades manipulativas de carácter  fino y utilización correcta de los utensilios comunes.

Actitudes

-Confianza en las propias posibilidades de acción.

-Valoración de las posibilidades que se adquieren con la mejora en la precisión de los movimientos.

-Iniciativa para aprender habilidades nuevas.

-Actitud de ayuda y colaboración con los compañeros y adultos.
	7.-Realizar actividades que impliquen habilidades manipulativas de carácter fino (recortar, picar siluetas con punzón, enhebrar, dibujar, modelar formas redondas y cilíndricas, etc.) utilizando correctamente los utensilios necesarios.

	5
	8.-Desarrollar la capacidad para manifestar, en situaciones de la vida cotidiana y lúdicas, el establecimiento de la propia lateralidad.
	Juego y movimiento

Procedimientos

-Descubrimiento y progresivo afianzamiento de la propia lateralidad, desarrollándola libremente en situaciones de la vida cotidiana y de juegos corporales.

Actitudes

-Confianza en las propias posibilidades de acción.

-Gusto por el ejercicio físico y el riesgo controlado.

-Valoración de las posibilidades que se adquieren con la mejora en la precisión de los movimientos.

-Iniciativa para aprender habilidades nuevas.

-Actitud de ayuda y colaboración con los compañeros y adultos.
	8.-Manifestar, en situaciones de la vida cotidiana y lúdicas, el establecimiento de la propia lateralidad.

	5
	9.-Desarrollar la capacidad para usar adecuadamente las nociones espaciales, temporales y de cantidad básicas (arriba-abajo, a un lado-a otro, aquí,..., de día-de noche, antes-después, ..., poco, alto-bajo, largo-corto, grueso-delgado, lleno-vacío,...) en actividades lúdicas y de la vida cotidiana.
	Juego y movimiento

Conceptos

-Nociones básicas de orientación en el espacio y en tiempo.

Procedimientos

-Situación y desplazamiento en el espacio real: El niño en relación con los objetos y con los demás.

Actitudes

-Confianza en las propias posibilidades de acción.

-Valoración de las posibilidades que se adquieren con la mejora en la precisión de los movimientos.

-Iniciativa para aprender habilidades nuevas.

-Actitud de ayuda y colaboración con los compañeros y adultos.
	9.-Usar adecuadamente las nociones espaciales, temporales y de cantidad básicas (arriba-abajo, a un lado-a otro, aquí,..., de día-de noche, antes-después, ..., poco, alto-bajo, largo-corto, grueso-delgado, lleno-vacío,...) en actividades lúdicas y de la vida cotidiana.

	8
	10.-Desarrollar la capacidad para regular la propia conducta en las actividades de la vida cotidiana en función de sí mismo y de los otros, planificando las acciones, colaborando con los demás, y reconociendo los errores y aceptando las correcciones:
10.1.-Resolver tareas cotidianas sencillas, ajustadas a sus capacidades y limitaciones, manifestando una planificación  elemental de la  acción     (recoger y ordenar los juguetes, poner y quitar materiales que se usan, po​ner y quitar la mesa, vestirse y desvestirse, etc.).

10.2.-Regular la propia conducta, demorando la satisfacción de sus necesidades,  en función de las peticiones y explicacio​nes de otros niños y adultos, e influir en la conducta de los demás: pidien​do, dando, preguntando, explicando,  etc.

10.3.- Manifestar actitudes de ayuda y colaboración, así como de recono​cimiento de errores y aceptación de las correcciones para mejorar las ac​ciones.
	La actividad y la vida cotidiana

Conceptos

-Las  distintas actividades de la vida cotidiana: De juego, domésticas, de cumplimiento de rutinas, de resolución de tareas, ..., y sus requerimientos.

Procedimientos

-Regulación del propio comportamiento en situaciones de juego, rutinas diarias, tareas.

-Planificación secuenciada de la acción para resolver una tarea sencilla, y constatación de sus efectos.

-Coordinación, colaboración y ayuda con los iguales y con los adultos, pidiendo con confianza la ayuda necesaria  en el momento adecuado.

-Regulación de la propia conducta en función de las peticiones y explicaciones de otros niños y adultos e influencia en la conducta de los demás: Pidiendo, dando, preguntando, explicando, ...

-Hábitos elementales de organización, constancia, atención, iniciativa y capacidad de esfuerzo en la propia actividad.

Actitudes

-Iniciativa y autonomía en las tareas diarias, en los juegos y en la resolución de los pequeños problemas de la vida cotidiana.

-Actitud de ayuda, colaboración y cooperación, coordinando los propios intereses con los de los demás.

-Aceptación de las posibilidades y limitaciones propias y ajenas en la valoración de tareas.

-Valoración del trabajo bien hecho, reconocimiento de los errores y aceptación de las correcciones para mejorar sus acciones.

-Actitud positiva hacia la regularidad de las experiencias de la vida cotidiana.
	10.-Regular la propia conducta en las actividades de la vida cotidiana en función de sí mismo y de los otros, planificando las acciones, colaborando con los demás, y reconociendo los errores y aceptando las correcciones:
10.1.-Resolver tareas cotidianas sencillas, ajustadas a sus capacidades y limitaciones, manifestando una planificación  elemental de la  acción     (recoger y ordenar los juguetes, poner y quitar materiales que se usan, po​ner y quitar la mesa, vestirse y desvestirse, etc.).

10.2.-Regular la propia conducta, demorando la satisfacción de sus necesidades,  en función de las peticiones y explicacio​nes de otros niños y adultos, e influir en la conducta de los demás: pidien​do, dando, preguntando, explicando,  etc.

10.3.- Manifestar actitudes de ayuda y colaboración, así como de recono​cimiento de errores y aceptación de las correcciones para mejorar las ac​ciones.

	9,10
	11.-Desarrollar la capacidad para cumplir las normas básicas a tener en cuenta en las distintas situacio​nes de la vida cotidiana:

11.1.-En la relación y convivencia (sonarse la nariz, taparse la boca para toser, etc.).

11.2.-En las comidas (no coger la comida con los dedos, mantener las ma​nos limpias, mostrarse servicial con los otros pasando la comida o utensi​lios que pidan, sirviendo agua, etc.).

11.3.-En los juegos.

11.4.-En los desplazamientos.
	La actividad y la vida cotidiana

Conceptos

-Normas elementales de relación y de convivencia.

Actitudes

-Iniciativa y autonomía en las tareas diarias, en los juegos y en la reso​lución de los pequeños problemas de la vida cotidiana y doméstica.

-Actitud de ayuda, colaboración y cooperación, coordinando los pro​pios intereses con los de los demás.

El cuidado de uno mismo
Actitudes

-Aceptación de las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los desplazamientos, el descanso y la higiene.
	11.-Cumplir las normas básicas a tener en cuenta en las distintas situacio​nes de la vida cotidiana:

11.1.-En la relación y convivencia (sonarse la nariz, taparse la boca para toser, etc.).

11.2.-En las comidas (no coger la comida con los dedos, mantener las ma​nos limpias, mostrarse servicial con los otros pasando la comida o utensi​lios que pidan, sirviendo agua, etc.).

11.3.-En los juegos.

11.4.-En los desplazamientos.

	10
	12.-Desarrollar la capacidad para comportarse con hábitos y actitudes relacionados con el bienestar y la seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la salud:
12.1.-Realizar autónomamente, o con supervisión de los adultos si es necesario, tareas de higiene personal (cepillarse los dientes, peinarse, vestirse y desvertirse, bañarse, etc.) y mantener estos hábitos.

12.2.-Manifestar los conocimiento elementales y practicar hábitos adecuados  relacionados con el descanso (respetar el horario de descanso, conocer  las consecuencias del descanso adecuado y de la falta de descanso, etc.).

12.3.-Utilizar adecuadamente instrumentos e instalaciones para prevenir accidentes y evitar situaciones peligrosas.

12.4.-Colaborar y contribuir al mantenimiento de la limpieza del entorno en que se desenvuelven las actividades cotidianas (mantener los hábitos del ciclo anterior, limpiar algunos espacios que hayamos manchado, etc.).

12.5.-Manifestar los conocimiento elementales y practicar hábitos adecuados para mantener una alimentación sana (respetar el horario de comidas, tomar alimentos sanos, conocer el efecto de alimentos saludables y no saludables, etc.).
	El cuidado de uno mismo
Conceptos

-La salud y el cuidado de uno mismo:

*Higiene y limpieza en relación  con el bienestar personal.

*Alimentos y hábitos de alimentación.

*La enfermedad: El dolor corporal.

*Acciones que favorecen la salud.

-El cuidado del entorno y el bienestar personal:

*Limpieza, higiene y cuidado de las dependencias del Centro y de otros hábitats de su entorno próximo.

Procedimientos

-Cuidado y limpieza de las distintas partes del cuerpo y realización autónoma de los hábitos  elementales de higiene corporal, utilizando adecuadamente los espacios y materiales adecuados.

-Colaboración y contribución al mantenimiento de la limpieza del entorno en que se desenvuelven las actividades cotidianas.

-Hábitos relacionados con la alimentación y el descanso, utilización progresiva de los utensilios y colaboración en las tareas para la resolución de estas necesidades básicas.

-Utilización adecuada de instrumentos e instalaciones para prevenir accidentes y evitar situaciones peligrosas.

Actitudes

-Gusto por un aspecto personal cuidado y por desarrollar las actividades en entornos limpios y ordenados.

-Aceptación de las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los desplazamientos, el descanso y la higiene.

-Actitud de tranquilidad y colaboración  hacia las medidas que adoptan los mayores en situaciones de enfermedad y pequeños accidentes.

-Valoración de la actitud de ayuda y protección de familiares y adultos en situaciones de higiene y enfermedad.

Juego y movimiento

Procedimientos

-Adaptación de los ritmos biológicos propios a las secuencias de la vida cotidiana y del propio ritmo a las necesidades de acción de otros.
	12.-Comportarse con hábitos y actitudes relacionados con el bienestar y la seguridad personal, la higiene y el fortalecimiento de la salud:
12.1.-Realizar autónomamente, o con supervisión de los adultos si es necesario, tareas de higiene personal (cepillarse los dientes, peinarse, vestirse y desvertirse, bañarse, etc.) y mantener estos hábitos.

12.2.-Manifestar los conocimiento elementales y practicar hábitos adecuados  relacionados con el descanso (respetar el horario de descanso, conocer  las consecuencias del descanso adecuado y de la falta de descanso, etc.).

12.3.-Utilizar adecuadamente instrumentos e instalaciones para prevenir accidentes y evitar situaciones peligrosas.

12.4.-Colaborar y contribuir al mantenimiento de la limpieza del entorno en que se desenvuelven las actividades cotidianas (mantener los hábitos del ciclo anterior, limpiar algunos espacios que hayamos manchado, etc.).

12.5.-Manifestar los conocimiento elementales y practicar hábitos adecuados para mantener una alimentación sana (respetar el horario de comidas, tomar alimentos sanos, conocer el efecto de alimentos saludables y no saludables, etc.).


         OGA: Objetivo general de área.
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