Programmes and Activities

(Central Western/Islands)

香港家庭福利會西區分會
	活動名稱﹕
	家庭I.T.樂─「安全善用互聯網」工作坊

	日期 / 時間﹕
	與學校或邀請團體商討

	地點﹕
	學校或邀請團體的電腦室或其他地方

	活動目的﹕
	講解如何協助子女安全及正確使用互聯網

	內容﹕
	講解青少年網上流行活動
講解青少年上網的危與機

教授家長如何與子女協議上網

講解家長可使用的電腦技巧

	參加者﹕
	小學或中學的家長或學生

	費用﹕
	與邀請團體商議

	負責職員﹕
	廖小姐及王小姐

	聯絡電話﹕
	2549-5106

	主辦機構﹕
	香港家庭福利會西區分會

	備註：
	請致電本中心查詢或預約


	活動名稱﹕
	書目推介：跳出「網」惑－青少年上網的真實故事與出路

	日期 / 時間﹕
	

	地點﹕
	

	活動目的﹕
	

	內容﹕
	· 青少年沉迷上網的真實故事
· 解析青少年喜歡上網的原因

· 講解家長及老師如何處理青少年沉迷上網以及沉迷上網青少年的自救方法

	對象﹕
	關心青少年上網行為的家長及公眾人士

	費用﹕
	每本定價四十八元，於各大書局有售

如於本中心訂購特價三十四元
如需郵購，可致電本中心查詢

	負責職員﹕
	廖小姐及王小姐

	聯絡電話﹕
	2549-5106

	主辦機構﹕
	香港家庭福利會


	活動名稱﹕
	小冊子：處理青少年沉迷上網之「少年篇」及「家長篇」

	日期 / 時間﹕
	

	地點﹕
	

	活動目的﹕
	關心青少年上網行為的家長及公眾人士

	內容﹕
	「少年篇」內容包括：
· 你是否沉溺上網？

· 沉迷上網對青少年的影響

· 自救小貼士

「家長篇」內容包括：
· 如何幫助子女減少沉溺上網的行為

	參加者﹕
	廖小姐及王小姐

	費用﹕
	免費索取

如需郵寄，請將回郵信封寄到本中心
詳情請致電本中心查詢

	負責職員﹕
	廖小姐及王小姐

	聯絡電話﹕
	2549-5106

	主辦機構﹕
	香港家庭福利會西區分會








