
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Nombre: ____________________________________ Grado: _____:   Grupo: _____Fecha: 14 mayo 2021 

Aprendizaje esperado: Botanas ancestrales 
ACTIVIDAD: Proponer iniciativas para promocionar el consumo de alimentos autóctonos 

VIDA SALUDABLE 

Observa el vídeo que se te envió al Grupo de WhatsApp de Alumnos o bien puedes acceder desde la 

siguiente liga: https://www.youtube.com/watch?v=wIJ3run8V4Y    donde conocerás las aportaciones 

de los alimentos de origen autóctono de nuestro país, para el mundo. 
INICIO 

DESARROLLO 
A continuación, realiza la siguiente actividad. 

De acuerdo a lo que observaste en el vídeo, contesta lo que se te solicita 

Enlista 6 
alimentos de 
origen mexicano 
que se consumen 
en el mundo 

Describe la 
importancia del 
cempasúchil en la 
comida mexicana 
y en el mundo   

Describe las 
propiedades del 
nopal  ¿Qué nombre recibe 

el hongo del maíz y 
en que se prepara 
comunmente?  

¿Cuántas 
variedades de 
chile se conocen 
en México? y 
enlista 8 por lo 
menos  

  

https://www.youtube.com/watch?v=wIJ3run8V4Y

