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Aprendizaje esperado: R Identifica componentes quimicos importantes (carbohidratos, lipidos, proteinas, ADN) que participan
en la estructura y funciones del cuerpo humano.
Secuencia 13 Las moléculas que estructuran a los seres vivos Sesion 3 Pag. 101-102. Carbohidratos

SESION 3 Carbohidratos

INICIO Lee el siguiente texto: Carbohidratos

Conoces a los carbohidratos por diversas razones, por ejemplo, el
azucar de mesa, conocida también como sacarosa, que consumes en
aguas frescas, pasteles y galletas. Pero también en las frutas y las ver-
duras, en los cereales, en la leche, el atole y en los dulces. Los carbohi-
dratos son necesarios para obtener la energia que requiere el cuerpo
para funcionar, por ejemplo, la glucosa, es utilizada por las células de

tu organismo en el proceso de la respiracion celular.

DESARROLLO

Lee el siguiente texto: CLASIFICACION DE LOS CARBOHIDRATOS

La composicion quimica de los carbohidratos se puede inferir a par-
tir de la férmula quimica de la glucosa (C,H,,0,). Los carbohidratos son
biomoléculas formadas por carbono (C), hidrégeno (H) y oxigeno (O), y
su férmula general para los mas simples, los que contienen entre dos
y ocho atomos de carbono, es C (H,Q) , donde n es un nimero natural.

La fructosa, presente en las frutas, tiene la misma cantidad de &tomos | |
que la glucosa, pero una estructura molecular diferente (figura 3.9). c—o H—C— oH
No todos los carbohidratos son moléculas simples con apenas una | |
veintena de atomos, como la glucosa y la fructosa, también hay unos H—C— OH c=o0
mas complejos (diagrama 3.4). Con base en la cantidad de moléculas | |
simples que los forman, los carbohidratos se clasifican de la siguiente HO —C—H HO —C—H
manera: | |
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Figura 3.9 La glucosa y la fructosa
son isdmeros el uno del otro, es decir,
tienen la misma cantidad de atomos
de cada elemento, pero diferente

estructura.
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‘ Describe y responde los siguientes planteamientos que se te presentan.
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