
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre: ____________________________________ Grado: _____:   Grupo: _____Fecha: 10 mayo 2021 

Aprendizaje esperado: Analiza el aporte calórico de diferentes tipos de alimentos y utiliza los resultados  
de su análisis para evaluar su dieta personal y la de su familia. 
 Secuencia 13 La energía de los alimentos    Sesión 9 Pág. 122 Calorías inútiles y perjudiciales  

CIENCIAS QUÍMICA 

SESIÓN 9 Pág. 122 Calorías inútiles y perjudiciales 

exceso  INICIO 

DESARROLLO 

Actividad en 
tu cuaderno 

CIERRE 

Lee el siguiente artículo publicado en una importante revista nacional especializada en la divulgación de 

la ciencia. 

Envía tu producción a tu maestr@. 


