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NATAL ESPIRITA

As antigas e primitivas civilizacboes
viviam quase que exclusivamente da caca
e da pesca para a sobrevivéncia. O ins-
tinto sobrepujava a razao e a vida em
coletividade propiciava certamente gran-
des reunides em torno da comida cacada,
seja para festejar a vitéria do homem
sobre o animal, para saciar a fome ou pelo
prazer de estarem juntos.

O progresso da Humanidade pela utili-
zacao da inteligéncia proveu ao homem
Sua casa, Sua roupa, suas armas, até a
invencao das letras e o registro escrito
das idéias, mas o senso de coletividade,
da vida em sociedade descrito no Livro
dos Espiritos(1) sempre existiram e todas
as grandes ou pequenas reunides sempre
foram acompanhadas de farta alimenta-
¢ao, nao raro para "informar" a condicao
social do grupo.

Este hdbito milenar ndo mudou. Pe-
guenas e singelas reunides espiritas
também sao acompanhadas do tradicional
chazinho, bolinho, bolachinha e outros hu-
mildes "inhos", reflexo das fortes impres-
sfes secularmente marcadas em nosso
espirito.

Dai, para entendermos a razdo de co-
memorarmos o Natal com banquetes des-
lumbrantes, bebidas alcodlicas e demais
desatinos nao é necessario muito exer-
cicio de raciocinio.

O que nos interessa, portanto, apds a
compreensao desse fato, é desvinculagao
dele do verdadeiro sentido da data nata-
lina. Ja que nao podemos fugir da con-
vencao da existéncia do 25 de dezembro
como sendo a comemoracao do nascimen-

to de Jesus; nao podemos nos esconder no
porao da casa para fugir ao consumismo
comercial provocado pela euforia da troca
de presentes, nds espiritas devemos nos
envolver mais profundamente com seu
significado maior, lembrando aos amigos e
freqUentadores das Casas Espiritas que
Jesus, em nenhuma hipétese, espera que
comemoremos seu aniversario empantur-
rados de comida ou bébados, pois Ele veio
nos ensinar a viver em paz, a amar 0s
semelhantes e a compreender Deus como
Pai bondoso e sempre disposto a nos
oferecer oportunidades de aprendizado
através da reencarnacdao como forma de
crescer espiritualmente e atingir as altas
paragens espirituais, até sermos per-
feitos(2).

Lembrar aos espiritas que a data é
propicia para as familias que realizam
reun-0es de estudos do Evangelho no Lar,
oferecerem neste dia aos demais familia-
res a oportunidade de comemorar o Natal
sem 0s exageros conhecidos. Participar da
vida social normalmente, participando até
das conhecidas brincadeiras de amigo se-
creto, almoco confraternativo na empresa
também faz parte do nosso dia-a-dia terre-
no, porém, tendo sempre em mente a
condicao espirita: o Natal € uma alusao ao
nascimento do Cristo e em nenhuma hipé-
tese os exageros devam fazer parte de
nossa vida e o nosso exemplo junto aos
nao espiritas poderd ser uma util fonte
para reflexodes.

(1) O Livro dos Espiritos, A. Kardec - Q. 766 - 762 Ed. - FEB
(2) O Livro dos Espiritos, A. Kardec - Q. 112/113 - 762 Ed. - FEB

Texto retirado do site "CVDEE - Centro Virtual de
Divulgacéao e Estudo do Espiritismo"

“N&o ha fé inabaldvel sendo aquela que pode encarar a razdo face
a face, em todas as épocas da Humanidade”

Allan Kardec
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INFORMES

REUNIAO

Dia 21 de novembro, das 19:30h
as 21h - reunidao com os trabalha-
dores da nossa Casa. Todos estao
convidados a participar.

PROJETO IRMA CELINA

O encerramento das atividades
deste ano, do Departamento Irma
Celina, serd no dia 20 de de-
zembro. Neste dia, comemora-
remos o Natal junto as familias
assistidas pelo Grupo. Aguardem
mais informacoes.

EVANGELHO NO LAR

Campanha do Evangelho no lar:
participe dessa comunhao com
Jesus. Peca o seu panfleto explica-
tivo na secretaria do Grupo.

GRUPO ESPIRITA A CAMINHO DA LUZ
Rua José Franco da Silva Leme, 255
Vila Joest - Leme - SP - CEP 13614-139
www.caminhodaluz.cjb.net

Diretoria Executiva
Presidente: Maria Isabel Moro Ulson Pinto
12 Secretaria: Marcia Valéria C Pessanha

22 Secretaria: Wilma Ap Candido S de Lima
12 Tesoureira: Tania Costa Avila
22 Tesoureiro: Floriano Pessoa Filho

Conselho Fiscal
Argeu José da Silva
David Westphal
Edison Antonio Pires de Moraes

O Boletim Informativo do Grupo Espirita A
Caminho da Luz é uma publicacdo bimestral e
distribuido gratuitamente a seus freqientadores

E por falar da vida...

LEI DE LIBERDADE

A Lei de Liberdade estd totalmente
ligada ao livre arbitrio. Toda vez que
tomamos uma decisao, estamos invocan-
do esta lei. Uma implicacao direta disso é
a responsabilidade do ato praticado. Nao
houvesse a liberdade de escolha, nao
poderiamos ser responsabilizados por
nada.

O inverso também é verdadeiro. Nao
havendo responsabilidade, nao haveria
liberdade nem livre arbitrio. Seriamos
maquinas, pura e simplesmente. Sem
liberdade, nada poderiamos fazer para
mudar qualquer coisa. Tudo seguiria um
“programa” pré-estabelecido. Por isso
mesmo, qualquer esforco seria inutil e
desnecessario.

A liberdade de acao é o que nos torna
o que somos. Através dela, podemos
escolher como praticar todas as outras
leis naturais, morais ou fisicas. Podemos
escolher o trabalho que fazemos, o meio
em que vivemos. Podemos usa-las a
nosso favor.

Entretanto, nossa liberdade nao é ab-
soluta. Simplesmente nao temos respon-
sabilidade nem conhecimento suficientes
para tal. A liberdade é tanto maior quanto
maior o conhecimento e a responsabili-
dade. Afinal, nosso Mestre ja dizia “Co-
nhecereis a verdade e ela vos libertara”.

Edison Antonio Pires de Moraes
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A BORBOLETA

Um dia, uma pequena abertura
apareceu num casulo.

Um homem sentou-se e observou
a borboleta por varias horas, o seu
grande esforco para fazer com que o
seu corpo passasse através daquele
pequeno buraco.

Entao pareceu que ela tinha para-
do de fazer qualquer progresso. Pare-
cia que ela tinha ido o mais longe que
podia, e nao conseguia ir mais além.
Entdo o homem decidiu ajudar a bor-
boleta: ele pegou uma tesoura e cor-
tou o restante do casulo. A borboleta
entao saiu facilmente. Mas o corpo es-
tava murcho, era pequeno e tinha as
asas amassadas.

O homem continuou a observa-la,
por que ele esperava que, a qualquer
momento, as asas dela se abrissem e
esticassem para serem capazes de
suportar o corpo que iria firmar com o
tempo.

Nada aconteceu!

Na verdade, a borboleta passou o
resto da sua vida rastejando com um
corpo murcho e as asas encolhidas.
Ela nunca foi capaz de voar. O que o
homem, na sua gentileza e vontade
de ajudar nao compreendia, era que o
casulo apertado e o esforco necessa-
rio a borboteta para passar através da
pequena abertura era o modo pelo
qual Deus fazia com que o fluido do
corpo da borboleta fosse para suas
asas, de forma que ela estaria pronta
para voar uma vez que estivesse livre
do casulo.

Algumas vezes, o esforco é justa-
mente 0 que precisamos na nossa
vida. Se Deus nos permitisse passar
através das nossas vidas sem quais-
guer obstaculos, Ele nos deixaria
aleijados. NOs nao iriamos ser tao
fortes como poderiamos ter sido. NGés
nunca poderiamos voar.

Autor(a) Desconhecido(a)
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A EDUCACAO DO ESPIRITO

“Para que nao sejamos mais meninos in-
constantes, levados em roda por todo o vento
de doutrina, pelo engano dos homens que
com asticia enganam fraudulosamente”.
(Paulo aos Efésios 4:14).

Desde sua criagao, o principio es-
piritual adquire experiéncias nos di-
versos reinos da natureza que, inu-
meras vezes repetidas, incorporam-se
ao seu patrimoénio interior. Isso lhe da
ascendéncia sobre a matéria, obra
divina que lhe cabe organizar segun-
do seus padrdées mentais conquis-
tados.

O aprendizado, portanto, nao pres-
cinde do esforco pessoal. Todos labu-
tamos para alcancar um degrau a
mais na escalada evolutiva.

O mesmo se d4d com os valores
morais.

Dos recuados tempos primitivos
até nossos dias a Humanidade vem
recebendo, incessantemente, as dire-
trizes para o seu desenvolvimento es-
piritual, enviadas pelo diligente Go-
vernador Espiritual da Terra, o Mestre
Jesus.

Inicialmente, entretanto, os ensi-
namentos divinos devem ser aceitos,
posteriormente vividos repetidamente
e incorporados ao nosso mundo in-
timo; assim adquirimos a maturidade
e consciéncia de nés mesmos, conse-
guéncia natural da lei do progresso.

Dessa forma, a educacao do Espi-
rito nos imuniza contra a astdcia en-
ganosa de quantos anseiam por retar-
dar a evolucao humana. Os ventos
inconstantes da dudvida nao mais nos
levarao, sem rumo, para lugar algum.
Teremos em nés a luz viva do Senhor,
farol forte que iluminard nosso cami-
nho para Deus.

Marcia Valéria Cruz Pessanha
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PALESTRAS
Quartas-feiras (19:50 as 21:00)
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA
05/11 Argeu Mabel E.S.E — Cap. XXVII — Pedi e obtereis
12/11 Floriano Marcos L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 963 e 964)
19/11 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. XXVIII - Oragao dominical
26/11 Argeu David L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 965 a 982)
03/12 David Mabel E.S.E. - Introdugdo ao estudo de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”
10/12 Floriano Marcos L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 983 a 989)
17/12 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. | - Nao vim destruir a lei
24/12 | - -
32 | - =
E.S.E - “Evangelho Segundo o Espiritismo” --- L.E. - “O Livro dos Espiritos”
Sébados (15:50 as 17:00)
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA
01/11 Aparecido Mabel E.S.E - Cap. XXVII — Pedi e obtereis
08/11 Raquel Méarcia L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 963 e 964)
15/11 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. XXVIII - Oracdo dominical
22/11 Raquel Waldyr L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 965 a 982)
29/11 Aparecido Floriano Tema livre
06/12 Raquel Mabel E.S.E. - Introdugdo ao estudo de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”
13/12 Aparecido Marcia L.E. - Das penas e gozos futuros (perg. 983 a 989)
20/12 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. | - Nao vim destruir a lei
27/12 Raquel Waldyr Tema livre
E.S.E - “Evangelho Segundo o Espiritismo” --- L.E. - “O Livro dos Espiritos”

ATIVIDADES DO GRUPO

Segundas-feiras
19:45 as 20:45 — Estudo e educacdao da mediunidade

Tercas-Feiras
19:45 as 21:00 - Estudo doutrindrio: Obreiros da Vida Eterna
21:00 as 21:30 - Assisténcia Espiritual (Reunido privativa)

Quartas-feiras
19:50 as 21:00 - Estudo doutrinario e passe magnético
19:50 as 21:00 - Evangelizacao infantil (3 a 11 anos)

Quintas-feiras

19:30 as 21:00 - Estudo sistematizado da Doutrina Espirita - ESDE

Sextas-feiras

19:45 as 21:00 - Estudo sistematizado para principiantes (até 28/11)

Sabados
09:00 as 11:00 - Projeto Irma Celina
14:00 as 15:00 — Oficina de teatro
15:00 as 16:00 - Mocidade (15 anos em diante)
15:50 as 17:00 - Estudo doutrinario e passe magnético
16:00 as 17:00 - Evangelizacdao infantil (3 a 11 anos)

02/11
03/11
04/11
04/11
05/11
06/11
25/11
27/11
28/11
30/11

Porabéns aos nossos oniversoariontes!

Novembro / 2008 ', Dezembro / 2008

Maria Do Carmo Araujo Silva 02/12 Alexandre da S. Santinato
Isabel Ap. Ignacio P. Santos 03/12 Francini Boldt

Julia Fernanda Lima Costa 08/12 Leticia B. da S. De Godoy
Paulo Roberto Aranha Costa 13/12 Roseli S. Santos

Isabella Lima Faldoni 22/12 Mary Ellen Borges Silva
Pedro Paulo Comin 24/12 David Westphal

Lucia Helena G. Garcia

Claludio Aranha da Costa -
Isabella Maria P. Santos %ii ;’x&fp
Lais A Beltran @H Bin

Distribuicdo interna e gratuita
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SUPLEMENTO INFANTIL

ANO II NOVEMBRO/DEZEMBRO - 2008 N° 11
Paulinho e seu pai caminhavam por uma De novo o homem grita:
montanha. — Vocé é um campedo!
De repente, Paulinho cai, machuca-se e E a voz responde:
grita: — Vocé é um campedo! O menino

— Aiilll

Para sua surpresa, escuta sua voz se
repetir em algum lugar da montanha...

Curioso Paulinho pergunta:

— Quem é vocé?

Contrariado grita:

— Seu covarde!

E escuta como resposta:

— Seu covarde!

Entdo o pai
montanha:

— Eu admiro vocé!

A voz responde:

— Eu admiro vocé!

grita em diregdo a

1- Ajude o pai a encontrar seu filho
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furioso, olha para o pai e pergunta:

— O que € isso0?

O pai sorri e fala:

— Meu filho, preste atengdo. As
pessoas chamam de eco, mas, na verdade,
isso € a vida. A vida |he da de volta tudo o
que vocé diz, tudo o que vocé faz, tudo o
que vocé deseja de bem e de mal aos
outros. A vida lhe devolvera tudo de bom
ou ruim que vocé fizer ou desejar para os
outros. Nossa vida é simplesmente um
reflexo das nossas agdes. Se vocé quer
mais amor, compreensdo, sucesso, harmo-
nia, felicidade, tenha mais amor, harmonia
e compreensdo no seu coragdo e deseje
tudo de bom aos outros. Se agir assim, a
vida lhe darad felicidade, sucesso e o amor
e admiragdo das pessoas que lhe cercam.

Soler Editora
Colecgao “Pequenas Ligdes”

Adaptagbes: Patricia Boldt

eaiends?

LICOE

fisteaphes Fiobote Lestre



2. Qual desses brinquedos funciona
como o ECO: vai e volta?

3. A bola é um dos brinquedos
preferidos de Paulinho, ela bate e
volta quando ele a langa, levando-o a
pensar nas coisas que fala. Des-
cubra quantas bolas aparecem no
desenho :

4.Todos nds devemos pensar nas agoes que realizamos.
“Se vocé quer mais amor, compreensdo, sucesso, harmonia, felicidade,
tenha mais amor, harmonia e compreensdo no seu coragdo e deseje

tudo de bom aos outros.”

Pinte a imagem de pai e filho e escreva uma mensagem de amor:

Mensagem:




