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RESOLUCAO PARA O ANO NOVO

Afora tu mesmo, ninguém te decide o
destino...

Somos tangidos por fatos e problemas
a exigirem a manifestacao de nossa von-
tade em todas as circunstancias.

Muito embora disponhamos de recur-
sos infinitos de escolha para assumir ges-
to determinado ou desenvolver certa
acao, invariavelmente, estamos constran-
gidos a optar por um sé caminho, de cada
vez, para expressar os designios pessoais
na construcao do destino.

Conquanto possamos caminhar mil |é-
guas, somente progredimos em substan-
Cia avancando passo a passo.

Dai, a importancia da existéncia terre-
na, temporaria e limitada em muitos an-
gulos porém rica e promissora quanto aos
ensejos que nos faculta para automatizar
o bem, no campo de nés mesmos, medi-
ante a possibilidade de sermos bons para
0s outros.

Decisao é necessidade permanente.

Nossa vontade nao pode ser multipar-
tida.

Idéia, verbo e atitude exprimem reso-
lucbes de nossas almas, a frutificarem
béncaos de alegria ou licoes de reajuste
no préprio intimo.

Vacilacao é sintoma de fraqueza moral,
tanto quanto desanimo é sinal de doenca.

Certeza no bem denuncia felicidade
real e confianca de hoje indica serenidade
futura.

Progresso é fruto de escolha.

Nao ha nobre desincumbéncia com fle-
xibilidade de intencao.

Afora tu mesmo, ninguém te decide o
destino...

Se a eventualidade da sementeira é in-
finita, a fatalidade da colheita é inalie-
navel.

Guardas contigo tesouros de expe-
riéncias acumulados em milénios de luta
que podem crescer, aqui e agora, a
critério do teu alvitre.

Recorda que o berco de teu espirito
fulge longe da existéncia terrestre.

O objetivo da perfeicdo é inevitavel
bencao de Deus e a perenidade da vida
constitui o prazo de nosso burilamento,
entretanto, o minuto que vives é o veiculo
da oportunidade para a selecao de valo-
res, obedecendo a horario certo e revelan-
do condicoes proéprias, no ilimitado cami-
nho da evolucao. [Decisao, E - Cap. XXIV -
Iltem 15]

Afora tu mesmo, ninguém te decide o
destino...

Autor: André Luiz, psicografia de Francisco
Céandido Xavier. Da obra: Opinido Espirita

RESPOSTAS NO CAMINHO

Uma atitude de simpatia para com
o préximo é sempre uma porta aberta
em seu auxilio agora e no futuro.
Quando provacdOes e dificuldades lhe
parecam aumentadas, guarde pacién-

cia e otimismo, trabalhando e servin-
do, na certeza de que Deus faz sem-
pre o melhor.

André Luiz
Mensagem recebida pelo médium Francisco Céndido
Xavier, extraido do livro Respostas da Vida.
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INFORMES

SAPSE

Tera inicio no dia 12/01/2008
(sabado), das 09:00 h as 11:00 h,
um estudo sobre o SAPSE (Servico
de Assisténcia e Promocao Social
Espirita). O estudo sera promovido
pelo Departamento de Auxilios Irma
Celina. Todos estao convidados.

ESDE

No dia 14/02/2008 (quinta
feira), das 20:00 h as 21:00 h tera
inicio o Estudo Sistematizado da
Doutrina Espirita. Facam a matri-
cula e comparecam!

IRMA CELINA

As atividades assistenciais do
Departamento de Auxilios Irma Ce-
lina reiniciarao no dia 02/02/2008.

GRUPO ESPIRITA A CAMINHO DA LUZ
Rua José Franco da Silva Leme, 255
Vila Joest - Leme - SP - CEP 13614-139
www.caminhodaluz.cjb.net

Diretoria Executiva
Presidente: Maria Isabel Moro Ulson Pinto
12 Secretaria: Marcia Valéria C Pessanha

22 Secretaria: Wilma Ap Candido S de Lima
12 Tesoureira: Tania Costa Avila
22 Tesoureira: Rosalia da Silva Santinato

Conselho Fiscal
Argeu José da Silva
David Westphal
Edison Antonio Pires de Moraes

O Boletim Informativo do Grupo Espirita A
Caminho da Luz é uma publicacdo bimestral e
distribuido gratuitamente a seus freqiientadores

E por falar da vida...

LEI DE SOLIDARIEDADE

Para que possamos viver em socie-
dade, juntos, é necessario que haja algum
tipo de colaboracao entre nés.

No inicio, mesmo quando éramos no-
mades, os homens saiam para cacar e
garantir o sustento do grupo, enquanto as
mulheres ficavam e cuidavam das crian-
cas. Eram tarefas solidarias, que permiti-
ram a sobrevivéncia de nossa fragil espé-
cie num mundo extremamente hostil.

Quando deixamos de ser nbmades, as
tarefas comecaram a ficar mais especiali-
zadas. Além da caca, havia a lavoura para
ser cuidada, além de outras tarefas, como
seguranca. Quando algum membro adoe-
Cia ou se feria, tinha que receber cuida-
dos especiais, até que pudesse reassumir
suas funcoes.

Atualmente, as funcdes que o ser hu-
mano desempenha sao inumeraveis. Bem
ou mal, cuidamos uns dos outros. Os
direitos avancaram. Temos instituicdes
para proteger e cuidar dos que, tempora-
riamente ou permanentemente, nao es-
tao em condicoes de serem produtivos
para a sociedade.

A Lei de Solidariedade é justamente
isso: cuidar uns dos outros. Ainda que
atualmente bastante falho, esse cuidado
permite que nossa sociedade mantenha-
se unida e em evolucao. Sem ele, a Fa-
milia, e, por conseqUéncia, a Sociedade,
desmoronam, e até mesmo a sobrevivén-
cia de nossa espécie estaria ameacada.

Edison Antonio Pires de Moraes
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PARA REFLETIR

O amor é sentimento que ultrapas-
sa a barreira da distancia, do conhe-
cimento e do grau de evolucao.

Esta presente em todos os seres,
por isso podemos déa-lo e recebé-lo de
outras espécies. Seres que nao sabem
se comunicar, mas sabemos quando
estao felizes e eles também percebem
quando estamos.

E em nome desse amor que deve-
mos respeito aos animais, que estao,
assim como nés, a caminho da evolu-
cao. Devemos aproveitar o conheci-
mento que nos foi permitido ter para
ajuda-los, respeitando a oportunidade
e o direito a vida.

“O que fizeres ao mais pequenino
ser, a mim estards fazendo”, disse
Jesus.

Sera que estamos evoluidos o bas-
tante para compreender e pér em pra-
tica essa lei de amor?

Marcia Ap dos Santos P Moraes

CRISTAOS

“Pelo que sinto prazer nas fraquezas, nas
injurias, nas necessidades, nas persegui-
¢oes, nas angiistias por amor de Cristo.
Porque quando estou fraco entdao sou
forte.” (Paulo II Cor 12 :10)

A primeira leitura desse versiculo,
imaginamos que o Apdstolo Paulo era
alguém masoquista, interessado em
ver-se notado pelas suas muitas do-
res.

Aos olhos do cristao , porém, essas
palavras encerram outro sentido: o da
luta consigo mesmo para tornar-se
forte.

Somos criaturas fracas, enterradas
em defeitos sedimentados em nossa
mente, pois vividos com insisténcia
em um passado distante. Quando
essas mesmas fraguezas emergem
diante de um sofrimento pungente, é
hora de lutarmos com as armas que
Jesus nos legou: paciéncia, resigna-
cao, humildade e sobretudo fé na
Divina Justica. Vivendo persistente-
mente tais virtudes, haveremos de
incorpora-las a nossa mente, tornan-
do-nos fortes aos olhos de Deus.

Quando compreendermos em nos-
SO0 coracao o verdadeiro significado
dos preceitos evangélicos, saberemos
entao como deveremos agir. E agire-
mos felizes porque cristaos.

Madrcia Valéria Cruz Pessanha
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PALESTRAS
Quartas-feiras (19:50 as 21:00)
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA
02/01 Argeu Waldyr E.S.E — Cap. VIl - Bem-aventurados os pobres de espirito
09/01 Floriano Claudio L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 843 a 850)
16/01 David Raquel E.S.E. - Cap. VIl - Bem-aventurados os que tém puro o coracao
23/01 Aparecido David L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 851 a 867)
30/01 Argeu Floriano A Casa Espirita
06/02 Floriano Marcos E.S.E. - Cap. IX - Bem-aventurados os que sao brandos e pacificos
13/02 David Claudio L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 868 a 871)
20/02 Aparecido David E.S.E. - Cap. X - Bem-aventurados os que sao misericordiosos
27/02 Argeu Waldyr L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 872)
E.S.E - “Evangelho Segundo o Espiritismo” --- L.E. - “O Livro dos Espiritos”
Sé&bados (15:50 as 17:00)
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA
05/01 Aparecido Waldyr E.S.E — Cap. VIl - Bem-aventurados os pobres de espirito
12/01 Raquel Marcia L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 843 a 850)
19/01 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. VIl - Bem-aventurados os que tém puro o coracao
26/01 Raquel Mabel L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 851 a 867)
02/02 Aparecido Raquel E.S.E. - Cap. IX - Bem-aventurados os que sao brandos e pacificos
09/02 Raquel Marcia L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 868 a 871)
16/02 Aparecido Mabel E.S.E. - Cap. X - Bem-aventurados os que sao misericordiosos
23/02 Raquel Waldyr L.E. - Da Lei de Liberdade (perg. 872)
E.S.E - “Evangelho Segundo o Espiritismo” --- L.E. - “O Livro dos Espiritos”

ATIVIDADES DO GRUPO

Segundas-feiras
19:45 as 20:30 — Estudo e educacao da mediunidade
20:30 as 21:00 - Assisténcia Espiritual (Reunido privativa)

Tercas-Feiras
19:50 as 21:00 - Estudo doutrinario: Nosso Lar
21:00 as 22:00 - Assisténcia Espiritual (Reunidao privativa)

Quartas-feiras
19:50 as 21:00 - Estudo doutrinario e passe magnético
19:50 as 21:00 - Evangelizacao infantil (3 a 11 anos)

Sextas-feiras

19:45 as 21:00 - Estudo sistematico: O Livro dos Espiritos

Sabados
09:00 as 11:00 - Projeto Irma Celina

14:00 as 15:00 - Mocidade (15 anos em diante)
15:50 as 17:00 - Estudo doutrinario e passe magnético
16:00 as 17:00 - Evangelizacao infantil (3 a 11 anos)

15:00 as 16:00 - Oficina de teatro

Povrabeéns aos nossos aniversowriontes!
Janeiro / 2008

01/01
05/01
05/01
06/01
13/01
13/01
16/01
17/01
20/01
22/01

Argeu José da Silva
Paulo Gringe B Ferreira

Tania Costa Avila

Thaina Azevedo

Crissli Ulson Pinto

Darci R da Silva

Leandro Ap Ignacio P Santos
Vilma Inez Vila B Cicone
Waldyr José de Carvalho
Floriano Pessoa Filho

23/01 Giselda Navarro
24/01 Lara Comin

26/01 Osmar R da Silva
27/01 Patricia Helena Boldt

AN
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Fevereiro / 2008

09/02 Marcos Antonio de Moraes
09/02 Yasmine Avila Ramos
20/02 José Valter Pinto

Distribuicdo interna e gratuita
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Rita, a baratinha, saiu para fazer Entdo, ela mudou de idéia.. e bagungou
compras. toda a loja em busca de algo perfeito. Foi uma

Viu uma loja mdgica e ficou muito curiosa.

Entdo, entrou e achou tudo muito esqui-
sito.. Mas ficou fascinada com a idéia de
poder comprar tudo o que desejasse. Senhor
Grilo, o vendedor, atendeu-a gentilmente:

-Temos tudo que precisar. E sé pedir!

A baratinha pensou, pensou.. e decidiu
que possuir belas asas de borboleta era uma
boa. Como admirava as borboletasl!...

Dai, transformou-se numa “baratoleta”.

Mas pensou mais um pouquinho e lembrou-
se das patas fortes do elefante. Adorava os
elefantesl... Decidiu, entdo, virar uma
"baratoletafanta”.

Refletiu melhor e concluiu: "Quem sabe
um rabo de macaco, bem dgil e rdpido, para
que eu possa subir nas drvores e me balan-
gar?!" Achava aqueles bichinhos muito
divertidos!...

Tornou-se desta vez uma “baratoeleta-
fantacaca”; se é que assim podemos chamd-la.

Que tal agora, os excelentes olhos de
dguia? Eles sdo belissimos! Entusiasmada, Rita
virou uma ‘“barataelefantacacagui”. Que
coisalll

Mas ao olhar-se no espelho, sentiu-se
meio deselegante... pensou, entdo, em incre-
mentar o visual com uma bela bocarra de
jacaré, a fim de melhor alimentar-se. Achava
que todos temiam os jacarés.

Mas a tal “"boca” atrapalhou os seus
planos: por causa do tamanho, impedia a visdo
dos olhos de dguia e pesava um bocado. As
asas de borboleta também ndo conseguiam
sustentar as enormes patas de elefante.

Por fim balangar aquele corpdo esquisito
ficou impossivel para o rabo do macaco. Que
complicagdo!!! E o nome “baratoelefanta-
cacaguiré"? Eu, hein ?1?

verdadeira confusdo!

Quando sentiu que de fato havia en-
contrado o que melhor |he cabia, olhou-se no
espelho e percebeu admirada: era o seu
préprio corpolll

Além de sentir um enorme bem-estar,
achou-se muito bonita, e o nome “barata” bem
melhor!

Mas, neste exato momento, o despertador
tocou e a baratinha acordou. Fora tudo um
sonholll

No entanto, a partir daquela manhd, tudo
mudou para Rita. Ela passou a pensar
diferente: "Sou perfeita assim como sou. Cada
coisa estd no lugar certo!”

"Cada um é Unico. Cada um tem o seu
préprio valor, que enche de brilho quem o
possui, mas se desfaz quando alguém tenta
obté-lo sem o consentimento da natureza. Ndo
deseje o encanto alheio; ele pode ndo ter o
mesmo brilho sem vocé. Descubra o seu te-
souro interior e as alegrias que dele emanam.
Entdo brilhe para o mundo!”

Fanny
Psicografado por Keli Almeida

Fanny gam .u-.'.d:.l-_.j. J
Jovem trabalhado- Aaratii L_I,JL’EJLJQU
ra de colonias in- It
fantis, como a de
Flora Luz, protege
e orienta alguns
de seus tutelados
encarnados. Espi-
rito de personali-
dade alegre, pos-
suidora de entusi-
asmo e forga ines-
gotaveis.




1. ATUDE A BARATINHA INVEJOSA A CHEGAR ATE A LOTA DOS SONHOS:

3. ENCONTE NO DIAGRAMA O NOME DE SEIS ANIMAIS QUE APARECEM NA HISTORIA:

X|T|A|R|J|IO|F|S|F|B|A|V|A|]|X|K
C|lF|T|IDIM/A|)J|V|E|O|Q|H|M|A|C|S
HIB/AIR|A|T|A|P|E|R|]J|D|G|C|D|A
- - BARATA
D|)J|O|P|C|W|D|G|U|B|F|I|C|A|Y|S BORBOLETA
SIFIR|G|A|F|I|E|M|{O|B|T|O|R|P|A ELEFANTE
DIFIN/IM|{C|]J|A|A|X|L|A|B|H|E|[M|V MACACO
FIK|B|R|O|R|F|E[L|[E|JF[A[N][T]E]C AGUIA
JACARE
O/ PRI B|Q|ID|J|Y|N|T|P|T|F|W|V|C
FIGIA|G|U|IT|A|F|A|A|X|K|U|[T|S|B
HR|T|J|G|F|U|]J|F|R|J|I|L|M|F|F
4. DESCUBRA QUAL ANIMAL SE 4. VAMOS DESCOBRIR SE EXISTEM MAIS
REPETE NA ILUSTRACAO ABAIXO: ESTRELINHAS ALEGRES OU TRISTES

Distribuicao interna e gratuita



