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Oferta de Amor

Mãezinha,

Enquanto o mundo te adorna a 
presença com legendas sublimes, abrilhan-
tando-te o nome, quis trazer-te a homena-
gem de meu reconhecimento e de meu cari-
nho, segundo as dimensões de tua bondade, 
e te rememorei os sacrifícios...

Revi, Mãezinha, as tuas noites longas, 
junto de mim, quando a febre me atormen-
tava no berço. Anjo transformado em mu-
lher, erguias as mãos para o Céu e o que 
falavas com Deus me caía no rosto em for-
ma de lágrimas!... Tornei a encontrar-te os 
braços acolhedores, festejando-me o retorno 
à saúde, com a doçura de teus beijos.

E, vida em fora, o pensamento recuou 
para lembrar-te...

Com a retina da memória, contem-
plei-te os lábios pacientes, ensinando-me a 
pronunciar as preces da infância: e nesses 
lábios inesquecíveis, fitei os sorrisos de jú-
bilo, quando me deste os primeiros livros da 
escola.

Depois, acompanhei-te, passo a pas-
so, o calvário de renúncia em que me levan-
taste para a vida.

Meus amigos e fiéis crentes, ditoso 
me sinto sempre que vos posso dirigir pela 
senda do bem. É uma suave missão que 
Deus me confia e de que me desvaneço, 
porque ser útil é sempre uma recompensa. 
Que o espírito de caridade vos reúna, tanto 
da caridade que dá, como da que ama. 
Mostrai-vos pacientes ante as injúrias dos 
vossos detratores; sede firmes no bem e, 
sobretudo, humildes diante de Deus.

Quantas vezes me abraçaste, trocan-
do bênçãos por aflições, não conseguiria 
contar... Quantas vezes te ocultaste no so-
frimento para que a alegria não me fugisse, 
realmente, não sei...

Passou o tempo e, hoje, de alma en-
ternecida, anseio debalde surpreender as 
palavras com que algo te venha a dizer de 
meu agradecimento; entretanto, eu que 
desejaria medir o meu preito de afeto pelo 
tamanho de teu devotamento, posso apenas 
calcular a extensão de meu débito para 
contigo, a repetir que te amo e que em ti 
possuo o meu tesouro do Céu.

Perdoa, Mãezinha, se nada tenho para 
dedicar-te, senão as pérolas do meu pranto 
de gratidão, iluminadas pelas orações que 
endereço a Deus por tua felicidade. E, se te 
posso entregar algo mais, deixa que te oferte 
o meu próprio coração, neste livro de 
ternura, por dádiva singela de minha con-
fiança e carinho, num ramalhete de amor.

Meimei (do livro MÃE, psicografia de Chico 
Xavier)

Somente a humildade eleva. Essa a 
grandeza única que Deus reconhece. Só 
então os bons Espíritos virão a vós; do 
contrário o do mal se apossaria de vossa 
alma. Sede benditos em nome do Criador e 
crescereis aos olhos dos homens, ao mesmo 
tempo que aos olhos de Deus. 

 São Luís
Livro dos Médiuns, Cap. XXXI (Dissertações dos 
Espíritos), item XIX
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Exemplo, Ciência e Amor

Porque, se alguém te vir a ti, que tens ciência, sentado 
à mesa no templo dos ídolos, não será a consciência 
do que é fraco induzida a comer das coisas sacri-
ficadas aos ídolos?” Paulo ( I Coríntios 8:10 ).

Vivemos numa grande comunidade 
humana onde nos influenciamos mutuamen-
te. O poder da mídia na atualidade é incon-
testável. Padrões comportamentais são dita-
dos a todo instante a nos induzir, muitas 
vezes inconscientemente, a agir da forma 
que agrade a maioria e que nos torne aceitos 
em sociedade.  Esse fenômeno da indução de 
uns para com os outros é bastante conhecido 
dos psicólogos e estudiosos do comporta-
mento humano. Hoje podemos sentir sua 
poderosa contribuição na transformação da 
nossa sociedade.

Convencido dessa verdade, o apóstolo 
dos gentios exorta aos Coríntios reverem sua 
postura perante a existência. Eles, que já 
aceitaram Jesus, não poderiam deixar de dar 
sua contribuição à Sua causa através do 
exemplo bem vivido no dia a dia. Mesmo as 
pequenas coisas, que à primeira vista são 
inocentes, podem perturbar o irmão imaturo 
no aprendizado evangélico. Conhecer a 
verdade, portanto, é fundamental, mas vivê-la 
com amor é plantá-la no íntimo das pessoas 
que nos observam os atos.

Nós, que sabemos da realidade 
espiritual, somos cartas vivas do Senhor, pois 
a ciência espírita nos amplia o entendimento 
para a compreensão evangélica.  Nossa con-
duta perante os outros difunde muito mais a 
Doutrina que abraçamos do que uma brilhan-
te palestra. Todos podemos servir  a Deus 
dessa forma eficaz e simples divulgando, 
pelos nossos esforços no bem comum, a Boa 
Nova redentora da Humanidade.

Sejamos os indutores do Cristo, 
vibrando em nós mesmos Seu verbo divino a 
iluminar as consciências irmãs do caminho 
evolutivo. O Mestre não nos pede o esforço 
que não podemos ofertar; apenas espera que 
sejamos coerentes com a proposta de vida 
que nos foi trazida por Ele há muito tempo.

Estudar e exemplificar com amor; eis o 
apelo que incessantemente verte do Alto para 
que o Reino de Deus seja implantado definiti-
vamente nos corações humanos, os quais ilu-
minarão, qual pequenas estrelas, a Terra 
inteira. 

Márcia Valéria Cruz Pessanha
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O Boletim Informativo do Grupo Espírita A 
Caminho da Luz é uma publicação bimestral e 

distribuído gratuitamente a seus freqüentadores

Integrantes da nova diretoria (da esquerda para a 
direita): Tânia (1ª tesoureira), Márcia (1ª 
secretária), Rosália (2ª tesoureira), Wilma (2ª 
secretária) e Maria Isabel, a Mabel (presidente).

No dia 15/03 último, foram eleitos e 
tomaram posse a nova Diretoria Executiva e o 
novo Conselho Fiscal, que administrarão nosso 
Grupo no período de março de 2006 a março 
de 2009. Desejamos à nova diretoria uma 
gestão plena de realizações e agradecemos à 
antiga diretoria por todos os projetos e idéias 
postos em prática e por desempenhar papel 
primordial na organização de nossa Casa.

Desde os primórdios da Doutrina 
Espírita, Kardec já se preocupava com o 
Movimento Espírita organizado. Ele sabia que 
a organização é fundamental para que a Casa 
Espírita possa desempenhar suas funções com 
eficiência. Assim, com a eleição da nova 
diretoria, nossa casa dá mais um passo rumo 
à sua real função, que é consolar, instruir e 
orientar para a senda do bem todos os seus 
freqüentadores.

NOVA DIRETORIA ELEITA
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A TRAJETÓRIA DE FRANCISCO 
DE ASSIS

“Convém que fiques até que eu volte” – Jesus 

Francisco de Assis, nasceu em Assis, 
Itália, em 1182. 

Ele viveu a mensagem do evangelho 
fazendo com que a palavra AMOR saísse da 
teoria e avançasse para a prática. 

Francisco de Assis agia no mundo em 
nome de Jesus, confortando e curando os doen-
tes, instruindo os ignorantes, fartando os fa-
mintos e vestindo os nus. Dava sem receber, 
recebia distribuindo e amava sem exigências.

Entre os discípulos do Senhor, João 
evangelista foi considerado o mais dedicado ao 
Mestre. Pela força do seu amor o destino fê-lo 
acompanhar Jesus nos mais difíceis testemunhos 
assim como nas grandes alegrias. Presenciou 
várias curas fantásticas, foi um dos presentes no 
monte Tabor, na agonia do Getsêmani, no Jardim 
das Oliveiras, assistiu as pregações mais 
profundas do Mestre, presenciou-Lhe a entrada 
triunfal, subiu o Calvário para despedir-se de seu 
preceptor e, no topo mais dramático do mundo, 
recebeu Maria, por indicação do Divino Messias, 
como sua nova mãe.

Depois que Maria foi levada para a pátria 
espiritual, João transformou-se em andarilho de 
Jesus propondo maneiras grandiosas às almas 
sofredoras. Alimentava íntima alegria como se 
tivesse um sol engastado no coração. Ao falar 
representava a voz das esferas superiores. Em 
torno de si avolumava magnetismo superior em 
profusão. Dormia em plena natureza sentindo-se 
em mansão espiritual. 

Este a quem nos referimos com muito 
amor e respeito foi exemplo para as ações de 
Francisco de Assis, o apóstolo do amor e da 
renúncia, servo de Jesus, que regressa à pátria 
espiritual palmilhando a estrada iluminada por 
sua própria luz a fim de assumir novos encargos 
como verdadeiro preposto do Cristo a operar em 
favor dos irmãos da retaguarda.
                                                                               

Reginaldo Vieira das Neves

“Honrai vosso pai e vossa mãe a fim de viverdes 
longo tempo sobre a terra que o Senhor vosso 
Deus vos dará”.  (Jesus)

A TODAS AS MÃEZINHAS

Se tu soubesses quanto sou grata por teu 
amor, teu carinho!  Se  soubesses a oportunidade 
que me deste para aprender e evoluir quando me 
geraste...

Esperaste-me durante nove meses. Para 
ti, mãezinha, parecia uma eternidade e não vias 
a hora de minha chegada.

Por mim sentiste dores, choraste de 
alegria quando me viste, pequenina e indefesa, 
pela primeira vez.

Deste-me o primeiro alimento e, em teus 
braços, te senti o cheiro, o calor e a proteção.

Com paciência  ensinaste-me as primei-
ras palavras e passinhos. Quando eu caía, lá 
estavas para levantar-me.

Quantas noites em claro passaste ao meu 
lado quando eu adoecia, tinha febre, dores na 
barriga ou nos ouvidos... Às vezes  minhas 
lágrimas não passavam de manha mas tu, 
mãezinha querida, com paciência embalavas-me 
ao colo até meu adormecer.

Ah! Se soubesses a saudade que sinto...

Em meu primeiro dia de aula com firmeza 
pegaste minha mãozinha amedrontada dizendo-
me que a escola era maravilhosa, que se tornaria 
minha segunda casa e a professora minha 
segunda mãe. Hoje sei que também estavas 
apavorada mas não o  demonstraste a mim! 
Então tu eras insubstituível, doía-me tua ausên-
cia e as horas pareciam não passar. Eu não via a 
hora de voltar para casa, para teus braços, amor, 
beijos e carinhos que só tu sabias dar!

Cresci, passei pela adolescência e tornei-
me adulta graças a teu amor, paciência e 
dedicação. Nunca me abandonaste.

Hoje sei o trabalho que te dei. Cada 
marca em teu rosto representa um aprendizado 
na minha existência.

Passados tantos anos sei que farias tudo 
novamente.

Contigo muito aprendi, mas sei que tal 
aprendizado foi recíproco.

Ensinaste-me tudo o que sei: o amor, a 
paciência, a diferença entre o bem e o mal e, o 
mais importante, a orar, agradecer ao Criador.

Por isso agradeço  a Deus pelo privilégio 
de ter-te como mãe e peço a Ele que, de uma 
forma ou de outra, sempre estejas a meu lado. 
Que eu siga teu exemplo materno, amor e 
dedicação. Possa eu, ainda aprendiz, amparar-te 
quando de mim precisares.

Amo-te, mãezinha!
          

Isabel Aparecida dos Santos

PRECE

Oh! Deus, grande e glorioso
   Ilumina as fraquezas de meu coração

Dá-me:
   Uma fé reta,
   Uma esperança certa,
   Uma caridade perfeita,
   Uma humildade profunda.

Dá-me Senhor,
   Um justo discernimento,
   Para cumprir tua Santa 
                       e verdadeira vontade.

Francisco de Assis
(Prece transcrita da Igreja de São 
Francisco de Assis – Assis - Itália)
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ATIVIDADES DO GRUPO

Segundas-feiras
19:50 às 21:00  Assistência Espiritual (Reunião privativa)

Terças-Feiras
19:50 às 21:00 Estudo doutrinário: Nosso Lar

21:00 às 22:00 Assistência Espiritual (Reunião privativa)

Quartas-feiras
19:50 às 21:00 Estudo doutrinário e passe magnético
19:50 às 21:00 Evangelização infantil (3 a 11 anos)

Quintas-feiras
19:50 às 21:00 Estudo básico da Doutrina Espírita

Sextas-feiras
19:45 às 21:50 Estudo sistemático: O Livro dos Espíritos

Sábados
09:00 às 11:00 Projeto Irmã Celina

15:00 às 16:00 Mocidade (15 anos em diante)
16:00 às 17:00 Estudo doutrinário e passe magnético
16:00 às 17:00 Evangelização infantil (3 a 11 anos)

16:00 às 17:00 Pré-mocidade (12 a 15 anos)
17:00 às 18:00 Oficina de teatro

DATA
03/05
10/05
17/05
24/05
31/05
07/06
14/06
21/06
28/06

DATA
06/05
13/05
20/05
27/05
03/06
10/06
17/06
24/06

PALESTRAS
Quartas-feiras (19:50 às 21:00)

Sábados (15:50 às 17:00)

DIRIGENTE
Aparecido

Argeu
Waldyr

Aparecido
Argeu
Waldyr
Argeu

Aparecido
Waldyr

DIRIGENTE
Aparecido

Waldyr
Raquel

Aparecido
Raquel

Aparecido
Waldyr
Mabel

EXPOSITOR
Argeu
Carlos
Márcia
Marcos
Waldyr
Argeu
David
Márcia

Floriano

EXPOSITOR
Márcia
Mabel
Waldyr
Márcia
Waldyr
Mabel
Márcia
Raquel

TEMA
L.E. - Da emancipação da alma (perg. 413 a 421)

E.S.E – Cap. XXVII – Pedi e obtereis
L.E. - Da emancipação da alma (perg. 422 a 438)

E.S.E. - Cap. XXVIII – O valor da prece
Introdução ao estudo do Evangelho Segundo o Espiritismo

L.E. - Da emancipação da alma (perg. 439 a 454)
E.S.E. - Cap. I – Não vim destruir a Lei

L.E. - Da intervenção dos Espíritos no mundo corporal (perg. 456 a 472)
E.S.E – Cap. II – Meu reino não é deste mundo

TEMA
L.E. - Da emancipação da alma (perg. 413 a 421)

E.S.E – Cap. XXVII – Pedi e obtereis
L.E. - Da emancipação da alma (perg. 422 a 438)

E.S.E. - Cap. XXVIII – O valor da prece
L.E. - Da emancipação da alma (perg. 439 a 454)

E.S.E. - Cap. I – Não vim destruir a Lei
L.E. - Da intervenção dos Espíritos no mundo corporal (perg. 456 a 472)

E.S.E – Cap. II – Meu reino não é deste mundo

PALESTRAS EM VÍDEO
DE

DIVALDO PEREIRA FRANCO

26/05 – Sexta-feira – 20:00 hs – Tema: Eufrásia. O poder do amor.
30/06 – Sexta-feira – 20:00 hs – Tema: Você e a paz (8º movimento)

06/05   Eliana M S Angelim
10/05   Hugo A Beltran
13/05   Ana Frida F Ferreira
13/05   Fernando Luiz Ferreira
24/05   Marília Boldt Fígaro
26/05   Jacqueline Meiara Sommer
30/05   Marcos José Terossi

11/06   Edison Antonio P Moraes
12/06   Marcos Antonio Fígaro
12/06   Mabel A Beltran
15/06   Diógenes Souza Santos
15/06   Sueli F Soleman
16/06   Félix R Costa
18/06   Rafael Ferreira
19/06   Maria Isabel M Ulson Pinto
22/06   Breno Rocha Comin
28/06   Dalva Melhado Westphal

Parabéns aos nossos aniversariantes!
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