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ANO VI

JANEIRO / FEVEREIRO 2006 N.°31

Feliz Ano Novo

Feliz Ano Novo, diz a cancdo. Vozes e
harmonias modulam cantatas de suave ternura, de
agraddveis expectativas, prognésticos de felicidade,
votos de paz, alegrias perenes.

Dinheiro, saide e posicdo social sdo as
expressdes repetidas e consagradas. Afinal o
materialismo afirma que elas ensejam o prazer, que
¢ o supremo objetivo da vida. Ndo ha porque
engajar-se em ideais, viver renuncias e sacrificios ja
que tudo termina no timulo. O imediatismo &
bandeira social e universal. Viver logo,
intensamente, sem limites nem fronteiras. As
perspectivas humanas falam da hediondez da vida e
ameacas de guerras, de genocidios, de globalizagcdo
elitista, de manipulacio do chamado capital
selvagem onde valores se volatizam em
“transferéncias” inexplicdveis de uma nacdo para
outra, deixando para trds o descalabro econdmico e
a miséria social. H4 nac¢des consideradas invidveis
pelos tecnocratas da economia e da avaliacdo
politica.

Em todos os periodos da histéria humana foi
assim: a aristocracia da for¢a bruta, do nascimento,
do dinheiro, do intelecto, estabelecendo niveis de
infelicidade e submissdo com a perda das mais belas
expressoes da cidadania, da familia e do direito.

Tudo continuaria assim se nao houvesse a
interferéncia divina estimulando a renovagdo e o

crescimento espiritual. Allan Kardec, no seu breve
estudo da histéria humana, afirma que sé a
aristocracia intelecto-moral aproximard o homem de
Deus e o fard legitimamente livre.

A vinda de Jesus a Terra renovou a paisagem
humana e seus ideais acenderam o sol de uma Nova
Era. Posteriormente, quase no presente, a Doutrina
Espirita confirmou a filosofia cristd e ampliou os
horizontes da fé tornando-a cientifica e
insofismdvel.

A reencarnagdo, um de seus postulados mais
importantes, revolucionou toda a vida e refez a
escala de valores dos homens e das nacdes
promulgando o primado do espirito: “Nascer,
morrer, renascer ainda e progredir sempre...”

Viver, portanto, é fundamental. Viver bem,
porém, é conquista de paz, é felicidade definitiva, é
aquisi¢@o de valores impereciveis para a vida eterna.

Cada ano, simbolicamente, pode ser visto como
uma nova reencarnacdo, oferecendo ao Espirito a
estrada redentora que o conduzird a Deus.

Ano Novo. Vida Nova com Jesus.

Geraldo Guimaraes

Fonte: Informativo Lar Fabiano de Cristo Ano
IV, n.’ 34

alma, pedindo o servigco por solucdo.

André Luiz
Fonte: Livro “O Espirito da Verdade”, psicografado por Francisco Candido Xavier — Edi¢cao FEB

CALMA
Se vocé estd no ponto de estourar mentalmente, silencie alguns instantes para pensar.
Se o motivo é moléstia no préprio corpo, a intranqiiilidade traz o pior.
Se a razdo é enfermidade em pessoa querida, o seu desajuste é fator agravante.
Se vocé sofreu prejuizos materiais, a reclamag@o é uma bomba atrasada, lancando caso novo.
Se perdeu alguma afeicdo, a queixa tornard voc€ uma pessoa menos simpdtica, junto de outros amigos.
Se deixou alguma oportunidade valiosa para trds, a inquietacdo é desperdicio de tempo.
Se contrariedades aparecem, o ato de esbravejar afastard de vocé o concurso espontineo.
Se vocé ndo atingiu o que desejava, a impaciéncia fard mais larga distincia entre vocé e o objetivo a alcangar.
Seja qual for a dificuldade, conserve a calma, trabalhando, porque em todo problema, a serenidade é o teto da




NOTICIAS E INFORMACOES <

Campanha - “Vista uma crianca neste Natal”

Nesta campanha, foram vestidas 470 criangas , num total de 110 familias, as quais receberam, juntamente, no dia 24/12/05,

cestas de Natal.

O Grupo Espirita “A Caminho da Luz” agradece a todos que participaram direta ou indiretamente desta campanha,

tornando, assim, possivel sua realizagao.

Efemérides Espiritas

Janeiro
01 de janeiro de 1846- Nasce Leon Denis,autor de
vérias obras espiritas. E considerado o grande
filésofo da Doutrina Espirita.
03 de janeiro de 1412 —Nasceu na Franca Joana
D’Arc.Reconhecida médium audiente, foi
sacrificada na fogueira.
09 de janeiro de 1862 —Nasceu em Génova, na
Itdlia, o Dr. Ernesto Bozzano. Pesquisador,
dedicou-se ao estudo dos fendmenos espiritas. Autor
de varias obras do género.
11 de janeiro de 1874 — Nasceu na cidade de Natal,
Rio Grande do Norte, Adelaide Augusta Camara,

DIA DE FAXINA

Estava precisando fazer uma faxina em mim...

Jogar alguns pensamentos indesejados fora, lavar
alguns tesouros que andavam meio enferrujados...

Entdo, tirei do fundo das gavetas, lembrangas que
ndo uso e ndo quero mais!

Joguei fora alguns sonhos, algumas ilusdes...

Papéis de presente que nunca usei, sorrisos que
nunca dei; joguei fora a raiva e o rancor das flores
murchas, que estavam dentro de um livro que nunca
li.

Olhei para os meus sorrisos futuros e minhas
alegrias pretendidas...e as coloquei num cantinho,
bem arrumadinhas.

Fiquei sem paciéncial...

Tirei tudo de dentro do armdrio e fui jogando no
chio: paixdes escondidas, desejos reprimidos,
palavras horriveis que nunca queria ter dito, mdgoas
de um amigo, lembrancas de um dia triste...

Mas 14 também havia outras coisas...e belas!!!

Um passarinho cantando na minha janela...aquela
lua cor de prata, o pdr do sol...

Fui me encantando e me distraindo,olhando para
cada uma daquelas lembrancas.

Sentei no chio, para fazer minhas escolhas.

mais conhecida com Aura Celeste, extraordinaria
médium, além de poetisa, contista e educadora.
Fevereiro

01 de fevereiro de 1905 — Nasceu em Pacatuba,
Ceara, Francisco Peixoto Lins, o Peixotinho,
notavel médium de efeitos fisicos, conhecido
especialmente pelas materializacdes luminosas.

01 de fevereiro de 1869 — Nasceu, em Resende/RJ,
Analia Emilia Franco, professora humanitaria,
criadora de indmeras obras educativas e
assistenciais.

18 de fevereiro de 1891 — Bezerra de Menezes,
fundou no Rio de Janeiro, o Grupo Espirita
Regeneracio.

Joguei direto no saco de lixo os restos de um
amor que me magoou.

Peguei as palavras de raiva e de dor que estavam
na prateleira de cima, pois quase ndo as uso e,
também, joguei fora no mesmo instante!

Outras coisas que ainda me magoam, coloquei
num canto para depois ver o que farei com elas, se
as esquec¢o 14 mesmo ou se as envio para o lixdo.

Af, fui naquele cantinho, naquela gaveta que a
gente guarda tudo o que é mais importante: o amor,
a alegria, os sorrisos, um dedinho de fé para os
momentos que mais precisamos...

Como foi bom relembrar tudo aquilo!!!

Recolhi com carinho o amor encontrado, dobrei
direitinho, os desejos, coloquei perfume na
esperanca, passei um paninho na prateleira das
minhas metas, deixei-as a mostra, para nao perde-las
de vista.

Coloquei nas prateleiras de baixo algumas
lembrangas da infincia, na gaveta de cima as da
minha juventude e, pendurado bem a minha frente,
coloquei a minha capacidade de amar...

... €, principalmente, d¢ RECOMECAR...

Autor
desconhecido.
Fonte: Boletim Informativo do Centro Espirita
Jorge Niemeyer — Ano XXII, n..° 118



ESTRELAS

“E eu, quando for levantado da terra, todos
atrairei a mim.” Jesus ( Jo 12:32)

Nascidas da condensacdo de poeira e gis
contidos nas nebulosas que se desmoronam em
imensos redemoinhos, as estrelas brilham no céu a
nos fascinar o entendimento. No interior delas, a
temperaturas de milhdes de graus, os dtomos de
hidrogénio se fundem para formar os nicleos de
hélio e liberar energia. O disco giratério de poeira e
gds em torno desses astros pode conter todos os
elementos necessdrios a formacdo de planetas.

Depois de viverem um certo periodo de tempo
em que todo hidrogénio é consumido, as estrelas de
maior massa explodem, dando origem as chamadas
supernovas, que superam em luminosidade, por um
breve momento, todas as estrelas da galdxia; depois
empalidecem podendo restar apenas o denso niicleo
composto inteiramente de néutrons, ou entdo, talvez
se forme um buraco negro, ainda mais denso, com
uma forca gravitacional tdo grande que nem a luz
consegue escapar dele. A explosdo dessas estrelas
geram ondas de choque que, ao colidirem com as
nebulosas, ddo o impulso inicial para a formagdo de
novos elementos estelares.

A n6s, os leigos, a impressido é a de que as
estrelas, durante a sua existéncia e apds a sua morte,
impulsionam a vida. Doam-se em brilho e energia
continuadamente, influenciando e vivificando tudo
a sua volta e, ao extinguirem-se, originam um
poderoso nucleo gravitacional que atrai a matéria
em torno de si mesmas.

Ha dois mil anos nasceu na Terra uma estrela
de primeira grandeza. Seu grande esplendor nos
fascinou o entendimento e de Seu interior uma
imensa energia amorosa se irradiou, gerando vida e
esperanca no interior dos coragdes. Quando
cumpriu-se o tempo que deveria viver entre nds,
doou-se no sacrificio supremo em favor de todos.
Naquele momento superou em luminosidade todos
as outras estrelas do universo espiritual, e
transformou-se num grande nucleo de atracio para
todos que Dele se aproximassem.

As estrelas sdo assim: doam-se para gerarem
vida e vivem para amar. Neste novo ano, ao
lembrarmos de Jesus, pensemos na estrela que Ele
representa para nds e deixemos que Seu campo
magnético de amor nos arraste para a suprema
felicidade no seio de Deus.

Marcia Valéria Cruz Pessanha

ESPERANTO

O 1° Congresso Estadual de Esperanto (nova
denominagdo do que seria o 27° Encontro Estadual de
Esperanto) ocorreu nos dias 05 e 06 de novembro de 2005
no IDE (Instituto de Difusdo Espirita) de Araras.

Houve participantes de Sdo Paulo, Rio de Janeiro,
Bahia, Rio Grande do Sul e Mato Grosso.

Além de varias palestras proferidas em Esperanto por
professores  destacados no referido movimento,
aconteceram dois cursos simultaneos: o de nivel médio,
para os ja iniciados na lingua internacional, ministrado
pela professora Neuza Priscotin, de Ribeirdo Preto, e o
curso bésico, baseado no livro “MINICURSO DE
ESPERANTO”, oferecido pelo seu préprio autor,
professor Jair Salles, do Rio de Janeiro, que deu as
primeiras nogdes de Esperanto a muitos jovens e maduros
que lotaram sua sala de aula durante os dois dias de
congresso.

A abertura solene do mencionado congresso feita na
noite do dia 05, pelo professor Genildo Coelho, presidente
da Associagdo de Esperanto de Sdo Paulo, seguiu-se de
quatro musicas (Hino Nacional Brasileiro, Hino
Internacional do Esperanto, “Va Pensiero” de Verdi e
“Abertura da Opera Tunhiuser” de Richard Wagner)
belamente executadas pela Banda do Municipio de Leme.
Finalmente, o “Grupo Teatral Espirita Laurinho” do IDE
representou, em Esperanto, peca teatral baseada na vida
de Zamenhof. A propdsito dessa representacdo,
inteiramente falada EM ESPERANTO, vale observar que
seus jovens atores contaram com apenas seis ensaios para
aprender ndo s6 a histéria e as falas, mas também os
primeiros rudimentos da lingua Esperanto, até entdo deles
desconhecida!

A diretoria do IDE trabalhou intensamente, ndo apenas
oferecendo o espagco fisico em que se realizou o
congresso, mas também convocando e organizando
voluntarios para diversas atividades de infra-estrutura
como a cozinha, a limpeza, o equipamento de dudio e
video.

Os frutos desse congresso ndo se fizeram esperar visto
que o IDE ja prepara seu primeiro “MINICURSO DE
ESPERANTO”, com duragdo de oito aulas, a partir de 02
de fevereiro de 2006 ! Alguns interessados em tal
“MINICURSO” ja se estdo a preparar para o
“CONGRESSO DE ESPIRITAS ESPERANTISTAS”, em
julho de 2006, em Ribeirdo Preto.

Vemos, assim, com satisfagdo, que os espiritas estio
entre aqueles que mais intensamente lutam pela
confraternizacdo universal, comecando pela prépria
reforma intima e continuando com apoio irrestrito a
atividades idealistas como a divulga¢io do Esperanto que,
ndo sendo bandeira da atual humanidade, ainda a bragos
com seus egoismos e pequeneses, mantém-se
humildemente vivo para o futuro, como semente feita por
Deus para germinar em coragdes mais fraternos e
universalistas que 0s nossos.

Floriano Pessoa Filho



PALESTRAS
QUARTAS-FEIRAS - 19h50
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA SUBSTITUTO
04/01 Giselda Raquel E.S.E Cap. XX itens 01 ao 06 David
11/01 Aparecido Argeu L.E Cap. VI perg. 258 a 273 Raquel
18/01 Giselda David Tema Livre Argeu
25/01 Aparecido Marcos E.S.E Cap. XXT itens 01 ao 11 David
01/02 Giselda Carlos L.E Cap. VI perg. 274 a 303 Raquel
08/02 Aparecido Raquel E.S.E Cap. XXII itens 01 ao 05 Argeu
15/02 Giselda Argeu L.E Cap. VI perg. 304 a 329 David
22/02 Aparecido David Tema livre Raquel
SABADOS - 15H50
DATA DIRIGENTE EXPOSITOR TEMA SUBSTITUTO
07/01 Raquel Mabel E.S.E Cap XX itens 01 ao 05 Argeu
14/01 Aparecido Raquel L.E Cap. V Consideracdes Giselda
21/01 Raquel Giselda E.S.E Cap. Xxi itens 01 ao 11 Mabel
28/01 Aparecido Mircia L.E Cap. VI perg. 223 a 236 Argeu
04/02 Raquel Argeu Tema livre Giselda
11/02 Aparecido Mabel E.S.E Cap. XXII itens 01 ao 05 Argeu
18/02 Aparecido Raquel L.E Cap. VI perg 237 a 253 Giselda
25/02 Raquel Giselda E.S.E Cap. XXII itens 01 ao 18 Mabel
C2ATIVIDADES DO GRUPO

Segundas-feiras:

Sextas-feiras:

De 19h50 as 21h — Assisténcia Espiritual: (Reunido privativa)

De 19h45 as 21h50 — Estudo sistematico:
O Livro dos Espiritos

Sabados:

Tercas-feiras:

De 9h as 11h — Projeto Irma Celina

De 19h50 as 21h — Estudo doutrinério :

Mediunidade

Nos Dominios da

De 15h as 16h Mocidade: T. 15 anos em diante

De 21h as 22h — Assisténcia Espiritual: (Reunifo privativa)

De 16h as 17h — Estudo doutrindrio e passe magnético

Quartas-feiras:

De 19h50 as 21h — Estudo doutrindrio e passe magnético

De 16h as 17h — Evangelizacdo: T. 03 a 11 anos

De 19h50 as 21h — Evangelizacdo: turmas de 03 a 11anos

De 16h as 17h — Pré-mocidade: T 12 a 15anos

Quintas- feiras:

De 17h as 18h — Oficina de Teatro

De 18h as 20h — Oficina de Danca

Parabéns aos nossos aniversariantes

Janeiro/2006

01/01 Argeu José da Silva 16/01 Leandro Ap. Igndcio P. Santos

05/01 Paulo Gringe B. Ferreira 20/01 Waldyr José de Carvalho

05/01 Ténia C. Avila 22/01 Floriano Pessoa Filho

06/01 Thaina Azevedo 23/01 Giselda Navarro

13/01 Crissli Ulson Pinto 26/01 Osmar R. da Silva

13/01 Darci R. da Silva 27/01 Patricia Helena Boudt
Fevereiro/ 2006

01/02 Marilda Regiane Gleriano 19/02 André Domingos Ferreira

09/02 Marcos Antonio de Moraes 20/02 José Valter Pinto

09/02 Yasmine Avila Ramos 21/02 Romualdo Elias Terossi

11/02 Reginaldo Vieira das Neves

Distribui¢do interna gratuita




