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BOA VONTADE

              O Sol é a força que nutre a vida na Terra.
          A  boa vontade é a luz que alimenta a
harmonia entre as criaturas.
                Acendamo-la no coração para caminhar
com segurança e valor.
                No lar, é chama atraente e doce.
                Em sociedade, é fonte de concórdia e
alegria.
                Onde falha o dinheiro e onde o poder
humano é insignificante, realiza milagres.
             Ao alcance de todos, não a desprezemos.
            Em todos os lugares, há chagas que pedem
bálsamo,  complicações  que  rogam  silêncio,
desventuras que esperam socorro e obstáculos que
imploram concurso amigo.
                Muitos aguardam lances públicos de
notabilidade e inteligência, no cultivo da caridade,
acabando   vencidos  pelo  tempo,  entre  a
insatisfação e o desencanto.
                O ódio e a ignorância guerreiam com
ímpeto,  conquistando  no  mundo  o  salário  da
miséria e da morte.
                O amor e o serviço lutam sem alarde,
construindo o progresso e enaltecendo a vida.
                Com a boa vontade, aprendemos a
encontrar o irmão que chora, o companheiro em
dificuldade,  o  doente  infeliz,  a  criança
desamparada,  o  animal  ferido,  a  árvore  sem
proteção e a terra seca, prestando-lhes cooperação
desinteressada, e é por ela que podemos exercitar
o  Dom  de  servir,  através  das  pequeninas
obrigações  de  cada  dia,  estendendo  mãos
fraternas,  silenciando  a  acusação  descabida,
sofreando  a  agressividade  e  calando  a  palavra
imprudente.
                Situemo-la no princípio de todas as
nossas  atividades,  a  fim  de  que  as  nossas
iniciativas  e  anseios,  conversações  e
entendimentos não se desviem da luz.
                Lembremo-nos de que a paz e a boa
vontade devem brilhar em nossos triunfos maiores
ou menores com o nosso Divino Mestre.

                É por isso que o Evangelho no berço de
Jesus  começa  com a  exaltação  inesquecível  das
milícias  celestiais:     
         -  “Glória a Deus nas alturas, paz na Terra e
boa vontade para com os homens.” 

                                               Meimei
Extraído  do  livro:  Instruções  Psicofônicas  –
Psicografia Francisco Cândido Xavier, cap. 45,
pgs. 207-208.

QUEM SOIS?
“Mas o espírito maligno lhes respondeu:

Conheço a Jesus e bem sei quem é Paulo; mas
vós, quem sois?

Atos, 19:15.

                Qualquer expressão de comércio tem sua base
no poder aquisitivo. Para obter, é preciso possuir.
                No intercâmbio dos dois mundos, terrestre e
espiritual, o fenômeno obedece ao mesmo princípio.  
                Nas  operações  comerciais  de  César,
requerem-se  moedas  ou  expressões   fiduciárias  com
efígies  e  identificações  que lhes  digam respeito.  Nas
operações  de  permuta  espiritual  requisitam-se  valores
individualíssimos, com os sinais do Cristo.
                O dinheiro de Jesus é o amor. Sem ele, não é
lícito  aventurar-se  alguém  ao  sagrado  comércio  das
almas.
                O versículo aqui nomeado constitui benéfica
advertência a quantos, para o esclarecimento dos outros,
invocam  o  Mestre,  sem  títulos  vivos  de  sua  escola
sacrificial.
                Mormente no que se refere às relações com o
plano  invisível,  mantendo  cuidado  por  evitar
afirmativas a esmo.
                Não vos aventureis ao movimento, sem o
poder aquisitivo do amor de Jesus.
                O Mestre é igualmente conhecido de seus
infelizes adversários. Os discípulos sinceros do Senhor
são observados por eles também.  Os inimigos  da luz
reconhecem-lhes o sublime valor.
                Quando vos dispuserdes, portanto, a esse
gênero  de  trabalho,  não  olvideis  vossa  própria
identificação,  porque,  provavelmente,  sereis
interpelados  pelos  representantes  do  mal,  que  vos
perguntarão quem sois. Emmanuel
Extraído  do  Livro:  “Caminho,  Verdade  e  Vida”,
FEB, cap. 63.

1



REFLETINDO DE A a Z
“TENTAR”

    
                O que restaria à criatura na perca de sua esperança?
                Deixando nosso cotidiano de lado, procuremos na reflexão ponderada a resposta a essa indagação.
                Isso nos permitirá sonhar com dias melhores, visando a nossa ascensão cristã, sem dúvida alguma
será nossa fé raciocinada, em quem nos deu inúmeros exemplos relacionados à vida:  Jesus. 
                Buscar em nosso convívio terrestre soluções aprazíveis e sustentáveis para cada situação em que
nos encontramos, será a gota no oceano, a fim de que ele transborde.
                Sustentar cada passo e ação, que praticarmos na certeza de estarmos coesos nos ensinamentos do
Mestre, eliminaremos cada obstáculo que se apresente em nosso caminho, criando uma barreira que separará
o desânimo de nós, fortalecendo-nos a alma.
                Para que a criatura não caia nas armadilhas maledicentes da vida, ela deve buscar constantemente
seu  aprimoramento e discernimento e isto tudo muitas vezes está mais próximo do que  imagina.
                A falta de esperança torna-se um sentimento constante em nossa vida  e também deixa-nos a mercê
de outras várias situações, em que as conseqüências serão desastrosas, e não nos restará mais nada, além de
lamentações. 
                                                                                                                             Nivaldo Beltran
                
 NOTÍCIAS E INFORMAÇÕES �       
Campanha – “Vista uma criança neste Natal”
                Nesta campanha, foram vestidas 398 crianças , num total de 90 famílias, as quais receberam,
juntamente, no dia 24/12/03, cestas de Natal.
               O Grupo Espírita “A Caminho da Luz” agradece a todos que participaram direta ou indiretamente
desta campanha, tornando, assim, possível sua realização.

• Foi dado início à Campanha do agasalho; maiores informações, entrar em contato com Márcia Valéria ou Giselda. “Aqueça essa
idéia”. 

“O Evangelho Segundo o Espiritismo”
Capítulo I “Eu não vim destruir a lei”
               
               “ Moisés”
                Há  duas partes distintas na lei Mosaica: a lei de Deus, invariável, e a lei estabelecida por Moisés,
apropriada aos costumes e ao caráter do povo, que se modifica com o tempo.
                A lei de Deus está formulada nos dez mandamentos.
                Esta lei é de todos os tempos, e tem um caráter divino. Todas as outras são estabelecidas por
Moisés, que para dar autoridade às suas leis, ele deveu atribuir-lhes autoridade divina, pois era “obrigado” a
manter, pelo temor, um povo turbulento e indisciplinado. E assim o fizeram todos os legisladores de povos
primitivos, mas a idéia de um Deus terrível impressionava homens ignorantes, nos quais o senso moral e o
sentimento de uma delicada justiça, ainda eram pouco desenvolvidos. 
          
                 “Cristo”
                 Jesus não veio destruir a lei de Deus; ele veio cumpri-la, desenvolvê-la e apropriá-la ao grau de
adiantamento  dos  homens.  Quanto às lei  de Moisés,  ele  as modificou profundamente.  Reduziu-as  nestas
palavras: “Amar a Deus acima de todas as coisas, e ao próximo como a si mesmo”.
                Por estas palavras: “O céu e a terra não passarão antes que tudo seja cumprido até um único jota”,
Jesus quis dizer que a lei de Deus fosse praticada sobre toda a Terra, com todos os seus desenvolvimentos e
todas as suas conseqüências, pois todos os homens, sendo filhos de Deus, são, sem distinção, o objeto da
mesma solicitude.
                Mas o papel de Jesus não foi simplesmente de um legislador, ele veio cumprir as profecias que
haviam anunciado sua vinda. Veio nos ensinar que a verdadeira vida não está sobre a Terra, mas no reino dos
céus. Entretanto, não disse tudo, limitou-se a depositar os germes de verdades, que ele próprio declara não
poderem ser ainda compreendidas; falou de tudo, mas em termos com um certo “enigma”, que para desvendá-
lo, seria preciso novas idéias e novos conhecimentos e dar à ciência o tempo de progredir.
                                                                                             Laís Andrade Beltran 
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O ALERTA DE JESUS

          “ Quando, pois, virdes que a abominação da desolação...
está no lugar santo... então os que estiverem na Judéia fujam para
os montes, e quem estiver sobre o telhado não desça a tirar alguma
coisa de sua casa...” Jesus ( MT 24:15,16).

          Vivemos em nossos dias o cumprimento dessa profecia de
Jesus. A abominação da desolação realmente está em toda parte,
contaminando o que é santo: o matrimônio, a família, a educação,
a política, a arte, a saúde, a religião...
         Estamos face a face com as suas manifestações deformadas.
Suas intenções maléficas são muito sutis, e não fosse a força da
prece a nos ligar ao mais Alto certamente sucumbiríamos, porque
estamos como que envolvidos pelo seu hálito morbífico e às vezes
nos falta lucidez para discernirmos o certo do errado.
         Ela estará em nosso lar quando, inadvertidamente, deixarmos
que a mídia escandalosa traga seus miasmas pestilentos para nosso
convívio; estará dentro de nós quando permitirmos que músicas de
baixo  padrão  vibratório  nos  envolvam,  quando  lermos  textos
deprimentes, quando enfim a deixarmos entrar em nosso mundo
íntimo e acordar velhos instintos esquecidos...
         O alerta do Cristo vem justamente nos despertar para nossa
realidade espiritual numa época de contrastes incríveis. Nunca o
bem e o mal estiveram tão próximos e tão ao alcance de nossa
escolha... 
          “ Quem estiver sobre o telhado não desça a tirar alguma
coisa de sua casa”,  ou seja, quem já  tem algum conhecimento
superior, não busque mais as velhas coisas de sua casa mental...
          “ ...os que estiverem na Judéia fujam para os montes...”, ou
seja,  os  que  ainda  se  encontrarem  envolvidos  pelas  coisas  do
mundo que busquem as coisas mais altas, mais espiritualizadas...
         A nossa salvação dependerá exclusivamente de nossas
escolhas; caberá a nós a responsabilidade de nosso destino. O joio
ou o trigo será escolhido por nós mesmos, dentro de nosso próprio
coração, de nossa própria mente.
         Atendamos, pois, ao apelo de nosso inesquecível Mestre que,
prevendo  nossas  dificuldades  nesse  período  de  profundas
transformações, deixou ecoando pelos milênios a Sua Divina Voz
a nos aconselhar para as melhores escolhas. Lembremo-nos Dele,
tenhamos bom ânimo para vencermos o mundo e roguemo-Lhe
que  nos  sustente  em  nossas  lutas  íntimas  nesse  momento  tão
decisivo de nossa escalada evolutiva. 

                            Márcia Valéria Cruz Pessanha 
  

ZAMENHOF
 
          Em seu livro  "Vida de Zamenhof"  Edmond Privat
(importante esperantista que, durante sua juventude, conheceu
Zamenhof) escreveu: "Amigavelmente ele atendia (clinicava )
os  trabalhadores  cansados  e  as  pálidas  costureiras  que  nele
confiavam.. A experiência e o estudo em breve tornaram-no
um notável  especialista.  Assim ele  vivia  até a morte,  muito
modestamente, muito pobremente, alheio a todo luxo.
          Assim era o Dr. Zamenhof cujo 144° aniversário de
reencarnação acontecido em 15 de dezembro  nos lembra  de
sua missão e nosso dever de trabalhar pela paz e fraternidade e
fazer o melhor trabalho de nossas capacidades.
          Zamenhof não temeu a desconfiança e os deboches de
seus  contemporâneos.  Até  mesmo  seus  colegas  médicos
odiavam-no  pois  ele  era,  em  toda  a  Varsóvia,   o  únco
oftalmologista que curava os doentes quase cegos mesmo que
estes  fossem  pobres  e  não  possuissem  dinheiro.  A  respeito
disso Edmond Privat escreveu: " Certa vez,  numa metrópole
americana, após palestra sobre a obra de Zamenhof aos jovens
trabalhadores, um menino hebreu de Varsóvia perguntou-me:
-"  É  aquele  mesmo  Zamenhof   o  oftalmologista  de  bom
coração da rua Dzika"? (Vivo de Zamenhof-Edmond Privat)". 
           O  caminho  escolhido  por  Zamenhof  foi  o  de
fraternidade  apartidaria,  de  ajuda  aos  infelizes  e  cura  dos

doentes pobres.
           Zamenhof  " não se desviou do caminho escolhido" e
voou para as estrelas do céu deixando-nos outra estrela a mais
brilhante de todas, aquela de nossa bandeira verde a qual já se
percebe sobre os céus de todas as nações mas, principalmente
sobre a Pátria brasileira!
                                           Floriano Pessoa Filho

História Infantil

O poder da Felicidade

           Brincando perto dos latões de lixo da grande avenida, lá
estava Jonny, sozinho e sem amigos para brincar.
           Jonny era pobre, morava em um barraco, perto de uma
grande avenida  com grandes  palacetes  e pessoas  bebendo e
curtindo a vida com festas e passeios. Pertenciam a famílias
ricas e riam dele só porque era o mais pobre de todos e flho de
empregada.
           De manhã cedo, Dona Ruth, mãe de Jonny, saía rumo à
casa dos patrões onde trabalhava. Jonny, porém, levantava e ia
imediatamente  brincar,  porque  quase  não  tinha  alimento
adequado para ele e para sua mãe.
           Chegava a rua, e todos começavam a rir do pobre
menino,  que  precariamente  brincava  com  os  restos  dos
brinquedos dos outros meninos.
           Chegando à casa, Jonny foi logo para a cama e acabou
dormindo, de tanta tristeza,  por não poder ter a mesma vida
que os outros meninos tinham.
           Caiu em sono profundo, e sonhou. Viu-se entrando por
uma  porta  bonita,  de  mogno.  Continuou  entrando  em  um
jardim maravilhoso  de margaridas e rosas de todas as cores;
pássaros  cantavam  alegremente  e  borboletas  apaixonadas
beijavam as flores.
           Sentiu um toque bem leve e suave, como uma pena
caindo  no  chão.  Olhou  para  trás  e  viu  um  velhinho  que
aparentava ter uns 60 anos. Este só fez um sinal para o menino
segui-lo. Jonny o acompanhou como se já o conhecesse.
           O velho indagou:

- Jonny, você sabe o que é felicidade?
- Sim, acho que felicidade é aquilo que as pessoas 

ricas têm. E a propósito, como sabe meu nome?
- Acompanhei sua vida desde o seu nascimento, e

 percebi que deveria orientá-lo sobre esse assunto.  
- Olhe para a sua frente e diga-me o que vê.
- Vejo casas iguais, com pessoas sorrindo, com 

suas famílias.
- Você  pode ser assim também. Pense em sua 

mãe; ela trabalha diariamente para  sustenta-lo. Mesmo assim,
não desanima, porque quer ver seu filho feliz. Você tem sua
mãe, que é um presente Divino, não importa o que os outros
falem, você tem o necessário.
           De repente, acordou  e viu sua mãe passando pelo
corredor. Jonny pulou da cama e abraçou bem forte sua mãe e
disse:

- Eu sou feliz com o que tenho.
Ele agradeceu à mãe, por tudo, e os dois começaram a 

chorar.  
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PALESTRAS
Mês   Dia Hora EXPOSITOR TEMA

J
A
N
E
I
R
O

03 16h Waldyr L.E Da volta do Espírito à vida corporal
07 20h Raquel L.E. Da vida Espírita 
10 16h Raquel E.S.E Amai os vossos inimigos
14 20h Silvio E.S.E Amai ao próximo como a si mesmo
17 16h Vilma L.E Da emancipação da alma
21 20h Davi L.E Da volta do espírito a vida corporal
24 16h Deonina E.S.E Que a vossa mão esquerda não saiba...
28 20h Marcos Tema livre
31 16h Aparecido Tema livre

F
E
V
E
R
E
I
R
O

04 20h Carlos L.E Da emancipação da alma
07 16h Silvio L.E Da intervenção dos Espíritos no mundo corporal
11 20h Aparecido E.S.E Amai os vosso inimigos
14 16h Giselda E.S.E Que vossa mão esquerda não saiba...
18 20h Raquel L.E  Da intervenção dos Espíritos no mundo corporal
21 16h Waldyr L.E Das ocupações e missões dos Espíritos
25 20h Silvio E.S.E Que a vossa mão esquerda não saiba...
28 16h Raquel E.S.E Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mãe.

����ATIVIDADES DO CENTRO 
Segundas-feiras: Sábados:
De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário : De 9h  às 11h – Projeto Irmã Celina

                           “O Livro dos Espíritos”
De 21h  às 22h–Assistência Espiritual: (Reunião privativa) De 13h às 15h – Mocidade : 16 anos em diante

Terças-feiras: De 15h às 15h45 – Pré-mocidade: T 12 a 15 anos
 De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário : Missionários da Luz
                               De 16h às 17h – Evangelização: T. 03 a 11 anos
De 21h às 22h – Assistência Espiritual: (Reunião privativa)                          
                            De 16h às 17h – Estudo doutrinário e passe mag.
Quartas-feiras:

De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário e passe magnético De 17h às 18h – Oficina de Teatro
                               
De 19h50 às 21h – Evangelização: turmas de 03 a 11anos De 18h às 19h – Oficina de Dança
 
Sextas-feiras: 
De19h45 às 21h20– Estudo e Educação da Mediunidade    
                                (Reunião privativa)
 

 Parabéns aos nossos aniversariantes


01/01 Argeu José da Silva 13/01 Darci R. da Silva
05/01 Paulo Gringe B. Ferreira 20/01 Waldyr José de Carvalho
05/01 Tânia C. Ávila 23/01 Giselda Navarro
06/01 Thaina Azevedo 26/01 Osmar R. da Silva
13/01 Crissli U. Pinto 27/01 Patrícia Helena Boudt

���������

01/02 Marilda Regiane Gleriano 19/02 André Domingos Ferreira
09/02 Marcos Antonio de Moraes 20/02 José Valter Pinto
09/02 Yasmine Avila Ramos 21/02 Romualdo Elias Terossi

                                                                                                                             Distribuição interna/gratuita.
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