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BOA VONTADE

O Sol ¢ a forca que nutre a vida na Terra.
A boa vontade é a luz que alimenta a
harmonia entre as criaturas.
Acendamo-la no coragdo para caminhar
com seguranga e valor.
No lar, é chama atraente e doce.

Em sociedade, é fonte de concérdia e
alegria.

Onde falha o dinheiro e onde o poder
humano € insignificante, realiza milagres.

Ao alcance de todos, ndo a desprezemos.

Em todos os lugares, ha chagas que pedem
bélsamo, complicacdes que rogam  siléncio,
desventuras que esperam socorro e obstdculos que
imploram concurso amigo.

Muitos aguardam lances publicos de
notabilidade e inteligéncia, no cultivo da caridade,
acabando vencidos pelo tempo, entre a
insatisfac@o e o desencanto.

O d6dio e a ignorancia guerreiam com
impeto, conquistando no mundo o saldrio da
miséria e da morte.

O amor e o servico lutam sem alarde,
construindo o progresso e enaltecendo a vida.

Com a boa vontade, aprendemos a
encontrar o irmdo que chora, o companheiro em
dificuldade, o doente infeliz, a crianca
desamparada, o animal ferido, a &rvore sem
protecdo e a terra seca, prestando-lhes cooperacio
desinteressada, e € por ela que podemos exercitar
o Dom de servir, através das pequeninas
obrigacdes de cada dia, estendendo mados
fraternas, silenciando a acusacdo descabida,
sofreando a agressividade e calando a palavra
imprudente.

Situemo-la no principio de todas as
nossas atividades, a fim de que as nossas
iniciativas e  anseios, conversagdes €
entendimentos nao se desviem da luz.

Lembremo-nos de que a paz e a boa
vontade devem brilhar em nossos triunfos maiores
ou menores com o nosso Divino Mestre.

E por isso que o Evangelho no berco de

Jesus comeca com a exaltagdo inesquecivel das
milicias celestiais:

- “Gléria a Deus nas alturas, paz na Terra e
boa vontade para com os homens.”

Meimei
Extraido do livro: Instrucoes Psicoféonicas —
Psicografia Francisco Candido Xavier, cap. 45,
pgs. 207-208.
QUEM SOIS?

“Mas o espirito maligno lhes respondeu:
Conheco a Jesus e bem sei quem ¢é Paulo; mas
v0s, quem sois?

Atos, 19:15.

Qualquer expressdo de comércio tem sua base
no poder aquisitivo. Para obter, é preciso possuir.

No intercambio dos dois mundos, terrestre e
espiritual, o fendmeno obedece a0 mesmo principio.

Nas operagdes comerciais de César,
requerem-se moedas ou expressdes fiducidrias com
efigies e identificacdes que lhes digam respeito. Nas
operacdes de permuta espiritual requisitam-se valores
individualissimos, com os sinais do Cristo.

O dinheiro de Jesus é o amor. Sem ele, ndo é
licito aventurar-se alguém ao sagrado comércio das
almas.

O versiculo aqui nomeado constitui benéfica
adverténcia a quantos, para o esclarecimento dos outros,
invocam o Mestre, sem titulos vivos de sua escola
sacrificial.

Mormente no que se refere as relacdes com o
plano invisivel, mantendo cuidado por evitar
afirmativas a esmo.

Nio vos aventureis a0 movimento, sem o
poder aquisitivo do amor de Jesus.

O Mestre ¢ igualmente conhecido de seus
infelizes adversdrios. Os discipulos sinceros do Senhor
sdo observados por eles também. Os inimigos da luz
reconhecem-lhes o sublime valor.

Quando vos dispuserdes, portanto, a esse
género de trabalho, ndo olvideis vossa prépria
identificag@o, porque, provavelmente, sereis
interpelados pelos representantes do mal, que vos
perguntardo quem sois. Emmanuel
Extraido do Livro: “Caminho, Verdade e Vida”,
FEB, cap. 63.



REFLETINDODE AaZ
“TENTAR”

O que restaria a criatura na perca de sua esperanca?
Deixando nosso cotidiano de lado, procuremos na reflexdo ponderada a resposta a essa indagagao.
Isso nos permitird sonhar com dias melhores, visando a nossa ascensao cristd, sem ddvida alguma
serd nossa fé raciocinada, em quem nos deu inimeros exemplos relacionados a vida: Jesus.
Buscar em nosso convivio terrestre solu¢des apraziveis e sustentdveis para cada situacdo em que
nos encontramos, serd a gota no oceano, a fim de que ele transborde.
Sustentar cada passo e a¢do, que praticarmos na certeza de estarmos coesos nos ensinamentos do
Mestre, eliminaremos cada obsticulo que se apresente em nosso caminho, criando uma barreira que separard
o desanimo de nos, fortalecendo-nos a alma.
Para que a criatura ndo caia nas armadilhas maledicentes da vida, ela deve buscar constantemente
seu aprimoramento e discernimento e isto tudo muitas vezes estd mais préximo do que imagina.

A falta de esperancga torna-se um sentimento constante em nossa vida e também deixa-nos a mercé
de outras vdrias situacdes, em que as conseqiiéncias serdo desastrosas, € nao nos restard mais nada, além de
lamentagdes.

Nivaldo Beltran

NOTICIAS E INFORMACOES
Campanha - “Vista uma crianca neste Natal”
Nesta campanha, foram vestidas 398 criancas , num total de 90 familias, as quais receberam,
juntamente, no dia 24/12/03, cestas de Natal.
O Grupo Espirita “A Caminho da Luz” agradece a todos que participaram direta ou indiretamente
desta campanha, tornando, assim, possivel sua realizacao.

e  Foi dado inicio a Campanha do agasalho; maiores informagdes, entrar em contato com Marcia Valéria ou Giselda. “Aqueca essa
idéia”.

“O Evangelho Segundo o Espiritismo”
Capitulo I “Eu nao vim destruir a lei”

“ Moisés”
H4 duas partes distintas na lei Mosaica: a lei de Deus, invaridvel, e a lei estabelecida por Moisés,
apropriada aos costumes e ao carater do povo, que se modifica com o tempo.
A lei de Deus estd formulada nos dez mandamentos.
Esta lei € de todos os tempos, e tem um cardter divino. Todas as outras sdo estabelecidas por
Moisés, que para dar autoridade as suas leis, ele deveu atribuir-lhes autoridade divina, pois era “obrigado” a
manter, pelo temor, um povo turbulento e indisciplinado. E assim o fizeram todos os legisladores de povos
primitivos, mas a idéia de um Deus terrivel impressionava homens ignorantes, nos quais o senso moral e o
sentimento de uma delicada justi¢a, ainda eram pouco desenvolvidos.

“Cristo”

Jesus ndo veio destruir a lei de Deus; ele veio cumpri-la, desenvolvé-la e aproprid-la ao grau de
adiantamento dos homens. Quanto as lei de Moisés, ele as modificou profundamente. Reduziu-as nestas
palavras: “Amar a Deus acima de todas as coisas, € a0 préximo como a si mesmo”.

Por estas palavras: “O céu e a terra nio passardo antes que tudo seja cumprido até um unico jota”,
Jesus quis dizer que a lei de Deus fosse praticada sobre toda a Terra, com todos os seus desenvolvimentos e
todas as suas conseqiiéncias, pois todos os homens, sendo filhos de Deus, sdo, sem distin¢cdo, o objeto da
mesma solicitude.

Mas o papel de Jesus ndo foi simplesmente de um legislador, ele veio cumprir as profecias que
haviam anunciado sua vinda. Veio nos ensinar que a verdadeira vida ndo estd sobre a Terra, mas no reino dos
céus. Entretanto, ndo disse tudo, limitou-se a depositar os germes de verdades, que ele préprio declara ndo
poderem ser ainda compreendidas; falou de tudo, mas em termos com um certo “enigma”, que para desvenda-
lo, seria preciso novas idéias e novos conhecimentos e dar a ciéncia o tempo de progredir.

Lais Andrade Beltran



O ALERTA DE JESUS

“ Quando, pois, virdes que a abominag@o da desolagio...
estd no lugar santo... entdo os que estiverem na Judéia fujam para
os montes, e quem estiver sobre o telhado ndo desga a tirar alguma
coisa de sua casa...” Jesus ( MT 24:15,16).

Vivemos em nossos dias o cumprimento dessa profecia de
Jesus. A abominacdo da desolacdo realmente estd em toda parte,
contaminando o que € santo: o matrimdnio, a familia, a educagao,
a politica, a arte, a satde, a religido...

Estamos face a face com as suas manifestagdes deformadas.
Suas intengdes maléficas sdo muito sutis, e ndo fosse a for¢a da
prece a nos ligar ao mais Alto certamente sucumbirfamos, porque
estamos como que envolvidos pelo seu halito morbifico e as vezes
nos falta lucidez para discernirmos o certo do errado.

Ela estard em nosso lar quando, inadvertidamente, deixarmos
que a midia escandalosa traga seus miasmas pestilentos para nosso
convivio; estard dentro de nés quando permitirmos que musicas de
baixo padrdo vibratério nos envolvam, quando lermos textos
deprimentes, quando enfim a deixarmos entrar em nosso mundo
intimo e acordar velhos instintos esquecidos...

O alerta do Cristo vem justamente nos despertar para nossa
realidade espiritual numa época de contrastes incriveis. Nunca o
bem e o mal estiveram tdo préximos e tdo ao alcance de nossa
escolha...

“ Quem estiver sobre o telhado ndo desga a tirar alguma
coisa de sua casa”, ou seja, quem ja tem algum conhecimento
superior, ndo busque mais as velhas coisas de sua casa mental...

“...0s que estiverem na Judéia fujam para os montes...”, ou
seja, os que ainda se encontrarem envolvidos pelas coisas do
mundo que busquem as coisas mais altas, mais espiritualizadas...

A nossa salvacdo dependerd exclusivamente de nossas
escolhas; caberd a nds a responsabilidade de nosso destino. O joio
ou o trigo serd escolhido por nés mesmos, dentro de nosso préprio
coragdo, de nossa prépria mente.

Atendamos, pois, ao apelo de nosso inesquecivel Mestre que,
prevendo nossas dificuldades nesse periodo de profundas
transformacoes, deixou ecoando pelos milénios a Sua Divina Voz
a nos aconselhar para as melhores escolhas. Lembremo-nos Dele,
tenhamos bom animo para vencermos o mundo e roguemo-Lhe
que nos sustente em nossas lutas intimas nesse momento tdo
decisivo de nossa escalada evolutiva.

Miarcia Valéria Cruz Pessanha

ZAMENHOF

Em seu livro "Vida de Zamenhof" Edmond Privat
(importante esperantista que, durante sua juventude, conheceu
Zamenhof) escreveu: "Amigavelmente ele atendia (clinicava )
os trabalhadores cansados e as pdlidas costureiras que nele
confiavam.. A experiéncia e o estudo em breve tornaram-no
um notdvel especialista. Assim ele vivia até a morte, muito
modestamente, muito pobremente, alheio a todo luxo.

Assim era o Dr. Zamenhof cujo 144° aniversario de
reencarnagdo acontecido em 15 de dezembro nos lembra de
sua missdo e nosso dever de trabalhar pela paz e fraternidade e
fazer o melhor trabalho de nossas capacidades.

Zamenhof ndo temeu a desconfianca e os deboches de
seus contemporaneos. Até mesmo seus colegas médicos
odiavam-no pois ele era, em toda a Varsévia, o tnco
oftalmologista que curava os doentes quase cegos mesmo que
estes fossem pobres e ndo possuissem dinheiro. A respeito
disso Edmond Privat escreveu: " Certa vez, numa metrépole
americana, apds palestra sobre a obra de Zamenhof aos jovens
trabalhadores, um menino hebreu de Varsévia perguntou-me:
=" E aquele mesmo Zamenhof o oftalmologista de bom
coracgdo da rua Dzika"? (Vivo de Zamenhof-Edmond Privat)".

O caminho escolhido por Zamenhof foi o de
fraternidade apartidaria, de ajuda aos infelizes e cura dos

doentes pobres.

Zamenhof " nao se desviou do caminho escolhido" e
voou para as estrelas do céu deixando-nos outra estrela a mais
brilhante de todas, aquela de nossa bandeira verde a qual j4 se
percebe sobre os céus de todas as na¢des mas, principalmente
sobre a Patria brasileira!

Floriano Pessoa Filho

Historia Infanti/

O poder da Felicidade

Brincando perto dos latdes de lixo da grande avenida, 14
estava Jonny, sozinho e sem amigos para brincar.

Jonny era pobre, morava em um barraco, perto de uma
grande avenida com grandes palacetes e pessoas bebendo e
curtindo a vida com festas e passeios. Pertenciam a familias
ricas e riam dele s6 porque era o mais pobre de todos e flho de
empregada.

De manha cedo, Dona Ruth, mae de Jonny, safa rumo a
casa dos patrdes onde trabalhava. Jonny, porém, levantava e ia
imediatamente brincar, porque quase ndo tinha alimento
adequado para ele e para sua mae.

Chegava a rua, e todos comegavam a rir do pobre
menino, que precariamente brincava com os restos dos
brinquedos dos outros meninos.

Chegando a casa, Jonny foi logo para a cama e acabou
dormindo, de tanta tristeza, por ndo poder ter a mesma vida
que 0s outros meninos tinham.

Caiu em sono profundo, e sonhou. Viu-se entrando por
uma porta bonita, de mogno. Continuou entrando em um
jardim maravilhoso de margaridas e rosas de todas as cores;
passaros cantavam alegremente e borboletas apaixonadas
beijavam as flores.

Sentiu um toque bem leve e suave, como uma pena
caindo no chdo. Olhou para trds e viu um velhinho que
aparentava ter uns 60 anos. Este s6 fez um sinal para o menino
segui-lo. Jonny o acompanhou como se ja o conhecesse.

O velho indagou:

- Jonny, vocé sabe o que ¢ felicidade?

- Sim, acho que felicidade ¢ aquilo que as pessoas
ricas tém. E a propdsito, como sabe meu nome?

- Acompanbhei sua vida desde o seu nascimento, e
percebi que deveria orientd-lo sobre esse assunto.

- Olhe para a sua frente e diga-me o que vé.

- Vejo casas iguais, com pessoas sorrindo, com
suas familias.

- Vocé pode ser assim também. Pense em sua
mae; ela trabalha diariamente para sustenta-lo. Mesmo assim,
nao desanima, porque quer ver seu filho feliz. Vocé tem sua
mae, que € um presente Divino, ndo importa o que os outros
falem, vocé tem o necessario.

De repente, acordou e viu sua mae passando pelo
corredor. Jonny pulou da cama e abragou bem forte sua mae e
disse:

- Eu sou feliz com o que tenho.

Ele agradeceu a mae, por tudo, e os dois comegaram a
chorar.



PALESTRAS
Més Dia Hora EXPOSITOR TEMA
03 16h Waldyr L.E Da volta do Espirito a vida corporal
J 07 20h Raquel L.E. Da vida Espirita
A 10 16h Raquel E.S.E Amai os vossos inimigos
N 14 20h Silvio E.S.E Amai ao préximo como a si mesmo
E 17 16h Vilma L.E Da emancipacio da alma
I 21 20h Davi L.E Da volta do espirito a vida corporal
R 24 16h Deonina E.S.E Que a vossa mao esquerda nio saiba...
0 28 20h Marcos Tema livre
31 16h Aparecido Tema livre
F 04 20h Carlos L.E Da emancipacdo da alma
E 07 16h Silvio L.E Da intervencédo dos Espiritos no mundo corporal
\Y 11 20h Aparecido E.S.E Amai 0s vosso inimigos
E 14 16h Giselda E.S.E Que vossa mio esquerda ndo saiba...
R 18 20h Raquel L.E Da intervencao dos Espiritos no mundo corporal
E 21 16h Waldyr L.E Das ocupacdes e missdes dos Espiritos
I 25 20h Silvio E.S.E Que a vossa mao esquerda nio saiba...
g 28 16h Raquel E.S.E Honrai a Vosso Pai e a Vossa Mae.
OATIVIDADES DO CENTRO

Segundas-feiras:

Sabados:

De 19h50 as 21h — Estudo doutrindrio :
“O Livro dos Espiritos”

De 9h as 11h — Projeto Irma Celina

De 21h as 22h—Assisténcia Espiritual: (Reunifo privativa)

De 13h as 15h — Mocidade : 16 anos em diante

Tercas-feiras:

De 15h as 15h45 — Pré-mocidade: T 12 a 15 anos

De 19h50 as 21h — Estudo doutrindrio : Missiondrios da Luz

De 16h as 17h — Evangelizacdo: T. 03 a 11 anos

De 21h as 22h — Assisténcia Espiritual: (Reunifio privativa)

De 16h as 17h — Estudo doutrindrio e passe mag.

Quartas-feiras:

De 19h50 as 21h — Estudo doutrindrio e passe magnético

De 17h as 18h — Oficina de Teatro

De 19h50 as 21h — Evangelizacdo: turmas de 03 a 11anos

De 18h as 19h — Oficina de Danca

Sextas-feiras:

De19h45 as 21h20- Estudo e Educagdo da Mediunidade
(Reunido privativa)

Parabéns aos nossos aniversariantes

01/01 Argeu José da Silva 13/01 Darci R. da Silva

05/01 Paulo Gringe B. Ferreira 20/01 Waldyr José de Carvalho

05/01 Tania C. Avila 23/01 Giselda Navarro

06/01 Thaina Azevedo 26/01 Osmar R. da Silva

13/01 Crissli U. Pinto 27/01 Patricia Helena Boudt
00o00ooag

01/02 Marilda Regiane Gleriano 19/02 André Domingos Ferreira

09/02 Marcos Antonio de Moraes 20/02 José Valter Pinto

09/02 Yasmine Avila Ramos 21/02 Romualdo Elias Terossi

Distribuicio interna/gratuita.




