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PALAVRAS ÀS MÃES

                Se o Senhor te concedeu filhos ao coração de mulher, por mais difícil se te faça o caminho
terrestre, não largues os pequeninos à ventania da adversidade.
                É possível que o companheiro haja desertado das obrigações que ele próprio aceitou,
bandeando-se para a fuga sob a compulsão de enganos, dos quais um dia se desvencilhará.
                Não lhe condenes, porém, a atitude. Abençoa-o e, quanto possível, ampara os filhos
inexperientes que te ficaram nos braços fatigados de espera.
                Quem poderá, no mundo, calcular a extensão das forças negativas que assediam, muitas
vezes, a criatura enfrascada no corpo físico, induzindo-a a transitório esquecimento dos encargos que
abraçou? Quem conseguirá, na Terra, medir a resistência espiritual da pessoa empenhada ao resgate
complexo de compromissos múltiplos a lhe remanescerem das existências passadas?
                Se foste sentenciada à indiferença e, em muitas ocasiões, até mesmo à extremada penúria, ao
lado de pequeninos a te solicitarem proteção e carinho, permanece com eles e, esposando o trabalho
pôr escudo de segurança e tranqüilidade, conserva a certeza de que o Senhor te proverá com todos os
recursos indispensáveis à precisa sustentação.
                Natural preserves a própria independência e que não transformes a maternidade em cativeiro
no qual te desequilibres ou em que venhas a desequilibrar os entes amados, através do apego doentio.
Mas enquanto os filhos ainda crianças te pedirem apoio e ternura, do modo a se garantirem na própria
formação da qual consigam partir em demanda ao mar alto da experiência, dispensando-te a cobertura
imediata, auxilia-os, quanto puderes, ainda mesmo a preço de sacrifício, a fim de que marchem, dentro
da segurança necessária, para as tarefas a que se destinam.
                Teus filhos pequeninos!...Recorda que as Leis da Vida aguardam do homem a execução dos
deveres paternais que haja assumido diante de ti; entretanto, se és mãe, não olvides que a Providência
Divina, com relação ao homem, no que se reporta a conhecimento e convívio, determinou que os filhos
pequeninos te fossem confiados nove meses antes.

Emmanuel
Extraído do livro: Na Era do Espírito pgs.96/97

Psicografia de Franscisco Cândido Xavier

SEMPRE ACIMA
               “É indispensável que o espírito aprenda a ser grande nas tarefas humildes, para que saiba ser
humilde nas grandes tarefas.”
                                                   Emmanuel
                  
                Pirâmide da elevação,
                Erguida no coração...
                Ela é um ideal que se alcança,
                Quando, em total segurança,

                Em quatro ângulos se alçar,
                Descrito como a seguir:
                Compreender e Aceitar,

                Amar e sempre servir. 

Quem compreende, perdoa;
Quem aceita, além avista;
Quem ama, ilumina...e doa;
Quem serve, sempre conquista.

O Chico grafou com mel
Esta mensagem de Emmanuel.  

Extraído  da  Revista  Reformador  Ano  119
n.º2.070 pg. 261 Adaptação Mário Frigéri.
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REFLETINDO DE A a Z

INEXPRESSIVO

“O Homem fala muito, mas comunica-se pouco”  Alkindar

                Em nossa vasta necessidade de aprendizado, nos deparamo-nos às vezes com a carência da
comunicação verbal.
                Retrato explícito da nossa falta de conhecimento sobre assuntos determinantes,  a má
comunicação foi responsável por danos irreparáveis no passado, tornando nosso presente confuso.
                Alheios a isso, procuramos, como uma peça teatral, representar um ator cuja personalidade
seja de uma pessoa bem sucedida.
                Seremos bem sucedidos, em nossa caminhada, quando passarmos a encarar, de maneira mais
racional, nossa ignorância e nossa falta de discernimento cultural, passando a ouvir mais, assimilar e
sermos mais coerentes com o que sai de nossa boca. Pois sabemos que uma palavra mal empregada
pode ser lesiva a quem a ouve.
                 O respeito e a boa educação para com o semelhante, e para conosco, serão sempre de suma
importância para que façamos disso tudo um direcionamento cristão, em nossa vida.
                Lembremo-nos sempre de que é a “dose” que difere o remédio da droga.
                Portanto, se pensarmos mais antes de falar, estaremos sempre nos comunicando melhor.

                                                                                                                              Nivaldo Beltran 

NOTÍCIAS E INFORMAÇÕES:

•               Realizar-se-á no dia 16 de maio próximo a I NOITE DO PASTEL, às 19h30, no Salão de
festas dos Vicentinos,  situado à Rua Cel. Augusto César, 701 – Centro – Leme/SP. Os convites já
estão à venda.Os interessados devem entrar em contato com Giselda, às quartas feiras, no próprio
Grupo e, aos sábados, com Kátia ou ainda pelo telefone 5543639 (Giselda). 

•               Em 31 de março último, comemorou-se o 133.º ano da desencarnação  Allan Kardec,
Grande Espírito Missionário,dele devemos lembrar com carinho e agradecimento,  pois abriu os
olhos da Humanidade para a continuidade da Vida e da existência verdadeira do Mundo Espiritual.

•            Em 11 de abril último, também comemorou-se o 102.º ano da desencarnação de Adolfo
Bezerra de Menezes, o “ Kardec Brasileiro” e “Médico dos Pobres” que voltava à pátria espiritual,
após  longa  peregrinação  terrena,  quando  deus  grandes  provas  de  fé,   amor,   humildade  e
resignação. 

•           Outra data muito significante para nós, espíritas, é o dia 18 de abril, data  em que se
comemorou o 145.º ano da publicação de “ O Livro dos Espíritos”, “ Pedra angular da Doutrina
Espírita,  de  bases  graníticas  e  inamovíveis,  ele  estrutura  o  edifício  da  Fé  Renovada  onde  se
encontram os tesouros da alma para a libertação definitiva dos seres”.  

                  Também esta data foi “consignada como “O Dia do Livro”. O livro é o maior bem da 
      Humanidade. Guarda os tesouros da sabedoria e do pensamento.
                                                                                  Fonte: Informativo Clube de Arte Ano III n.º 25
ESTUDANDO A DOUTRINA ����

Revelações Divinas:
              “A Providencia Divina  sempre faz revelações  proporcionando aos seres  humanos o
conhecimento  espiritual  de  que  precisem  e  que  não  possam  obter  sozinhos,  pela  sua  própria
inteligência e pelo sentidos físicos.
                Entre as grandes  revelações  que a Humanidade já recebeu,  três  se destacam, por
apresentarem entre si uma ligação e seqüência, num “contiuum” de informações que, tendo começado
no Oriente, veio a se expandir no Ocidente. São elas: o Mosaísmo, o Cristianismo e o Espiritismo.”

                                      Fonte: Ciclo Básico do Espiritismo – União Espírita de Piracicaba 1996
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O DIVINO ALVO

“ Irmãos, quanto a mim, não julgo havê-lo haja
alcançado; mas uma coisa faço: esquecendo-me
das coisas que para trás ficam e avançando para
as  que  estão  diante  de  mim,  prossigo  para  o
alvo,  para  o  prêmio  da  soberana  vocação  de
Deus em Cristo Jesus”.
                   Paulo aos Filipenses (3:13 e 14)

    A  determinação  com  que  se  luta  para
alcançar  um  objetivo,  dita  um  vencedor.  O
apóstolo  Paulo,  servo  do  Senhor,  elegeu  sua
meta, avançou para o alvo e o alcançou. Ao fim
da  sua  jornada  terrena,  escreve  a  Timóteo:
“Combati  o  bom combate,  acabei  a  carreira;
guardei a fé”(Timóteo 4:7).
   Para alcançarmos nosso objetivo devemos,
inicialmete,  crer  firmemente  que  podemos
fazê-lo;  em  seguida,  eleger  os  meios  mais
convenientes  à  persecução  do  alvo  e,
finalmente, avançar até ele.
   Importa-nos sobretudo saber em que acreditar
e conhecer os meios lícitos com que podemos
contar.
    Jesus,  nos  ensinou  que  a  vida  mais
importante é a Espiritual, que o Pai é Espírito e
só em Espírito deve ser adorado, que o mundo
em  que  vivemos  é  real,  mas  escapa  à
Eternidade, porque é transitório e passa muito
rapidamente.
    Os reais valores estão no Espírito e é na vida
Espiritual  que  devemos  depositar  nossas
esperanças  e  direcionar  nossa  energia  para  a
luta.
    Meu Reino não é deste mundo; quem quiser
salvar sua vida perdê-la-á, nos disse o Mestre.
    Somos destinados à felicidade eterna e para
isso  fomos  chamados.  Este  é  o  verdadeiro
significado das bodas na Casa do Pai.
    Sigamos em frente, portanto. Esqueçamos o
passado,  utilizando  as  armas  do  perdão
incondicional  e  do  trabalho  com  Jesus  e
avancemos  rumo  ao  Divino  Alvo,  para
atingirmos o prêmio da Vida Maior.  
                       Márcia Valéria Cruz Pessanha

REFORMADOR 

     Seja assinante do REFORMADOR, revista
editada  pela  Federação  Espírita  Brasileira  há
120  anos,  ininterruptamente.  Pôr  apenas  R$
30,00  pôr  ano,  você  recebe  mensalmente  no
endereço indicado um exemplar.
     “Espíritas, amai-vos e instruí-vos”(Espírito
Verdade).

     Informações na Secretaria. 
Venu al ni !
      La  internacia  lingvo  estis  kreita  de  doktoro
Zamenhof dum kvindek jaroj en la spirita mondo kaj nur
poste, kiel vera pacigema forto, øi estis sendita al la tuta
homaro.
      Hodiaý,  pli  ol  unu  miliono  da  personoj  uzas
Esperanton  kiel  sia  dua  lingvo.  Tutmonde  disvastigita
estas la Esperanta movado. Tio memorigas pri la jenaj
paroloj  de  Zamenhof,  eldiritaj  en  la  unua  Internacia
Kongreso de Esperanto : " La mondo ekstera ne multe
scias  pri  øi  (Esperanto)".  "Tra  la  aero  de  nia  salono
flugas  misteraj  sonoj...ne  aýdeblaj  por  la  oreloj...sed
senteblaj por ĉiu animo sentema". "...Ili estas imaøo de 
tempo  estonta,  de  tempo  tute  nova...kaj  niaj  filoj  kaj
nepoj  ilin  vidos  kaj  ilin  sentos"."  Ĉiu  kiu  diras  ke
neutrala arta lingvo estas ne ebla, VENU AL NI, kaj li
konvertiøos ! Kaj se li estas homo honesta li konfesos ke
li eraris "! 
        Same kiel doktoro Zamenhof, la esperantistoj de
Leme diras al la legantoj : VENU AL NI ! Plifortigu la
marþadon de la pacaj batalantoj. 
        Kie  lerni  Esperanton ?   1)  "Grupo Espírita  A
CAMINHO  DA  LUZ",  sabate   je  la  5a
vespere(kursgvidanto  Waldyr).
                                                      2)"CENTRO DO
PROFESSORADO PAULISTA" marte je la 11a matene
(kursgvidanto  Waldyr).
                                                      3)“CASA DA
CULTURA  DE  LEME",  ¼aude  je  la  7a vespere
(kursgvidanto Floriano).                                            
Lernu Esperanton kaj estu civitano el la tuta mondo !
                                           Floriano Pessoa Filho
 Venha a nós !
          A língua internacional  foi  criada pelo doutor
Zamenhof durante cinqüenta anos no mundo espiritual e
somente depois, como verdadeira força pacificadora, ele
foi enviado a toda a humanidade.
        Hoje,  mais  de  um milhão  de pessoas  usam o
Esperanto  como  sua  segunda  língua.  O  movimento
esperantista é mundialmente divulgado. Isso faz lembrar
as  seguintes  palavras  de  Zamenhof,  pronunciadas  no
primeiro  Congresso  Internacional  de  Esperanto  :  "O
mundo  exterior  não conhece  muito  a  respeito  dele  (  o
Esperanto)".  "Através  do  ar  de  nosso  salão  voam
misteriosos  sons...não  audíveis  pelos  ouvidos...mas
sentidos por toda alma sensível". "...Eles são a imagem
de  um  tempo  futuro,  de  um  tempo  completamente
novo...e nossos filhos e netos ve-los-ão e senti-los-ão".
"Todo aquele que  diz  que  uma  língua  artificial  neutra
não é possível, VENHA A NÓS, e ele converterá ! E, se
ele for homem honesto, confessará que errou".
       Assim como o doutor Zamenhof, os esperantistas de
Leme dizem aos leitores : VENHAM A NÒS !
Fortaleçam o marchar dos batalhadores da paz.
       Onde aprender Esperanto ?  1) "Grupo Espírita A
CAMINHO DA LUZ ", aos sábados, das 17h às 18h30
(guia do curso : Waldyr).
                                                   2) "CENTRO DO
PROFESSORADO PAULISTA" às terças-feiras, das
11h às 12h15 (guia do curso: Waldyr).
                                                   3) "CASA DA
CULTURA DE LEME" às quintas-feiras,  das 19h às
20h (guia do curso :Floriano).
Aprenda Esperanto e seja cidadão de todo o mundo !
                                               Floriano Pessoa Filho
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PALESTRAS
Mês Dia Hora EXPOSITOR TEMA

M

A

I

O

01 20h Carlos Ninguém pode ver o reino de Deus se não nascer de novo – E.S.E.
04 16h Giselda Ninguém pode ver o reino de Deus se não nascer de novo – E.S.E
08 20h Giselda Tema Livre
11 16h Waldyr Tema Livre
15 20h Aparecido Dos Espíritos – O Livro dos Espíritos
18 16h Rodolfo Dos Espíritos – O Livro dos Espíritos
22 20h Davi Bem Aventurados os Aflitos – E.S.E
25 16h Raquel Bem Aventurados os Aflitos – E.S.E
29 20h Marcos Da Encarnação dos Espíritos – O Livro dos Espíritos

J

U

N

H

O

01 16h Vilma Da Encarnação dos Espíritos – O Livro dos Espíritos
05 20h Sílvio Cristo Consolador – E.S.E
08 16h Deonina Cristo Consolador – E.S.E
12 20h Suelene Tema Livre
15 16h Aparecido Tema Livre
19 20h Floriano De Volta ao Espírito-Extinta a Vida Corpórea – A Vida Espiritual
22 16h Giselda De Volta ao Espírito-Extinta a Vida Corpórea – A Vida Espiritual 
26 20h Carlos Bem Aventurados os pobres de Espírito
29 16h Waldyr Bem Aventurados os pobres de Espírito 

����ATIVIDADES DO CENTRO 

Segundas-feiras: Sábados:
De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário : De 9h às 12h – Projeto Irmã Celina
                           “O Livro dos Espíritos” De 9h30 às 10h30 – Pré –Mocidade
De 21h  às 22h–Assistência Espiritual:              turmas de 12 a 16 anos    
                           (Reunião privativa)  
Terças-feiras: De 13h45 às 14h45 – Mocidade : 
 De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário :              turmas de 16  anos em diante
                            “O Céu e o Inferno”
De 21h às 22h – Assistência Espiritual: De 14h50 às 15h50 – Esperanto:
                           (Reunião privativa)              Conversação 
Quartas-feiras:
De 19h50 às 21h – Estudo doutrinário e De 16h às 17h – Evangelização:
                            passe magnético              turmas de 03 a 12 anos

De 19h50 às 21h – Evangelização: De 16h às 17h – Estudo doutrinário e
                           turmas de 03 a 12 anos              passe magnético   
Sextas-feiras: 
De 19h45 ás 21h20 – Estudo e Educação da     
                          Mediunidade (Reunião Privativa)

De 17h às 18h30 – Esperanto: 
              turma elementar

Parabéns aos nossos aniversariantes


06/05 Eliana M. S. Angelim 13/05 Fernando Luís Ferreira
10/05 Hugo A Beltran 30/05 Marcos José Terossi
13/05 Ana Frida F. Ferreira

�����

12/06 Marcos Antônio Fígaro 19/06 Maria Isabel M. Ulson Pinto
12/06 Mabel A Beltran 28/06 Dalva Melhado Pastorello
16/06 Felix R. Costa

                                                                                                                Distribuição interna/gratuita
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