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Cómo esquivar a los ladrones de verano 

Cruzarse el bolso tipo "bandolera", cerrar las ventanillas si el semáforo está en rojo o no dejar 
objetos de valor sobre la barra de un bar son algunos consejos para evitar a los "descuideros"  

 Grandes aglomeraciones, terrazas, bares, semáforos en rojos... son algunos de los lugares 
preferidos de los «descuideros», esos «amigos de lo ajeno» especialistas en hurtos cometidos 
aprovechando un despiste de sus posibles víctimas, por eso la Jefatura Superior del Cuerpo 
Nacional de Policía de Madrid realizó ayer una serie de recomendaciones para evitar que los 
madrileños sufran un robo este verano. 

A los comerciantes de la región se les aconseja prestar especial atención a situaciones en las 
que varias personas entran en grupo y alguna de ellas acapara la atención de los empleados. 
Así, nunca hay que perder de vista la caja registradora, aunque haya que desplazarse por el 
local para atender a los clientes, y, si es posible, tampoco los objetos expuestos. 

- Para las mujeres. Para evitar ser víctima de un hurto en la vía pública, la Policía recomienda 
asegurar las pertenencias. Por ello, en el caso de las mujeres, los bolsos deberán ir cruzados 
en la parte delantera, con la solapa y dispositivo de cierre hacia el interior. Dentro del bolso 
habrá que llevar sólo lo imprescindible y nunca objetos de valor como grandes cantidades de 
dinero en efectivo, joyas o talones bancarios.  

- Para los hombres. Mientras, los varones deberán llevar la cartera en bolsillos delanteros, a 
poder ser interiores. En la calle también se puede ser víctima de un timo como el de la mancha, 
que consiste en que una persona vierta una sustancia sobre otra con el objetivo de distraerla y 
así poder hurtarle, él mismo o un cómplice, algún objeto de valor. Además, hay que tener 
especial cuidado si se es abordado por varios individuos, normalmente jóvenes, que venden 
pañuelos de papel o mecheros o que nos piden limosna, ya que, en algunos casos, el objetivo 
es reclamar la atención de su víctima para que uno de ellos se apodere de sus pertenencias. 

- Para los conductores. Otra modalidad parecida de este tipo de hurto se practica en los 
semáforos en rojo, cuando ‘descuideros’ pueden aprovechar que las ventanillas están bajadas 
para sustraer el bolso, la chaqueta o cualquier objeto que se encuentre en el asiento del 
copiloto. Para ello, se aconseja no dejar nada en este asiento, sino dejar las pertenencias entre 
los asientos delanteros y traseros, en el piso del vehículo. 

- En los bares y terrazas. Según la Policía, los «descuideros» buscan las aglomeraciones, por 
eso, en la terrazas y bares, el bolso no debe estar colgado del respaldo de las sillas, ni se debe 
dejar el billetero, las gafas de sol o los teléfonos móviles sobre la barra o en una mesa. 

- En los bancos. En los cajeros automáticos también hay que tener especial atención. Es 
importante ver si hay mecanismos sospechosos adosados al cajero y teclear la clave al tiempo 
que se oculta con una mano la marcación de los cuatro dígitos. En otras ocasiones, dan el 
cambiazo de la tarjeta de crédito. Cogen la de su víctima de la ranura del cajero y ponen otra, 
normalmente de esa entidad (mismo color y anagramas) para no levantar sospechas.  

- Denuncias. En cualquier caso, si detecta haber sido víctima de un hurto, será importante, de 
cara a presentar la correspondiente denuncia en la comisaría, retener los máximos datos 
posibles de los autores: cuántos eran, edad aproximada, descripción física y de sus 
vestimentas.  
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