
 
ETAPA: EDUCACIÓN INFANTIL 

 
UNIDAD 7: CUÉNTAME UN CUENTO 
OBJETIVOS 
 

• Desarrollar las habilidades perceptivo motrices. 
• Experimentar posibilidades creativas a través de la expresión corporal. 
• Descubrir el propio cuerpo como vehículo de comunicación. 
• Enfrentar al alumno/a a la toma de sus propias decisiones e cuanto a expresión y movimiento, 

tomando conciencia de su cuerpo y del espacio que le rodea. 
• Tomar contacto con otras áreas del currículo, principalmente música y plástica, con el fin de 

globalizar la enseñanza. 
 
CONTENIDOS 

Conceptos 
 

• El cuento motor 
 
Procedimientos  
 

• Desarrollo de la capacidad expresiva de los niños. 
• Desarrollo de las habilidades perceptivo motoras. 
• Desarrollo de la expresión corporal. 

 

 

Actitudes  
 

• Interés por descubrir historias y personajes reales e imaginarios. 
 

METODOLOGÍA 
 
Al llevar a la práctica un cuento motor debemos tener en cuenta: 
 

• Se debe conocer muy bien el desarrollo del cuento, con el fin de mantener una dinámica 
flexible pero sin perder de vista los objetivos. 

• Disponer a priori del material que se vaya a utilizar y preparar su ubicación y utilidad. 
• Utilizar un espacio amplio. ( pista o gimnasio). 
• Nos debemos integrar como más en la práctica de la actividad. 
• Este tipo de actividades es generadora de muchas otras,( dibujos, plastilina, canciones..) que 

podemos aprovechar según intereses y circunstancias. 
 
EVALUACIÓN 
 

- Participa el/la alumn@ durante el cuento motor. 
- Asume y se mete en el papel correspondiente durante el cuento motor. 
- Respeta la participación de sus compañer@s. 
 

 


