CONTENIDO DE LA SECCION DE MATERIALES Y

METODOS EN EL INFORME DE INVESTIGACION
(Elaborado por Marialida Mujica y Cristina Ludewig)

OBJETIVO:

e Describir la seccion de materiales y métodos empleados en
una investigacion.

En todo proyecto e informe de investigacion existe una seccion donde se describe la
metodologia a emplear (en el proyecto) o empleada (en el informe final). Esta seccion
comprende:

a. La mencion y justificacion del disefio de investigacion escogido para realizar el
estudio.

b. La descripcion de la poblacion y de la muestra a estudiar, especificando:

= La poblacion a la que se referiran los resultados de la investigacion.

= La clase de muestra que se utilizard y su tamafio. Es conveniente explicar el
procedimiento que se seguira para seleccionar la muestra, indicando cual sera
el marco muestral de donde se seleccionaran los sujetos a estudiar. También
indicar si el tamafio de la muestra fue calculado con férmulas o con un
paquete estadistico, cual fue el nivel de confianza con el cual se trabajé asi
como el error maximo admisible. En el informe final es necesario especificar
si hubo mortalidad de la muestra, es decir, si no se pudo estudiar a todos los
sujetos seleccionados, e indicar la magnitud de esta pérdida y si ella puede
afectar la validez de la investigacion.

c. Mencidny descripcion del instrumento de recoleccion de datos a emplear.

d. Una descripcion del procedimiento a seguir para recopilar los datos y garantizar la
validez y confiabilidad de la investigacion. Esta descripcion debe permitir que otras
personas puedan evaluar la calidad de la informacion que fue recolectada, asi como
identificar la forma en que se realizé.

En este orden de ideas, el procedimiento se define como:
- El proceso que se seguira en la recoleccién de los datos y en las otras etapas

de la ejecucion del estudio.



- La planificacion detallada de lo que se hara en la recoleccion de datos a fin de

dar respuestas al problema o hipétesis planteada.

La descripcion del procedimiento en una investigacion debe contener lo siguiente:

e Solicitud de permisos o autorizaciones necesarias para la recoleccién de datos. Este
aspecto puede ser requerido por la institucion que patrocina la investigaciéon o por
aquella donde se llevara a cabo. También puede ser necesario que las personas que
participaran en el estudio den su consentimiento; en otras ocasiones son los comités
de ética los que deben autorizar la realizacion del trabajo.

e Conviene especificar las etapas que se seguiran para la recoleccion de datos.

e Como se llevard a cabo el procesamiento de la informacion: a través de metodos
tradicionales (manuales) y electrénicos (computarizado). Se debe mencionar en este
ultimo caso cuél paquete se empleara para calcular las pruebas estadisticas

e La manera como se presentara la informacion (cuadros y graficos) y como sera

analizada tomando en cuenta las técnicas estadisticas

Es importante considerar que la descripcion del procedimiento a seguir en la
investigacion puede variar segun las caracteristicas del estudio, pudiendo incluir: la
prueba de los instrumentos, el orden de su aplicacion, los métodos y técnicas para medir
las variables como por ejemplo: la toma de peso, talla agudeza visual o auditiva, la
presion arterial, el momento en que se aplicaran o mediran las variables. Ademas, deben
detallarse los equipos necesarios, su modo de utilizacion, las condiciones bajo las cuales
seran usados, los pasos que se seguiran para su uso, y la forma de calibracion para
asegurar medidas consistentes. Todo esto tiene especial importancia si son varias las
personas que participaran en la recoleccion de datos.

Finalmente, en algunos casos, dependiendo de la investigacion, sera necesario
detallar como se protegeran los derechos de las personas que participan en el estudio.
Siempre es necesario incluir lo referente a la preparacion de los sujetos, qué

informacion y orientacion debe déarseles.



