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Un hombre de avanzada edad vino a l

a clínica donde me atiendo para 

curarse una herida en la mano. Tenia bastante prisa, y mientras lo 

curaban le pregunté qué era eso tan urgente que tenía que hacer. Me 

dijo que tenia que ir a una residencia de personas de la tercera edad 

para desayunar con 

su esposa que vivía allá. Me contó que llevaba 

algún tiempo en ese lugar y que tenía un alzheimer muy avanzado.

 

 

Mientras le acababan de vendar la herida, le pregunté si ella se 

alarmaría en caso de que él llegara tarde esa mañana.

-

 No,

-

 me dijo

-

. 

Ella ya 

no sabe quien soy. Hace ya cinco años que no me reconoce. 

Entonces le pregunté extrañada:

-

 y si ya no sabe quien es usted ,¿Por 

qué esa necesidad de estar con ella todas las mañanas?

 

 

Me sonrió y dándome una palmadita en la mano:

-

 Ella no sabe quién 

soy yo

, pero yo todavía se muy bien quien es ella.
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El pasado 12 de septiembre del año en curso se llevo a cabo el evento organizado por la secretaria de salud en el cual se impartieron conferencias importantes para el desarrollo de la profesion de trabajo social en el area de salud,asi mismo se llevo a cabo la toma de protesta de la Comisión Interinstitucional  del área de salud. 
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Esperamos tus artículos 


en la Comisión de Difusión:





Lic. Alma Domínguez


8125-94-94 Ext. 8013


044811 299-77-889


alma_dominguez@hotmail.com





Lic. Liliana Puente Navarro


83 84 81 92


044818 023- 57-30


lilianpuentesocial@yahoo.es





Lic. Elisa  González Vázquez


elygvzz@yahoo.com.mx


20 20 25 82


044818 258-97-10








REQUISITOS PARA SER MIEMBRO DE NUESTRO COLEGIO





Ser de nacionalidad Mexicana.


Contar con Licenciatura en Trabajo Social.


Presentar copia del título y cédula profesional.


Realizar solicitud de ingreso, anexando  2 fotografías tamaño credencial. Cubrir pagos correspondientes.





Inscripción: $50.00


Cuota Anual: $300.00
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En su forma mas pura, la paz es silencio interno lleno del poder de la verdad. La paz es la principal característica de una “sociedad civilizada” y el carácter de esta sociedad puede verse a través de la conciencia colectiva de sus miembros.

















El reto que se le plantea a la paz se presenta normalmente con la pregunta ¿Son los seres humanos por naturaleza vientos o no violentos? Si la respuesta es que son violentos, entonces el concepto, entonces el concepto de paz deja de tener sentido. La paz se ha convertido en algo tan utópico que la gente ha comenzado a cuestionar su existencia.





¿QUÉ ES LA PAZ?


La paz es energía, es una fuerza cualitativa que emana constantemente de la única fuente eterna. Es una fuerza pura que penetra en el caparazón del caos y por su propia naturaleza, automáticamente pone a las personas y las cosa en un orden equilibrado. Reconocer que la cualidad original del alma humana es la paz, significa dejar de buscarla en el exterior.


La paz está compuesta de  pensamientos puros, sentimientos puros y buenos deseos. Cuando las energías del pensamiento, de la palabra y de la acción están en equilibrio, estables y libres de violencia, la persona está en paz consigo misma, con sus relaciones y con el mundo. Ejercitar el poder de la paz abarca el principio fundamental de la espiritualidad: mirar hacia adentro para después mirar hacia fuera   con valor, determinación y propósito. El primer paso en este proceso requiere un examen cuidadoso de los propios pensamientos, sentimientos y motivaciones.





¿CÓMO COMIENZA LA FALTA DE PAZ?


En un momento dado, las personas dicen que desean tener paz    en la menta y al momento siguiente dicen cosas hirientes. Los chismes inútiles esparcen la intranquilidad, al igual que lo hace la ira. 
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La falta de paz comienza con unos pocos pensamientos de ira, contundentes, que después se expresan en palabras, y en algunos casos se intensifican hasta alcanzar proporciones incontrolables de violencia.


La gente dice que quiere paz en el mundo, pero ¿qué clase de paz desea? La gente pide la paz, pero ¿quién es responsable de la paz? ¿Puede ser un instrumento para la paz aquel que permanece intranquilo? La autenticidad de la acción depende de la autenticidad de la persona. Actualmente, los políticos se dedican a establecer, promover y resguardar la paz. Se invierte una tremenda cantidad de recursos humanos e investigaciones para restablecer la paz en el mundo. Incluso se otorgan premios a los que hacen una labor por la paz. Se ha enfatizado el valor de la paz precisamente por la gran falta de paz que existe, la cual se ha infiltrado en nuestra vida con mayor profundidad de lo que nos atrevemos a admitir. En su forma más conocida, la falta de paz puede sentirse como estrés y presión debido a las responsabilidades familiares, laborales, sociales y a otras obligaciones. En su condición más grave, la intranquilidad se manifiesta en colapsos, nervios ,adicciones, abusos, crímenes, desequilibrios emocionales y otros problemas psicosomáticos. Aunque la ciencia médica ha ayudado a aliviar los síntomas del estrés y la psicología ha contribuido al entendimiento de la psique, sigue existiendo una búsqueda genuina de una espiritualidad funcional y capacitadora que pueda producir en el individuo un estado mental de calma y relajación. Las  cualidades internas y el poder del pensamiento de los seres humanos se reconocen rápidamente como herramientas para tratar con el mundo y con sus crecientes demandas. En el proceso de curación, se examina la salud desde una perspectiva integral, asociando ambas energías: la física y la espiritual. Aunque se goce de salud física, los recursos espirituales se aprovechan con el fin de mejorar las habilidades personales y las relaciones interpersonales. 
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Colaboración: Lic. T.S. Alma Domínguez





Fuente: Sr. Javier Pérez De Cuéllar, 


Secretario General de la ONU, Septiembre, 1986











“La paz debe comenzar en cada uno de nosotros. A través de una reflexión introspectiva y seria sobre su significado, se pueden encontrar formas nuevas y creativas de promover el entendimiento, la amistad y la cooperación entre todos los pueblos”





MODELO CONTEMPORÁNEO DE ACTUACIÓN PROFESIONAL DEL TRABAJO SOCIAL





El nuevo orden mundial, le plantea a las profesiones cambios en sus roles y el trabajo social no puede ser ajeno a ello. Es necesario seguir trabajando en la construcción de modelos alternativos de intervención desde los espacios cotidianos hasta los macro entornos sociales a fin de revitalizar nuestra profesión a través de la construcción, el apoyo, el desarrollo de acciones colectivas con un especial énfasis en profundos valores humanos.





El trabajo Social para lograr efectos que impacten en las demandas de la familia de hoy, tiene que redefinir su formación profesional en el área de la familia y revisar el perfil profesional, para crear un trabajo social que haga gestión profesional, que combine la gerencia y la formación de programas familiares articulados con las demandas reactivas y activas de la familia en riesgo. Este es uno de los desafíos del trabajo social en el presente siglo.


Es importante ver y analizar las posibilidades de una constante actualización a través de una revisión de programas y currícula de la formación académica, sobre todo enfocada al escenario internacional. Además es imperante una constante superación de los profesionales a través de seminarios, foros, paneles que lleven a una constante reflexión y análisis de las perspectivas de subsistencia y persistencia de la profesión.





El  Estado en un país como el nuestro se ha atribuido la responsabilidad de atender los problemas sociales., esto ha afectado a los trabajadores sociales en distintas formas: desde la desocupación hasta las expectativas y demandas de los usuarios y la transformación del rol asignado por parte de las instituciones. Esta situación es un área de oportunidad trascendental para abrir nuevos campos de trabajo y nuevas formas constructivas en el sector servicios, a fin de defender la disputa en el mercado de trabajo por invasión de otros personales del área social.





Es imperiosa la articulación entre las universidades, carreras de trabajo social, escuelas, institutos, departamentos y los organismos gremiales para formar profesionales que presenten los perfiles requeridos en la actualidad con un enfoque multidisciplinario. Así mismo es imperiosa la necesidad de la capacitación del docente del trabajo social en los que se refiere al conocimiento profundo de las necesidades actuales de nuestros clientes, sus demandas, el análisis de sus recursos potenciales con los que se cuenta para el empoderamiento, así como el perfil profesional del licenciado en trabajo social, sus roles, sus requerimientos técnicos e instrumentales, los cuales deben estar ligados a la práctica pedagógica de los docentes.





Expositora de nuestra reunión de Asamblea del Miércoles 21 de Septiembre: DRA. MARTHA LETICIA CABELLO GARZA.








PREMIO A LA EXCELENCIA





Informándote que este próximo viernes 30 de Septiembre, en el Centro CONVEX a las 20:00 hrs. Se entregarán los Premios a la Excelencia Académica de manos de nuestro gobernador del Estado, el Lic. José Natividad González Paras. Como digna representante de nuestro Colegio estará la M.T.S. DULCE MA. VALDEZ RAMOS  











La Facultad d Trabajo Social de la U.A.N.L. organizó el pasado mes de Agosto el Coloquio Internacional sobre Políticas Sectoriales: Estado Ciudadanía y Participación. 


Agradecemos las becas de 100% con las cuales las integrantes de nuestro Colegio fueron beneficiadas.





EVENTO EN GUADALAJARA


Apreciada colega:


Te informamos que el próximo





Fuente: revista Trabajo y ahorro. SCYF.


www.encuentra .com
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“EL VERDADERO AMOR”





�





El verdadero amor es la aceptación de todo lo que el otro es, de lo que a sido, lo que será y lo que ya no es.





A lo largo de 10 años de convivir y trabajar con adultos mayores me e dado cuenta que es primordial el conocerlos en todos los aspectos, para poder entender su problemática y así facilitarles un ambiente mas agradable  e inclusive apoyarlos para que solucionen sus problemas. 





Esta reflexión me hizo pensar que estamos a tiempo para conocer quienes son nuestros adultos mayores empezando con la familia y desde luego con los que trabajamos y convivimos al menos un día a la semana en los centros comunitarios del DIF de San Nicolás.





Y  tal vez como en esta reflexión algunos ya no reconocen a sus familiares y a nosotros  como trabajadoras sociales pero es y será nuestra responsabilidad y compromiso para con ellos y la sociedad.


Colaboración:


LIC.  T.S. SARITA CLAUDIA VÁZQUEZ BARBOSA


Administradora


C.C. Valle Mezquital


DIF San Nicolás








PRÓXIMAS REUNIONES


DE 


CONSEJO 


DIRECTIVO


Octubre 5


Noviembre 5


Diciembre 7





Lugar: Cafebrería El Toboso


Enrique C. Livas No. 308. Col. Vista Hermosa


17:00 hrs.





"Hoy no acabamos de asombrarnos ante los descubrimientos realizados en el campo de la violencia. Pues bien, estoy seguro que aún están por hacerse descubrimientos al parecer más inverosímiles e imposibles en otro campo: en la de la no violencia".


Mahatma Gandhi





¡MUCHAS FELICIDADES COLEGA!








“Servir es el mayor privilegio de la nobleza”


Miguel Ángel Cornejo.





Financiación para el desarrollo: La asistencia para el desarrollo en todo el mundo debería duplicarse, o mas, durante los dos próximos años. También es necesario adoptar nuevas medidas para garantizar la sustentabilidad del medio ambiente





II.- Libertad para vivir sin temor.





Si bien los progresos en materia de desarrollo se ven obstaculizados por dificultades de ejecución, en lo que respecta a seguridad, a pesar de que muchos se sienten ahora mas amenazados,  el mundo carece del consenso mas elemental y cuando se actúa, esta actuación es muy a menudo objeto de controversia.





Hoy en dia la seguridad colectiva depende de que se acepte que las amenazas que cada región del mundo considera mas urgentes tienen de hecho la misma urgencia para todos. Las Naciones Unidas deben transformarse en un instrumento eficaz de prevención de conflictos, que es la función para la que fueron concebidas, adoptando medidas acerca de varias prioridades políticas e institucionales fundamentales:





Prevención del terrorismo catastrófico: Los estados deberían adoptar una estrategia general contra el terrorismo basada en cinco puntos fundamentales: convencer a la gente para que no recurra al terrorismo ni lo apoye; negar a los terroristas al acceso a fondos y materiales y convencer a los estados para que no patrocinen el terrorismo.


Armas nucleares, químicas y biológicas


Reducir el riesgo y la prevalencia de le guerra.


Uso de la Fuerza.





III.- Libertad para vivir con dignidad.





En la Declaración del milenio, los Estados Miembros afirmaron que no escatimarían esfuerzo alguno por  promover la democracia y fortalecer el imperio del derecho y el respeto de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales internacionalmente reconocidos, Sin embargo, si no se cumple lo acordado, esas declaraciones parecen vacías. Es necesario adoptar medidas en los siguientes ámbitos prioritarios:


Estado de derecho


Democracia.





Colaboración: Lic. T.S. Ma. Josefina Vázquez Gómez


Fuente: Informe del Secretario General de las Naciones Unidas Decisiones propuestas a los Jefes de Estado y de Gobierno en Septiembre del 2005.


Sección de Servicios de Internet. Depto. de Información Pública de las Naciones Unidas 2005.











21 DE SEPTIEMBRE: DÍA DE LA LIBERTAD.





Una Oportunidad Histórica





En Septiembre de 2005 los dirigentes mundiales celebraran una cumbre en Nueva York para examinar los progresos realizados desde que se proclamo la Declaración del Milenio, aprobada por todos los Estados  Miembros en el año 2000. Los acontecimientos que se han producido desde que se proclamo la Declaración del Milenio exigen que se revitalice el consenso sobre los desafíos y las prioridades fundamentales y que ese consenso se convierta en acción colectiva.En un Mundo de amenazas y oportunidades interconectadas,dar una respuesta eficaz a todos esos desafíos interesa a todos los países Por eso la causa de una libertad mas amplia solo puede promoverse mediante una cooperación extensa, profunda y sostenida a nivel mundial entre los Estados.





I.-Libertad para vivir sin miseria.





En los últimos 25 años se ha contemplado la reducción mas espectacular de la pobreza extrema que jamas haya experimentado el mundo. Sin embargo docenas de países se han empobrecido .La de hoy es la primera generación que cuenta con los recursos y la tecnología para hacer realidad para todo el derecho al desarrollo y poner a toda la especie humana al abrigo de la necesidad.





En 2005 debe hacerse realidad la “asociación mundial para el desarrollo” que constituye uno de los objetivos de desarrollo del Milenio reafirmados en 2002 en la Conferencia Internacional sobre la Financiación para el Desarrollo,celebrada en Monterrey(México) y la cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible celebrada en Johannesburgo (Sudáfrica) Esa asociación se basa en la responsabilidad mutua y en la rendición de cuentas:los países en desarrollo deberán fortalecer la buena gobernanza,luchar contra la corrupcion,promover el crecimiento impulsado por el sector privado y aumentar al máximo la disponibilidad de recursos internos para financiar estrategias nacionales de desarrollo, mientras que los países desarrollados deberán apoyar esos esfuerzos con un aumento de la asistencia para el desarrollo.





Las Esferas prioritarias para la acción en 2005 son las siguientes:





Estrategias Nacionales: Cada país en desarrollo víctima de una pobreza extrema debería adoptar y empezar a ejecutar para el año 2006,una estrategia nacional de desarrollo lo bastante atrevida para alcanzar los objetivos de desarrollo del Milenio para el año 2015. Toda estrategia debe tener en cuenta los siete grupos temáticos amplios de las inversiones y políticas publicas a saber la igualdad entre los géneros, el medio ambiente, el desarrollo rural, el desarrollo urbano, los sistemas de salud, la educación y la ciencia, la tecnología y la innovación.
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