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CHAPTER 28
LAVORARE CON LENTEZZA

Lavorare con lentezza

Enzo Del Re

Lavorare con lentezza
Senza fare alcuno sforzo
Chi è veloce si fa male
E finisce in ospedale
In ospedale non c'è posto
E si può morire presto

Lavorare con lentezza
Senza fare alcuno sforzo
La salute non ha prezzo
Quindi rallentare il ritmo:
Pausa, pausa, ritmo lento
Pausa, pausa, ritmo lento
Sempre fuori dal motore
Vivere a rallentatore

Lavorare con lentezza
Senza fare alcuno sforzo
Ti saluto, ti saluto
Ti saluto a pugno chiuso
Nel mio pugno c'è la lotta
Contro la nocività

Lavorare con lentezza
Senza fare alcuno sforzo
Lavorare con lentezza
Lavorare con lentezza
Lavorare con lentezza…

I lavori massacranti esistono
Perché i pesi e i compiti
Non sono egualmente distribuiti
Adoro il lavoro ma detesto la fatica
La fatica è quel dolore fisico
Che si oppone alla continuazione del
lavoro
Perciò io...

Work slowly

Enzo Del Re

Work slowly
Without making any effort
Those who are too fast get hurt
And end up in hospital
There are no places in the hospitals
So you could die soon

Work slowly
Without making any effort
Health is priceless
So slow down the pace:
Pause, pause, slow the pace
Pause, pause, slow the pace
Always out of the engine
Live life in slow motion

Work slowly
Without making any effort
I salute you, I salute you
I salute you with a clenched fist
In my fist is the fight
Against health and safety risks

Work slowly
Without making any effort
Work slowly
Work slowly
Work slowly ...

Backbreaking jobs exist
Because workloads and duties
Are not equally distributed
I love work but I hate fatigue
Fatigue is that physical pain
Which opposes itself to the continuation of
work
So I ...

YouTube clip:
https://youtu.be/4aCEN4y6TS0

_______________________________________

Translated by Ed Emery

https://youtu.be/4aCEN4y6TS0


Extracted from: THE BOOK OF FIAT: Insurrection, insubordination,
occupation and revolutionary politics at the FIAT motor company – 1907-
1982

Published: Red Notes / May Day Rooms

First published in 2020


