
我內心的世界,回想起從前深刻的經歷上(第三篇) 

這天晚上嚴重失眠了,心裡還很痛,腦海中回憶從前深刻的住事經歷,還有印象是發生在 2006

年 8 月這段時間的一件事, 這件事很深刻真的很深刻;因我患上了嚴重肺炎,入住了醫院一星期.她

在身邊不斷照顧我,她很細心也很溫柔,對我的不離不棄,真是看得見,患難見了真情,我永世也難忘.

這件事情我相信,無論是她或是我,心裡都留下永遠的印記!就是在我們石板上的第一條愛情記號.

這一刻 618 這數字再次出現在我眼前. 

在一個星期前我已經生病了,還以為是一般傷風感冒,去看了私家醫生...醫生診斷我患上嚴重

感冒,發燒高達攝氏 40 度,給我開了兩天藥,兩天後如沒有好轉需要覆診.食藥後情況反覆不定.咳嗽

時會胸痛,背痛,痰全有一點血,真是恐怖,也很辛苦.這幾天晚上都失眠,就像今晚一樣!過了兩天完

全病情沒有好轉,我去了覆診,醫生診斷後說我患的是感冒,再開了兩天藥,今次食藥後情況反差了,

病情急轉直下差了很多,繼續發燒更高達攝氏 40.5 度, 不停咳嗽,還會嚴重胸痛及背痛, 痰中帶深

紅色血,我真的很辛苦! 

小 j 是我女朋友,她叫我要立即停食這醫生開的藥,當晚左胸口真是十分痛,真的很痛,微弱的聲

線不停呼叫救命,救命!淚水也從眼中一點一點流下,這刻想起的會是誰?我現在真是很想聽她的聲

音,很想念她,現在是深夜兩時正,她應該睡著了.家中只有我一人,整晚都失眠,咳嗽時痰全都是血,

高燒還未退,40 度!真的很嚇人,我問自己:是否患有什麼嚴重病症?很害怕又很辛苦,整晚都呼求上

帝救救我吧?我很怕黑夜帶來冷酷,死亡,恐懼,寂靜,害怕的感覺,我不喜歡黑夜的到來,往住一些不

如意的事情都在晚上發生. 

早晨的到來,我是發夢嗎?不是,我現在真的感覺到很痛,立即發了一個電話給小 j,跟她聯絡,因

我很想念她,也很想聲好的聲音,每天早晨聽她的聲音,活力動力也走了出來.好像重新充了電一樣.

電話接通了;我跟她說:小 j 我昨整晚嚴重失眠,發高燒,不停咳嗽,還嚴重胸痛及背痛,只坐了一整晚!

她回答:你為何不與我聯絡,不妙!你可能患有肺炎,你現在可以走路嗎?你現在快去急症室求醫,或

叫救護車!我說:我怕弄醒妳,不會嗎?肺炎,我害怕住醫院.她再說:你等我,我陪你一起去急症室.我回

答:好的. 

原本今天我要她幫助我處理公司的事務！但她要求陪我一起去急症室．但我覺得公事比較重

要；我就自己去看醫生,我跟醫生說了我的病況，醫生說:食藥後你的病情一點也沒有好轉,反而差

了很多,我聽了你肺部,發覺不正常,你可能肺部有問題,可能是患有肺結核或肺炎,你現在的情況非

常不妙,是急症,快去急症室求醫.我回答:醫生我現在的病況很嚴重嗎?要入住醫院嗎?醫生說:是的,

立即去吧,我寫了一封信,你一起帶去吧!不久我跟小 j 再聯絡,她說:公司中事情已經差不多處理完

畢,你等我吧!我跟你一起去急症室.我回答:好,我等妳!這時候我已經連走路的氣力都沒有了,三十

多度的氣溫下,非常炎熱,我的頭卻很暈,已經開始失去知覺, 四肢也開始不受控制. 

她終於來了,她說:你面色真的好差,我們快去急症室吧!我已經沒有力氣回答她,她扶著我一起,

到了醫院!過程中…醫生為我作檢查,診症後要我照 X 光,其間開了退燒藥給我.我坐了一會兒.她也

坐在我身邊,發她真的很擔心我的情況,因她的小眼發紅了,眼中也現淚光.她問我:你退了燒沒有.我



回答:還未退,還很熱.她說:食了退燒藥都已經一個多小時,還未退燒.我相信你一定真的要留醫.是

我的名字,叫我嗎?醫生看了照片後,說:你患有嚴重肺炎,要立即留醫.我回答:可不可以不住院.他說:

不可以,會死的,一定要住院.真的是肺炎.小 J 說: 乖,你聽話一定要住醫院,我每天都會來.接著坐在

輪椅上去了 11 樓的內科病房,她跟在背後.要我躺在病床上,但我真的很痛,自己坐了起來.不久有好

幾個醫生們為我做檢查,要我躺在病床上,很大力地檢查,我痛的位置,我不停地叫:救命,我真的很痛,

很痛呀!眼淚跌下來,這一刻望見她的表情,呆呆的站在白布外,眼睛發紅,淚水滿面;我心裡更痛!其

中一個醫生說:你高燒未退,可能有傳染性,情況不太好.要立即轉去 16 樓的隔離病房.這一刻我望小

j,她拿著我的隨身物品.她手中拿著一袋一袋我的東西,眼睛濕透了,低著頭一步一步跟在我背後. 

到了 16 樓,她正想跟我進去的一刻,護士說:妳不可以進入隔離區!因為太危險.我望見她無助

的表情,我的心在這一刻真的很痛.我進去時要經過幾度門,才去到我的隔離病房,到了第一個感覺

真係又冷酷,恐懼,寂靜,害怕,病房只得我一個人,真的很零靜.之後有個醫生進了來解釋我要進入隔

離病房的原因，有一位護士為我放上針套打在右手手中,過程中…護士說:可以叫妳女朋友進來探

望你,時間是 4-8 時.真的很開心因為可以見到她.她進來了,她手中拿著一袋袋物品,原來她為我買

了一切日常用品.這一刻她真是很細心很溫柔,我心裡甜甜的笑了出來.我很開心,這一刻連病痛,痛

楚都忘記消失了.我跟她談天說地,4 小時過程中…開心時光真過快,已經差不多 8 時,她要走了,她

輕輕親了我的面一下便走了.說了一句:你要乖,不用怕,我會在你身邊,我愛你,我回家再跟你聯絡!

我回答:我都愛妳,多謝妳! 

 

再續… 


