
 CIRCLE JIVE  ( 牛仔 集體舞 ) 
32步 圓圈交換舞伴集體舞 

 

* 開始時圍內外圓圈 ( 男在內女在外, 男女面對面互相拖手 ) * 

 

MAN: ( 男方 ) 
 

L Chasse, Touch; R Chasse, Touch 
 

1 – 4 左腳開合開點 
5 – 8 右腳開合開點 
 

 

L Vine, R Vine 
  
 

1 – 4 舉起左手, (與女方放開右手)左後左點 
5 – 8 右後右點 
 

 

Toe Strut ( 4X ) 
 

1 – 4 雙方拖手放低 左尖踏 右尖踏 
5 – 8 雙方拖手放高 左尖踏 右尖踏 
 

 

Walk Back & Clap; Walk Forward 
 

1 – 4 左腳向後行四步 (拍掌) 
5 – 8 右腳向前行四步 (向左交換舞伴) 
 
 

LADY: ( 女方 ) 
 

R Chasse, Touch; L Chasse, Touch 
 

1 – 4    右腳開合開點 
5 – 8    左腳開合開點 
 

 

R Rolling Vine, Touch; L Rolling Vine, 
Touch 
 

1 – 4    舉起右手, 放開左手右轉右點 
5 – 8    左轉左點 
 

 

Toe Strut ( 4X ) 
 

1 – 4     雙方拖手放低 右尖踏 左尖踏 
5 – 8     雙方拖手放高 右尖踏 左尖踏 
 

 

Walk Back & Clap; Walk Forward 
 

1 – 4     右腳向後行四步 (拍掌) 
5 – 8     左腳向前行四步 (向左交換舞伴)
 

 

                                    


