| 10 | La Entrevista |

DOMINGO 9/4/2006 | ABC |

ALESSANDRA ROMANA DEI PRINCIPI BORGHESE

Alta representante de la nobleza italiana. Escritora. Conversa

«Nuestra religion no es filosofia, no es
ideologia. Es un encuentro de amor»

SEREGNO (ITALIA). He quedado con
la atractiva princesa Alessandra Borg-
hese (Roma, 1963) en el Colegio Balleri-
ni de Seregno, un hermoso pueblo al
norte de Milan. Alli, lamuchachada es-
colarlarecibe con vitores, igual que el
rector, don Luigi, y los profesores. El
dia esta nublado, pero a ratos luce el
sol. La Borghese lleva pantalones de
pana naranja y habla de su conver-
sion, como en su obra «Con ojos nue-
vos», que dentro de unos dias la pon-
dra a la venta en espafol Ediciones
Rialp. En Italia acaba de publicar «Se-
te di Dio» (Sed de Dios).

—DUsted pertenece a uno de los lina-
jesitalianos mas ilustres. «Con ojos
nuevos» narra su conversion. ;Le
ha dado ahora a una representante
de la «jet set» por el esnobismo de la
religion, como ha ocurrido con
otras figuras?

—;Qué otras figuras?

—Podria mencionar, por ejemplo, a
la princesa de Eboli, que tuvo rela-
cion con Santa Teresa de Jesis.
—S8é muy bien que quien decide expo-
ner sus sentimientos esta siempre en
el punto de mira de todos para ser criti-
cado. La gente puede hablar de ese per-
sonaje porgue ha llegado a ser un fac-
tor ptiblico. Yo quieromostrar a los lec-
tores el bien que hay en mi. La razéon
por la que escribo no es una razon de
exhibicionismo, como diciendo: «Aho-
ra que lo tengo todo, voy también a por

Su apellido campea con letras enormes, por voluntad del Papa

Camillo Borghese (Pablo V), en la fachada de la basilica de San

Pedro. Villa Borghese fue cedida por su familia a Roma
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El Papa habla con la princesa tras el encuentro con la juventud en Colonia

Su pasion de adolescente, un chico «guapisimo, fuerte, deportivo,
sensible, con muchos amigosy, se pegd un tiro en la calle,
en Roma, delante de ella

Niarchos, el hombre de su vida

portante como el suyo.

—:Pero le han hecho alguna oferta
al respecto?

—No, no me han hecho ninguna oferta
en ese sentido.

—De alguna manera se la esta po-
niendo a usted como un ejemplo a
seguir. ;/Teme no estar ala altura de
las circunstancias, gue algolalleva-
raano tener la intensidad religiosa
que ahora parece tener?

—No, no. Yo no me pongo como ejem-
plo a seguir, sino que soy un instru-
mento. A través de mis libros, doy un
testimonio, en un mundo tan complica-
do. Yo solodigo: en mi vida ha aconteci-
do de este modo.

—(Perono teme no estar a la altura
de las circunstancias en el futuro?
.,Que cambie y no responda al ideal
que presenta en sus libros?

— Usted sabe muy bien que un conver-

so es un bocado muy apetitoso para el
diablo. Si actio mal, si caigo, no hago
mal a Alessandra Borghese. En un
mundo como el nuestro, Alessandra
Borghese puede ser reinventada. Yo
haria mal a la Iglesia y a Jesucristo.
Para seguir en este camino, para estar
cerca de la religion, rezo muchisimo.
Yo creo en el poder de la oracion. Con
la oracion se puede cambiar el mundo.

—Habia oido decir que el mismo Pa-
pa Benedicto XVI presento su libro.
JEs verdad? ;Le consta si lo ha leido
y lo gue ha dicho al respecto?
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—Usted pertenece a uno de los lina-
jes italianos mas ilustres. «Con ojos
nuevos» narra su conversion. ;Le
ha dado ahora a una representante
de la «jet set» por el esnobismo de la
religion, como ha ocurrido con
otras figuras?

—;Qué otras figuras?

—Podria mencionar, por ejemplo, a
la princesa de Eboli, que tuvo rela-
cion con Santa Teresa de Jests.
—Sé muy bien que quien decide expo-
ner sus sentimientos esta siempre en
el punto de mira de todos para ser criti-
cado. La gente puede hablar de ese per-
sonaje porque ha llegado a ser un fac-
tor piiblico. Yo quiero mostrar a loslec-
tores el bien que hay en mi. La razén
por la que escribo no es una razon de
exhibicionismo, como diciendo: «Aho-
ra que lo tengo todo, voy también a por
la religion». Es algo mas importante.
Es verdad que hay una intimidad espe-
cial en nuestro corazon, entre noso-
tros y nuestro Sefior. Pero hoy mas
que nunca, hablar de nuestra fe es im-
portante. Lareligion es un hecho publi-
co. Por eso yo quiero hablar, con orgu-
1lo, con confianza, con mucho respeto,
pero también con mucha alegria, del
gran tesoro que es encontrar la fe.
—De su libro bastantes, especial-
mente en Italia, han comentado que
les ha cambiado la vida. ;Qué escri-
tos la han transformado a usted?
—Hay un libro de mi amigo Leonardo
Mondadori, «Conversion», que, cuan-
dololei, me dio la fuerza para redactar
«Con ojos nuevos», Hay otro libro que
en estos afios me ha ayudado muchisi-
mo a profundizar en mi fe: «La saldela
tierra», del cardenal Ratzinger. Pero
estan también los Evangelios. Para
mi, los Evangelios son una lectura
muy importante, en la que hay que pe-
netrar, que ayuda decisivamente a la
reflexion.

—;Tiene usted ambicion ahora de
triunfar con sus libros? ;Su campo
profesional esta orientado en este
momento a la publicacion?

—Yo soy muy seria, pero no me tomo
en serio. De ahi que quiera sorprender-
me. Escribirlibros para mino es impo-
Ner un suceso o imponer mi persona.
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El Papa habla con la princesa tras el encuentro con la juventud en Colonia

Su pasion de adolescente, un chico «guapisimo, fuerte, deportivo,

sensible, con muchos amigosy, se pego un tiro en la calle,

en Roma, delante de ella

J.G.

Tiene poco mas de 40 afios pero la
existencia no ha sido ciertamente
facil paralaprincesa Borghese. Y es
gue en tantisimas ocasiones no hay
privilegios que valgan, por mas di-
nero y alcurnia que se tengan.

Su amor de adolescente, Marco
Nesbitt, un chico «guapisimo, fuer-
te, deportivo, sensible, con muchos
amigos», dice, se pegd un tiro en ple-
na calle, delante de ella. Alessandra
se traslada a Nueva York. Trabaja
duro para la «American Express»,
pero no se priva de las juergas en
las discotecas neoyorquinas. Busca
autoafirmarse y el triunfo. Conoce
a Costantine Niarchos, hijo del fa-
1 moso y archirricachon armador

Yo, con mis libros, quiero hablar del
misterio de la vida, quiero hablar de
Jesucristo Nuestro Sefior mas que de
mi. Yo uso mi persona, mi nombre, mi
educacion, mi talento para escribir y
mi personalidad, para hablar de al-
guien mas importante que yo, que pue-
de cambiar la vida de cada persona,
que se llama Jesucristo.

—Sehallegado a comentar que usted

Niarchos, el hombre de su vida

griego Stavros Niarchos. Costanti-
ne esnifaba cocaina. Se divorcié de
él a los dos afos. Poco después, en
1999, Costantine murié por abuso
de drogas en Londres. De sumarido
confiesa en «Con ojos nuevos»: «Lo
digo con pudor pero he de admitirla
realiad: Costantine fue el hombre
de mi vida. Era cultisimo, muy pre-
parado y perspicaz».

Vuelve a Italia y se dedica a pro-
mover exposiciones artisticas. En
1998 pasa unos dias en uno de los pa-
lacios de la princesa alemana Glo-
ria von Thurn und Taxis (;se acuer-
dan de Rilke?), una intima amiga de
la época estadounidense. Gloria la

invita a Misa. Comienza asiun pro-
ceso de conversion que ha dado y si- l
gue dando mucho que hablar. |

podria suceder a Navarro-Valls al
frente de la Oficina de Prensa del Va-
ticano. ;Le han hecho alguna oferta?
—Conozco a Joaquin Navarro-Valls
muy bien. Le tengo un enorme respeto.
Pienso que es la persona justa, todavia
ahora, con el Papa Joseph Ratzinger,
en el lugar justo. Nunca he pensado en
sustituirlo. No estoy lo suficientemen-
te preparada para un frabajo tan im-
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do. Yosolodigo: en mi vida ha aconteci
do de este modo.

—(Pero no teme no estar a la altura
de las circunstancias en el futuro?
,Que cambie y no responda al ideal
que presenta en sus libros?

—Usted sabe muy bien que un conver-
s0 es un bocado muy apetitoso para el
diablo. Si actio mal, si caigo, no hago
mal a Alessandra Borghese. En un
mundo como el nuestro, Alessandra
Borghese puede ser reinventada. Yo
haria mal a la Iglesia y a Jesucristo.
Para seguir en este camino, para estar
cerca de la religion, rezo muchisimo.
Yo creo en el poder de la oracion. Con
la oracion se puede cambiar el mundo.
—Habia oido decir que el mismo Pa-
pa Benedicto XVI presento su libro.
¢{Es verdad? ;Le consta silo haleido
v lo que ha dicho al respecto?

—No. No es verdad. Yo conozco muy
bien al cardenal Ratzinger. Siempre
hasido santo de mi devocion. Desde ha-
ce anos loseguia: para oir sus conferen-
cias, sus homilias... He tenido también
el honor de comer con €l y de conver-
sar con él.

—;Sabe si ha leido su libro?

—Yose lodi en persona, pero entonces
era cardenal.

—¢No hizo ningiin comentario?
—En aquel momento, no. Nosésiloha
leido. Pero un hombre que tiene tanto
que hacer, no pienso que tenga tiempo
para leer mi librito.

—.Se puede confiar en Dios en un
mundo en el que el mal se ve por to-
das partes y en el que la experiencia
vital parece indicar que las cosas in-
cluso empeoran con el tiempo?

—Se puede ver un vaso medio lleno o
mediovacio. Yo siempre lo he visto me-
dio lleno. Hay mucho sufrimiento, hay
mucho dolor, hay muchas complicacio-
nes. Es dificil hoy ser catolico. Somos
una minoria. Es verdad. Yo trato de
buscar el bien, y nunca de ver el mal.
—Lafe, lareligion, la vida de fe, jes
ajustarse a unas reglas?, jes cum-
plir los diez mandamientos?, jqué
es para usted?

—Diria, antes que nada, que es abrir el
corazon a un misterio mas grande. Pe-
ro sobre todo a una persona que toda-
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INSTRUMENTO

«Yo uso mi persona, mi
nombre, mi talento para
escribir y mi personalidad,
para hablar de alguien mas
importante que yo, Jesus»

ORACION

«Para seguir en este camino,
para estar cerca de la
religion, rezo. Con la oraciéon
se puede cambiar el mundo»

OPUS DEI

«Me gusta mucho y respeto
mucho al Opus Dei. Me gusta
mucho San Josemaria
Escriva de Balaguer, pero no
pertenezco a ningtin
movimiento eclesial»

PORTAVOZ DEL VATICANO

«Nunca he pensado en
sustituir a Navarro-Valls.
No estoy lo suficientemente
preparada para un trabajo
tan importante»

SEXO

«El sexo no es la primera
dificultad, la gran privacion,
que no es una privacion,
sino un don. La primera
dificultad es comprender
que sin Dios no podemos
hacer nada»

orientales, pero no sabemos quién es
.lmm risgto, no conocemos nuestr; l]'IN
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gente y demostrar como era un catoli-
co. Explicaba que tenia que dar ejem-
plo para que esa poblacién concluye-
ra; «Mira qué bueno que es este hom-
bre...jPues imagina como tiene que ser
su Dios». Nosotros, hoy, estamos lla-
mados a ser testigos de nuestra fe, sin
imponer nada, con mucho amor, respe-
tando a los otros y también pidiendo
que los otros nos respeten.
—¢Tendria que ensenarse la reli-
gion en la escuela?

—Yo pienso que es fundamental que
haya clase de religion, porque noso-
tros somos cristianos, de raiz cristia-
na. Nuestra cultura viene de ahi. Es
muy importante ensefiar la religion a
los nifios. Creo que es un error que los
padres digan: «Mi hijo decidira si quie-
re ser catolico u otra cosa». {También
este problema! [Ya tienen tantos pro-
blemas, y también éste! Creo que dar
los sacramentos a los nifios es decisivo
y facilita la vida.

—Usted se divorcio del multimillo-
nario Costantine Niarchos. ;Se ha-
bia casado por la Iglesia? ;Piensa
en un futuro matrimonio?

—No me habia casado por la Iglesia.
No estoy divorciada.

—¢Piensa en la posibilidad de un fu-
turo matrimonio?

—Yo estoy abierta. Claro: encontrar a
un hombre que tenga los mismos obje-
tivos, que quiera festejar la verdad de
la vida conmigo... Ahora tengo cuaren-
ta anos. Cuando tenia veinte era mas
facil. Veremos. Los caminos del Sefior
son abiertos.

—Por su libro desfilan, entre otros
muchos personajes de relieve mun-
dial, los papas Juan Pablo Il y Bene-
dicto XVI. ;Qué es lo que destacaria
de ellos?

—Con Juan Pablo II creci como mujer.
Pienso que este Papa tiene un lugar
muy importante en la vida de todos no-
sotros. En la mia en particular me ha
ayudado muchisimo, también en la
conversiom, porque la conversion no
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Alessandra en su residencia de Roma

via vive hoy, que se llama Jesucristo.
Jesucristo no es solo el personaje pales-
tino de hace dos mil afios que nos dije-
ron que resucito. Jesucristo esta vivo
atin en la Eucaristia. Alli se le puede
encontrar, y ese encuentro puede cam-
biarla vida. Nuestra religion no es filo-
sofia, no es ideologia. Es un encuentro,
- un encuentro de amor, porque El, Jesu-
cristo. nos ha amado primgerv.
—:Por qué, al parecer, su vida ha
_ cambiado tan radicalmente, y la vi-
da de tantos cristianos, por el con-
trario, es tan tibia?
—Yo entiendo muy bien a los cristia-
nos que no cambian porque he sido
uno de ellos durante muchos anos. Te-
nemos miedo. Miedo de que al cam-
biar, al abrir el corazon al misterio
mas grande, al amor de Jesucristo, eso
pueda implicar perder nuestra liber-
tad. Yo probé y por eso escribi «Con
0jos nuevos». Siguiendo a Jesucristo,
a su ensefianza, nos convertimos en se-
res mas libres, La vida se transforma
en otra mas bonita y mas completa. Te-
nemos que hacer un pequeiio acto de
coraje, lo que dijo Juan Pablo II en
1978, cuandolo eligieron Papa: «No ten-
gaismiedo, abrid vuestros corazones a
Jesucriston.
—¢(Pertenece usted al Opus Dei?
—No. No pertenezco a ningin grupo
eclesial.
—;Qué le llama la atencion de 1a es-
piritualidad del Opus Dei, si es que

algo le llama la atencion?

—Me gusta mucho y respeto mucho al
Opus Dei. Me gusta mucho San Jose-
maria Escriva de Balaguer. Me gusta
mucho don Luigi Giussani, de Comu-

nion y Liberacion. Respeto muchismo

alos Legionarios de Cristo. Estoy muy
abierta a todos los movimientos ecle-
siales que nacieron después del Conci-
Vg rdircand Lura dandad 763 14506 e
tan implicados en la vida de la Iglesia.
Pero no pertenezco a ningiin grupo en
particular.
—:Por qué vale la pena vivir hoy co-
mo cristiano y cuales son los nue-
vos valores que hay que descubrir y
mantener?
—Los valores son siempre los mismos.
No hay nada nuevo. Tenemos solo que
continuar en lo que Jesucristo nos ha
ensefiado, de una manera renovada,
quiza mas moderna, pero es siempre la
misma tarea, es siempre la misma y
Tnica verdad.
—Usted dice que tener sentimientos
religiosos, pensando en el budismo,
el hinduismo, etc., quiza esté de mo-
da, pero no lo esta el ser catdlico
consecuente, siguiendo las ensenian-
zas de la Iglesia y del Papa. ;A qué
se debe, en su opinion?
—Pienso que hay un poco de superfi-
cialidad, como sitodolo que viniera de
lejos, todo lo que es exético, fuera siem-
pre mas valioso. Muchas veces encon-
tramos mas interesantes las filosofias

«Nunca he pensado en
sustituir a Navarro-Valls.
No estoy lo suficientemente
preparada para un trabajo
tan importante»

SEXO

«El sexo no es la primera
dificultad, la gran privacion,
que no es una privacion,
sino un don. La primera
dificultad es comprender
que sin Dios no podemos
hacer nada»

orientales, pero no sabemos quién es

Jesucristo, no conocemos nuestra his-

toria, nuestra cultura, nuestra tradi-

cion. Yo he tratado de descubrir nueva-

mente de donde vengo, quién soy, a

donde voy ¥ por qué camino marcho.

Profundizando en mireligion he halla-

do un horizonte de belleza.

—(Qué ve con «nuevos 0jos»?
Seeomramndasiificil.npronasaopin,
a Jesucristo no quiere decir que se tie-
ne ya el camino resuelto. La puerta
puede ser muy estrecha. Pero yo sé
que yano estoy sola. Sé que alguien me
acompariara en ese camino si tengo fe
y confioen El. Confiar en £l es mas que
creer, es sentirse hijo.

—¢Se puede ser libre en la Iglesia?
—Nosotros somos los mas libres de to-
dos porque podemos también renegar
de nuestro Dios, aunque E1 nos espere
siempre.

—;Esun catélico un fundamentalis-
ta, un intolerante, porgue en teoria
aspira a imponer su credo en la so-
ciedad?

—Decididamente: jno! Pienso en un
ejemplo de catélico, que vivid hace
cien anos, que se llama Charles de
Foucault, y que el Papa ha beatificado
hace unos meses. Es un gran ejemplo
en nuestros dias. Fue a evangelizar a
la poblacién tuareg, en Africa, al final
de siglo pasado, cuando de verdad era
muy dificil llegar hasta ellos. Pero él
no impuso nada. Queria vivir entre la

No me habia casado por la Iglesia.
No estoy divorciada.
—¢Piensa en la posibilidad de un fu-
turo matrimonio?
—Yo estoy abierta. Claro: encontrar a
un hombre que tenga los mismos obje-
tivos, que quiera festejar la verdad de
la vida conmigo... Ahora tengo cuaren-
ta anos. Cuando tenia veinte era mas
facil. Veremos. Los caminos del Sefior
son abiertos.
—Por su libro desfilan, entre otros
muchos personajes de relieve mun-
dial, los papas Juan Pablo I1 y Bene-
dicto XVI. ;Qué es lo que destacaria
de ellos?
—Con Juan Pablo II creci como mujer.
Pienso que este Papa tiene un lugar
muy importante en la vida de todos no-
sotros. En la mia en particular me ha
ayudado muchisimo, también en la
conversion, porgue la conversion no
es algo de una vez para siempre. Cada
dia hay que renovar el amor y decir
que si a nuestro Sefor, que le quere-
mos. Juan Pablo II dio un testimonio
supremo en medio de su sufrimiento.
Un testimonio enorme de fe. Benedicto
X VI es un grandisimo de la Iglesia, un
Santo Tomis de Aoning de nuestros.
dias, no en el sentido fisico, porque
Santo Tomas de Aquino era muy cor-
pulento, sino por su finura, por su suti-
leza. Es un Papa muy dulce, muy hu-
milde. Con su palabra llega derecho al
corazon de la gente. Es un Papa que es-
ta haciendo un grandisimo trabajo pa-
ra la Iglesia. Yo me siento en manos
seguras con Benedicto XVI, protegida
como catolica.
—¢Es el sexouna dificultad paralos
catolicos? f
—Se puede ver como una dificultad. Pe-
rono es solo el sexo. Y no es la primera
dificultad. La primera dificultad es
comprender gque sin Dios no podemos
hacer nada. Mucha gente habla del
sexo pensando que es la gran dificul-
tad. No es la gran dificultad. Si charla
con los sacerdotes, con las monjas, ve-
ra que el sexo no es la dificultad, la
gran privacion, que no es una priva-
cion, es un don, un don para crecer. Le
diran que no es el sexo. Es convivir
con los otros. Es ser fiel a la doctrina
de la Iglesia.



