
Queste sono tre storie che hanno come tema la sottomissione tra celebrità. La terza è stata anche 
pubblicata sull'Aroand forum. Spero vadano bene :-) 
 
 
Christina Aguilera contro Britney Spears 
 
Era giugno, faceva un caldo infernale, christina aveva appena 
terminato il suo concerto a los angeles. 
Entrata in camerino si tolse gli stivale in pelle nera che portava 
dalla mattina. "Non mettero' mai piu' gli stivali con un caldo cosi! 
Senti che puzza che hanno i miei piedi!" penso'. 
Accese la tv su mtv e vide il video di Britney Spears, "quanto vorrei 
che quella troietta venisse qui e mi facesse un bel massaggio ai 
pied.." Non riusci' a terminare la frase che qualcuno entro' nel 
camerino, "chi cazzo e'? avevo detto di non fare entrare nessuno" 
esclamo'. Si giro' dalla poltrona sulla quale era seduta e vide 
niente meno che lei, la sua rivale, britney spears! 
"brit..britney che ci fai qui?!" chiese 
"sono venuta a massaggiarti i piedi troia" rispose la spears in modo 
strafottente. "sai christina ho parlato con il capo della tua casa 
produttrice..." 
Il cuore di christina batteva fortissimo, si sentiva in pericolo... 
"gli ho proposto di prendere me al posto tuo...." 
Christina non riusciva a credere a cio' che sentiva. 
"sei stata licenziata bella....non hai piu' niente...non SEI piu' 
niente!" 
La aguilera era disperata...rispose "impossibile!" 
Briteny le porse un foglio...era il suo licenziameto! 
"hai fatto male a metterti contro di me!" disse la spears e continuo' 
con una risata. 
Christina si sentiva finita...si guardo' attorno esterefatta. 
"no ti prego britney non farlo ti prego!! faro tutto cio' che 
vorrai..." supplico' la aguilera. 
"lo immaginavo....sei completamente in mio potere ora...!" 
"si britney..." 
"padrona! devi chiamarmi cosi!" 
"si padrona!" 
"ora inginocchiati...su striscia come un verme! che e' quello che 
sei!" 
Christina non aveva altra sceltra di sdraio' e comincio' a strisciare 
ai piedi della sua odiata rivale... 
"allora volevi che ti facessi un massaggio ai piedi no? me lo farai 
tu! con la lingua!" 
Christina riluttante ripenso' ai suoi piedi sudati e sporchi dopo il 
concerto....Si avvicino' a quelli di britney, portava dei sandali 
infradito....avvicino' il naso...un forte odore di sudore e cuoio 
proveniva dai piedi della Spears... 
"che c'e' sei riluttante!?" 
"no padrona" detto cio' tiro' fuori la lingua e da distesa come un 
verme lecco' i piedi alla sua padrona...lecco' prima il collo del 
piede, poi la parte sopra la pianta e infine in mezzo alle dita...li 
l'odore era terribile...sentiva nella lingua i rimasugli di sudiciume 



dei piedi non proprio puliti della sua pardona. 
Questa situazione duro' per circa mezz'ora. 
"vedi christina" comincio' britney "la storia del contratto era tutta 
una farsa!" rise sguaiatamente "pero' ho ripreso tutto con una 
videocamera... sei mia per sempre troia!" 
Christina si senti' ancora piu' umiliata e usata: ci era cascata ed 
ora era veramente nella mani, anzi nei piedi della spears... 
"se non vuoi che lo vendi ad mtv dovrei essere la mia schiava per 
sempre da ora in avanti!" 
Christina vide sfumarsi la sua carriera, i suoi soldi e il successo 
in un attimo ma non pote' fare altro che accettare. 
Britney se ne ando' dicendo "a presto lurida schiava" 
"a presto padrona" rispose la sottomessa aguilera... 
 
Sarah M. Gellar contro Allyson Hannigan 
 
Appena terminato di girare un episodio della serie buffy sara 
michelle gellar, star indiscussa dello show va nel suo camerino a 
farsi fare un bel massaggio ai piedi. 
Indossava scarpe col tacco nere aperte dietro. La sua assistente 
nonostante fosse riluttante dovette cominciare il massaggio alle 
estemita' della celebrita'"sei riluttante?"chiedeva ogni tanto sara" 
ricordati che tu vivi grazie a me, la tua padrona!". 
Ad un certo punto entro' allyson hannigan. "Allyson, sei qui per 
farmi un massaggio anche tu?" chiese in modo ironico sara. Quando la 
guardo' meglio noto' pero' che era vestita in modo davvero strano: di 
pelle nera con stivali col tacco. 
"che fai vestita cosi" chiese ridendo..."su su vieni a farti fare un 
bel massaggio...chissa che schifo di piedi avrai pero' con quegli 
stivali!" esclamo' sara. 
"Me lo dirai tu se fanno schifo..." rispose allyson 
"ma che dici?? io i tuoi piedi schifosi non li tocco!" ribatte' sara. 
"Ho qua una foto di te che fai del sesso con altre 5 persone, farei 
un mucchio di soldi se la vendessi!" riprese allyson 
Sara impaurita caccio fuori la massaggiatrice. "fammela vedere" 
"tieni" 
Sara la prese e la strappo' 
Allyson rise sguaiatamente...."ne ho un centinaio a casa!" 
"Allyson non puoi farmi questo...io ti ho sempre trattato come una 
sorella....ti supplico..." 
"come una sorella dici? mi sono rotta di essere sempre in secondo 
piano! ora o fai come dico io o la pubblico!" esclamo' allyson 
Sara era completamente nella grinfie della sua "amica" allyson 
hannigan...non riusciva a capacitarsi del cambiamento della sua amica 
da ragazza acqua e sapone a dominatrice...comunque confidando 
nell'amicizia accetto'."daccordo allyson faro' quello che vorrai..." 
"per sempre?" 
"per sempre" 
"ottimo...sai come dicevi tu i miei piedi fanno proprio schifo...in 
questa settimana sono stata molto impegnata e neanche li ho lavati! e 
il bello e' che avevo sempre gli stivali! con 30 gradi e senza calze! 
avrei proprio bisogno di un lavaggio....provvedi tu vero?" 



Sara annui' 
"con la lingua si intende!" allyson rise sguaiatamente.. 
Sara non credeva che poteva arrivare a una cose simile ma fu 
costretta ad accettare. Le sfilo' lo stivale e subito un forte odore 
di sudore le sali' per il naso...era proprio vero...facevano schifo... 
lo smalto sulle unghie era nero e in alcune dita era andata via a 
causa del continuo sfregamento con gli stivali. Allyson si sedette e 
sara comincio' il lavoro...mai avrebbe pensato che lei, la star, 
buffy si sarebbe sottomessa in quel modo...era umiliata..si guardo' 
per un attimo i suoi piedi...dei piedi da SCHIAVA! aveva sempre 
pensato che tutti cadessero alle sue estremita'...ora invece era lei 
che leccava quelle di un'altra donna. 
"ovviamente abbandonerai buffy per servirmi meglio...vero?" 
"si va bene" rispose succube sara. La sua carriera era finita...ora 
da padrona si era trasformata in SCHIAVA! 
 
Sarah M. Gellar contro Salma Hayek 
 
Sarah Michelle Gellar aveva deciso di prendere parte alla festa organizzata dall'attrice Salma Hayek 
nonostante non si sentisse troppo bene. Si era vestita molto sexy: un vestitino bianco che lasciava 
vedere ampiamente le gambe e il seno e un paio di stivali marroni con il tacco basso, indossati senza 
calze.  
Faceva molto caldo e Sarah si pentì subito della scelta fatta: con gli stivali sudava moltissimo e i piedi 
le facevamo un gran male, in aggiunta le girava un po' la testa.  
 
Alla festa stava andando tutto bene, i soliti sorrisi di cortesia e nonostante le non ottime condizioni 
fisica Sarah ricevette un sacco di complimenti dagli invitati. Ad un certo punto pero' ebbe un capogiro 
e decise di andare un attimo in bagno per rinfrescarsi e togliere quei dannati stivali. Nello stesso 
momento faceva il suo ingresso alla festa la padrona di casa, Salma Hayek. Scese lentamente una 
lunga scalinata tra gli sguardi ammirati degli invitati. Era proprio stupenda, i lunghi capelli neri le 
cadevano sulle spalle, il vestito rosso evidenziava le sue forme e un paio di sandali alla schiava con 
tacchi a spillo esaltavano i suoi piedi abbelliti dallo smalto rosso. Salutati  tutti gli invitati Salma chiese 
a degli amici dove fosse finita Sarah Michelle Gellar; le risposero che non si sentiva bene ed era 
andata un attimo in bagno. 
 
 Salma era davvero seccata dal comportamento della Gellar, era andata in bagno proprio quando lei 
aveva fatto il suo ingresso, le aveva mancato di rispetto! 
Si diresse cosi verso il bagno e bussò alla porta: "Sarah sono Salma, tutto bene li dentro?" La Gellar, 
che nel frattempo si era tolta i pesanti stivali color terra e si stava massagiando i piedi sudati, rispose 
di si. Ma a Salma le condizioni di salute della bella attrice non interessavano poi molto e, con una 
chiave di riserva, aprì la porta del bagno e vi entrò. 
 Trovò la Gellar sudata sul water a massaggiarsi i piedi e scoppiò in uno grassa risata. "Cosa credi di 
fare qua dentro mentre io faccio il mio ingresso alla festa?! Credi di essere talmente superiore da 
poter  permetterti di non venire a salutarmi mentre sei a casa mia?!" 
 Sarah, un po' perplessa dalla parole della padrona di casa, tentò di scusarsi:"Ma cosa dici figurati!" 
disse la Gellar sorridendo nel tentativo di non mostrare la paura e l'imbarazzo che provava "Sarei 
passata a salutarti dopo. Ero venuta in bagno perchè non sto troppo bene e inoltre mi fanno 
malissimo i piedi!Maledetti stivali!"  
"Ecco cos'era tutta questa puzza nel MIO bagno!Come ti permetti di fare certe cose in casa mia!?" 
rispose Salma. Detto ciò afferrò i piedi della povera Sarah e strinse forte le dita facendo 
un'espressione disgustata. "Che schifo! Hai proprio ragione!Sono tutti sudati e sporchi!Mica come i 
miei...non li trovi perfetti Sarah?" 



La Gellar annuì, anche perche', in effetti, a guardarli i piedi della Hayek erano proprio ben curati. 
"Bene, allora visto che ti piacciono tanto perchè non li baci?" e detto ciò prese la povera Sarah per i 
capelli e la tirò giu dal water. Sarah si ritrovò cosi distesa di fronte ai piedi avvolti negli splendidi 
sandali di Salma Hayek che le mise il sandalo sopra la testa e la premette verso il suo piede. Sarah 
tentò di opporre resistenza ma purtroppo per lei non si era ancora ripresa e le gambe della Hayek 
parevano godere di una buona muscolatura. Un po' schifata cosi si avvicinò al piede, lo afferrò e 
diede un piccolo bacio poco sotto il collo. 
 
Salma scoppiò in un'inquietante risata, tanto che Sarah alzò lo sguardo verso l'alto per guardarla in 
faccia. "Ottimo!Da ora in poi sei in mio potere sai?!" la Gellar rabbrividi, cosa intendeva?  
La risposta non tardò ad arrivare: "Vedi qua in bagno, ho fatto installare delle piccolo telecamere che 
riprendono tutto...sai mi piace guardare i miei ospiti nella loro 'intimità'!" e tornò a ridere "Quindi se 
non vuoi che venda le immagini di te che mi baci i piedi farai tutto quello che ti dico, sarai la mia 
SCHIAVA!" 
La Gellar guardò supplichevolmente la donna che l'aveva sottomessa e il suo viso si ricoprì di lacrime, 
vide la sua carriera distrutta per colpa di un paio di stivali marroni e del dolore che le provocavano. 
"Avanti ora" la spronò la Hayek "leccami i piedi come si deve!" 
E cosi la Gellar in lacrime cominciò a leccare. Dopo qualche istante la Hayek alzò la suola della 
scarpa, costringendo cosi la povera Sarah a leccarla. Non era molto sporca poichè le scarpe erano 
state usate poco, tuttavia il leccare la suola della scarpa di una persona che conosceva appena per 
Sarah fu molto umiliante, ma era solo l'inizio. 
Dopo una decina di minuti Salma le ordinò di slacciarle i sandali e annusarle i piedi: "Profumano? Sai 
nonostante lo smalto delle unghie sia nuovo non li lavo da giorni, sai come siamo noi star di 
Hollywood, sempre impegnate, non abbiamo nemmeno tempo di prenderci cura di noi stesse!" e 
concluse la frase ridendo. 
Intanto la povera Sarah rimase per cinque minuti zitta ad annusare i piedi della Hayek seduta. "Bene 
direi che ora sei pronta a leccarli seriamente, avanti comincia da in mezzo alle dita, è li che c'è più 
sporco sai!" 
La Gellar ubbidì in lacrime, passo la sua lingua in mezzo alle dita della sua padrona, le leccò una ad 
una e nella sua bocca sentiva il sapore amaro e salino dei piedi della bella Salma.  
"Ora puoi passare alle piante e al tallone" fu il nuovo ordine, e Sarah completamente annichilita e 
sottomessa eseguì senza fiate. Il tallone era molto morbido però tutta la suola emanava una puzza 
non indifferente che fece più volte provare alla Gellar dei conati di vomito. 
 
Sarah Michelle Gellar era in un bagno, scalza e con il mal di piedi, a leccare quelli di Salma Hayek, 
sottomessa e umiliata!Questo era il pensiero della bella "ammazzavampiri" mentre compiva il suo 
lavoro, e più ci pensava più le veniva da piangere, e più piangeva più si sentiva umiliata. 
 
Dopo una buona mezzora Salma si alzò stufa della cosa e disse in tono sarcastico: "Ma tu credi 
veramente che io metta delle telecamere in bagno, povera idiota!" 
Sarah non credeva alle sue orecchie, l'aveva presa in giro! Si sentiva ancora più umiliata e usata! 
"Ora vattene da casa mia e non farti più vedere stupida puttana leccapiedi!" 
La Gellar non se lo fece ripetere due volte e, scalza, corse piangendo fuori dal bagno. 
 
Arrivata a casa ancora in lacrime si mise a dormire. Il suo sonno fu agitato, sentiva che la sua 
umiliazione non era finita, anzi. 
Il mattino seguente uscì di casa e si accorse che tutti la guardavano; ci era abituata essendo un star 
però c'era qualcosa di strano in quegli sguardi... 
Andò da un giornalaio e comprò un paio di quotidiani, mentre l'uomo la guardava e sembrava ridesse 
sotto i baffi. 



 Sfogliandone uno rabbrividì...c'erano le foto della sera precedente!! Tutto il mondo la stava vedendo 
leccare i piedi della Hayek!! E in più allegato con il prossimo numero del giornale ci serebbe stato 
anche il video! 
Sarah corse di nuovo in lacrime a casa. Si distese sedette sul divano e lesse bene l'articolo. A quanto 
pareva viste le foto scandalistiche tutti i suoi contratti con Hollywood erano stati troncati...era in 
miseria!! 
Ad un certo punto squillò il telefono:"Pronto?" singhiozzò la Gellar mentre pensava alla sua carriera 
distrutta. 
"Ciao Sarah sono Salma, volevo solo dirti che hai dimenticato i tuoi stivali a casa mia ieri sera, verrò a 
portarteli questo pomeriggio, fatti trovare a casa!" e chiuse il telefono. 
 
 


