
Percorso di addestramento per schiavi wc

 

Come per tutti i miei scritti, anche questo è semplicemente frutto di pura fantasia. Le cose che 
descrivo e che leggerai possono nuocere gravemente alla tua salute o a quella del tuo schiavo per 
cui TI SCONSIGLIO DI METTERLE IN PRATICA.

Se vorresti diventare il wc personale della tua Padrona e se tu, Padrona, vorresti che il tuo schiavo 
fosse anche il tuo personale wc, potreste pensare di seguire un “percorso di addestramento per 
schiavi wc”



Se il toilet training non è nelle tue corde, se questo articolo ti ha turberà, se ti sentirai 
indignato/a, ti supplico, evita di continuare a leggere e NON lasciare nessun commento, 
l’unico risultato che otterresti è quello di annoiarmi.

Lo scopo di questo percorso è quello di insegnare a te, schiavo, a consumare gli escrementi della 
tua Padrona come forma di estrema sottomissione, senza nessun tipo di esitazione e a te, Padrona, 
di poter utilizzare il tuo schiavo come un normalissimo wc.

Ci sono diversi livelli e il tempo per passare da un livello all’altro dipende dal l’affiatamento 
Padrona/schiavo. Per raggiungere l’obiettivo è infatti necessaria la collaborazione di entrambi.

Lo schiavo deve desiderare ardentemente di essere degradato ad un “semplice” wc e impegnarsi al 
massimo per arrivare al livello finale. La Padrona invece dovrebbe desiderare disporre di uno 
schiavo wc ed essere molto determinata nell’usare il proprio schiavo in quel modo.

A discrezione della Padrona e in base alla remissività dello schiavo uno o più livelli possono essere 
tranquillamente saltati. L’importante è arrivare al livello finale.

Ecco un graduale programma di addestramento in 6 livelli.



LIVELLO 1

Il primo livello serve per insegnare allo schiavo a prender confidenza con gli 
odori prodotti dalle defezioni della Padrona.

Quando la Padrona deve fare i suoi bisogni, liquidi e solidi, può usare il normale wc avendo cura di 
posizionare la testa dello schiavo tra le gambe o dietro al sedere in modo tale che la faccia dello 
schiavo sia rivolta verso l’interno del wc. In questo modo il sottomesso potrà cominciare a prendere 
confidenza con gli odori della Padrona.

LIVELLO 2

Il secondo livello serve per aumentare la resistenza olfattiva dello schiavo

La Padrona piscia e caga in una ciotola, tenuta dallo schiavo. Questi ne sente l’odore, 
inevitabilmente sarà colpito da schizzi di pipì. La Padrona obbliga lo schiavo ad inginocchiarsi e 
posizionare il volto a pochi centimetri dal recipiente, in modo da sentire l’odore di urina e/o cacca 
ed incominciare ad abituarsi. Lo schiavo poi svuoterà la ciotola nel normale wc. La Padrona poi si 
pulirà con la normale carta igienica per poi ordinare allo schiavo di leccarle la figa o il buco del 
culo per una terminare la pulizia.

LIVELLO 3

Rinforzo della resistenza olfattiva e venerazione degli escrementi della Padrona

La Padrona continua a fare i propri bisogni nella ciotola.
Lo schiavo dovrà poi mettere la ciotola per terra e avvicinare il viso a pochissimi cm di distanza 
dalla ciotola e rimanere in questa posizione per adorare i prodotti della Padrona. Il tempo di 
adorazione viene stabilito dalla Padrona che all’occorrenza può legarlo, ad esempio usando una 
sedia, in modo che non abbia possibilità di sottrarsi all’addestramento. Il contenuto della ciotola 
viene poi smaltito nel normale wc

La Padrona continua ad usare la normale carta igienica e a sua discrezione, in previsione del livello 
4 la carta igienica sporca può essere riposta nella bocca dello schiavo.

LIVELLO 4

Allenamento del gusto

Dopo che lo schiavo ha adorato gli escrementi della Padrona per un tempo soddisfacente dovrà 
baciare e/o leccare gli escrementi, sempre con spirito di adorazione e devozione.
Anche in questo caso sarà la Padrona a decidere per quanto tempo lo schiavo deve eseguire 
l’operazione. La Padrona può incoraggiare il suo schiavo ricordandogli qual’è l’obiettivo dei suoi 
sforzi.

A questo livello la carta igienica viene sostituita dalla lingua dello schiavo



LIVELLO 5

Lo schiavo inizia a bere e mangiare

In questa fase la Padrona dovrebbe essere già in grado di pisciare direttamente nella bocca dello 
schiavo e lui dovrebbe essere già in grado di inghiottire.

Per quanto riguarda le feci, dopo che la Padrona si è fatta pulire, incoraggia lo schiavo e prendere in 
mano un piccolo pezzo di cacca e a metterlo in bocca. La Padrona dovrà valutare per quanto tempo 
lo schiavo dovrà tenere in bocca gli escrementi e quando dovrà cominciare ad inghiottire.

E’ una fase molto importante e la Padrona può valutare, oltre all’immobilizzazione e 
all’incoraggiamento, l’uso di incentivi più incisivi come schiaffi, calci, frustate…

Livello 6

Si incomincia a de umanizzare lo schiavo

A questo punto lo schiavo dovrebbe ormai essersi abituato o meglio, non ci si abitua mai veramente 
a mangiare cacca ma arrivati a questo livello lo schiavo è in grado sopportare i sapori e gli odori 
della Padrona.

Quando la Padrona dovrà fare i suoi bisogni si posizionerà direttamente sopra la bocca dello 
schiavo. In questa fase possono essere dei buoni accorgimenti:

• l’uso di una sedia wc che consentono alla Padrona di cagare e pisciare sulla faccia e sulla 
bocca dello schiavo in assoluta rilassatezza e comodità. 

• Fino a quando lo schiavo non si abitua o si rassegna a diventare un vero e proprio cesso si 
consiglia l’utilizzo di un divaricatore per la bocca, soprattutto per le feci, in modo tale che lo 
schiavo non possa in alcun modo evitare che la Padrona caghi direttamente nella sua bocca. 

• Il digiuno forzato può essere molto utile nel trasformare lo schiavo in un wc. Per un certo 
numero di giorni, a discrezione della Padrona, lo schiavo verrà alimentato solo ed 
esclusivamente con l’urina e le feci della Padrona. 

Alla fine del settimo livello lo schiavo dovrebbe ormai essere diventato un wc in grado di 
consumare la pipì e la cacca della Padrona con naturalezza e senza opporre alcun tipo di resistenza. 
In questa fase lo schiavo posiziona autonomamente la sua bocca in modo tale che la pipì e la cacca 
della Padrona finiscano dentro per essere consumate.

LIVELLO 0

Dominazione e umiliazione massima

Esiste anche un livello zero o non livello.
Se la Padrona è particolarmente sadica e desiderosa di sottoporre il suo schiavo ad una vera e 
propria tortura, che coniuga sofferenza ad umiliazione, può decidere di usare fin da subito il suo 
schiavo come un vero e proprio cesso.
Se lo schiavo non fugge prima, con il tempo diventerà in grado di svolgere le sue funzioni con 
naturalezza.



Uno schiavo che ha conseguito il livello 7 o che subisce il livello 0 può essere sottoposto ad 
ulteriori umiliazioni quali, a solo titolo di esempio:

• Chiuso in una stanza, immobilizzato, con la testa sotto la sedia wc. Passerà la sua giornata o 
le sue giornate in attesa che la Padrona venga ad utilizzarlo per poi andare via nuovamente. 

• Presentato alle proprie amiche come cesso e metterlo a disposizione nel caso qualcuna fosse 
così curiosa da volerlo provare di persona. 

• Usato costantemente e per periodi di tempo prolungati (settimane) anche se non dovesse 
stare bene. 

Fonte: https://cennodepresso.wordpress.com/2020/04/08/percorso-di-addestramento-per-schiavi-
wc/
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