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บทคัดย่อ 

การวิจยัในชั้นเรียนในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาความสามารถทกัษะอาชีพโดยใชชุ้ดกิจกรรม

ขนมอบ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีท่ี 4/1 เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมขนมอบ ท่ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมและเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้ชุด

กิจกรรม กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4/1 ท่ีก าลงัเรียน

อยูใ่นภาคเรียนท่ี 2โรงเรียนสงขลาพฒันาปัญญา จ านวน 3 คนโดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง เคร่ืองมือท่ี

ใชป้ระกอบดว้ย  ชุดกิจกรรมขนมอบ  แผนการจดัการเรียนรู้ทกัษะอาชีพการประกอบอาหาร จ านวน 1 แผน  

วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่าเฉล่ีย หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม และประเมินความพึงพอใจของการใช้

ชุดกิจกรรม 

ผลการวิจยัโดยสรุปมีดงัน้ี 

1. การพฒันาความสามารถในทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีบกพร่องทางสติปัญญาหลงัจากใช้ชุดกิจกรรมท่ี

พฒันาขึ้น ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมงานอาชีพขนมอบ ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 4/1 โรงเรียนสงขลาพฒันาปัญญา 

จงัหวดัสงขลา ซ่ึงผูวิ้จยัแบ่งเน้ือหาพิจารณาวา่ชุดกิจกรรมในภาพรวมมีความสอดคลอ้งมาก 

2. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมขนมอบ มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด  

3. แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียนกลุ่มบกพร่องสติปัญญา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ท่ีมีต่อชุด

กิจกรรมขนมอบ โรงเรียนสงขลาพฒันาปัญญา จงัหวดัสงขลา โดยภาพรวม พบวา่ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อ

ชุดกิจกรรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

ผลการวิจยั พบว่า การเรียนการสอนในทกัษะอาชีพโดยใช้ชุดกิจกรรมขนมอบ ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ช่วยให้ผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาสามารถ

พฒันาทกัษะอาชีพไปใชใ้นการจดักิจกรรมและเกิดประโยชน์ตามท่ีตั้งไว ้  


