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Fiesta de recuerdos, dulces

Yy canciones




EDITORIAL

LA CORRESPONDENCIA

La Navidad es sobretodo tiempo de compartir,
con familia y amigos. Para celebrar estas fechas
nos encontramos con aquellos primos que viven
un poco lejos, o muy lejos y disfrutamos de la
sabrosa y abundante comida en familia:
contamos anécdotas, algunas que se repiten, y es
que no queremos olvidar lo especial que han
resultado ciertos sucesos en nuestras vidas.

En la calle huele a Navidad. Arboles, luces por
doquier, y nifios de casas hogar que cantan
villancicos en los centros comerciales. Casi se
siente que nos queremos mas: abrazamos a los
vecinos para desearles unas felices fiestas y un
préspero afio nuevo. Y también es la época del
afo donde seguramente somos mas conscientes
de las personas necesitadas. Es como si el
ambiente nos facilitara la expresién de nuestra
bondad, amistad y solidaridad (jincluso se ha
propuesto una tregua para la contienda
electoral!).

Contagiados por el ambiente de estas fechas, en
este numero te presentamos los elementos
caracteristicos de nuestras celebraciones, como el
arbolito, las pifiatas y todo lo que identifica las
fiestas navidefias y de afio nuevo en esta zona.
Ademas encontraras un cuento que te hara
recordar las posadas y una propuesta muy
interesante para la construccién de una vivienda
respetuosa con el medio ambiente. Veremos qué
tan diferente celebrdbamos la Navidad unos afios
atrés, reflexionaremos sobre el encargo de
juguetes y conoceremos la elaboracion de algunos
dulces tipicos, todo esto porque la Navidad es una
fiesta de recuerdos, dulces y canciones.
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JUGANDO A RECORDAR

Queda claro que la navidad y el afio nuevo no
siempre se celebraron tal y como hoy en dia lo
hacemos. Nuestros abuelos festejaban de
manera muy diferente, por lo cual, interesados en
saber més acerca de como era la forma de
celebrar de nuestros abuelos, nos dimos a la tarea
de preguntarle a una de esas personas grandes, y
no sélo en edad sino sobre todo en conocimiento,
como se celebraban anteriormente esas fechas
en la Sierra de las Cruces y esto fue lo que la
sefiora Maria Elena Gonzalez Villanueva nos
comento:

1.- (Qué hacian la noche de Navidad? En ese
entonces todo era algarabia, se arrullaba al nifio
Dios y se rezaba, esa noche no cenabamaos, sélo
nos daban bufiuelos y café negro. Hasta el otro
dia era cuando se reunian los amigos y familiares
a comer todos los platillos que se preparaban: los
romeritos, el bacalao, el rébalo, bufiuelos y por
supuesto el ponche. Recuerdo que esa noche a
todos los nifios nos daban una copita de anis
para que no nos hiciera dafio el pescado. Y
obviamente los nifios jugando, en ese entonces la
imaginacién eralo mas socorrido.

2.- ¢Ponian arbolito de Navidad? No, sélo se
ponia el nacimiento, era lo que se usaba antes.
En aquel tiempo no se cortaban las ramas del
oyamel (oyamel es el que se utiliza en algunos
lugares como arbol de navidad), s6lo se cortaban
las ramas de cedro para hacer una chocita que
era el pesebre de Jesus.

3.- Y en afio nuevo (Cémo lo celebraban?
Recuerdo que mi abuelita y toda la familia
esperdbamos la llegada del afio nuevo,

rezabamos y nos ibamos a dormir, era muy
parecido al 24 de diciembre, ya que el dia primero
de enero era cuando todos se reunian a comer,
conviviry disfrutar.

4.- ;Qué opina de las celebraciones actuales?
Todos los recuerdos que yo tengo son muy
especiales, ya que mi nifiez y juventud los pasé en
este pueblo; la gente era menos conflictiva y se
podia convivir mas sanamente ya que, por
ejemplo, las posadas eran una fiesta en donde se
mezclaban las oraciones y la fiesta de una forma
tranquila y sana, donde realmente se pedia
posaday la alegria de los nifios era realmente jugar
y ganar fruta para comerla, claro nunca faltaba el
nifo malora, canijillo, pero nunca a los grados que
se ven en estos tiempos, es por eso que a San
Bartolo lo quiero tanto porque vivi una nifiez muy
sana y hermosa que sélo se vive en un pueblo
como el nuestro.

Cristina Reyes Diaz

¢Un ponchecito o dos? ;Un plato de romeros? En
estas proximas fiestas come rico y come bien, pues
tienes que estar preparado para emprender con
nosotros un viaje por las RUTAS MAGICAS de
nuestros pueblos. ¢Rutas magicas? Si quieres
saber cudles son éstas, camina con nosotros a lo
largo del siguiente nimero de la gaceta, con el cual
estaremos celebrando nuestro primer aniversario.

Por lo pronto, recibe los mejores deseos de parte
de todo el equipo editorial.
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RANCHO CIBERNETICO

No es una idea nueva pero en la practica muy
pocas personas han llevado a la realidad su suefio.
Unos vecinos de San Bartolo Ameyalco basados
en su conviccion con el medio ambiente y en
economizar en el futuro, construyen su propia casa
ecoldgica. Estara situada en una zona boscosa y
tienen mucho interés en preservar el lugar.
Entrevistador:

- ¢Nos puedes platicar cuales son las ideas que se
aplican en la construccién de su casa?

Diana:

- De entrada no tiraremos ningln arbol que ya esté
dentro del terreno, ni los que queden dentro de la
construccién. Haremos modificaciones para que
puedan vivir ahi, y cuando crezcan seran
despuntados.

Se hacen tragaluces en lugares estratégicos
orientados a la salida y puesta del sol, esto
ayudara a disminuir el consumo eléctrico (focos)
en las recamaras y la sala. Los techos estan a dos
aguas y a desnivel, de forma que el agua de lluvia
se colecta en un canal que la conduce a un tanque
de agua. El agua que sale de la lavadora también
va a caer a este tanque; esta agua sirve para llenar
los excusados de los bafios, pero también tiene
una salida para poder lavar el coche, labanquetay
regar el jardin. En el desnivel de los techos hay
ventanas que también sirven de tragaluz y hacen
comoda la estancia.

En el jardin hay una pequefia parte de cultivo de
hidroponia para hortalizas y hemos puesto arboles
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UN FUTURO NO MUY LEJANO: LA CASA ECOLOGICA

frutales. Sembraremos las cosas que se dan
aqui como chilacayotes, huauzontle, chayote,
jaltomates, setas, etc... y de arboles: pera,
tejocote y capulin.

En cuanto a nuestros desechos organicos
tendremos una composta, donde también
recogeremos la basura organica de nuestros
vecinos quienes son familiares de mi esposo.

“Una casa tradicional es un poco
mas costosa pero tiene ahorros a lo
largo del tiempo, asi que la
inversion se recupera porque
reduces los gastos poco a poco”.

Vivir en una zona con un bosque tan
maravilloso es un privilegio aunque no todos lo
aprecian igual. Hay muchas barrancas donde
pasan rios que ahora estan contaminados, asi
que, pudiendo vivir en un lugar tan bonito
como un bosque, ahora son basureros.

Nosotros decidimos vivir en un bosque y
preservarlo lo méas que podamos.

Rubén Rodriguez Zepeda

Tu pueblo esta en

http:/ Awww siemadelascruces, mexico.com -

ECO DE LAS CRUCES

ARBOLITO DE NAVIDAD

En nuestros alrededores tenemos una gama muy
amplia de habitos, herencia de generaciones
anteriores y que actualmente forman parte de
nuestras tradiciones y costumbres, dandonos una
identidad como pueblos, como regién, no
obstante el avance tecnoldgico y los constantes
cambios que la misma sociedad nos dicta. Dichos
héabitos, aunque muy
arraigados, en
ocasiones resulta
necesario cambiarlos
en pro del bienestar
social. Como
ejemplo esta la
época navidefia, que
llena de tradiciones,
entre nosotros causo
un desequilibrio en
nuestro entorno.

Por estos rumbos,
afio con afo,
recurrimos a una
costumbre que a la
fecha recordamos
con entusiasmo y que quisiéramos llevar a cabo
con nuestros hijos o nietos; me estoy refiriendo al
“&arbol de Navidad”.

Recuerdo que a principios de diciembre mis
hermanos y yo empezabamos el alboroto para ir
por el arbolito de navidad, hasta que un fin de
semana nos disponiamos a subir al monte en
busca de nuestro objetivo. Esos momentos eran
de diversidn, pues pasabamos un dia de campo
conviviendo, caminando en el bosque mientras

Lluvia de esferas. Autor: Beto Perdido

buscabamos y seleccionabamos nuestro arbolito;
ya de regreso, cruzando el pueblo con nuestro
arbolito al hombro de papa o del abuelo, nos
sentiamos orgullosos y presumiamos nuestro
trofeo, hasta llegar a casa, donde lo adorndbamos
con luces de multiples colores. Eratoda una faena
muy divertida; también me llega a la mente que
las ultimas veces
empezaron a
prohibir cortar
arboles, entonces
dejamos de subir.
A pesar de eso
§ recurrimos a

- lefiadores o
pastores para que
i los trajeran a

&% cambio de unas
cuantas monedas
sin razonar lo que
estdbamos
' ocasionando,
hasta que
finalmente se
perdi6 la tradicion de tener en casa un arbolito
natural para navidad. En ese entonces, con tal de
adquirir un arbolito, visitamos un centro
comercial donde compramos nuestro arbol
artificial, que dur6é con nosotros cerca de diez
afiosy ya no fue lo mismo.

Actualmente comprendo que esa costumbre, tan
bonita para nosotros como nifios, entre otras
actividades de mayor impacto como la tala
inmoderada para el aprovechamiento
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maderable, trajo como consecuencia Sseveros
dafios a los bosques, provocando un
desequilibrio ecolégico. Aunque aparentemente
esta tradicion era afio con afio, si causdbamos un
impacto negativo al medio ambiente, pues los
ejemplares que extraiamos eran jovenes, y de
tanto que va el cantaro al agua, se rompe; esas
actividades eran cada vez mas demandadas, por
lo que rebasaron la capacidad de recuperacion
natural del bosque y el gobierno tuvo que crear
leyes y penas mas estrictas para controlar
cualquier tipo de extraccion forestal.

Afortunadamente como respuesta a esos
acontecimientos, hoy dia contamos con areas
forestales, donde se han establecido cultivos de
arboles de navidad, que podemos cortar como
antes lo haciamos en compafiia de toda la
familia. Son lugares que brindan seguridad y
actividades recreativas para divertirse; jclaro! ya
no es igual pero el dafio se ha minimizado y en
estas fechas ya podemos contar con un arbolito
natural para navidad.

José Luis Garcia Guzman
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LAS PASTORELAS

Se dice, como antecedente de
éstas,que en 1524 Fray Pedro
de Gante pidi6 a los poetas
sobrevivientes de la corte de
Moctezuma que escribieran un
himno n&huatl para honrar a la
virgen, pero el inicio formal de las
pastorelas es ubicado por algunos
historiadores en 1527, al presentarse
en Cuernavaca la primera de ellas, y
en 1530, Fray Juan de Zumaraga
ordendé una escenificacion ante los
primeros cristianos de México.

Informaciéntomada de:
Http://mexico.udg.mx/arte/posadas/pastorel.html

Construrama Zaldivar

El principio de toda gran obra.
Caneh?. 35 San Batoh m &y
Teis, 5310 07 36 y 581 04341

FLORES DE ARENA

Hablar de la naturaleza y de los jardines en
nuestra regién es algo cotidiano, pues sabemos
que nuestra gente de alguna manera se ha
dedicado a cortar o sembrar &rboles. Esta
relacion con la naturaleza, sin embargo, se
destaca en una fecha en la que se escribe una
historia especial.

En 1976 los jardineros de Santa Rosa Xochiac
decidieron decorar el jardin de la capilla con
cactus, biznagas, plantas que notienen flor y otras
con flores mexicanas, como las rosas, los
“monederos” y las bugambilias, agregando
piedritas de rio, troncos, pequefias maquetas,
imagenes y fuentes, ddndole ademés un estilo
japonésadicho jardin.

También
desde hace
afos, el 24
de diciembre
a partir de las
cuatro de la
mafana, los
habitantes de
este pueblo
unen brazos
voluntarios y
van al monte M .

a traer seis Mazatl. Autora: Mariana Guzman
oyameles de una altura aproximada de 12
metros.

Los arboles, para ellos, tienen un significado
profundo, asi que, no es nada mas cortar por

cortar y no cuidar la naturaleza que nos rodea,
sino es todo lo contrario porque se cortan sélo
para esta fecha tan simbdlica, que representa el
festejo del nacimiento del nifio Dios, dia en que
los hombres bajan acompafiados por una banda
musical, pasando por las calles principales como
laHidalgo ola Juarez.

Los seis oyameles son dedicados a la Virgen de
Guadalupe, al Sagrado Corazén de Jesus, al
Divino Rostro y a Santa Rosa de Lima.

Los arboles naturales, las series navidefias y las
esferas, adornan los jardines y los “nacimientos”
gue realizan los jardineros y habitantes de este
pueblo. Otra cosa por destacar, son las figuras de
Santos que mediante diversas técnicas de
jardineria son elaboradas en los arboles de la
capilla.

Algo mas que vale mencionar, como parte de las
celebraciones de fin de afio en Santa Rosa, es la
belleza de un “tapete” que elaboran cien
personas, aproximadamente; éste esta hecho con
arena de playa, traida de Veracruz, y con aserrin
picado. El tapete se puede apreciar desde la
iglesia hasta la capilla, a lo largo del 31 de
diciembre, fecha en la que se lleva a cabo una
gran celebracién en el ojo de agua.

Yate platicamos un poquito acerca de Santa Rosa
Xochiac y ya solo resta que tu asistas a esta
comunidad a partir del 12 de diciembre y
disfrutes de todo lo que nos ofrecen con sus
celebraciones.

Belén Castro Guzman

géjSierra de las cruces / 13



ESPACIO ACTIVO

RASTRO Y ROSTRO

DIA DE MUERTOS 2005

Es popular apreciar que en diferentes localidades
se festejan ciertas fechas conmemorando
distintos acontecimientos. También sabemos que
este tipo de eventos implican una organizacion,
por ello, detras de cada festividad existen grupos,
que a pesar de tener ideologias diferentes
(politicas, culturales y/o religiosas), tratan de
sobresalir uno del otro, no obstante todos con la
misma meta: “El rescate cultural y la
participacion social”. Al organizar festividades,
esta visto que si se trabaja como grupos aislados,
lo que se obtiene a veces son eventos
fragmentados, frios y sin calor humano.

El pasado dos de noviembre el grupo “Sierra de
las Cruces” convoco a unir esfuerzos a diferentes
organismos que en algin momento han llevado a
cabo encuentros culturales en esas fechas, para
estructurar un evento coordinado con una
finalidad en comun, enaltecer el acontecimiento
y promover la participacion comunitaria. Este
suceso se dio en el pueblo San Bartolo Ameyalco;
desde el primer encuentro entre los diferentes
grupos se planted que cada organismo dispusiera
asu gusto de algiin componente del programa, el
cual se dividio en seis actividades; 1)“Ofrenda
Ameyaltekatl”; 2)“Bienvenidas animas”
(procesion al pantedn), 3)“Encuentro cultural”
(poesia, danza, canto y teatro), 4)“Velacion de
animas”, 5)“Danza de concheros” y 6)“Quinto a
mi calavera” (clausura del evento. Todo lo
recolectado en la ofrenda se repartié entre los
nifos que piden su calavera). La mayoria de
estos hechos son organizados afio con afio, pero
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por separado, cada uno valorando su esfuerzo,
sinsumar el de los demas.

Este afio fue la excepcion; la estructuracion del
evento marco la diferencia, cada grupo cumpli,
como cada afio, con sus actividades, pero ahora
integrandonos a un programa, logrando mayor
realce. La magnitud del evento se percibid
mucho mejor por la continuidad de los actos,
permitiendo a toda la comunidad conocer,
disfrutar y participar en cada uno ellos; incluso
hubo grupos que se integraron sobre el desarrollo
de la festividad, logrando con esto un magno
evento que dejé un buen sabor de boca a la
poblacion.

Estamos seguros que el siguiente afio se lograra
un mejor evento e incluso se podran conjuntar
esfuerzos para organizar otras festividades como
la que se acercan en Navidad y Afio Nuevo. Esta
experiencia la compartimos con ustedes para
mostrar que un esfuerzo conjunto puede realzar
nuestras celebraciones manteniéndolas vivas en
nuestra region: “La Sierrade las Cruces”

José Luis Garcia Guzman

Ofrenda colectiva. Autora: Mariana Guzman.

LA ALEGRIA ENMIELADA

La feriade la “alegriay el oliva” es el dulce que se
produce en Xochimilco.

Hablar de la navidad es hablar de muchas
delicias, tales como los dulces mexicanos; delicias
gue nadie pudo describir mejor que dofia Maria
de los Angeles Pérez, comerciante originaria del
pueblo de Tulyehualco, quien se dedica avender
los dulces que, junto con su familia, preparaensu
hogar. La sefiora Maria llegb a San Bartolo
Ameyalco y a otras colonias aledafias desde hace
ya 20 afios, para comercializar sus productos.
Interesados por conocer como es sembrado el
amaranto, y la manera en que es preparado,
platicamos con ella. Esto es lo que nos comenté:

“El procedimiento para la siembra del amaranto
se realiza en el poblado de San Luis
Tlaxiatemalco, Xochimilco. Primero se saca el
lodo, se riega el amaranto, se corta en cuadritos,
llamados chapinatos, se transplantan y se llevan
al cerro de Tulyehualco, para que en el tiempo de
aguas crezca como el huazontle. El amaranto se
corta tempranito, se pisa en lonas y después se
pone en un ayate ya que la semilla es muy
pequefia; se escoge, se le quita todo el punto
negro y la suciedad que pueda traer, en seguida
se tuesta en el comal con grieta como si fuera
barniz; una vez tostado el amaranto, se prepara
la miel, se le da un punto de caramelo y se
revuelve todo. La alegria enmielada se pone en
figuras de moldes como: estrellas, arbolitos
navidefios, Santa Claus, esferas y gran variedad;
las figuras se desmontan de los moldes, se
adornan con colores vegetales y azlcar glas,

quedando lista la alegria a la que se le puede
agregar nuezy pasas.”

Dofia Maria menciona también que otros dulces
igualmente consumidos en temporada navidefia
“son los camotes que acompafan las cenas de
afio nuevo y la navidad, o el acitrén que se utiliza
para decorar las roscas de reyes”.

Por dltimo nos da unareceta de dulces de leche:
e-1leche clavel

e-1lechealpura

e-azlcar glasy canela

Todos los ingredientes se ponen a cocer con leche
pasteurizada, y se le da una consistencia hasta
espesar.

iBien! esperamos que regales alegrias a tus seres
queridos y endulces tus noches de fiestas
familiares, valorando la producciéon del dulce
mexicano.

Ariadna Castro Guzman

CONSULTORIO DE BSPECIALIDADES
Dr. Rubén Rodriguez

San Bartola Ameyalco
';.,-j Cuauhtémec no. 17
?;'s Tel. 5810-1406
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- “Orasite sonaron Kaliman

¢Kaliman? ¢El Panchito... Kaliman? Jajajaja.
Només of como le habia dicho don Justino a mi
amigo y no me pude aguantar las ganas de reir. El
Panchito nomas me aventaba unos ojotes, como
echandome la culpa de su descalabrada y de que
le hubieran enredado un trapo en la cabeza, pero
pos no, la culpa no era mia, sino de una pifiata...
jah!y de sumalasuerte.

Los Reyes Magos. Autora: Mariana Guzman

Digo que de su mala suerte, porque a él siempre
le pasaban cosas en las posadas. Me acuerdo que
una vez Teresa aventd una lucecita y zas, justo le
cay0 en la espalda. El corriay corria gritando y los
demas ibamos persiguiéndolo para quitarsela,
pero primero se apag0 la lucecita antes de que
pudiéramos alcanzarlo. En otra ocasion al Andrés
se le zafo el palo con el que rompia la pifiatay ¢a
quién creen que le pegd? Asi una tras otra, por
eso el Panchito le rehuia a las posadas y
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PERO VALIO LA PENA... jKALIMAN!

(CUENTO)

seguramente esa forma tan fea como me miraba
era porque estaba pensando que si no me
hubiera hecho caso, ni nos hubiéramos arrimado
ala posada de la plaza, ni a él le hubieran puesto
ese nuevo apodo.

Y esque yo le dije:

-iMiraaaaa, vamos a que nos regalen unos
ponches!- El se negd rotundamente, pero
después de varios ruegos y de darse cuenta de
gue en la posada podriamos comer bufiuelos y
tomar ponche, (ni el Panchito ni yo habiamos
comido en todo el dia, porque en nuestras casas
la situacién econdmica estaba muy gacha) se
decidié a que nos acercaramos. Todo iba bien,
nos dieron nuestra velita y nuestro silbato,
pedimos posada, cantamos con hartas ganas
(digo, a lo mejor si cantdbamos mas fuerte nos
tocaban mas bufiuelos) y finalmente, después de
la pedida de posada por tres calles del pueblo, se
abrieron “las puertas” y o6ra si “ENTREN
SANTOS PEEEEREGRINOS PEREGRINOS”,
peregrinos que ya comenzabamos a caernos de
hambre (yo mas que el Panchito, jeje) y
empezamos con los silbatos a todo lo que dabay
dofia Petra inicié la repartida de los jarros con
ponchey pa” no hacerla cansada, los bufiuelos ya
no se hicieron esperar. Nosotros ya hasta itacate
teniamos y to” via faltaban las pifiatas... y Ujule,
entonces sucedi6 lo que tenia que pasar: la mala
suerte del Panchito se hizo presente.

Teniamos una tactica: Uno de los dos rompia la
pifiata y el otro se aventaba; si hasta pareciamos
equipo. Nuestros montones de fruta iban crece y

— e e

indignas. Yo, la neta, no le entro. Prefiero
comprar el regalo en cuestién a un precio un poco
mayor sin contribuir a una injusticia (aunque sea
muy indirectamente) o elegir otra cosa que
comprar en funcién del dinero que tenga.

Las compras forman parte del espiritu de la
Navidad, pero no debemos caer en el
consumismo, en comprar por comprar.
Recordemos el chiste:

Esposo: Carifio, jcompré cuatro llantas!

Esposa: ¢Cuatro llantas? ¢Para qué queremos cuatro
llantas, si no tenemos carro?

Esposo: iEs que estaban de ofertal

Gloria Gémez Reverter
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Agradecemos a Patricia Torres Téllez, por haber
colaborado con el poema Cuetlaxochitl (de
autor anénimo) que aparece en la portada, asi
como al sefior Nachoy a la familia Martinez Tapia,
que nos permitieron tomar fotografias.

¢Te gusta tomar fotografias y quieres
publicarlas? ¢Deseas escribir y er tus
textos en las paginas de esta gaceta?
PARTICIPA CON NOSOTROS vy
engrandece la cultura de nuestras
poblaciones. Te invitamos a formar parte
de la gaceta Sierra de las Cruces.

El guinto sol

- TITERNET INFINITUM
*S" CORSOS DE COMPOTACION
P TBREAJOR ESCOLARES
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DATOS PARA REFLEXIONAR

La escasez de tiempos pasados en los que no se
contaba con recursos suficientes hacia que no se
pudieran hacer grandes regalos a los mas
pequefios de la casa. Me parece que en tiempos
mas recientes se estd dando el efecto péndulo, y
asi nos vamos al extremo completamente
opuesto. En algunas familias que tienen mas
posibilidades, los regalos no caben en lasalay los
nifios cuando regresan a la escuela y ante la
obligada pregunta ;qué te trajeron los Reyes
Magos? ni siquiera son capaces de enumerar
todos los regalos que han recibido, ya que se hace
imposible el recordar tanta cantidad. Lo peor es
gue el regalo deja de ser algo realmente especial y
magico.

lluminando la navidad
Autora: Mariana Guzman

Y es que mas que dar importancia a la cantidad
de juguetes, me parece importante prestar
atencion a la calidad. Y no me refiero a comprar
juguetes caros. Me refiero a ver qué valores
estamos transmitiendo con los juguetes que

%< Sierra de las cruces / 10

JUGUETES, VALORES Y RESPONSABILIDAD

ponemos en manos de los nifios. Por ejemplo, los
juguetes bélicos. Si como adultos defendemos la
paz, seria bueno evitar que nuestros nifios
tomaran pistolas (aunque sean de juguete) para
pasar el rato. Matar no es cosa de broma.

Otra cuestion es la de los roles masculino y
femenino. Los roles tradicionales de mujeres y
hombres estan cambiando y poco a poco tanto
unas como otros podemos elegir qué hacer con
nuestras vidas. Yo recuerdo lo feliz que era el dia
que tocaba ir a jugar con el vecino, quien por ser
nifio tenia un estacionamiento de cuatro plantas
y elevador, con muchos coches. Y no quiero
menospreciar mis mufiecas y accesorios varios,
con las que pasaba tardes enteras sin conciencia
alguna del paso del tiempo. Solo digo que ya no
estamos tan limitados ni los unos ni las otras a
ciertas actividades. Por ejemplo, cuidar bebés,
afortunadamente, es cada vez méas una tarea
compartida entre mama y papda, asi que no
deberia parecernos tan extrafio el comprar una
mufiequita o mufequito a un varén o cochecitos
a las nifias, por mencionar los juguetes mas
tipicos.

Por ultimo, en la compra de los regalos y juguetes
de Navidades y Reyes, asi como en nuestras
compras en general, podemos considerar quién
se beneficia de nuestra compra y a qué estamos
contribuyendo. Independientemente de si la
cantidad que gasto es mucha o poca, me gusta ser
consciente y responsable de mi compra. Se
conocen algunas marcas o fabricantes que
venden sus productos a muy bajo precio a costa
de explotacion infantil o condiciones de trabajo

——HoelHo-aar—

crece y muchos nos miraban con envidia
pero entonces, en la cuarta pifiata, una
estrella de seis picos, pummm, el Heladio
se ensafio con la olla y zas, un tepalcate
sali6 volando con rumbo a la cabeza de
(quién creen? iDel Panchito! “jPérense,
ya descalabraron a un nifio”, gritaba dofia
Fermina, pero cual “pérense” si ya
estabamos sobre la fruta, jhasta el
Panchito, con toda la cabezota abierta por
el tepalcatazo! Poco a poco don Eusebio
fue quitandonos a todos y, con lagrimas,
sangre y todo, el Panchito era el que
estaba hasta abajo, con la mayor
ganancia de esa pifiata. Luego a la sefiora
Fermina se le ocurrié amarrarle al Pancho
un trapo en la cabeza y ahi fue cuando lo
vio don Justino y dijo eso de ““ora si te
sonaron Kaliman” y ahi comenzaron mis
carcajadasy las lagrimas del Panchito.

Ya de regreso ibamos bien cargados y ése
Panchito se veia re chispas con la cabezota
enredada. Al llegar a su casa nos
encontramos a sus hermanitos y vieran la
cara de alegria que pusieron cuando él les
dio bufiuelos y colaciones. “Bueno, ahi
nos vemos”, me dijo con tono de enojado
y antes de entrar volte6 sonriente, se toco
la cabeza enredada, me presumio el
monton de cosas que habia ganado y me
dijo:”jPERO VALIO LA PENA!”, y acto
seguido se metio corriendo, para darle el
resto de la fruta a su mama.

J. L. Velazquez Ubaldo
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SIERRA DE LAS CRUCES

—=—HolHo-atr—

EL ETERNO RETORNO

Recuerdo que hace algunos afios en la calle
donde vivia, la gente se reunia a planear las
“posadas”, independientemente de la religion.
La organizacion era tal que todos participaban
de una u otra manera, colocando la gran manta
gue simulaba una puerta entre las calles,
haciendo ponche de frutas, tamales, rellenando
las pifiatas que rompiamos los nifios, en fin, en
cada casa las puertas se abrian y habia algo para
regalar. El festejo llamaba la atencién de otros
vecinos quienes no lo hacian en sus calles. No
habia forma de no conocer al vecino, porque ese
dia nadie faltaba. Ya paso esa época, ahora se
ven posadas aqui y alla, la calle ya no es
alumbrada por los tipicos farolitos de papel o
adornada por el heno.

Haciendo memoria me da gusto haber crecido
en ese ambiente, porque a pesar de las diferentes
creencias de la gente se lograba la participacion
de la mayoria. Estas fechas pueden significar el
principio de las tan ansiadas vacaciones, fiestas
continuas, tiempo de acercarse a la iglesia o lo
gue signifique para ti, pero no olvides aquello
gue une a una comunidad:; las valiosisimas
tradicionesy las creencias que mantienenvivala
cultura.

Hablando de tradiciones es importante hacer
una reflexion del tiempo en el que se realizan y
para ello habra que remitirnos al significado del
origen de nuestras creencias. Debido a que en la
naturaleza el tiempo a veces es dificil de explicar,
0 mas bien de entender por su complejidad, el
ser humano ha disefiado diferentes formas de
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simbolizarlo. Hace tiempo “los hombres
antiguos recurrieron a una explicacion
sobrenatural, y asi surge el mito cosmogonico,
gue es una historia sagrada, el relato del primer
acontecimiento, que tuvo lugar en el tiempo
primordial y cuyos principales protagonistas
son los dioses”*. Esos mitos son diferentes en
cada cultura y le dan vida a la religion, son
muchos los dioses creadores del universo pero
son mas las creencias que tenemos y la fe que
depositamos en
ellas.

Se supone que
“hay dos clases
de principales
concepciones
cosmogoOnicas:
aquella que
considera que el
universo entero
tuvo un
principio vy
tendra un fin,
como ejemplo
el Génesis
Judeo -
Cristiano, y la
gue concibe la
existencia del
cosmos como
resultado de un
movimiento
constante de

creaciones y destrucciones, por una ley ciclica de
muerte y renacimiento, donde el universo es
infinito”**, como el Hinduismo lo maneja.

Para los aztecas el universo se regia por una
sucesion infinita de periodos de 52 afios,
“Xiuhmolpilli” “atado de los afios”. Se creia que
el fin del mundo terminaba pasado ese periodo
de tiempo y agradecian a los dioses conceder a la
humanidad mas vida.

".-'-

Natividad. Autora: Mariana Guzman

Estamos préximos a terminar un ciclo para
algunos y el inicio del ritual o mito cosmogoénico
mas importante para los Cristianos, que se
festeja en el dltimo mes del afio: la Natividad de
Cristo, su nacimiento. La forma en que se
celebra este gran acontecimiento es con las
“posadas”. Son nueve dias antes del 24 de
diciembre, en las que se recuerda como Maria y
José pedian posada para dar a luz a Jesus, el hijo
de Dios y quien vendria a salvar a la humanidad.
Este acontecimiento también se representa en
las pastorelas.

Esta fecha también recuerda al ritual hecho por
los pueblos mesoamericanos que relata
Sahagun, el mes décimo quinto que llamaban
Panquetzaliztli en el que se hacia fiesta al Dios de
la guerra Hutzilopochtli, sin olvidar la
coincidencia de la estacion de la cosecha.

Hoy dia los mitos acerca del tiempo toman
nuevas formas y lo que permanece intacto es la
necesidad de creer. Son precisamente esas
creencias las que nos mantienen unidos y las que
también nos separan. Son esos festejos los que
hacen que una comunidad mantenga viva una
tradicidn y que por sobre todo aproveche el tan
valioso tiempo.

Mariana Guzman Diaz

*Mercedes de la Garza, en Historia de la religion en
Mesoameérica y areas afines. 1l Coloquio B. Dahigren. UNAM,
1990.

**Fray Bernardino de Sahagun. Historia general de las cosas de
lanueva Espafia. Editorial Porrda, 1956.
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