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Enkele jaren geleden werd door veel scholen en instellingen het pesten tot aandachtspunt gekozen. De grote strijd tegen het pesten was begonnen. En een proces van bewustwording. Want er waren dan misschien niet zo veel echte pesters, er waren wel heel veel meelopers. Omstanders die weten, toekijken, misschien zelfs meelachen, maar in ieder geval niet ingrijpen. En dan komt het probleem van het pesten ineens dicht bij veel meer mensen. 

Natuurlijk ontdekte ook veel uitgevers dit 'gat in de markt', dat zich overigens inmiddels al redelijk begint te vullen. Maar er kan kennelijk nog steeds meer bij. Spijt! van Carry Slee is een recent boek over pesten. David is een heel gewone jongen in een heel gewone klas op een heel gewone middelbare school. Zijn dikke, onhandige klasgenoot Jochem wordt enorm gepest. David is het daar niet mee eens, maar hij houdt zich er steeds afzijdig van. Eigenlijk heeft hij het veel te druk met zijn eigen verliefdheid. Uiteindelijk zet David Jochem zijn hulp toe. Maar net op het moment dat Jochem hem zo nodig heeft schuift David hem aan de kant, verblind door liefdesverdriet. De laatste kans laat hij gaan. Spijt! Want de volgende dat blijkt dat Jochem zichzelf verdronken heeft. Het is te laat om iets goed te maken. De klas èn de klasseleraar worden hardhandig geconfronteerd met hun eigen wangedrag. 

Het boek Carry Slee mag hier en daar wel wat last hebben van sentiment en open deuren, ze schrijft heel eenvoudig en toegankelijk en zet de situatie schrijnend neer. Ook herkenbaar helaas, want al die meelopers zoals David... Over bijbelse verantwoordelijkheden als liefde voor je naaste wordt in het boek niet gesproken. Dat maakt het nog uitzichtslozer. Maar niet minder confronterend. Een boek om met jongeren vanaf ongeveer 12 jaar eens over na te praten.
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