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ivaBaUitapaad 

saMgaita – Aba AoÀalau kae oÀapaUvaYk yaaega maeM püvaRôa krnae kœ ila{ 

yaaega kI ivaBaUitayaa: batalaaPY jaataI hEM | yama, inayama, Aasana, /paaNaayaama 

AaEr /patyaahar kœ baad DaarNaa kI vyaaKyaa kI jaataI hE | 

deSabanDaiÕôasya DaarNaa ó1ó 

icaôasya – icaôa ka (iksaI) 

deSa – sTaana (ivaSaeza maeM) 

banDaH – baa:Danaa 

DaarNaa – DaarNaa (khlaataa hE) | 

saMgaita – Dyaana +yaa hE ? 

taXa pütyayaEktaanataa Dyaanama\ ó2ó 

taXa – [sa (DaarNaa) maMe 

pütyaya – vaiŒôa ka 

{ktaanataa – {k saa banaa rhnaa 

Dyaanama\ – Dyaana (khlaataa hE) | 

saMgaita – samaaiDa +yaa hE ? 

tadevaaTaYmaaXainaBaaYsaM svaVpaSaUnyaimava samaaiDaH ó3ó 

tadeva – [sa (Dyaana maeM kœvala Dyaeya ka) 

ATaY – ATaY 

maaXa – maaXa (saa) 
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inaBaaYsama\ – Baasanaa (AaEr inaja) 

svaVpa – svaVpa (sae) 

SaUnyama\ – SaUnya  

Pva – jaEsaa (hae jaanaa)  

samaaiDaH – samaaiDa (khlaataa hE) | 

saMgaita – paUvaaeY£ DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa kae +yaa khtae hEM ? 

XayamaekXa saMyamaH ó4ó 

Xayama\ – taInaaeM ATaaYta\ DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa (ka {k hI Dyaeya 

ivazaya maeM) 

{kXa – {k saaTa (haenaa) 

saMyamaH – saMyama (khlaataa hE) | 

saMgaita – saMyama kae jaIta laenae ka +yaa fla hE ? 

tajjayaatpüZalaaekH ó5ó 

tata\ – [sa (saMyama kœ) 

jayaata\ – isaÀ haenae sae 

püZa – püZa (ka) 

AalaaekH – pükaSa (haetaa hE) | 

saMgaita – saMyama ka +yaa [payaaega hE ? 

tasya BaUimazau ivainayaaegaH ó6ó 

tasya – [sa (saMyama ka icaôa kI sTaUla sae saUxma) 

BaUimazau – BaUimayaaeM maeM  
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ivainayaaegaH – /payaaega (krnaa caaih{) | 

saMgaita – DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa ka yaaega kœ pahlae paa:ca AMgaaeM sae 

+yaa sambaMDa hE ? 

Xayamantar¨M paUvaeYByaH ó7ó 

paUvaeYByaH – pahlae paa:caaeM A¨aeM ATaaYta\ yama, inayama, Aasana, püaNaayaama 

AaEr pütyaahar (kI Apaexaa yae) 

Xayama\ – taInaaeM ATaaYta\ DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa 

Antar¨ma\ – AMdr kœ A¨ (hEM) | 

saMgaita – DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa ka inabaIYja samaaiDa sae +yaa 

sambaMDa hE ? 

tadipa baihr M̈ inabaIYjasya ó8ó 

tata\ – vae (DaarNaa, Dyaana AaEr samaaiDa) 

Aipa – BaI 

inabaIYjasya – AsampüZata samaaiDa kœ 

baihr¨ma\ – baahr kœ A¨ (hME) | 

saMgaita – Asam/paZata samaaiDa jaae sam/paZata samaaiDa kœ baad kI 

AvasTaa hE, [sa maeM inaraeDa-pairNaama +yaa hE ? 

vyautTaanainaraeDasaMskaryaaeriBaBavapüaduBaaYvaaE inaraeDaxaNaicaôaanvayaae 

inaraeDapairNaamaH ó9ó 

vyautTaana – {kagütaa ATavaa sam/paZata samaaiDa (AaEr) 

inaraeDa – par-vaEragya (kœ) 
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saMskaryaaeH – saMskaraeM ka (/kma sae) 

AiBaBava – dbanaa (AaEr) 

püaduBaaYvaaE – pükq (haenaa), 

icaôa – icaôa (ka Pna daenaaeM saMskaraeM sae) 

inaraeDa – inaraeDa 

xaNa – kala (maeM) 

AnvayaH – sambanDa (haenaa) 

inaraeDa – inaraeDa 

pairNaamaH – pairNaama 
22
 (hE) | 

saMgaita – inaraeDa-saMskar ka +yaa fla hE ? 

 

                             
22
  DamaY-pairNaama – paUvaY DamaY kI inavaRiôa AaEr nayae DamaY kI /paaipta kI 

saMBaavanaa | 

 laxaNa-pairNaama – Anaagata ATaaYta\ DamaY ka vataYmaana maeM /pakq 

([idta) haenae sae pahlae Baivazya maeM iCpaa rhnaa, vataYmaana ATaaYta\ DamaY 

ka Baivazya kae Caew. kr vataYmaana maeM /pakq haenaa, AtaIta ATaaYta\ 

DamaY ka vataYmaana kae Caew. kr BaUtakala maeM iCpa jaanaa | 

 AvasTaa-pairNaama – DamaY kœ Anaagata laxaNa sae vataYmaana laxaNa 

AaEr vataYmaana laxaNa sae AtaIta laxaNa maeM jaanae tak [sakI AvasTaa 

kae /kma sae dRW. ATavaa dubaYla krnae maeM /paitaxaNa pairNaama haenaa | 

 Psa tarh AaDaar svaVpa DamaIY ka DamaaeYM sae, DamaY ka laxaNaaeM sae 

AaEr laxaNaaeM ka AvasTaa sae pairNaama haetaa rhtaa hE | 
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tasya püSaantavaaihtaa saMskarata\ ó10ó 

tasya – [sa (icaôa ka) 

püSaanta – püSaanta  

vaaihtaa – bahnaa (inaraeDa) 

saMskarata\ – saMskar sae (haetaa hE) | 

saMgaita – sam/paZata samaaiDa maeM samaaiDa-pairNaama +yaa hE ? 

savaaYTaYtaEkagütayaaeH xayaaedyaaE icaôasya samaaiDapairNaamaH ó11ó 

savaY-ATaYtaa – (icaôa kI) saba /pakar kœ ivazayaaeM (AaEr) 

{kagütayaaeH – iksaI {k hI Dyaeya ivazaya kae icantana krnae vaalaI 

vaRiôa ka (/kma sae)  

xaya – xaya (AaEr) 

[dyaaE – [dya haenaa 

icaôasya – icaôa ka 

samaaiDa – samaaiDa 

pairNaamaH – pairNaama (hE) | 

saMgaita – icaôa kI samaaihta AvasTaa maeM {kagütaa-pairNaama +yaa hE ? 

tataH paunaH SaantaaeidtaaE taulyapütyayaaE icaôasyaEkagütaapairNaamaH 

ó12ó 

tataH – taba 

paunaH – ifr ([£) 

Saanta – Saanta (AaEr) 

[idtaaE – [idta huPY 
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pütyayaaE – vaRiôayaaeM (ka {k hI Dyaeya ivazaya maeM) 

taulya – samaana (hae jaanaa) 

icaôasya – icaôa ka 

{kagütaa – {kagütaa 

pairNaamaH – pairNaama (hE) | 

saMgaita – icaôa kœ sadRSa hI BaUta AaEr Pin/dyaaeM kœ +yaa pairNaama hME ? 

{taena BaUtaein/dyaezau DamaYlaxaNaavasTaapairNaamaa vyaaKyaataaH ó13ó 

{taena – Psa (icaôa kœ pairNaama kœ samaana hI) 

BaUta – BaUta (AaEr) 

Pin/dyaezau – Pin/dyaaeM maeM  

DamaY – DamaY, 

laxaNa – laxaNa (AaEr)  

AvasTaa – AvasTaa (kœ) 

pairNaamaaH – pairNaama  

vyaaKyaataaH – vyaaKyaana (ik{ hu{ jaananae caaih{M) | 

saMgaita – DamaaeYM kœ AaDaar maeM kaEna iva%maana hE ?  

SaantaaeidtaavyapadeSyaDamaaYnaupaataI DamaIY ó14ó 

Saanta – ([na pairNaamaaeM kœ) AtaIta, 

[idta – vataYmaana (AaEr) 

AvyapadeSya – Baivazyata\ 

DamaY – DamaaeYM (maeM AaDaarVpa sae) 

AnaupaataI – iva%maana 

DamaIY – DamaIY (hE) | 



 

paataßla yaaega ivaBaUitapaad 

71 

saMgaita – {k hI DamaIYY kœ Anaek DamaY iksa pükar hae saktae hEM ? 

/kmaanyatvaM pairNaamaanyatvae hetauH ó15ó 

/kma – /kmaaeM (kI) 

Anyatvama\ – iBaÆataa  

pairNaama – pairNaama (kI) 

Anyatvae – iBaÆataa maeMe 

hetauH – karNa (hE) | 

saMgaita – pairNaamaaeM maeM saMyama krnae sae +yaa haetaa hE ? 

pairNaamaXayasaMyamaadtaItaanaagataZanama\ ó16ó 

Xaya – taInaaeM ATaaYta\ DamaY, laxaNa AaEr AvasTaa 

pairNaama – pairNaamaaeM (maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

AtaIta – BaUta (AaEr) 

Anaagata – Baivazya (ka)  

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – saba püaiNayaaeM kœ Sabd ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

SabdaTaYpütyayaanaaimataretaraDyaasaata\ saMkrstatpüivaBaagasaMyamaata\ 

savaYBaUta@taZanama\ ó17ó 

Sabd – Sabd, 

ATaY – ATaY (AaEr) 

pütyayaanaama\ – Zana kœ 

Ptar-Ptar – parspar 
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ADyaasaata\ – imaTyaa AaraepaNa sae 

saMkrH – ABaed (Baasanaa haetaa hE); 

tata\ – [na (Sabd, ATaY AaEr Zana) kœ  

püivaBaaga – ivaBaaga (maeM)  

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

savaY – saba 

BaUta – BaUta (püaiNayaaeM kI) 

@ta – vaaNaI (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – paUvaY janma ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

saMskarsaaxaatkrNaata\ paUvaYjaaitaZanama\ ó18ó 

saMskar – (saMyama ãara) saMskaraeM (ka) 

saaxaata\ – saaxaata\ 

krNaata\ – krnae sae 

paUvaY – paUvaY 

jaaita – janma (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – par-icaôa ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

pütyayasya paricaôaZanama\ ó19ó 

pütyayasya – (saMyama ãara) dUsare kœ icaôa kI vaRiôa (kae saaxaata\ 

krnae sae) 

par – dUsare (kœ) 

icaôa – icaôa (ka) 
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Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – paUvaaeY£ icaôa-saMyama ka +yaa Baed hE ? 

na ca tata\ saalambanaM tasyaaivazayaIBaUtatvaata\ ó20ó 

ca – ikMtau 

tata\ – vah (dUsare ka) 

Aalambanama\ – ivazaya saihta (icaôa)  

sa – ivazaya saihta (saaxaata\) 

na – nahIM (haetaa, +yaaeMik)  

tasya – vah (icaôa) 

BaUtatvaata\ – [sa saMyama (ka) 

AivazayaI – ivazaya nahIM (Taa) | 

saMgaita – yaaegaI AntaDaaYna kŠsae haetaa hE ? 

kayaVpasaMyamaata\ tad\güaÇSai£stamBae caxauHpükaSaa 

sampüyaaegaeöntaDaaYnama\ ó21ó 

kaya – SarIr (kœ) 

Vpa – Vpa (maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae (AaEr)  

tata\ – [sakI 

güaÇ – güaÇ 

Sai£ – Sai£ 

stamBae – raeknae sae (dUsare kI) 

caxauH – Aa:KaaeM (kœ)  

pükaSa – pükaSa (ka)  
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Asampüyaaegae – saMyaaega na haenae par (yaaegaI) 

AntaDaaYnama\ – AntaDaaYna (haetaa hE) | 

saMgaita – maRtyau ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

saaepa/kmaM ina@pa/kmaM ca kmaY tatsaMyamaadparantaZanamairŸeByaae vaa 

ó22ó 

saaepa/kmama\ – AarmBa saihta ATaaYta\ taIvü vaega vaalae kmaY ijanaka fla 

AarmBa hae cauka hE 

ca – AaEr  

ina@pa/kmama\ – AarmBa rihta ATaaYta\ mand vaega vaalae kmaY ijanaka fla 

ABaI AarmBa nahIM huAa, (Pna dae /pakar kœ) 

kmaY – kmaaeYM 

tata\ – maeM 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae, 

vaa – ATavaa,  

AirŸeByaH – [lqe icaÈaeM sae,  

Aparanta – maRtyau (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – maEXaI Aaid bala kŠsae püapta haetae hME ? 

maEXyaaidzau balaaina ó23ó 

maEXaI – maEXaI 

Aaidzau – Aaid maeM (saMyama krnae sae maEXaI, k@Naa AaEr mauidtaa) 

balaaina – bala (püapta haetae hEM) | 
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saMgaita – haTaI jaEsaa bala kŠsae püapta hae ? 

balaezau histabalaadIina ó24ó 

balaezau – (iBaÆa-iBaÆa) balaaeM maeM (saMyama krnae sae) 

hista – haTaI  

AadIina – Aaid kœ (bala kœ sadRSa iBaÆa-iBaÆa) 

bala – bala (püapta haetae hEM) | 

saMgaita – saUxma, Aaw. vaalaI AaEr dUr kI vastauAaeM ka Zana kŠsae haetaa 

hE ? 

püvaRôyaalaaeknyaasaata\ saUxmavyavaihtaivapükŒŸZanama\ ó25ó 

püvaRiôa – (jyaaeitazmaita) püvaRiôa (ka) 

Aalaaek – pükaSa 

nyaasaata\ – walanae sae 

saUxma – saUxma ATaaYta\ Pin/dyaataIta, 

vyavaihta – vyavaDaana ATaaYta\ Aaw. vaalaI (AaEr) 

ivapükŒŸ – dUr kI (vastauAaeM ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – Bauvana-Zana kŠsae haetaa hE ? 

BauvanaZanaM saUyaeY saMyamaata\ ó26ó 

saUyaeY – saUyaY (sauzaum®a 
23
) maeM 

                             
23
 taIna mauKya naaiw.yaa: – mae@dNw maeM sauzaum®a (sauzaum®a maeM vajüa, vajüa maeM 

icaiXaNaI AaEr icaiXaNaI maeM bü& naaw.I), Pw.a AaEr ipaMgalaa | 
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saMyamaata\ – saMyama krnae sae  

Bauvana – BauvanaaeM ATaaYta\ BaUH, BauvaH, svaH, mahH, janaH, tapaH AaEr satya, 

(Pna saata laaekaeM ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – naxaXaaeM ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

can/de taaravyaUhZanama\ ó27ó 

can/de – can/dmaa maeM (saMyama krnae sae) 

taara – taaraAaeM ATaaYta\ naxaXaaeM (kœ) 

vyaUh – vyaUh (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – taaraAaeM AaEr naxaXaaeM kI gaita ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

Düuvae tad\gaitaZanama\ ó28ó 

Düuvae – Düuva taara maeM (saMyama krnae sae) 

tata\ – [na (taaraAaeM kI) 

gaita – gaita (ka)  

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – Aba saMyama kI AaByantar ivaBaUitayaaeM ka vaNaYna krtae hEM | 

naaiBaca/kœ kayavyaUhZanama\ ó29ó 

naaiBa – naaiBa 
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ca/kœ – ca/k 
24
 maeM (saMyama krnae sae) 

kaya – SarIr (kœ) 

vyaUh – vyaUh (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – BaUKa AaEr pyaasa kI inavaRiôa kŠsae haetaI hE ? 

kNQkUpae xauitpapaasaainavaRiôaH ó30ó 

kNQ – kNQ (kœ) 

kUpae – gaw\We maeM (saMyama krnae sae) 

xauta\ – BaUKa (AaEr) 

ipapaasaa – pyaasa (kI) 

inavaRiôaH – inavaRiôa (haetaI hE) | 

saMgaita – kUmaY naaw.I maMe saMyama krnae sae +yaa haetaa hE ? 

kUmaYnaaw´aM sTaEyaYma\ ó31ó 

kUmaY – (kNQ kUpa kœ naIcae CataI maeM kCuvae kœ Aakar vaalaI) kUmaY  

naaw´ama\ – naaw.I maMe (saMyama krnae sae) 

sTaEyaYma\ – isTartaa (haetaI hE) | 

saMgaita – isaÀaeM kœ dSaYna kŠsae haetae hEM ? 

 

                             
24
 saata ca/k – maUlaaDaar (kuNwilanaI ka sTaana), svaaiDazQana, 

maiNapaUrk, Anaahta, ivaSauÀ, AaZa (taIsara-naeXa) AaEr sahOar | 
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maUDaYjyaaeitaiza isaÀdSaYnama\ ó32ó 

maUDaY – maUDaY (kpaala maeM /ba&rn/Da kI) 

jyaaeitaiza – jyaaeita maeM (saMyama krnae sae) 

isaÀ – isaÀ (pau@zaaeM kœ) 

dSaYnama\ – dSaYna (haetae hEM) | 

saMgaita – püaitaBa-Zana sae +yaa hae saktaa hE ? 

püaitaBaaãa savaYma\ ó33ó 

vaa – ATavaa (yaaegaI ibanaa saMyama kœ BaI) 

püaitaBaata\ – püaitaBa (Zana sae) 

savaYma\ – saba kuC (jaana laetaa hE) | 

saMgaita – icaôa ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

*dyae icaôasaMivata\ ó34ó 

*dyae – *dya maMe (saMyama krnae sae) 

icaôa – icaôa (ka) 

saMivata\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – pau@za ka Zana kŠsae haetaa hE ? 

saôvapau@zayaaertyantaasaMkINaYyaaeH pütyayaaivaSaezaae BaaegaH 

paraTaaYnyasvaaTaYsaMyamaata\ pau@zaZanama\ ó35ó 

saôva – icaôa (AaEr) 

pau@zayaaeH – pau@za  

Atyanta-AsaMkINaYyaaeH – parspar Atyanta iBaÆa hEM; (Pna daenaaeM) kI  
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pütyayaH – pütaIitayaaeM (ka)  

AivaSaezaH – ABaed (hI) 

BaaegaH – Baaega (hE); ([namaMe sae) 

paraTaY – paraTaY (pütaIita sae) 

Anya – iBaÆa (jaae) 

svaaTaY – svaaTaY (pütaIita hE, [samaeM)  

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

pau@za – pau@za (ka) 

Zanama\ – Zana (haetaa hE) | 

saMgaita – paUvaaeY£ svaaTaY-pütyaya kœ saMyama kI +yaa ivaBaUitayaa: hEM ? 

tataH püaitaBaoavaNavaednaadSaaYsvaadvaataaY jaayantae ó36ó 

tataH – [sa (svaaTaY maeM saMyama krnae sae) 

püaitaBa – saUxma, vyavaihta, iva/pakŒŸ, AtaIta AaEr Anaagata vastauAaeM ka 

/patyaxa, 

oavaNa – idvya Sabd, 

vaednaa – idvya spaSaY, 

AadSaY – idvya Vpa, 

Aasvaad – idvya svaad (AaEr) 

vaataaY – idvya gaMDa, (yae CH /pakar kœ Zana) 

jaayantae – [tpaÆa haetae hEM | 

saMgaita – paUvaaeY£ CH /pakar kœ Zana kœ +yaa fla hEM ? 

tae samaaDaavaupasagaaY vyautTaanae isaÀyaH ó37ó 

tae – vae (CH /pakar kœ Zana) 
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samaaDaaE – samaaiDa ATaaYta\ pau@za dSaYna maeM 

[pasagaaYH – ivaG® (AaEr) 

vyautTaanae – vyautTaana maeM 

isaÀyaH – isaiÀyaa: (hEM) | 

saMgaita – icaôa ka par-SarIr maeM AavaeSa kŠsae haetaa hE ? 

banDakarNaSaEiTalyaatpücaarsaMvaednaaù icaôasya parSarIravaeSaH 

ó38ó 

banDa – banDa (kœ) 

karNa – karNa ATaaYta\ sakama kmaY AaEr [nakI vaasanaaAaeM (kae) 

SaEiTalyaata\ – iSaiTala krnae sae 

ca – AaEr (icaôa kI) 

pücaar – gaita (kœ maagaY kae) 

saMvaednaata\ – jaananae sae 

icaôasya – icaôa ATaaYta\ saUxma SarIr ka 

par – dUsare  

SarIer – SarIer (maeM) 

AavaeSaH – /pavaeSa (hae saktaa hE) | 

saMgaita – [dana /paaNa kae jaIta laenae sae kaEna saI ivaBaUitayaa: püapta haetaI 

hEM ? 

[danajayaaúlapa¦kNqkaidzvasa¨ [t/kaintaÕ ó39ó 

[dana – (saMyama ãara) [dana (/paaNa kae) 

jayaata\ – jaItanae sae 

jala – jala, 
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pa¦ – kIcaw. (AaEr) 

kNqk – ka:qaeM  

Aaidzau – Aaid maeM (yaaegaI kœ SarIr ka) 

Asa¨H – saMyaaega nahIM haetaa  

ca – AaEr 

[t/kaintaH – ]DvaY gaita (haetaI hE) | 

saMgaita – samaana /paaNa kae jaIta laenae sae +yaa [palabDa haetaa hE ? 

samaanajayaajjvalanama\ ó40ó 

samaana – (saMyama ãara) samaana (püaNa kae)  

jayaata\ – jaItanae sae (yaaegaI) 

jvalanama\ – dIiptamaana\ (haetaa hE) | 

saMgaita – idvya-oaeXa kŠsae püapta haetaa hE ? 

oaeXaakaSayaaeH sambanDasaMyamaaiÃvyaM oaeXama\ ó41ó 

oaeXa – oaeXa (AaEr) 

AakaSayaaeH – AakaSa kœ 

sambanDa – sambanDa (maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

idvyama\ – idvya 

oaeXama\ – oaeXa (/paapta haetaa hE) | 

saMgaita – AakaSa-gamana ivaBaUita kŠsae püapta haetaI hE ? 
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kayaakaSayaaeH sambanDasaMyamaallaGautaUlasamaapaôaeÕakaSagamanama\ 

ó42ó 

kaya – SarIr (AaEr) 

AakaSayaaeH – AakaSa kœ 

sambanDa – sambanDa (maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

ca – AaEr 

laGau – hlkI (vastau, jaEsae) 

taUla – VPY (Aaid maMe) 

samaapaôaeH – samaapaiôa (krnae sae) 

AakaSagamanama\ – AakaSa-gamana (isaiÀ /paapta haetaI hE) | 

saMgaita – pükaSa kœ AavarNa ka xaya kŠsae haetaa hE ? 

baihrkilpataa vaRiôamaYhaivadeha tataH pükaSaavarNaxayaH ó43ó 

baihH – (SarIr sae) baahr (mana kI isTaita jaae) 

Akilpataa – klpanaa na kI huPY hae, (vah) 

vaRiôaH – vaRiôa 

mahaivadeha – mahaivadeha (khlaataI hE); 

tataH – [sa (sae) 

pükaSa – pükaSa (kœ) 

AavarNa – AavarNa ATaaYta\ AZana (ka) 

xayaH – naaSa (haetaa hE) | 

saMgaita – BaUta-jaya kŠsae püapta haetaa hE ? 
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sTaUlasvaVpasaUxmaanvayaaTaYvaôvasaMyamaad\ BaUUtajayaH ó44ó 

sTaUla – AakaSa, vaayau, Aig®, jala AaEr paRTvaI; 

svaVpa – AakaSa maeM Sabd, vaayau maeM spaSaY, Aig® maeeM Vpa, jala maeM rsa 

AaEr paRTvaI maeM ganDa; 

saUxma – Sabd-tanmaaXaa, spaSaY-tanmaaXaa, Vpa-tanmaaXaa, rsa-tanmaaXaa 

AaEr ganDa-tanmaaXaa; 

Anvaya – saôva, rjasa\ AaEr tamasa\ ka imalaa huAa DamaY (AaEr) 

ATaYvaôva – /pakŒita ka pau@za kœ ila{ Baaega AaEr ApavagaY; (Pna maeM, 

/kma sae,) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae (paa:ca) 

BaUUta – BaUtaaeM (par)  

jayaH – ivajaya (/paapta haetaI hE) | 

saMgaita – paUvaaeY£ BaUta-jaya ka +yaa fla hE ? 

tataaeöiNamaaidpüaduBaaYvaH kayasampaôaÀmaaYnaiBaGaataÕ ó45ó 

tataH – [sa (BaUta-jaya sae) 

AiNamaa – AiNamaa 

Aaid – Aaid (AaQ isaiÀyaaeM 
25
 ka) 

                             
25
 AaQ isaiÀyaa: – AiNamaa ATaaYta\ SarIr ka saUxma haenaa, laiGamaa 

ATaaYta\ SarIr ka hlka haenaa, maihmaa ATaaYta\ SarIr ka baw.a haenaa, 

püaipta ATaaYta\ PicCta BaaEitak padaTaY kI püaipta haenaa, püakamya 

ATaaYta\ PcCa paUNaY haenaa, vaiSatva ATaaYta\ paa:ca BaUtaaeM AaEr padaTaaeYM ka 

vaSa maeM haenaa, PYiSataRtva ATaaYta\ paa:ca BaUtaaeM AaEr padaTaaeYM kI [tpaiôa 
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püaduBaaYvaH – pükq haenaa, 

kaya – SarIr  

sampata\ – sampada (kI /paaipta) 

ca – AaEr 

tata\ – [na ATaaYta\ paa:caaeM BaUtaaeM (kœ) 

DamaY – DamaaeYM (sae) 

AnaiBaGaataH – @kavaq ka na haenaa, (yae taInaaeM fla /paapta haetae hEM) | 

saMgaita – kaya-sampata\ +yaa hE ? 

VpalaavaNyabalavajüsaMhnanatvaaina kayasampata\ ó46ó 

Vpa – Vpa, 

laavaNya – laavaNya, 

bala – bala (AaEr) 

vajü – vajü (kœ samaana) 

saMhnanatvaaina – saMgaQna, (yae caaraeM) 

kaya – SarIr kI 

sampata\ – sampada (khlaatae hEM) | 

saMgaita – gühNa-Pin/dyaaeM maeM saMyama ka +yaa fla hE ? 

gühNasvaVpaaismataanvayaaTaYvaôvasaMyamaaidin/dyajayaH ó47ó 

gühNa – Pin/dyaaeM kI ivazayaaiBamauKaI vaRiôa, 

                                                         

AaEr ivanaaSa ka saamaTyaY haenaa, yaXakamaavasaaiyatca ATaaYta\ saMklpa 

ka paUra haenaa | 
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svaVpa – svaVpa, 

Aismataa – Aismataa, 

Anvaya – Anvaya (AaEr) 

ATaYvaôva – ATaYvaôva, (Pna paa:caaeM AvasTaaAaeM maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

Pin/dya – Pin/dyaaeM (par) 

jayaH – ivajaya (/paapta haetaI hE) | 

saMgaita – Pin/dya-jaya ka +yaa fla hE ? 

tataae manaaejaivatvaM ivakrNaBaavaH püDaanajayaÕ ó48ó 

tataH – [sa (Pin/dya-jaya sae) 

manaaejaivatvama\ – mana kœ sadRSa vaega vaalaa haenaa, 

ivakrNaBaavaH – ibanaa SarIr kœ Pin/dyaaeM maeM ivazayaaeM kae AnauBava krnae 

kI Sai£ ka Aanaa  

ca – AaEr 

püDaana – pükŒita (kœ ivakaraeM par)  

jayaH – vaSaIkrNa (haenaa, yae taInaaeM isaiÀyaa: /paapta haetaI hEM) | 

saMgaita – güaÇ AaEr gühNa kœ baad gühItaR ATaaYta\ icaôa maeM saMyama ka 

+yaa fla hE ? 

saôvapau@zaanyataaKyaaitamaaXasya savaYBaavaaiDaƒataRtvaM savaYZataRtvaM ca 

ó49ó 

saôva – icaôa (AaEr) 

pau@za – pau@za (kœ) 

Anyataa – Baed (kae)  
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Kyaaita – jaananae  

maaXasya – vaalaa (yaaegaI)  

savaY – saare 

Baava – BaavaaeM (ka)  

AiDaƒataRtvama\ – maailak  

ca – AaEr  

savaY – saba ka  

ZataRtvama\ – jaananae vaalaa (haetaa hE) | 

saMgaita – ivavaekKyaaita sae Aagae kI AvasTaa +yaa hE ? 

taãEragyaadipa daezabaIjaxayae kŠvalyama\ ó50ó 

tata\ – [sa (ivavaekKyaaita) maeM 

Aipa – BaI 

vaEragyaata\ – vaEragya haenae sae 

daeza – daezaaeM (kœ) 

baIja – baIja (ka) 

xayae – naaSa haenae par 

kŠvalyama\ – kŠvalya (haetaa hE) | 

saMgaita – Aba saaDakaeM kae saavaDaana ikyaa jaataa hE | 

sTaanyaupainamanXaNae sa¨smayaakrNaM paunarinaŸpüsa¨ata\ ó51ó 

sTaaina – (saaDak kae) sTaana vaalaaeM ATaaYta\ ivatakaYnaugata, 

ivacaaranaugata, Aismataanaugata AaEr ivavaekKyaaita vaalaaeM (kœ) 

[painamanXaNae – Aadr Baava sae 

sa¨ – lagaava (AaEr) 
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smaya – GamaMw 

AkrNama\ – nahIM krnaa caaih{, (+yaaeMik Psa sae) 

paunaH – ifr (sae) 

AinaŸ – AmaMgala (haenaa) 

püsa¨ata\ – samBava (hE) | 

saMgaita – ivavaekja-Zana kŠsae [tpaÆa haetaa hE ? 

xaNatat/kmayaaeH saMyamaaiãvaekjaM Zanama\ ó52ó 

xaNa – xaNa (AaEr) 

tata\ – [sakœ 

/kmayaaeH – /kmaaeM (maeM) 

saMyamaata\ – saMyama krnae sae 

ivavaekjama\ – ivavaek 

Zanama\ – Zana ([tpaÆa haetaa hE) | 

saMgaita – ivavaekja-Zana kha: püyau£ haetaa hE ? 

jaaitalaxaNadeSaErnyataanavacCedata\ taulyayaaestataH püitapaiôaH ó53ó 

jaaita – (jaba dae samataulya vastauAaeM ka) jaaita, 

laxaNa – laxaNa (AaEr) 

deSaEH – deSa (kœ) 

Anyataa – Baed (sae) 

AnavacCedata\ – inaÕya na hae (sakœ, taba [na) 

taulyayaaeH – taulya (vastauAaeM) ka 

tataH – [sa (ivavaekZana sae) 

püitapaiôaH – inaÕya (haetaa hE) | 
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saMgaita – ivavaekja-Zana kI paUNaY pairBaazaa +yaa hE ? 

taarkM savaYivazayaM savaYTaaivazayama/kmaM caeita ivavaekjaM Zanama\ 

ó54ó 

taarkma\ – ibanaa inaimaôa kœ ApanaI püBaa sae svayaM [tpaÆa haenae vaalaa, 

savaY – saba (kae) 

ivazayama\ – jaananae vaalaa,  

savaYTaa – saba pükar (sae) 

ivazayama\ – ivazaya kae jaananae vaalaa  

ca – AaEr 

A/kmama\ – ibanaa /kma kœ ATaaYta\ {k hI saaTa Zana [tpaÆa krnae 

vaalaa, 

Pita – yah 

ivavaekjama\ – ivavaekja 

Zanama\ – Zana (hE) | 

saMgaita – kŠvalya kŠsae haetaa hE ? 

saôvapau@zayaaeH SauiÀsaamyae kŠvalyaimaita ó55ó 

saôva – icaôa (AaEr) 

pau@zayaaeH – pau@za kI 

SauiÀ – SauiÀ 

saamyae – samaana (haenae par) 

kŠvalyama\ – kŠvalya (haetaa hE AaEr yaha: taIsara paad) 

Pita – samaapta (haetaa hE) | 

-~-


