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samaaiDapaadsamaaiDapaadsamaaiDapaadsamaaiDapaad    

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – samaaiDapaad maeM samaaihta-icaôa vaalaaeM kœ ila{ samaaiDa kœ 
[paaya batalaatae hEM | 

ATa yaaegaanauSaasanamaATa yaaegaanauSaasanamaATa yaaegaanauSaasanamaATa yaaegaanauSaasanama\\ \\ ó1ó ó1ó ó1ó ó1ó    
ATaATaATaATa – Aba (AarmBa krtae hEM) 
yaaegayaaegayaaegayaaega – yaaega (kI)  
AnauAnauAnauAnau----SaasanamaSaasanamaSaasanamaSaasanama\\ \\ – pahlae sae iva%maana (laxaNa, Baed, [paaya AaEr flaaeM 
saihta) iSaxaa (denae vaalae günTa kae) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – yaaega kI +yaa pairBaazaa hE ? 

yaaegaiÕôavaiŒôainaraeDaH ó2óyaaegaiÕôavaiŒôainaraeDaH ó2óyaaegaiÕôavaiŒôainaraeDaH ó2óyaaegaiÕôavaiŒôainaraeDaH ó2ó    
yaaegaHyaaegaHyaaegaHyaaegaH – yaaega  
icaôaicaôaicaôaicaôa – icaôa ATaaYYta\ AntaHkrNa 1 (kI) 

                                                                                                                    
1 AntaHkrNaAntaHkrNaAntaHkrNaAntaHkrNa – icaôa ATaaYYta\ BaUta AaEr Baivazya smarNa, AhMkar 

ATaaYYta\ AhM AaEr mama, bauiÀ ATaaYYta\ inaScaya AaEr AvaDaarNa, mana 
ATaaYYta\ sa¦lpa AaEr ivaklpa | 

AntaHkrNa kI paa:ca AvasTaa{:AntaHkrNa kI paa:ca AvasTaa{:AntaHkrNa kI paa:ca AvasTaa{:AntaHkrNa kI paa:ca AvasTaa{: – maUW. ATaaYYta\ tamasa\ püDaana, ixapta 
ATaaYYta\ rjasa\ püDaana, ivaixapta ATaaYYta\ tamasa\ AaEr rjasa\ püDaana, 
{kagü ATaaYYta\ saôva püDaana, ina@# ATaaYYta\ gauNaataIta | 
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vaiŒôavaiŒôavaiŒôavaiŒôa – vaiŒôayaaeM (ka)  
inaraeDaHinaraeDaHinaraeDaHinaraeDaH – @knaa ATaaYYta\ vaiŒôayaaeM ka AntamaYuKa hae kr icaôa maeM laIna 
hae jaanaa (hE) |  

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – vaiŒôayaaeM kœ inaraeDa haenae par pau@za kI +yaa AvasTaa haetaI hE? 

tada ÏŸuH svaVpaeövasTaanamatada ÏŸuH svaVpaeövasTaanamatada ÏŸuH svaVpaeövasTaanamatada ÏŸuH svaVpaeövasTaanama\\ \\ ó3ó ó3ó ó3ó ó3ó    
tadatadatadatada – taba (vaiŒôayaaeM kœ inaraeDa haenae par)  
ÏŸuH ÏŸuH ÏŸuH ÏŸuH – ÏŸa ATaat̂a\ pau@za kI 
svaVpaesvaVpaesvaVpaesvaVpae – Apanae hI Vpa ATaaYYta\ caetana-maaXa maeM 
AvasTaanamaAvasTaanamaAvasTaanamaAvasTaanama\\ \\ – isTaita (haetaI hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – vaiŒôayaaeM kœ inaraeDa sae iBaÆa vyautTaana-AvasTaa ATaaYta\ inaraeDa 
kœ ivaraeDa maeM pau@za ka +yaa svaVpa haetaa hE ? 

vaiŒôasaaVpyaimatarXa ó4óvaiŒôasaaVpyaimatarXa ó4óvaiŒôasaaVpyaimatarXa ó4óvaiŒôasaaVpyaimatarXa ó4ó    
PtarXa PtarXa PtarXa PtarXa – dUsarI ATaat̂a\ vaiŒôayaaeM kœ inaraeDa sae iBaÆa AvasTaa maeM (pau@za)  
vaiŒôavaiŒôavaiŒôavaiŒôa – vaiŒôa (kœ) 
saaVpyamasaaVpyamasaaVpyamasaaVpyama\\ \\ – samaana Vpa (haetaa hEe) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – vaiŒôayaa: iktanae pükar kI haetaI hEM ? 

                                                                                                                                                                                                                                
maUW., ixapta, ivaixapta AntaHkrNa ka DamaYmaUW., ixapta, ivaixapta AntaHkrNa ka DamaYmaUW., ixapta, ivaixapta AntaHkrNa ka DamaYmaUW., ixapta, ivaixapta AntaHkrNa ka DamaY – kama, /kaeDa, laaeBa, 
maaeh, AhMkar AaEr maatsayaY | 
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vaRôayaH paàtayyaH iÙŸaiÙŸaH ó5óvaRôayaH paàtayyaH iÙŸaiÙŸaH ó5óvaRôayaH paàtayyaH iÙŸaiÙŸaH ó5óvaRôayaH paàtayyaH iÙŸaiÙŸaH ó5ó    
vaRôayaHvaRôayaHvaRôayaHvaRôayaH – ([payauY+ta) vaiŒôayaa: 
paàtayyaH paàtayyaH paàtayyaH paàtayyaH – paa:ca pükar (kI haetaI hEM, jaae)  
iÙŸaHiÙŸaHiÙŸaHiÙŸaH – iÙŸ ATaat̂a\ raga-ãeza Aaid ÙœSaaeM kI karNa (AaEr) 
AiÙŸaHAiÙŸaHAiÙŸaHAiÙŸaH – AiÙŸ ATaat̂a\ raga-ãeza Aaid ÙœSaaeM ka naaSa krnae vaalaI 
(haetaI hEM) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – [£ paa:ca vaiŒôayaaeM kœ +yaa naama hEM ? 

pümaaNaivapayaYyaivaklpapümaaNaivapayaYyaivaklpapümaaNaivapayaYyaivaklpapümaaNaivapayaYyaivaklpainaÏasmaRtayaH ó6óinaÏasmaRtayaH ó6óinaÏasmaRtayaH ó6óinaÏasmaRtayaH ó6ó    
pümaaNapümaaNapümaaNapümaaNa – pümaaNa, 
ivapayaYya ivapayaYya ivapayaYya ivapayaYya – ivapayaYya, 
ivaklpaivaklpaivaklpaivaklpa – ivaklpa, 
inaÏainaÏainaÏainaÏa – inaÏa (AaEr) 
smaRtayaHsmaRtayaHsmaRtayaHsmaRtayaH – smaRita, (yae paa:ca pükar kI vaiŒôayaa: hEM) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – pümaaNa-vaiŒôa kœ +yaa Baed hEM ? 

pütyaxaanaumaanaagamaaH pümaaNaaina ó7ópütyaxaanaumaanaagamaaH pümaaNaaina ó7ópütyaxaanaumaanaagamaaH pümaaNaaina ó7ópütyaxaanaumaanaagamaaH pümaaNaaina ó7ó    
pütyaxapütyaxapütyaxapütyaxa – yaTaaTaY Zana, (kayaY AaEr karNa 2 kœ sambanDa sae [tpaÆa) 
AnaumaanaAnaumaanaAnaumaanaAnaumaana – A/patyaxa padaTaY ka Zana (AaEr) 

                                                                                                                    
2 kayaY AaEr karNakayaY AaEr karNakayaY AaEr karNakayaY AaEr karNa – /patyaek kayaY (padaTaY) Apanae karNa maMe 

Avya£ AaEr vya£ Vpa sae iva%maana rhtaa hE | vastautaH kaePY BaI 
padaTaY paUNaY Vpa sae naŸ nahIM haetaa hE | karNa sae kayaY kI 
AiBavyai£ kayaY ka [tpaÆa haenaa hE AaEr kayaY ka karNa maeM laya 
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AagamaaHAagamaaHAagamaaHAagamaaH – vaed, SaasXa taTaa Aapta-pau@za kœ vacana, (yae taIna pükar 
kI PinÏyaaeM AaEr ivazaya kœ sambanDa maeM)  
pümaaNaaina pümaaNaaina pümaaNaaina pümaaNaaina – pümaaNa (vaiŒôayaa: hEM) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – ivapayaYya-vaiŒôa +yaa hE ? 

ivapayaYyaae imaTyaaZanamataÏUpapüitaƒmaivapayaYyaae imaTyaaZanamataÏUpapüitaƒmaivapayaYyaae imaTyaaZanamataÏUpapüitaƒmaivapayaYyaae imaTyaaZanamataÏUpapüitaƒma\\ \\ ó8ó ó8ó ó8ó ó8ó    
ivapayaYyaH ivapayaYyaH ivapayaYyaH ivapayaYyaH – ivapayaYya (padaTaY ka)  
imaTyaaimaTyaaimaTyaaimaTyaa – Büamak  
ZanamaZanamaZanamaZanama\\ \\ – Zana (hE, jaae) 
AtaÏUpa AtaÏUpa AtaÏUpa AtaÏUpa – [sa (padaTaY kœ vaastaivak) Vpa maeM nahIM 
püitaƒmapüitaƒmapüitaƒmapüitaƒma\\ \\ – püitaiƒta (hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – ivaklpa-vaiŒôa kœ +yaa laxaNa hEM ? 

SabdZanaanaupaataI vastauSaUnyaae ivaklpaH ó9óSabdZanaanaupaataI vastauSaUnyaae ivaklpaH ó9óSabdZanaanaupaataI vastauSaUnyaae ivaklpaH ó9óSabdZanaanaupaataI vastauSaUnyaae ivaklpaH ó9ó    
SabdSabdSabdSabd – (jaae Zana) Sabd (sae [tpaÆa) 
ZanaZanaZanaZana – Zana (kœ) 
AnaupaataIAnaupaataIAnaupaataIAnaupaataI – paICe calanae vaalaa (AaEr) 
vastau vastau vastau vastau – vastau (kI saôaa sae) 
SaUnyaH SaUnyaH SaUnyaH SaUnyaH – SaUnya (hae, vah) 
ivaklpaivaklpaivaklpaivaklpaHHHH – ivaklpa ATaat̂a\ klpanaa (khlaataa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – inaÏa-vaiŒôa +yaa hE ? 

                                                                                                                                                                                                                                
haenaa kayaY ka ABaava hE | saMaKya kœ Psa isaÀanta kae 
satyakayaYvaad khtae hEM | 
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ABaavapütyayaalambanaa vaiŒôainaYÏa ó10óABaavapütyayaalambanaa vaiŒôainaYÏa ó10óABaavapütyayaalambanaa vaiŒôainaYÏa ó10óABaavapütyayaalambanaa vaiŒôainaYÏa ó10ó    
ABaavaABaavaABaavaABaava – (jaagüta AaEr svap® AvasTaa kI) AnaupaisTaita (kœ Zana 
kI) 
pütyayapütyayapütyayapütyaya – pütaIita (kae) 
AalambanaaAalambanaaAalambanaaAalambanaa – Aaoya denae vaalaI 
vaiŒôaHvaiŒôaHvaiŒôaHvaiŒôaH – vaiŒôa (kae) 
inaÏainaÏainaÏainaÏa – inaÏa ATaaYta\ sauzauipta (khtae hEM) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – smaRita-vaiŒôa +yaa hE ? 

AnauBaUtaivazayaasampümaaezaH smaRitaH ó11óAnauBaUtaivazayaasampümaaezaH smaRitaH ó11óAnauBaUtaivazayaasampümaaezaH smaRitaH ó11óAnauBaUtaivazayaasampümaaezaH smaRitaH ó11ó 
AnauBaUtaAnauBaUtaAnauBaUtaAnauBaUta – (pümaaNa, ivapayaYya, ivaklpa AaEr inaÏa kœ) AnauBava ik{ 
hu{ 
ivazayaivazayaivazayaivazaya – ivazaya (ka) 
AsampümaaezaHAsampümaaezaHAsampümaaezaHAsampümaaezaH – na Kaaeyaa jaanaa ATaaYta\ iksaI sahayak ivazaya kae paa 
kr saMskar ka ifr sae /pakq hae jaanaa 
smaRitaHsmaRitaHsmaRitaHsmaRitaH – smaRita (khlaataa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – [£ paa:caaeM pükar kI vaiŒôayaaeM kœ inaraeDa kœ +yaa [paaya hEM ? 

AByaasavaEragyaaByaaM taiÆaraeDaH ó12óAByaasavaEragyaaByaaM taiÆaraeDaH ó12óAByaasavaEragyaaByaaM taiÆaraeDaH ó12óAByaasavaEragyaaByaaM taiÆaraeDaH ó12ó    
AByaasaAByaasaAByaasaAByaasa – AByaasa (AaEr) 
vaEragyaaByaamavaEragyaaByaamavaEragyaaByaamavaEragyaaByaama\\ \\ – vaEragya sae 
tatatatatatatata\\ \\ – [na (paa:ca pükar kI vaiŒôayaaeM ka) 
inaraeDaHinaraeDaHinaraeDaHinaraeDaH – inaraeDa (haetaa hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – AByaasa +yaa hE ? 
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taXa isTataaE yat®aeöByaasaH ó13ótaXa isTataaE yat®aeöByaasaH ó13ótaXa isTataaE yat®aeöByaasaH ó13ótaXa isTataaE yat®aeöByaasaH ó13ó    
taXataXataXataXa – [na (daenaaeM, AByaasa AaEr vaEragya, maeM sae icaôa kI) 
isTisTisTisTataaE ataaE ataaE ataaE – isTartaa kœ ila{ (inarMtar) 
yat®Hyat®Hyat®Hyat®H – /payat® (krnaa) 
AByaasaHAByaasaHAByaasaHAByaasaH – AByaasa (hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – AByaasa dRW. kŠsae haetaa hE ? 

sa tau dIGaYkalanaErntayaYsatkarasaeivataae dRW.BaUimaH ó14ósa tau dIGaYkalanaErntayaYsatkarasaeivataae dRW.BaUimaH ó14ósa tau dIGaYkalanaErntayaYsatkarasaeivataae dRW.BaUimaH ó14ósa tau dIGaYkalanaErntayaYsatkarasaeivataae dRW.BaUimaH ó14ó    
tau tau tau tau – ikntau 
saHsaHsaHsaH – vah (AByaasa) 
dIGaY dIGaY dIGaY dIGaY – bahuta 
kalakalakalakala – samaya (tak), 
naErntayaY naErntayaY naErntayaY naErntayaY – inarntar (AaEr) 
satkarsatkarsatkarsatkar – satkar sae (QIk QIk) 
AasaeivataHAasaeivataHAasaeivataHAasaeivataH – saevana ikyaa huAa 
dRW.dRW.dRW.dRW. – dRW. 
BaUimaHBaUimaHBaUimaHBaUimaH –AvasTaa (vaalaa hae jaataa hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – dae pükar kœ vaEragya, Apar AaEr par, maeM sae sampüZata 
samaaiDa kœ saaDana Apar-vaEragya kœ +yaa laxaNa hEM ? 

dRŸanauoivakivazayaivataRzNasya vaSaIkarsaMZa vaEragyamadRŸanauoivakivazayaivataRzNasya vaSaIkarsaMZa vaEragyamadRŸanauoivakivazayaivataRzNasya vaSaIkarsaMZa vaEragyamadRŸanauoivakivazayaivataRzNasya vaSaIkarsaMZa vaEragyama\\ \\ ó15ó ó15ó ó15ó ó15ó    
dRŸdRŸdRŸdRŸ – deKae hu{ ATaat̂a\ laaek maMe dRiŸgaaecar haenae vaalae (AaEr vaed 
Saa×aeM ãara) 
AanauoivakAanauoivakAanauoivakAanauoivak – saunae hu{ 
ivazayaivazayaivazayaivazaya – ivazayaaeM (maMe, jaae)  
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ivataRzNasyaivataRzNasyaivataRzNasyaivataRzNasya – taRzNaa rihta (hE), [saka  
vaEragyamavaEragyamavaEragyamavaEragyama\\ \\ – vaEragya 
vaSaIkarvaSaIkarvaSaIkarvaSaIkar – Apar-vaEragya 
saMZasaMZasaMZasaMZa – naama vaalaa (hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – AsampüZata samaaiDa ka saaDana par-vaEragya +yaa hE ? 

tatparM pau@zaKyaataegauYNavaEtaRzNyamatatparM pau@zaKyaataegauYNavaEtaRzNyamatatparM pau@zaKyaataegauYNavaEtaRzNyamatatparM pau@zaKyaataegauYNavaEtaRzNyama\\ \\ ó16ó ó16ó ó16ó ó16ó    
tatatatatatatata\\ \\ – vah (vaEragya) 
parmaparmaparmaparma\\ \\ – par ATaat̂a\ sabasae oeƒ (hE, ijasamaeM) 
pau@zapau@zapau@zapau@za----KyaataeHKyaataeHKyaataeHKyaataeH – pükŒita-pau@za kœ ivavaekZana ATaat̂a\ ivavaekKyaaita (kœ 
[dya haenae sae pau@za) 
gauNagauNagauNagauNa – gauNaaeM (sae) 
vaEtaRzNyamavaEtaRzNyamavaEtaRzNyamavaEtaRzNyama\\ \\ – taRzNaa rihta (hae jaataa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – Aba Apar-vaEragya vaalaI sampüZata ATaat̂a\ sabaIja samaaiDa kœ 
caar Avaantar Baed ATaaYta\ ivatak̂, ivacaar, Aanand AaEr Aismataa 
svaVpa kae batalaataee hEM | 

ivatak̂ivacaaranandaismataaVpaanaugamaataivatak̂ivacaaranandaismataaVpaanaugamaataivatak̂ivacaaranandaismataaVpaanaugamaataivatak̂ivacaaranandaismataaVpaanaugamaata\\ \\ sampüZataH ó17ó sampüZataH ó17ó sampüZataH ó17ó sampüZataH ó17ó    
ivatak̂ivatak̂ivatak̂ivatak̂ – paa:ca sTaUlaBaUta-ivazayak taTaa sTaUla Pin/dya-ivazayak güaÇ 
Baavanaa, 
ivacaarivacaarivacaarivacaar – saUxmaBaUta-ivazayak taTaa saUxma Pin/dya-ivazayak güaÇ Baavanaa, 
AanandAanandAanandAanand – tanmaaXaaAaeM taTaa Pin/dyaaeM kœ karNa saôva-püDaana AhMkar-
ivazayak kœvala gühNa Baavanaa (AaEr) 
AismataaAismataaAismataaAismataa – caetana sae püitaibaimbata icaôasaôva baIja Vpa AhMkar-
ivazayak gühItaR Baavanaa, (Pna sae sambaÀ) 
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VpaVpaVpaVpa – svaVpaaeM (kœ) 
AnaugamaataAnaugamaataAnaugamaataAnaugamaata\\ \\ – sambanDa sae (jaae icaôa kI vaiŒôayaaeM ka inaraeDa hE, vah) 
sampüZataHsampüZataHsampüZataHsampüZataH – sampüZata (samaaiDa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – Aba par-vaEragya vaalaI AsampüZata ATaat̂a\ inabaIYja samaaiDa 
ka laxaNa batalaayaa jaataa hE | 

ivaramapütyayaaByaasapaUvaYH saMskarSaezaaeönyaH ó18óivaramapütyayaaByaasapaUvaYH saMskarSaezaaeönyaH ó18óivaramapütyayaaByaasapaUvaYH saMskarSaezaaeönyaH ó18óivaramapütyayaaByaasapaUvaYH saMskarSaezaaeönyaH ó18ó 
ivaramaivaramaivaramaivarama – (saba vaiŒôayaaeM kœ) inaraeDa (kœ) 
pütyayapütyayapütyayapütyaya – karNa ATaaYta\ par-vaEragya (kœ) 
paUvaYHpaUvaYHpaUvaYHpaUvaYH – paunaH paunaH  
AByaasaAByaasaAByaasaAByaasa – AByaasa (sae jaae) 
saMskarsaMskarsaMskarsaMskar – saMskar (maaXa) 
SaezaHSaezaHSaezaHSaezaH – Saeza (rh jaatae hME, vae)  
AnyaHAnyaHAnyaHAnyaH – dUsarI ATaat̂a\ AsampüZata (samaaiDa hEM) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – iksa pükar kœ saaDak ka yaaega SaIGü isaÀ haetaa hE ? 

Bavapütyayaae ivadehpükŒitalayaanaamaBavapütyayaae ivadehpükŒitalayaanaamaBavapütyayaae ivadehpükŒitalayaanaamaBavapütyayaae ivadehpükŒitalayaanaama\\ \\ ó19ó ó19ó ó19ó ó19ó    
ivadehivadehivadehivadeh – yaaegaI jaae ipaClae janma maeM ivatakaYnaugata AaEr ivacaaranaugata 
samaaiDa isaÀ kr caukœ hEM AaEr Aanandanaugata samaaiDa ka AByaasa kr 
rhe hEM (AaEr)  
pükŒitalayaanaamapükŒitalayaanaamapükŒitalayaanaamapükŒitalayaanaama\\ \\ – yaaegaI jaae ipaClae janma maeM Aanandanaugata samaaiDa 
isaÀ kr caukœ hEM AaEr Aismataanaugata samaaiDa ka AByaasa kr rhe hEM, 
([na daenaaeM kae Agalae janma maMe) 
BavaBavaBavaBava – janma (sae hI AsampüZata samaaiDa kI) 
pütyayaHpütyayaHpütyayaHpütyayaH – pütaIita (haetaI hE) | 
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saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – Bavapütyaya sae iBaÆa [paayapütyaya 3 vaalaaeM kœ ila{ AsampüZata 
samaaiDa kœ +yaa [paaya hEM ? 

o#avaIyaYsmaRitasamaaiDapüZapaUvaYk Ptarezaamao#avaIyaYsmaRitasamaaiDapüZapaUvaYk Ptarezaamao#avaIyaYsmaRitasamaaiDapüZapaUvaYk Ptarezaamao#avaIyaYsmaRitasamaaiDapüZapaUvaYk Ptarezaama\\ \\ ó20ó ó20ó ó20ó ó20ó    
PtarPtarPtarPtarezaamaezaamaezaamaezaama\\ \\ – dUsare (yaaegaI jaae ivadehI AaEr pükŒitalaya nahIM hEM), [nakae 
o#ao#ao#ao#a – o#a, 
vaIyaY vaIyaY vaIyaY vaIyaY – [tsaah, 
smaRitasmaRitasmaRitasmaRita – Zana kœ saMskaraeM kœ jaagüta haenae, 
samaaiDasamaaiDasamaaiDasamaaiDa – samaaiDa (AaEr) 
püZapüZapüZapüZa----paUvaYkHpaUvaYkHpaUvaYkHpaUvaYkH – püZa ATaaYta\ ivavaek, (Pna paa:caaeM sae AsampüZata samaaiDa 
isa# haetaI hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – [paayapütyaya vaalaaeM kI sabasae Aintama oeNaI ATaaYta\ AiDamaaXa 
[paaya AaEr taIvü saMvaega vaalae yaaeigayaaeM kae SaIGü samaaiDa laaBa haetaa hE | 
[nhIM ka vaNaYna Agalae saUXa maeM krtae hEM |  

    

                                                                                                                    
3 [paayapütyaya [paayapütyaya [paayapütyaya [paayapütyaya – o#a, vaIyaY Aaid [paaya taIna /pakar kœ ATaaYta\ maRdu, 

maDyama AaEr AiDamaaXa haetae hEM | Pna taInaaeM kœ BaI taIna /pakar kœ 
saMvaega ATaaYta\ maRdu, maDyama AaEr AiDamaaXa haetae hEM | Psa /pakar 
[paayapütyaya vaalaaeM kœ naaE Baed ATaaYta\ maRdu [paaya AaEr maRdu saMvaega, 
maRdu [paaya AaEr maDyama saMvaega, maRdu [paaya AaEr taIvü saMvaega, maDyama 
[paaya AaEr maRdu saMvaega, maDyama [paaya AaEr maDyama saMvaega, maDyama 
[paaya AaEr taIvü saMvaega, AiDamaaXa [paaya AaEr maRdu saMvaega, AiDamaaXa 
[paaya AaEr maDyama saMvaega, AiDamaaXa [paaya AaEr taIvü saMvaega haetae hEM| 
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taIvüsaMvaegaanaamaasaÆaH ótaIvüsaMvaegaanaamaasaÆaH ótaIvüsaMvaegaanaamaasaÆaH ótaIvüsaMvaegaanaamaasaÆaH ó21ó21ó21ó21ó    
taIvü taIvü taIvü taIvü – taIvü 
saMvaegaanaamasaMvaegaanaamasaMvaegaanaamasaMvaegaanaama\\ \\ – gaita ATaaYta\ vaEragya (AaEr oÀa,    vaIyaY Aaid [paayaaeM kI 
AiDamaaXa) sae (samaaiDa)  
AasaÆaHAasaÆaHAasaÆaHAasaÆaH – inakqtama (haetaI hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – [£ taIvü saMvaega kœ +yaa Baed hEM ? 

maRdumaDyaaiDamaaXatvaatamaRdumaDyaaiDamaaXatvaatamaRdumaDyaaiDamaaXatvaatamaRdumaDyaaiDamaaXatvaata\\ \\ tataaeöipa ivaSaezaH ó22 tataaeöipa ivaSaezaH ó22 tataaeöipa ivaSaezaH ó22 tataaeöipa ivaSaezaH ó22óóóó    
tataHtataHtataHtataH – [sa 
maRdumaRdumaRdumaRdu – hlkœ (taIvü saMvaega) AaEr 
maDyamaDyamaDyamaDya – maDyama (taIvü saMvaega sae) 
AipaAipaAipaAipa – BaI  
AiDamaaXatvaataAiDamaaXatvaataAiDamaaXatvaataAiDamaaXatvaata\\ \\ – AiDamaaXa (taIvü saMvaega) maeM (samaaiDa laaBa maeM) 
ivaSaezaHivaSaezaHivaSaezaHivaSaezaH – ivaSaezataa (haetaI hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – +yaa paUvaaeY£ AiDamaaXa [paaya AaEr AiDamaaXa taIvü saMvaega sae 
hI SaIGütama samaaiDa laaBa haetaa hE ATavaa kaePY AaEr BaI saugama [paaya 
hE? 

PYÖrpüiNaDaanaaãa ó23óPYÖrpüiNaDaanaaãa ó23óPYÖrpüiNaDaanaaãa ó23óPYÖrpüiNaDaanaaãa ó23ó    
vaavaavaavaa – ATavaa 
PYÖrPYÖrPYÖrPYÖr----püiNaDaanaatapüiNaDaanaatapüiNaDaanaatapüiNaDaanaata\\ \\ – PYÖr kœ gauNaaeM ka paunaH paunaH icantana krnae AaEr 
kmaY AaEr kmaY-fla PYÖr kœ /paita samapaYNa krnae sae (SaIGütama samaaiDa 
laaBa haetaa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – PYÖr kœ +yaa laxaNa hEM ? 
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ÙœSakmaYivapaakaSayaErparamaRŸH pau@zaivaSaeza PYÖrH ó24óÙœSakmaYivapaakaSayaErparamaRŸH pau@zaivaSaeza PYÖrH ó24óÙœSakmaYivapaakaSayaErparamaRŸH pau@zaivaSaeza PYÖrH ó24óÙœSakmaYivapaakaSayaErparamaRŸH pau@zaivaSaeza PYÖrH ó24ó    
ÙœSaÙœSaÙœSaÙœSa – ÙœSa, 
kmaY kmaY kmaY kmaY – kmaY, (kmaaeYM kœ) 
ivapaakivapaakivapaakivapaak – fla (AaEr vaasanaaAaeM kœ) 
AaSayaEHAaSayaEHAaSayaEHAaSayaEH – Aavaasa ATaaYta\ vaasanaaAaeM sae 
AparamaRŸHAparamaRŸHAparamaRŸHAparamaRŸH – spaSaY rihta  
PYÖrHPYÖrHPYÖrHPYÖrH – PYÖr (Anya)  
pau@zapau@zapau@zapau@za----ivaSaezaHivaSaezaHivaSaezaHivaSaezaH – pau@zaaeM (sae) ivaSaeza (caetana hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – PYÖr kI +yaa ivaSaezataa hE ? 

taXa inaritaSayaM savaYZbaIjamataXa inaritaSayaM savaYZbaIjamataXa inaritaSayaM savaYZbaIjamataXa inaritaSayaM savaYZbaIjama\\ \\ ó25ó ó25ó ó25ó ó25ó    
taXataXataXataXa – [sa (PYÖr maeM)  
savaYZsavaYZsavaYZsavaYZ – savaYZtaa (ka) 
baIjbaIjbaIjbaIjamaamaamaama\\ \\ – karNa ATaaYta\ Oaeta 
inaritaSayamainaritaSayamainaritaSayamainaritaSayama\\ \\ – AitaSaya rihta ATaaYta\ saImaa kae püapta (hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – PYÖr kI AaEr +yaa ivaSaezataa hE ? 

paUvaeYzaamaipa gau@H kalaenaanavacCedatapaUvaeYzaamaipa gau@H kalaenaanavacCedatapaUvaeYzaamaipa gau@H kalaenaanavacCedatapaUvaeYzaamaipa gau@H kalaenaanavacCedata\\ \\ ó26ó ó26ó ó26ó ó26ó    
paUvaeYzaamapaUvaeYzaamapaUvaeYzaamapaUvaeYzaama\\ \\ – (vah PYÖr) paUvaY [tpaÆa (gau@AaeM) ka 
AipaAipaAipaAipa – BaI  
ggggau@Hau@Hau@Hau@H – gau@ (hE, +yaaeMik vah PYÖr) 
kalaenakalaenakalaenakalaena – samaya sae 
AnavacCedataAnavacCedataAnavacCedataAnavacCedata\\ \\ – saIimata nahIM ATaat̂a\ savaYYkala maeM iva%maana (hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – PYÖr ka vaacak naama +yaa hE ? 
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tasya vaacakH püNavaH ó27ótasya vaacakH püNavaH ó27ótasya vaacakH püNavaH ó27ótasya vaacakH püNavaH ó27ó    
tasyatasyatasyatasya – [sa (PYÖr ka) 
vaacakHvaacakHvaacakHvaacakH – baaeDak Sabd ATaat̂a\ naama 
püNavaHpüNavaHpüNavaHpüNavaH – Aae3ma\ 4 (hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – PYÖr-püiNaDaana ka +yaa laxaNa hE ? 

tajjapastadTaYBaavanamatajjapastadTaYBaavanamatajjapastadTaYBaavanamatajjapastadTaYBaavanama\\ \\ ó28ó ó28ó ó28ó ó28ó    
tatatatatatatata\\ \\ – [sa (püNava ka) 
japaHjapaHjapaHjapaH – japa (AaEr)  
tatatatatatatata\\ \\ – [sa (PYÖr kœ)  
ATaY ATaY ATaY ATaY – ATaYsvaVpa (ka) 
BaavanamaBaavanamaBaavanamaBaavanama\\ \\ – Dyaana krnaa ATaat̂a\ paunaH paunaH icantana krnaa (PYÖr-
püiNaDaana hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – AsampüZata  samaaiDa sae paUvaYY PYÖr-püiNaDaana kœ +yaa  ivaSaeza 
fla hEM ? 

tataH pütyaktataH pütyaktataH pütyaktataH pütyak\\\\caetanaaiDagamaaeöpyantarayaaBaavaÕ ó29ócaetanaaiDagamaaeöpyantarayaaBaavaÕ ó29ócaetanaaiDagamaaeöpyantarayaaBaavaÕ ó29ócaetanaaiDagamaaeöpyantarayaaBaavaÕ ó29ó    
tataHtataHtataHtataH – [sa (PYÖr-püiNaDaana sae pau@za kae) 
pütyakpütyakpütyakpütyak\\ \\----caetanaacaetanaacaetanaacaetanaa – jaIvaatmaa (kI) 
AiDagAiDagAiDagAiDagamaHamaHamaHamaH – püaipta ATaat̂a\ saaxaatkar 
AipaAipaAipaAipa – BaI (haetaa hE) 

                                                                                                                    
4 pairiSaŸ pairiSaŸ pairiSaŸ pairiSaŸ – ~ taailaka | 
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cacacaca – AaEr 
AntarayaAntarayaAntarayaAntaraya – ivaG®aeM (ka) 
ABaavaHABaavaHABaavaHABaavaH – ABaava (BaI) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – PYÖr-püiNaDaana sae ijana ivaG®aeM ka ABaava batalaayaa gayaa hE, 
[na ivaG®aeM ka +yaa svaVpa hE ? 

vyaaiDastyaanasaMSayapümaadavyaaiDastyaanasaMSayapümaadavyaaiDastyaanasaMSayapümaadavyaaiDastyaanasaMSayapümaadalasyaaivaritaBüaintadSaYnaalabDaBaUimaktvaanalasyaaivaritaBüaintadSaYnaalabDaBaUimaktvaanalasyaaivaritaBüaintadSaYnaalabDaBaUimaktvaanalasyaaivaritaBüaintadSaYnaalabDaBaUimaktvaana
vaisTatatvaaina icaôaivaxaepaastaeeöntarayaaH ó30óvaisTatatvaaina icaôaivaxaepaastaeeöntarayaaH ó30óvaisTatatvaaina icaôaivaxaepaastaeeöntarayaaH ó30óvaisTatatvaaina icaôaivaxaepaastaeeöntarayaaH ó30ó    
vyaaiDavyaaiDavyaaiDavyaaiDa – raega, 
styaanastyaanastyaanastyaana – icaôa kI AkmaYNyataa ATaat̂a\ PcCa haenae par BaI yaaega maeM 
saamaTyaY na haenaa, 
saMSayasaMSayasaMSayasaMSaya – SaMka, 
pümaadpümaadpümaadpümaad – samaaiDa kœ saaDanaaeM ka Anauƒana na krnaa, 
AalasyaAalasyaAalasyaAalasya – Aalasya, 
AivaritaAivaritaAivaritaAivarita – ivazayaaeM maeM taRzNaa banaI rhnaa, 
BüaintaBüaintaBüaintaBüainta----dSaYnadSaYnadSaYnadSaYna – imaTyaa Zana, 
AlabDaAlabDaAlabDaAlabDa----BaUimaktvaBaUimaktvaBaUimaktvaBaUimaktva – @kavaq kœ karNa samaaiDa maMe na pahu:ca paanaa, 
AnavaisTatatvaainaAnavaisTatatvaainaAnavaisTatatvaainaAnavaisTatatvaaina – samaaiDa maeM pahu:ca kr [sa maeM icaôa ka na Qhrnaa, 
tae tae tae tae – yae  
icaôaicaôaicaôaicaôa – icaôa (kœ naaE) 
ivaxaepaaHivaxaepaaHivaxaepaaHivaxaepaaH – ivaxaepa, (yaaega kœ maUla)  
AntarayaaHAntarayaaHAntarayaaHAntarayaaH – ivaG® (hEM) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – paUvaaeY£ naaE ivaxaepa Agalae paa:ca [paivaxaepaaeM kae [paisTata krtae 
hEM | 
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duHKadaEmaYnasyaa¨maejayatvaÖasapüÖasaa ivaxaepasahBauvduHKadaEmaYnasyaa¨maejayatvaÖasapüÖasaa ivaxaepasahBauvduHKadaEmaYnasyaa¨maejayatvaÖasapüÖasaa ivaxaepasahBauvduHKadaEmaYnasyaa¨maejayatvaÖasapüÖasaa ivaxaepasahBauvaH ó31óaH ó31óaH ó31óaH ó31ó 
duHKaduHKaduHKaduHKa – duHKa, 
daEmaYnasya daEmaYnasya daEmaYnasya daEmaYnasya – PcCa paUitaY na haenae par mana maeM xaaeBa, 
A¨maejayatvaA¨maejayatvaA¨maejayatvaA¨maejayatva – SarIr kœ A¨aeM ka ka:panaa, (ibanaa PcCa kœ) 
ÖasaÖasaÖasaÖasa – saa:sa ka AMdr Aanaa (AaEr ibanaa PcCa kœ) 
püÖasaaHpüÖasaaHpüÖasaaHpüÖasaaH – saa:sa ka baahr jaanaa, (yae paa:ca [pa)  
ivaxaepaivaxaepaivaxaepaivaxaepa – ivaxaepa (paUvaaeY£ naaE AntarayaaeM kœ) 
sahBauvaHsahBauvaHsahBauvaHsahBauvaH – saaTa haetae hEM | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – ivaixapta  icaôa  vaalaaeM  kœ  ila{  naaE  ivaxaepaaeM  AaEr  paa:ca 
[paivaxaepaaeM kœ inaraeDa kœ +yaa [paaya hEM ? 

tatpüitazaeDaaTaYmaektaôvaaByaasaH ó32ótatpüitazaeDaaTaYmaektaôvaaByaasaH ó32ótatpüitazaeDaaTaYmaektaôvaaByaasaH ó32ótatpüitazaeDaaTaYmaektaôvaaByaasaH ó32ó    
tatatatatatatata\\ \\ – [na (ivaxaepaaeM kae) 
püitazaeDaaTaYmapüitazaeDaaTaYmapüitazaeDaaTaYmapüitazaeDaaTaYma\\ \\ – dUr krnae kœ ila{  
{ktaôva{ktaôva{ktaôva{ktaôva – {k taôva ATaat̂a\ PŸ (ka) 
AByaasaHAByaasaHAByaasaHAByaasaH – AByaasa (krnaa caaih{) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – icaôa kœ mala kae dUr krnae ka +yaa [paaya hE ? 

maEXaIk@NaamauidtaaepaexaaNaaM sauKaduHKapauNyaapauNyaivazayaaNaaM maEXaIk@NaamauidtaaepaexaaNaaM sauKaduHKapauNyaapauNyaivazayaaNaaM maEXaIk@NaamauidtaaepaexaaNaaM sauKaduHKapauNyaapauNyaivazayaaNaaM maEXaIk@NaamauidtaaepaexaaNaaM sauKaduHKapauNyaapauNyaivazayaaNaaM 
BaavBaavBaavBaavanaataiÕôapüsaadnamaanaataiÕôapüsaadnamaanaataiÕôapüsaadnamaanaataiÕôapüsaadnama\\ \\ ó33ó ó33ó ó33ó ó33ó    
sauKasauKasauKasauKa – sauKaI, 
duHKaduHKaduHKaduHKa – duHKaI, 
pauNyapauNyapauNyapauNya – pauNyaatmaa (AaEr) 
ApauNyaApauNyaApauNyaApauNya – paapaatmaa (kœ) 
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ivazayaaNaamaivazayaaNaamaivazayaaNaamaivazayaaNaama\ – ivazayaaeM maeM (yaTaa/kma sae) 
maEXaImaEXaImaEXaImaEXaI – imaXataa, 
k@Naak@Naak@Naak@Naa – dyaa, 
mauidtaamauidtaamauidtaamauidtaa – hzaY (AaEr) 
[paexaaNaama[paexaaNaama[paexaaNaama[paexaaNaama\\ \\ – [dasaInataa (kI) 
BaavaBaavaBaavaBaavanaataHnaataHnaataHnaataH – Baavanaa (kœ Anauƒana) sae 
icaôaicaôaicaôaicaôa----püsaadnamapüsaadnamapüsaadnamapüsaadnama\\ \\ – icaôa inamaYla AaEr püsaÆa (haetaa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – inamaYla AaEr püsaÆa icaôa vaalae [ôama AiDakairyaaeM kœ ila{ 
icaôa-isTaita ka pahlaa [paaya +yaa hE ? 

pücCdYnaivaDaarNaaByaaM vaa püaNasya ó34ópücCdYnaivaDaarNaaByaaM vaa püaNasya ó34ópücCdYnaivaDaarNaaByaaM vaa püaNasya ó34ópücCdYnaivaDaarNaaByaaM vaa püaNasya ó34ó    
vaavaavaavaa – yaa taae 
püaNasyapüaNasyapüaNasyapüaNasya – püaNa kae (naaisaka ãara püya• ivaSaeza sae) 
pücCdYna pücCdYna pücCdYna pücCdYna – baahr feMknae (AaEr)  
ivaDaarNaaByaamaivaDaarNaaByaamaivaDaarNaaByaamaivaDaarNaaByaama\\ \\ – raeknae sae (mana kI isTaita kae baa:Daa jaataa hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – icaôa-isTaita ATavaa inaraeDa ka dUsara [paaya +yaa hE ? 

ivazayavataI ivazayavataI ivazayavataI ivazayavataI vaa püvaRiôavaa püvaRiôavaa püvaRiôavaa püvaRiôa@@@@tpaÆaa manasaH isTaitainabainDanaI ó35ótpaÆaa manasaH isTaitainabainDanaI ó35ótpaÆaa manasaH isTaitainabainDanaI ó35ótpaÆaa manasaH isTaitainabainDanaI ó35ó    
vaavaavaavaa – ATavaa (idvya ganDa, rsa, Vpa, spaSaY ATavaa Sabd) 
ivazayavataIivazayavataIivazayavataIivazayavataI – ivazayaaeM vaalaI 
püvaRiôaHpüvaRiôaHpüvaRiôaHpüvaRiôaH – püvaRiôa  
[tpaÆaa[tpaÆaa[tpaÆaa[tpaÆaa – [tpaÆa (hae kr) 
manasaH manasaH manasaH manasaH – mana kI 
isTaitaisTaitaisTaitaisTaita – isTaita (kae)  
inabainDanaIinabainDanaIinabainDanaIinabainDanaI – baa:Danae vaalaI (haetaI hE) | 
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saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – icaôa-isTaita ka taIsara [paaya +yaa hE ? 

ivaSaaeka vaa jyaaeitazmataI ó36óivaSaaeka vaa jyaaeitazmataI ó36óivaSaaeka vaa jyaaeitazmataI ó36óivaSaaeka vaa jyaaeitazmataI ó36ó    
vaavaavaavaa – ATavaa  
ivaSaaekaivaSaaekaivaSaaekaivaSaaeka – Saaek rihta (saaiôvak)  
jyaaeitazmataIjyaaeitazmataIjyaaeitazmataIjyaaeitazmataI – pükaSa vaalaI (püvaRiôa BaI mana kI isTaita kae baa:Danae 
vaalaI haetaI hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – icaôa-isTaita ka caaETaa [paaya +yaa hE ? 

vaItaragaivazayaM vaa icaôamavaItaragaivazayaM vaa icaôamavaItaragaivazayaM vaa icaôamavaItaragaivazayaM vaa icaôama\\ \\ ó37ó ó37ó ó37ó ó37ó    
vaavaavaavaa – ATavaa 
raga raga raga raga – raga 
vaItavaItavaItavaIta – rihta 
ivazayamaivazayamaivazayamaivazayama\\ \\ – ivazaya vaalaa (mahana\ yaaeigayaaeM ka)  
icaôamaicaôamaicaôamaicaôama\\ \\ – icaôa (mana kI isTaita kae baa:Danae vaalaa haetaa) hE | 

saMgasaMgasaMgasaMgaitaitaitaita – icaôa-isTaita ka paa:cavaa: [paaya +yaa hE ? 

svap®inaÏaZanaalambanaM vaa ó38ósvap®inaÏaZanaalambanaM vaa ó38ósvap®inaÏaZanaalambanaM vaa ó38ósvap®inaÏaZanaalambanaM vaa ó38ó    
vaavaavaavaa – ATavaa 
svap®svap®svap®svap® – svap® (AaEr) 
inaÏainaÏainaÏainaÏa – inaÏa (kœ) 
ZanaZanaZanaZana – Zana (ka) 
AalambanamaAalambanamaAalambanamaAalambanama\\ \\ – Aaoya (krnae vaalaa icaôa mana kI isTaita kae baa:Danae 
vaalaa haetaa hE) | 
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saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – icaôa-isTaita ka CQa [paaya +yaa hE ? 

yaTaaiBamataDyaanaaãa ó39óyaTaaiBamataDyaanaaãa ó39óyaTaaiBamataDyaanaaãa ó39óyaTaaiBamataDyaanaaãa ó39ó    
vaavaavaavaa – ATavaa (ijasakae)  
yaTaayaTaayaTaayaTaa – jaae 
AiBamataAiBamataAiBamataAiBamata – PŸ (hae, [sa kœ) 
DyaanaataDyaanaataDyaanaataDyaanaata\\ \\ – Dyaana sae (mana kI isTaita ba:Da jaataI hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – icaôa-isTaita ka +yaa fla hE ? 

parmaaNauparmamahôvaantparmaaNauparmamahôvaantparmaaNauparmamahôvaantparmaaNauparmamahôvaantaaeösya vaSaIkarH ó40óaaeösya vaSaIkarH ó40óaaeösya vaSaIkarH ó40óaaeösya vaSaIkarH ó40ó 
AsyaAsyaAsyaAsya – (paUvaaeY£ [paayaaeM sae isTar hu{ icaôa) ka (saUxma padaTaY) 
parmaaNau parmaaNau parmaaNau parmaaNau – parmaaNau (Aaid sae lae kr) 
parmaparmaparmaparma----mahôvamahôvamahôvamahôva----AntaHAntaHAntaHAntaH – parma mahana\ (padaTaaeYM maMe) 
vaSaIkarHvaSaIkarHvaSaIkarHvaSaIkarH – vaSaIkar (hae jaataa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – isTar icaôa kI +yaa isTaita haetaI hE ? 

xaINavaRôaeriBajaatasyaeva maNaegüYhItaRgühNagüaÇezau tatsTatadßnataa xaINavaRôaeriBajaatasyaeva maNaegüYhItaRgühNagüaÇezau tatsTatadßnataa xaINavaRôaeriBajaatasyaeva maNaegüYhItaRgühNagüaÇezau tatsTatadßnataa xaINavaRôaeriBajaatasyaeva maNaegüYhItaRgühNagüaÇezau tatsTatadßnataa 
samaapaiôaH ó41ósamaapaiôaH ó41ósamaapaiôaH ó41ósamaapaiôaH ó41ó    
xaINaxaINaxaINaxaINa – xaINa (rjasa\ AaEr tamasa\ gauNa) 
vaRôaeHvaRôaeHvaRôaeHvaRôaeH – vaiŒôa (vaalae icaôa ka) 
AiBajaatasyaAiBajaatasyaAiBajaatasyaAiBajaatasya – [ôama jaaita kI (sfiqk) 
maNaeHmaNaeHmaNaeHmaNaeH – maiNa (kI) 
PvaPvaPvaPva – Ba:aita 
gühItaR gühItaR gühItaR gühItaR – gühItaa ATaaYta\ Aismataa, 
gühNa gühNa gühNa gühNa – gühNa ATaaYta\ PinÏya (AaEr) 
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güaÇezau güaÇezau güaÇezau güaÇezau – güaÇ ATaaYYta\ sTaUla BaUta taTaa saUxma tanmaaXaa (ivazaya) maeM 
tatsTatatsTatatsTatatsTa – {kagü isTata (hae kr) 
tadßnataatadßnataatadßnataatadßnataa – [saI (ivazaya kœ) svaVpa kae püapta hae jaanaa 
(sampüZata)  
sasasasamaapaiôaHmaapaiôaHmaapaiôaHmaapaiôaH – samaaiDa ATaaYta\ icaôa ka ivazaya kœ saaTa tadakar hae 
jaanaa (hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – Aba Psa samaapaiôa ATaaYta\ sabaIja-samaaiDa kœ caar BaedaeM maeM sae 
pahlae Baed ka vaNaYna krtae hEM | 

taXa SabdaTaYZanaivaklpaEH saMkINaaY saivatakaY samaapaiôataXa SabdaTaYZanaivaklpaEH saMkINaaY saivatakaY samaapaiôataXa SabdaTaYZanaivaklpaEH saMkINaaY saivatakaY samaapaiôataXa SabdaTaYZanaivaklpaEH saMkINaaY saivatakaY samaapaiôaH ó42óH ó42óH ó42óH ó42ó    
taXataXataXataXa – [na (samaapaiôayaaeM maeM sae) 
SabdSabdSabdSabd – Sabd, 
ATaY ATaY ATaY ATaY – ATaY (AaEr ivazaya) 
Zana Zana Zana Zana – Zana (kœ taInaaeM) 
ivaklpaEHivaklpaEHivaklpaEHivaklpaEH – BaedaeM sae 
saMkINaaY saMkINaaY saMkINaaY saMkINaaY – imalaI huPY (samaaiDa) 
saivatakaY saivatakaY saivatakaY saivatakaY – saivatak̂ ATaaYta\ ivaSaeza tak̂ saihta (ATavaa saivaklpa) 
samaapaiôaHsamaapaiôaHsamaapaiôaHsamaapaiôaH – samaapaiôa (khlaataI hE) | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – samaapaiôa ka dUsara Baed +yaa hE ? 

smaRitapairSauÀaE svaVpaSaUnyaevaaTaYmaaXainaBaaYsaa inaivaYtakaY ó43ósmaRitapairSauÀaE svaVpaSaUnyaevaaTaYmaaXainaBaaYsaa inaivaYtakaY ó43ósmaRitapairSauÀaE svaVpaSaUnyaevaaTaYmaaXainaBaaYsaa inaivaYtakaY ó43ósmaRitapairSauÀaE svaVpaSaUnyaevaaTaYmaaXainaBaaYsaa inaivaYtakaY ó43ó    
smaRitasmaRitasmaRitasmaRita – smaRita (kœ) 
pairSauãaEpairSauãaEpairSauãaEpairSauãaE – SauÀ ATaaYta\ Aagama AaEr Anaumaana kœ Sabd AaEr Zana sae 
rihta (hae jaanae par)  
svaVpasvaVpasvaVpasvaVpa – Apanae Vpa (sae) 
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SaUnyaaSaUnyaaSaUnyaaSaUnyaa – SaUnya  
PvaPvaPvaPva – jaEsaI (kœvala Dyaeya) 
ATaYATaYATaYATaY – ATaY 
maaXamaaXamaaXamaaXa – maaXa (saI) 
inaBaaYsaainaBaaYsaainaBaaYsaainaBaaYsaa – Baasanae vaalaI (icaôa vaRiôa) 
inaivaYtakaYinaivaYtakaYinaivaYtakaYinaivaYtakaY – inaivaYtak̂ ATavaa inaivaYklpa (samaapaiôa khlaataI hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – samaapaiôa ka taIsara AaEr caaETaa Baed +yaa hE ? 

{tayaEva saivacaara inaivaYcaara ca saUxmaivazayaa vyaaKyaataa ó44ó{tayaEva saivacaara inaivaYcaara ca saUxmaivazayaa vyaaKyaataa ó44ó{tayaEva saivacaara inaivaYcaara ca saUxmaivazayaa vyaaKyaataa ó44ó{tayaEva saivacaara inaivaYcaara ca saUxmaivazayaa vyaaKyaataa ó44ó    
{tayaa{tayaa{tayaa{tayaa – Pna ATaaYta\ paUvaaeY£ saivatak̂ AaEr inaivaYtak̂ samaapaiôayaaeM (kœ 
inaVpaNa) sae 
{va{va{va{va – hI 
saivacaarasaivacaarasaivacaarasaivacaara – saivacaar (AaEr) 
inaivaYcaarainaivaYcaarainaivaYcaarainaivaYcaara – inaivaYcaar (samaapaiôayaa:) 
cacacaca – BaI 
saUxmasaUxmasaUxmasaUxma – saUxma 
ivazayaaivazayaaivazayaaivazayaa – ivazayaaeM (maMe) 
vyaaKyaataavyaaKyaataavyaaKyaataavyaaKyaataa – vaNaYna (kI huPYM samaJanaI caaih{M) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – saUxma ivazaya kha: tak hEM ? 

saUxmaivazayatvaM caaila¨payaYvasaanamasaUxmaivazayatvaM caaila¨payaYvasaanamasaUxmaivazayatvaM caaila¨payaYvasaanamasaUxmaivazayatvaM caaila¨payaYvasaanama\\ \\ ó45ó ó45ó ó45ó ó45ó    
cacacaca – taTaa 
saUxma saUxma saUxma saUxma – saUxma 
ivazayatvamaivazayatvamaivazayatvamaivazayatvama\\ \\ – ivazayataa 
Aila¨Aila¨Aila¨Aila¨ – ila¨-rihta ATaaYta\ maUlapükŒita (iksaI maeM na laIna haenae 
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vaalaI gauNaaeM kI saamyaavasTaa) 
payaYvasaanamapayaYvasaanamapayaYvasaanamapayaYvasaanama\\ \\ – payaYnta ATaaYta\ saImaa tak (fElaI huPY hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – AtaH saivatak̂, inaivaYtak̂, saivacaar AaEr inaivaYcaar, yae caaraeM 
samaapaiôayaa: sabaIja-samaaiDa hEM | inaivaYcaar kI [ùtar AaEr [ùtama 
AvasTaa{M, /kmaSaH, Aanandanaugata AaEr Aismataanaugata khlaataI hEM | 

taa {va sabaIjaH samaaiDaH ó46ótaa {va sabaIjaH samaaiDaH ó46ótaa {va sabaIjaH samaaiDaH ó46ótaa {va sabaIjaH samaaiDaH ó46ó    
taataataataa – yae (paUvaaeY£ caaraeM samaapaiôayaa:) 
{va{va{va{va – hI 
sabaIjaHsabaIjaHsabaIjaHsabaIjaH – sabaIja 
samsamsamsamaaiDaH aaiDaH aaiDaH aaiDaH – samaaiDa (khlaataI hEM) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – sabasae oeƒ inaivaYcaar-samaaiDa ka +yaa fla hE ? 

inaivaYcaarvaESaar%eöDyaatmapüsaadH ó47óinaivaYcaarvaESaar%eöDyaatmapüsaadH ó47óinaivaYcaarvaESaar%eöDyaatmapüsaadH ó47óinaivaYcaarvaESaar%eöDyaatmapüsaadH ó47ó    
inaivaYcaarinaivaYcaarinaivaYcaarinaivaYcaar – inaivaYcaar (kI) 
vaESaar%evaESaar%evaESaar%evaESaar%e – püvaINataa sae 
ADyaatmaADyaatmaADyaatmaADyaatma – püZa (kI) 
püsaadHpüsaadHpüsaadHpüsaadH – inamaYlataa (haetaI hE) | 

saMgsaMgsaMgsaMgaita aita aita aita – Psa püZa ka saaTaYk naama +yaa hE ? 

}tamBara taXa püZa ó48ó}tamBara taXa püZa ó48ó}tamBara taXa püZa ó48ó}tamBara taXa püZa ó48ó    
taXataXataXataXa – [sa (ADyaatma-püsaad sae) 
}tamBara}tamBara}tamBara}tamBara – satya kae DaarNa krnae vaalae (AaEr Aiva%a sae rihta) 
püZapüZapüZapüZa – Zana (kI [tpaiôa haetaI hE) | 
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saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – }tamBara püZa kI +yaa oeƒtaa hE ? 

outaanaumoutaanaumoutaanaumoutaanaumaanapüZaByaamanyaivazayaa ivaSaezaaTaYtvaataaanapüZaByaamanyaivazayaa ivaSaezaaTaYtvaataaanapüZaByaamanyaivazayaa ivaSaezaaTaYtvaataaanapüZaByaamanyaivazayaa ivaSaezaaTaYtvaata\\ \\ ó49ó ó49ó ó49ó ó49ó    
outa outa outa outa – Aagama (AaEr) 
AnaumaanaAnaumaanaAnaumaanaAnaumaana – Anaumaana (kI) 
püZaByaamapüZaByaamapüZaByaamapüZaByaama\\ \\ – püZa sae (}tamBara püZa ka) 
ivazayaaivazayaaivazayaaivazayaa – ivazaya 
AnyaAnyaAnyaAnya – iBaÆa (hE), 
ivaSaezaivaSaezaivaSaezaivaSaeza – ivaSaeza (Vpa sae) 
ATaYtvaataATaYtvaataATaYtvaataATaYtvaata\\ \\ – ATaY kae saaxaatkar krnae kœ sandBaY maeM | 

saMgaitasaMgaitasaMgaitasaMgaita – }tamBara püZa ka +yaa fla hE ? 

tajjaH saMskaraeönyasaMskarpüitabanDaI ó50ótajjaH saMskaraeönyasaMskarpüitabanDaI ó50ótajjaH saMskaraeönyasaMskarpüitabanDaI ó50ótajjaH saMskaraeönyasaMskarpüitabanDaI ó50ó    
tatatatatatatata\\ \\----jaHjaHjaHjaH – [sa (}tamBara-püZa) sae [tpaÆa haenae vaalaa  
saMskarHsaMskarHsaMskarHsaMskarH – saMskar 
AnyaAnyaAnyaAnya – dUsare (saba vyautTaana kœ) 
saMskarsaMskarsaMskarsaMskar – saMskaraeM (kae) 
püitabanDaIpüitabanDaIpüitabanDaIpüitabanDaI – raeknae vaalaa (haetaa hE) | 

saMgaita saMgaita saMgaita saMgaita – Aba inabaIYja-samaaiDa ATaaYta\ kŠvalya AvasTaa +yaa hE ?    

tasyaaipa inaraeDae savaYinaraeDaaiÆabaIYjaH samaaiDaH ó51ótasyaaipa inaraeDae savaYinaraeDaaiÆabaIYjaH samaaiDaH ó51ótasyaaipa inaraeDae savaYinaraeDaaiÆabaIYjaH samaaiDaH ó51ótasyaaipa inaraeDae savaYinaraeDaaiÆabaIYjaH samaaiDaH ó51ó    
tasyatasyatasyatasya – (par-vaEragya ãara) [sa (}tamBara-püZa-janya saMskar) kœ 
AipaAipaAipaAipa – BaI 
inaraeDaeinaraeDaeinaraeDaeinaraeDae – inaraeDa (hae jaanae par) 
savaY savaY savaY savaY – saba (pauratana AaEr naUtana saMskaraeM kœ) 
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inaraeDaatainaraeDaatainaraeDaatainaraeDaata\\ \\ – inaraeDa sae 
inabaIYjaHinabaIYjaHinabaIYjaHinabaIYjaH – inabaIYja 
samaaiDaHsamaaiDaHsamaaiDaHsamaaiDaH – samaaiDa (kI [palaibDa haetaI hE) | 
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