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唐朝與東西方的交流
Tang China’s Encounters with the East and West

課程說明

在許多方面，公元第七到第十世紀的唐朝，不但是中國歷史上的黃金時代，
也無疑是當時世界上最強大的國家。京城長安的人口，盛時多達約一百萬人，
是當時世界上最大的都城。唐代中國位在東、西方的中間交匯點，和東方的
日本、新羅、高句麗等國有頻繁的接觸和交流，形成一個以漢字、漢文為基
礎的「東亞文化圈」。唐朝也和西方的突厥、回紇、粟特和吐蕃等各民族有
親善或敵對的關係。唐代文明對日本、朝鮮和越南都有深遠的影響，對西方
則貢獻了造紙和印刷術。唐本身也接受了不少外來文明，如摩尼教、祆教、
景教等三夷教，以及粟特和突厥等胡族的胡風胡俗，使得唐代文明有一種很
強烈的「國際色彩」。這是一個可歌可泣的偉大時代，和宋代版圖之不斷縮
小，以及明清之不斷屈辱於西方，形成強烈的對比。本課程探討這一個黃金
盛世的點點滴滴，以最生動和最具體的細節，通過各種媒介，包括正史、詩
文和考古材料等，來呈現唐朝與東西方交流的種種動人面貌。

預先提醒﹕本課程須閱讀的材料頗多（平均每星期約 50 頁），都是第一流專
家學者寫的第一流論著，且是目前唐史學界最尖端的學術研究成果，非常適
合那些真正有興趣學歷史的學生或「歷史迷」修讀。

指定用書

無指定必購教科書，但學生上課前需閱讀一些基本材料，每星期約兩篇專家
寫的學術論文或取自專書的篇章。這些資料將在上課前影印分發。
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教學進度

第一週 緒論和課程簡介；唐朝在世界史中的地位和意義

第二週 唐朝和日本——漢字文化圈等

第三週﹕唐朝和日本——遣唐使；鑒真；圓仁等。

第四週﹕唐朝和日本——東亞世界的形成

第五周﹕唐朝和朝鮮——新羅人在中國等

第六週﹕唐朝和朝鮮——崔致遠等

第七週﹕唐朝和越南——南方的朱雀

第八週﹕唐朝和越南——高駢等

第九週﹕期中考試

第十週﹕唐朝和突厥——突厥文化

第十一週﹕唐朝和粟特——粟特商人、薩寶等

第十二週﹕唐朝和粟特——東西交通、宗教等

第十三週﹕唐朝和回紇——回紇馬和絹馬交易等

第十四週﹕唐朝和吐蕃、南詔

第十五週﹕唐朝和三夷教——摩尼教、祆教、景教

第十六週﹕總結

第十七週﹕期末考試
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教學方式

本課堂偏重圖像資料和課堂討論。通常，第一堂上課，先由老師放映許多精

采的、高解析度的唐代圖像投影片（PowerPoint）；第二堂則採取討論方式

進行。請各位同學在上課前讀完指定的論文講義，在上課時輪流發言（每人

大約 2-3 分鐘），談談閱讀這些論文所得到的一些知識和心得，以及可能有

的疑問，再由老師講評和解答。

教學部落格

本課程將會有一個特定的教學部落格（設在「無名小站」，網址將在上課後

公布），存放一些上課時用過的圖像和講義資料，也可以讓學生回應和發問。

教學進度

詳細的教學進度表、指定閱讀講義，將在上課時分發。

成績考核

本課程重視課堂討論，故課堂討論的分數高達 40 分，請修課學生留意，並按
時出席、積極發問和討論。

評分：課堂討論 40 分；期中考 30 分，期末考 30 分。


