Desde que el ser humano tomod conciencia de su individualidad se pregunta qué hay mas alla de
donde sus sentidos alcanzan.

Las diferentes tradiciones han hallado respuestas en aquellos elementos que sentian cercanos a su
cultura. Algunas lo hacen adorando al sol, otros a sus ancestros, pero todas han sentido que "algo
invisible" guia sus vidas, que no estamos solos.

¢Qué es ese "algo invisible"?

Aqui por supuesto entramos en las creencias personales de cada uno y puesto que nunca es
negativo conocer diferentes puntos de vista, simplemente exponemos unos hechos basados en
nuestra propia experiencia. Aunque siempre pensamos que es importante comprobar todo lo que
nos dicen y no dar por hecho algo que no sintamos.

Partiendo de la base de que la vida continla después de la muerte, la siguiente cuestion es pensar
primero en qué queda de nosotros después y segundo si es posible la comunicacién, el contacto.

Piensa por un momento en qué es lo que te une a la gente que te rodea, a tu pareja, a tu familia. El
amor que sientes hace que quieras estar cerca de ellos, ayudarles, compartir experiencias,
emociones. El amor mueve nuestras vidas, es lo que nos da ilusién, ganas de vivir, de hacer, de
crear.

En definitiva es el motor, es la energia que nos hace sentirnos vivos y como energia que es, no se
destruye y este amor que sentimos por nuestros seres queridos es algo que perdura junto con
nosotros mas alld de nuestra muerte fisica.

Esta energia amorosa hace que una vez fallecidos queramos seguir en contacto, de la misma
manera que lo hacemos cuando tenemos un cuerpo fisico. Pero ya no contamos con los medios que
nos permiten esa comunicacién, es decir, con los cinco sentidos.

A pesar de estas barreras, desde el mundo fisico es posible esa comunicacidon. Para ello debemos
usar otros sentidos ademas de los ya nombrados.

Estos otros sentidos son los que utilizan los médium en sus comunicaciones con el mundo espiritual.
Y si los médium pueden hacerlo, todo el mundo es capaz de hacerlo. Simplemente hay que
desarrollar esos sentidos.

Los médium tienen desarrollada, de forma natural o adquirida, una sensibilidad que hace que
puedan ver, oir o sentir seres que otras personas no pueden.

Por poner un ejemplo, imagina un aparato de radio que sdlo pudiera sintonizar onda media. Existen
emisiones hechas desde frecuencia modulada o desde onda corta, pero como nuestro aparato solo
recibe onda media, no podremos oir estas emisiones.

Primero debemos preparar nuestro aparato para recibir estas otras frecuencias. Existiran aparatos
que estén preparados desde el principio para recibir todas las ondas y estos podran escuchar todas
las emisiones.

Los médium son personas con esa capacidad ya desarrollada para recibir otras emisiones que otra
gente no puede recibir.

Si tu deseas desarrollar esa capacidad deberas preparar tu cuerpo y sobretodo tu mente a hacerlos
sensibles a percibir estas frecuencias. Al fin y al cabo un médium no es mas que un canal. Un canal
de comunicacion con el mundo espiritual, inspirado en el amor que une a ambos mundos.

Existen muchas clases de mediumnidad y de médiwansjras secciones de esta web podras leer otros
articulos donde se amplie esta informacion. Ager@uos explicar mas detenidamente qué son y para
gué estan los guias espirituales y consideramaogrtange hacer esta breve introduccion.



