Instrumentos de trabalho e disciplina dos estudos

Na universidade, uma mudanga radical na postura de estudo se faz
necessaria frente a conclusdo das novas tarefas que se apresentam, uma vez
que o resultado do processo de aprendizagem depende
fundamentalmente dele mesmo, pois constantemente lhe & exigido uma
maior autonomia na aprendizagem. Os recursos disponiveis no 3°. grau
limitam-se ao fornecimento de instrumentos para a sua criatividade. Nao basta
a presenca fisica as aulas e o cumprimento de tarefas mecanicas: € preciso
dispor de um material de trabalho especifico para explora-lo adequadamente.

Caracteristicas:

e Autonomia intelectual

* Independéncia com relagdo as estruturas de ensino e subsidios

institucionais

* Trabalho altamente individualizado baseado na manipulacéo de

instrumentos especificos (literatura, materiais, etc.)

Instrumentos de trabalho

A fundamentacao tedrica ndo se da exclusivamente pela frequéncias
as aulas e sim pelo estudo pessoal e sistematico do estudante. Seu
principal instrumento de trabalho é bibliografico. Dai a necessidade
do estudante comecar a montar sua biblioteca pessoal, especializada
e qualificada (contendo textos basicos para o estudo de sua area
especifica; textos introdutérios, dicionarios linguisticos e técnicos; e

revistas especializadas, que podem ser adquiridas gradualmente).

Um detalhe importante € que as disciplinas n&o se isolam no contexto
tedrico: embora a opgao do aluno por um curso defina o nucleo
central de sua especializagao, a sua formagao exigira uma abertura
de natureza interdisciplinar, com o objetivo de ampliar seu horizonte
tedrico. Assim, sdo de grande valia alguns repertorios bibliograficos e



bibliografias criticas e o acesso as novas tecnologias informacionais.
(Internet, CD-ROMs, etc.)

A exploragao dos instrumentos de trabalho

O material coligido a partir da literatura especifica devera ser
complementado com os dados coletados em sala de aula. Nao se
trata de decorar, e nem memorizar. Trata-se de construir o sentido

dos conceitos, de pesquisar (comparando e informando-se).

Documentagdao como pratica do trabalho cientifico

Matéria abordada em aula 4 Fichas
-‘ de
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“A documentagdo como pratica do trabalho cientifico € a maneira mais
adequada e sistematica de ‘tomar apontamentos’. As anotagdes colhidas nas
aulas expositivas, nos debates em grupo, nos seminarios (...) sdo assinaladas,
num primeiro momento, de maneira precaria e provisoria, nos cadernos de
anotagdes. Ao retomar, em casa, as anotagdes, o estudante submete-las-a a
um processo de correcédo, de complementacgao e de triagem, apds o qual serdo
transcritas nas fichas de documentagéo. “ (SEVERINO, 2002:28).

Meétodo de registro de anotagées:

Registrar categorias basicas, sem se preocupar com o texto completo
Separar as categorias por uma barra transversal (/)

Ao retormar, em casa, as anotagdes, recompor a sintese do discurso.

Elementos complementares
Pode-se recompor e esclarecer conceitos através da busca na literatura
especifica.

A disciplina

E essencial estabelecer prioridades e aproveitar o tempo
disponivel de forma sistematica: estabelece-se um horario de
estudos em casa que deve ser cumprido sem interrupcdes e
rodeios, de forma a se adquirir um ritmo de estudos. Alcancado este
ritmo, a coisa até pode tornar-se agradavel...



A documentacao como método de estudo pessoal

O estudo e a aprendizagem s sao eficazes quando criam
condigbes para uma progressiva assimilagao pessoal dos
conteudos estudados. Para tanto, € necessaria a consciéncia que o
aprendizado ndo € o ponto de chegada, mas sim o inicio da
atividade de construcdo do conhecimento, uma tarefa
eminentemente pessoal.

O conhecimento se constitui, portanto, a partir da reflexdo
sobre um conjunto de informagdes. N&ao basta ouvir aulas € nem ler
livros e revistas, se estas fontes de informagao nao passarem por
um processo de reflexdo: a documentagao pessoal: “A pratica da
documentacéo pessoal deve, pois, tornar-se uma constante na vida
do estudante: €& preciso convencer-se de sua necessidade e
utilidade, coloca-la como integrante do processo de estudo e criar
um conjunto de técnicas para organiza-la.” (SALOMON, apud
SEVERINO, 2002:37).

A documentacgdo, enquanto método de estudo dara origem a
um fichario, contendo a documentagdo tematica, bibliografica e

geral.
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Documentacao Tematica

Sdo0 constituidas dos elementos considerados mais
importantes para a realizagdo de um trabalho ou estudo em uma
area especifica. E feita a partir de um plano sistematico contendo
temas e subtemas (titulos e subtitulos), formando um conjunto de
fichas ou fichario.

Os elementos sao transcritos a partir de conteudo de aulas,
leituras, idéias, conferéncias e seminarios, seguindo o seguinte
critério:

“‘Quando se transcreve na ficha uma citacido literal, essa
citacdo vira entre aspas, terminando com a indicagao abreviada da
fonte, quando a transcricdo contiver apenas uma sintese das idéias
da passagem citada, dispensam-se as aspas, mantendo-se a
indicagao da fonte; quando sao transcritas idéias pessoais, ndo é
necessario usar nem aspas nem indicacbes de fonte, nem sinais
indicativos pois a auséncia de qualquer referéncia revela que sao
idéias elaboradas pelo proprio autor.” (SEVERINO, 2002:38).

Documentacgao Bibliografica

Ira complementar a documentacao tematica, constituindo num
acervo de informacdes sobre livros, artigos e demais trabalhos
sobre um assunto determinado: * deve ser realizada
paulatinamente, a medida que o estudante toma contado com os
livros ou com os informes sobre os mesmos. Assim, todo livro que
cair em suas maos sera imediatamente fichado. Igualmente, todos
os informes sobre algum livro pertinente a sua area possibilitam a
abertura de uma ficha. Os informes sobre os livros sdo encontrados
principalmente nas revistas especializadas, nas resenhas, nos
catalogos, etc.” (ldem, 2002:39).

Metodologia Cientifica

Conceitos
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Leitura, analise e interpretacao de textos

O processo de comunicacio se da a partir da transmisséo de
uma mensagem entre um emissor e um receptor. O emissor
transmite uma mensagem que é captada pelo receptor Portanto,
antes de enviada, a mensagem devera ser pensada. Acontece que
0 envio e a captagdo da mensagem n&o pode ser feito diretamente:
ele pressupde uma mediagao, que é feita através da linguagem: “o
texto-linguagem significa, antes de tudo, o meio intermediario pelo
qual duas consciéncias se comunicam. Ele é o cddigo que cifra a

mensagem.”".

Com a finalidade de facilitar a assimilacdo deste material,
Severino (2002), propde o seguinte procedimento:

1.

Delimitagdo da Unidade de Leitura: € um setor do texto que forma
uma totalidade de sentido. Pode ser um capitulo, uma secéo ou
qualquer outra subdivisdo. Para a compreendermos um texto,
devemos |é-lo por etapas, por unidades de leitura. Importante
salientar que uma unidade de leitura divide-se logicamente por
uma introdugao, desenvolvimento e conclusao.

Analise textual.caracteriza-se como uma primeira leitura de toda a
unidade, buscando-se uma visdo panoramica, de conjunto do
raciocinio do autor. A seguir, € util buscar informagdes sobre o
autor (vida, obra e pensamento) e vocabulario utilizado (conceitos
e termos utilizados). Para encerrar esta fase, organiza-se uma
visdo esquematica do texto (apresentacdo das idéias mais
relevantes do texto e ndo o resumo).

Analise tematica: procura-se apreender o conteudo de um texto
sem intervir nele. Do que fala o texto? A resposta revela o tema
ou assunto da unidade. Qual a problematica abordada? Qual
dificuldade se propde revolver? A resposta conduz a formulagao
do problema do texto. Qual idéia o autor defende, o que quer
demonstrar? Isto revela a idéia central ou proposi¢ao fundamental
do texto (idéia mestra). E finalmente, como o autor demonstra a
sua tese, ou seja, a argumentacéo utilizada.

Anélise interpretativa: trata-se de a partir da sintese das idéias
contidas no texto, tomar uma posicdo propria a respeito das
mesmas, € ler nas entrelinhas, ler criticamente, buscando até que
ponto o autor atingiu seus objetivos.

Problematizag&o: levantamento e discussdes (em geral em grupo)
de problemas relacionados com a mensagem do autor.

Sintese: a constru¢cdo de uma redacao contendo uma apreciagao
pessoal sobre o texto.

' Cf. SEVERINO, J.A. Metodologia do trabalho cientifico. 22 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002, p.

49.



Procedimento para leitura, analise e interpretacao de textos

Preparagio do texto
Visdo de conjunto
Busca de esclarecimento

Vocabuldrio

1. | ANALISE TEXTUAL [————* .
Doutrinas

Fatos
Autores
Esquematizagio do texto

|
|

Compreensio da mensagem do autor

Tema

Problema

2. | ANALISE TEMATICA ——*
Tese

Raciocinio
Idéias secunddrias

l

Interpretacio da mensagem do autor

Situacdo filosdfica
ANALISE e influéncias
INTERPRETATIVA | Pressupostos
Associacio de idéias

Critica

levantamento e discussdes de problemas
relacionados com a mensagem do autor

i

l

Reelaboracio da mensagem com base na
reflexdo pessoal

4. | PROBLEMATIZACAC —

5, | SINTEST —

In SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22 ed. Sao Paulo:
Cortez, 2002, p.61.
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