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RESEÑA.

Después de tanto tiempo
Por: Edith Pérez Carbot
Profesora de la FCP y S
Recuerdo que subrayé suavemente con lápiz las palabras y frases que me inquietaron.  Es sencillo, su pasta es roja; es pequeño pero grande el impacto que causó. Ahora después de tanto tiempo, de más de diez años, las palabras siguen moviendo mis pensamientos y mis sentidos, se trata  de un buen libro .

 Un buen relato, señala Silvia Kohan en Cómo escribir relatos, debe impactar al lector, debe hacer sentir y pensar en el momento de la lectura e incluso después de ella. Una buena historia deja huella en el corazón y en la mente. Al evocar ese libro rojo, personajes, acciones, detalles y emociones recorren mi memoria. A veces me pregunto cómo los escritores crean universos tan especiales. Es sorprendente cómo una casa, un suéter o hasta una uña pueden ser los protagonistas de una historia. 
Un escritor no se sienta a esperar la divina inspiración.Escribir no es producto de una ocurrencia; detrás de cada obra existe la necesidad de expresar algo íntimo y transformarlo en un texto estético. Cada página es una labor de organización y de intención, cada palabra, cada detalle no es  presentado por casualidad, sino todo tiene un propósito .Por esto, escribir es un arte, Roland Barthes señala que un relato es un espectáculo, por su parte, Ricoer, afirma que es el arte de la ilusión y esto es esencial, es decir, creer que los escritores nos hablan de la realidad y de la vida. 

La forma de construir una historia se explica claramente  en Cómo escribir relatos de Silvia Cohan, cuyo texto puede resultar muy formal al detallar el manejo de técnicas narrativas pero los fragmentos que se presentan como ejemplos son magníficos y nos conducen con la magia de la literatura  a los complejos campos del correcto empleo de los elementos que componen un relato.

Este texto permite conocer técnicas y obtener habilidades para estructurar las ideas y sobre todo, establecer la vinculación con el lector; en el periodismo, no sólo los datos sino la forma son fundamentales, en especial en los géneros interpretativos. Así, Silvia Cohan presenta aspectos para profundizar en el relato. Nos habla de cómo iniciar y finalizar; las condiciones de un buen comienzo y término; las relaciones entre ambos. De cómo elegir una forma de contar; el modo, la voz, las clases de narradores, el tiempo. El equilibrio en la estructura y funciones de la historia; las acciones y protagonistas. Atmósfera y credibilidad. Asimismo, expone elementos fundamentales del relato policíaco, de ciencia ficción, terror, aventuras, fantástico y la historia de erotismo y amor.  

Como se señala en el libro, las técnicas desarrolladas se pueden aplicar a cualquier tipo de relato, sea breve o de más de 60 páginas sin olvidar que las reglas no son absolutas y dependen del uso que de ellas se hagan, además el valor de la receta depende del modo en que el cocinero las prepare. De esta manera, quien desea escribir con claridad y con propósito, como lo requiere un periodista, este libro es esencial. Asimismo, podemos gozar de las palabras de los autores más importantes del mundo por medio de los ejemplos tan bien seleccionados por Cohan.  De hecho, con esta selección se conforma la biblioteca esencial del escritor de narrativa y de cualquier lector.

En este sentido, podemos leer fragmentos de las obras de Antón Chéjov, Guy de Maupassant, Augusto Monterroso, James Joyce, Paul Auster, Julio Cortázar, Juan Rulfo, entre muchos otros. De relatos especializados, también presenta una selección interesante; en el ámbito policíaco podemos acercarnos a textos de Gastón Leroux, Edgar Wallace, Conan Doyle, Ágatha Christie, Chesterton, Edgar Allan Poe, Georges Simenon. En los temas de ciencia ficción nos encontramos con Ray Bradbury, Isaac Asimov, Paul Anderson, Brian Aldiss, Murray Leinster, Armando Correa. 
Sí definitivamente aquel libro rojo, pequeño me sigue conmoviendo porque me hizo saber que  todo el bien y todo el mal  formaban el río del suceder, la música de la vida, y aún después de tanto tiempo, recuerdo las ilusiones y las palabras de ese buen relato .

Silvia Adela Kohan, Cómo escribir relatos, Plaza y Janés, Barcelona, 1999.
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