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IMÁGENES PERIODÍSTICAS ¿REFLEJO FIEL DE LA REALIDAD?

María de los Ángeles Cruz Alcalde

A través de la historia de las ideas y el conocimiento humanos se han buscado diversas referencias para llegar a una definición de hombre. Para conseguirlo, los pensadores han pretendido definirlo con relación a sí mismo, al universo; se ha intentado su definición desde el punto de vista religioso, mágico, biológico, y psicológico. Todas estas aproximaciones han logrado conjuntarse y hacer que el conocimiento avance en la definición de hombre como un animal racional, especialmente simbólico.

A partir de esta concepción de hombre, se puede afirmar que el pensamiento y la conducta simbólicos se hallan entre los rasgos más característicos de la vida humana y que el progreso de la cultura se basa en estas condiciones.

El hombre como espécimen social se va relacionando con otros hombres por medio del lenguaje y las imágenes (símbolos). El conocimiento y la cultura se intercambian y se extienden a partir de la interacción que se da entre los individuos. Los símbolos son importantes para la comprensión y reciprocidad de mensajes; si los símbolos no tienen la misma representación para cada uno de los hombres que intercambian el mensaje no habrá un efecto consecuente.

De esta manera, en una determinada comunidad la adquisición de conocimiento, la creación de una cultura, la transmisión de costumbres sólo se logrará por la interacción que se da entre los miembros de una agrupación. La comunicación es una esfera importante de la sociedad necesaria para que en ella pueda darse la interacción humana. Es decir, los procesos de comunicación movilizan al todo social.

Por ello, la comunicación se inserta en las dinámicas sociales producto de las interacciones de individuos, grupos, comunidades y países, con lo cual puede intentar explicarse varios de los problemas que afectan: al periodismo, a la propaganda, a la publicidad, a la participación política, entre otros.

La comunicación es una acción social o acto intencionado, mediante el cual un sujeto se relaciona con los demás. Cuando hay respuesta a esta acción social, nos encontramos frente a una interacción social. 

La comunicación humana es un fenómeno que tiene un espacio físico y temporal, mediada por el contexto donde se genera. La relación comunicativa entre emisor y receptor depende de las circunstancias sociopolíticas, históricas y culturales en que esta relación se ha dado. Generalmente se considera que se da por medio de símbolos, pero desde el punto de vista sociológico, se requiere poner atención a la gama de símbolos (escritura, imágenes) que pueden ser usados por el hombre para representar su realidad social.

II

Una forma de plasmar esta representación de la realidad social ha sido a través de los medios informativos propios de la comunicación colectiva que utilizan, en sus inicio el lenguaje escrito con el cual se lograba crear imágenes en la mente de los lectores principalmente de periódicos (de 1916 a 1935 aproximadamente) y más recientemente, las imágenes fijas: dibujos (en algún momento de la historia de la prensa) y fotografías (hoy en día vemos una buena cantidad de ellas) que acompañan cotidianamente a la información escrita publicada en los diarios.

No podemos dejar de lado que gracias a los avances tecnológicos aplicados para mejorar el funcionamiento de los medios informativos audiovisuales, el auditorio recibe las imágenes grabadas o en vivo de lo sucesos casi simultáneamente al momento que  ocurrieron.

Una imagen es una representación de una porción de la realidad  “La imagen como representación de una porción de la realidad nos muestra algunos elementos que identificamos con cierta facilidad o, por el contrario, con dificultad, según se trate de referentes próximos a nuestra experiencia o lejano por razones culturales, cronológicas o educativas.”
 

Las imágenes pueden presentarse en una fotografía fija o en movimiento en una pantalla de televisión; de una u otra manera, nos muestran aspectos del mundo inaccesibles para el espectador debido a su lejanía geográfica o por ser referencias a momentos pasados; también pueden ser imágenes creadas por los recursos informáticos actuales capaces de representar escenarios de lo posible (imágenes virtuales). 

Los medios no transmiten la realidad social, sino imponen lo que construye el espacio público, por eso no podemos hablar de un reflejo en el espejo de la realidad. Esto es el periodismo, las imágenes periodísticas no son la excepción ya que tampoco, a pesar de que una imagen vale más que mil palabras, refleja una realidad fielmente debido a que hay una selección arbitraria de la realidad que se va a capturar en una fotografía con una intención. Intención que responde a intereses políticos, económicos de la empresa periodística y a la política o línea editorial de un periódico o revistas. Estos intereses influyen irremediablemente en la selección de las fotografías o imágenes que han de difundirse.

Así tenemos que el discurso informativo que edifica la realidad social es lo que “en semiótica se denomina un objeto sincrético, en  el que se conjugan dos lenguajes de manifestación diferentes; a saber, un lenguaje escrito y otro visual (…) Un discurso sincrético escrito-visual descansa sobre un mismo y único plano de la expresión, propio de una semiótica planaria, y en el que los dos lenguajes de manifestación autónomos se organizan en un mismo significante, produciendo entre ambos, una sola significación (…) Una semiótica sincrética escrito-visual no produce un efecto de sentido único a partir de uno de los lenguajes de manifestación, sino de la co-ocurrencia de ambos.”

La imagen cumple una función de credibilidad y objetividad “el lector del periódico cree ver el hecho en la fotografía, pero sabemos que ésta pertenece a una visión parcial del acontecimiento. La fotografía es por principio una función de encuadre del objeto fotografiado, muchas veces determinada por la posición y foco de atención del fotógrafo, y en algunos casos por el trucaje técnico. Además el pie de foto o leyenda que la redacción pone al calce determina el mensaje que el diario desea transmitir…el texto tiene el objetivo de dirigir la mirada del lector y anclar el significado deseado.”
 

Es muy raro que las fotos puedan valerse por sí mismas sin ninguna palabra que justifique el porqué se publica. Una imagen tiene múltiples significados o carece de él, esto depende de quien las percibe: sus conocimientos, su grado de información, su cultura, su forma de ver la vida, etcétera. La mayoría de ellas son confusas, motivo por el cual siempre van acompañadas por un titular o un pie de grabado que contextualice lo representado en la imagen.

Redactar pies de grabado o fotografía es una faena que  requiere de mucho cuidado, pues si la foto complementa un reportaje o una crónica, un exceso de información visual puede robarle al texto el interés y la atención del lector. La función de los pies es guiar la atención hacia el texto periodístico al cual acompaña.

Por el contrario, si la foto aparece sola,  sin referencia a alguno de los textos cercanos, es indispensable proporcionar la suficiente información en un texto extremadamente breve. Los pies de foto se obligan a notificar compendiosamente lo ocurrido en la foto, identificar a los protagonistas y facilitar al lector cualquier detalle pertinente. En ningún tiempo, señalar lo evidente en la foto.

Los  titulares o encabezados también inducen al lector a interpretar el discurso visual, ya que automáticamente lo conducen hacia el pie de la foto, estudios realizados en algunas localidades de Estado Unidos de Norteamérica, indican que la presencia de encabezados incrementa en un 25 por ciento la lectura de los pies, la condición: deben ser profundamente atractivos. Tanto encabezados, como pies de grabado tienen sus reglas de construcción, asunto que podría abordarse en otro momento.

III

Patrik Charaudeau, profesor de ciencias del lenguaje en la Universidad de París-XIII, todo intento de divulgación es por definición deformante para que al receptor le parezca asequible. 

“La información es esencialmente una cuestión de lenguaje, y el lenguaje no es transparente; presenta su propia opacidad mediante la cual se construye una visión y un sentido particular del mundo. Incluso la imagen, que creíamos era la más apta para reflejar el mundo tal como es, tiene su propia opacidad que descubrimos de forma evidente cuando produce efectos perversos (…) o se pone al servicio de la falsedad (…) A causa de su ideología, que consiste en “mostrar a toda costa”, en hacer visible o invisible” y en “seleccionar lo más sorprendente” (…) construye una visión parcializada del espacio público, una visión adecuada a sus objetivos pero muy alejada de un reflejo fiel. Los medios, si son un espejo, sólo son un espejo deformante o, más bien, son varios espejos al mismo tiempo de los que, en las ferias, y a pesar de la deformación, dan testimonio, cada uno a su manera, de una parcela amplificada, simplificada o estereotipada del mundo.”
 

Podemos concluir: efectivamente, tampoco las imágenes, a pesar de ser símbolos que indudablemente informan, son un espejo fiel de la realidad, es sólo una ilusión que los medios pretenden que los receptores mantengan viva; el discurso (informativo) sincrético escrito-visual construye, no refleja, una realidad social. 
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