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Hénde warm, Stethoskop warm

AZ (gut, atersentprechend, krankheitsbed.)
EZ (normal, kachektisch, Ubergewicht)
Grole/ Gewicht

von dorsal

Wirbelsdule

Inspektion z.B. Kyphoskoliose?

Pal pation/Perkussion Skoliose? WS-
Klopfschmerz?

Nierenklopfschmer 2?

Hals
Schilddr Gise (Schlucken!)

Lunge
Auskultation (tief Atmen bel offenem Mund)

Perkussion, expirat. + inspirat. Lungengrenzen
(Differenzin QF)

von ventral

K opf
Schédelkalotte (Druck- o. Klopfschmerz?)

Trigeminusdruckpunkte/ Speicheldriisen
Pupillenreflexe (konsensuell ?)
Fingerfolgen (Ruhe-Nystagmus?)

Mund (Schleimhéute / Zéhne/ Tonsillen?)
Parotis palpieren

Hals
Lymphknoten (Lage/ GroflRe/ Konsistenz)
Halsvenenstau?

Thorax
Inspektion: Faléth. / Glockenth. / Trichterbrust

* Herz
Auskultation Uber Erb, Klappen: Aorten,
Pulmonal, Tricuspidal, Mitra
Weiterleitung: Carotiden

* Lunge
Auskultation (tief Atmen bel offenem Mund)

Abdomen
Auskultation (Darmgesrausche) 4 Quadranten
I nspektion (auch: Narben)
Palpation
* Leber tastbar? Ggf. ,,auskratzen'
Weit genug unten beginnen!
* Milz tastbar?

periphere Pulse Seitenvergleich!!!

Carotis, Radialis, Femoralis, Poplitea, Tibialis
ant., Dorsalispedis

Reflexstatus

*» OE: Biceps, Triceps, Radius-Periost
* Bauchhautreflex
* UE: PSR, ASR, Babinski

RR/HE/AF

* RR messen
* 15 sec. Puls messen
» Hand weiter an Handgelenk!! AF heimlich best.


http://www.j-seegers.de/studium/klinik

