RO

k‘leur rouge

o

Noeud plat

- I o S
soins. nom

I’indique, ce noaud est plat, -
contrairement aux autres qui v on
résultent plus ou moins en une tn roeud

de vache

petite boule.  Lorsgue nous
faisons une écharpe pour retenir
le bras, le noaud plat est utilisé
pour attaché |’ écharpe. C’est un
noaud confortable...

I'embléme du drapeau scout mondial
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Noeud de pecheur

Trés utile pour attacher deux cordes,
il s'agit de deux noeuds simples qui se serrent

Ce noaud est utilisé pour attacher I'un sur I'autre.
deux cordes ensemble, bout a

bout. Bien que plusieurs noauds

puissent remplir cette téche, la C éﬁg = %"
particularité de celui-ci est qu'il A D

est tres solide tout en se tirer sur C et D pour faire le noeud
défaisant assez facilement s
désiré.

Tirer sur A et B pour défaire le noeud.

Trouver un azimut

BOUSSOLE

Pour trouver |’ azimut:; REGLE FLECHE DE

\‘ DIRECTICN

- on pointe la fleche de ,

. . SIGNE DU

direction de la boussole vers NORD 0°
lacible choisie,

- on fat tourner le cadran

j'usgu’a ce que la “cabane’

SO sous I"aiguille

LA « CABANE »
Fléche

cadran rotatif qui coincide d'orientation
avec la fleche de direction, CADRAN
est | azimut. AIGUILLE MAGNETIQUE 360°

- Il est important de savoir La partie rouge s'oriente
. . N . vers le nord magnétique
ligne un azimut a I’'inverse

pour revenir!!!
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Signes de piste

Cequ'il faut savoir:

- Indiquer le chemin emprunté
lorsque nous sommes perdus
afin que I’ on nous retrace,

- Fréguemment utilisé lors de
chasse trésorw 3

- Afin dobtenir le coup de

den[r relié a cet épreuve, il

faut connaitre les symbols

marquer un  bonhomme

sourire.

Progression louveteau

DAL

v

>>
<

OPE t pOEX

Direction & suivre

Tournez & gauche
Tournez 4 dronte
Séparation,

24 gauche, 3 a drotte
Danger
Paix, pas de danger
Hostilités
Direction a éviter
Message caché a 4 pas
Eau potable
Eau non potable

Obstacle a franchir

Attendre ici
Camp dans cette direction

Fin de piste
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Couteau/hache/sciotte

Couteau:

- Toujours tendre un couteau en le tenant par lalame,
- Lorsguel’on se sert d’ un couteau, toujours travailler en le repoussant vers|’ avant.
- Toujours s assurer qu'il Ny a personne devant soi. |

Hache:

- Lorsgue I'on se déplace avec une hache, toujours la tenir par le coin., le majeur ¢
|"annulaire autour du manche.
- Lorsgue I’on utilise une hache, frapper en “V”, et en s assurant que la trgjectoire de |
hache ne soit pas en ligne avec un membre de votre corps ou un membre de votr
groupe.

Sciotte:
- Toujours transporter le sciotte en le tenant pas e manche.

- Lorsgue I'on utilise le sciotte, tenir la branche avec sa main a bonne distance de |
ligne de coupe et S assurer que nos jambes ne forment pas d’ obstacle au sciotte. ..

e

Nozud de surliure ° A

—
Ce noaud est utilisé pour ranger B‘%
la corde. En la roulant de cette A
facon, la cErdd est fa%'lje aranger
et ne risque pas de se mélanger. /M

A

//; Pour remiser une corde.
B
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Neceud de
cabestan

Ce noaud est utilisé pour débuter
un brélage.

Dans le cas ou I’ extrémité d’ une
branche est inaccessible, la
deuxiéme technique est
privilégiée.

Progression louveteau

de cabestan ou demi-clés a capeler
B A
B A~

boucle boucle
1 2
A
B
boucle 1

sous boucle 2

autour du
poteau

Compléter ce noeud par une demi-clé simple ou
double (voir page 164).

Méthode a utiliser si les extrémités du poteau
sont inaxcessibles, ex: un arbre ou une
branche.
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Noeud coulant

Noeud de surliure
dont on étire la boucle.

Ce noaud est utilise pour créé

un boucle coulissante.
L’ application la plus connue est

bien slr le lasso!

Noeud coulant avec noeud
de chaise, ¢'est un bon choix.

= )

Noeud coulant avec noeud simple,
difficile & défaire s'il est serré.

Noeud de chaise

e e A 'y
Ce noaud est utilisé afin de créé Bwl[“
une boucle fixe, contrairement *

au noaud coulant. Plus la charge @

est import tesurjaboucle, plus M'_‘
le nosud se r re et devient h

solide. Il est utilisé pour hisser

des personnes, d’ou il tire son !

...0u pour remonter un ami (chaise) d'une
situation facheuse . Un noeud essentiel.
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D EAU DE SHER-KHAN

o

UD bU CAPUCIN

Nozud du
capucin

Ce noeud est principal ement
utilise pour aourdir le bout d’un
corde. Lesmoines Capucin sen

servait pour lester le bout dela
corde qui ceinturait leur robe.

Progression louveteau

Difficile & défaire

Utile pour alourdir le bout d'une corde ou pour
empécher |'extrémité d'une corde de se
défaire.
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Noeud téte
d'alouette *

B

A
Servant a soutenir des charges B
|égeres, ce noeud est parfoait
pour attther un outil a la
ceinture. | A

B

A" Hp
NOE HUI

Neceud en huit

B
Q% Ce noeud est utilise comme
noeud d'arré. Comme il

facile adéfaire, il est parfait pour
. A les gorda}ge\s ayant. a étre nou
et dénoués a repetition.

Préférable au noeud de capucin
car il se défait mieux.
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Abri en tente

ABRIEN « A »

C’est un abri en farme de A fait de perches
attachées par brélage ou ligature. On le
recouvre d’une toile. On peut encore recouvrir
de grandes feuilles ou de branches, en
commencant par le bas, pour s’assurer qu’en
cas de pluie, I'eau ne s’y infiltre pas.

Cet abri est le format classique pour

accueillir plusieurs personnes (de 2 3

6). Les jeunes doivent savoir qu’'un

abri doit :

- Avoir au moins un pied de sapinage
sur le dessus.

- Avoir la porte a I'est pour se
réchauffer avec le Soleil du matin.

- Ne pas étre trop haut pour conserver
lachaleur.

- On fait le feu devant |’ abri avec un
réflecteur. :

- On met du sapinage dans le fond
pour augmenter le confort.

BAS-COTE OU APPENTIS

Abri en appentis .o e

un grand feu peour le réchauffer. Il est
recouvert de branches ou d'une toile.

- L’abri en appentis, doit étre tres
bas, 4 pieds d’ haut maximum.

- Un jeune doit pouvoir Sy
coucher et entrer au complet
dedans.

- 1l al’avantage de se réchauffer
mieux que latente “A”.

- Ondoit fermer les coté.

- En cas d’hésitation,
Ianimateur peut questionner
lejeune.

Mur réflecteur de chaleur.
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Brélage carré

- Ce noaud est utilisé pour attacher
deux branches (ou autres) ensemble,
perpendiculairement. C'est de loin
la technique de nceud la plus utilisé

BRELAGE CARRE ou LIGATURE CARREE

Puis resserrar
les cordes en
lgs étranglant.

Départ avec un noeud de bois
ou de batelier.

A

. DV
Ferminer avec F%’qf
un noeud de -:-rrr?
batulier. ?:;:J/:-%

Ur noewd nécessaire pour batir un abri ou pour
attacher solidement deux rondins,

Le orélage ou la ligature peut aussi se faire en X
plutdgt quen carré.
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Le FEUII

Latechnique de feu, ce qu'il faut savair:

1. Commencer par des brindilles
(beaucoup!!!)

2. On goute ensuite des tige de prés de 6mm
de diametre que I’ on disposent en “tipi” au
dessus des brindilles.

3. On répete ensuite |’ étape 2 en augmentant
le diamétre des tiges progressivement et en
étageant les grandeurs.

4. Bravo, vous aurez un beau feul!!
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ORAGRESSTON
OUP GRIS

ABC des premiers
soins

Toujours prendre le temps de
vé&rifier les lieux  avant
d’ entreprendre toutes actions.

A:  Air



Trousse de survie

Le scout doit savoir quelle est I’ utilité
de chacun des éléments de la trousse:

- Allumette: allumer un feu.

- Aluminium:faire un plat et un
réflecteur.

- Fil delaiton: faire un collet.

- Hamecon, fil a péche et pesée:
pécher al’aide d' un béton.

- Pansement: panser une blessure.

Atelle

L e scout doit savoir comment faire une

atelle.

- A l'aide d une branche, attacher |a
jambe au dessus et au dessous de la
plaie.

- Attacher a plusieurs endroits afin de
maintenir lajambe immobile.

- La cheville doit également étre
solidement attachée afin d’ éviter un
mouvement du pied.
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Code Morse

ABC DE FG

Cequ'il faut savair:

- Coder votre nom en Morse.
- Deécoder ce message:

Bonjour toi



Briilure

- Lescout diot savoir:

,ﬁ 1. Mettre la brdlure 15 min. sous |’ eau
froide.

2. Mettre un pansement stérile sur la
bralure.

3. Ne pas enlever le pansement, dans
le cas d’un débordement, en ajouter
un autre par dessus.

4. Aller al’hopital.

Plaie ouverte

Le scout doit savoir:

1. Mettre un pansement stérile sur la
plaie. Prendre soin de ne pas trop
serrer en |’ attachant.

2. Ne pas enlever le pansement, dans
le cas d’'un débordement, en ajouter
un autre par dessus.

3. Aller al’hopital.
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Noeud tendeur simple

ou hoaud de bosse

noeud de chaise

Ce noaud est utilisé pour tendre
une ¢ rdzL Que ce Foit pour

attacher une tente ou tendre un
filet de badminton, ce noaud est
|”un des plus utile.

ancrage par effet de levier
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