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Al hacer la traduccion de este manual nos ha guia-
do principalmente el deseo de que las personas gue
quicran dedicarse a la formaciin de Jaurias de Loba-
fos tengan unn NOrNG Segura para Sus trabajos.

Hemos procurado conservar lo mis gue nos ha sido
dado ¢l lenguaje del autor, haciendo una traduccion
tan fiel come ha sido posible, sin embargo al dar el
programa del curse le hemos adaptado para nuestros
afios escolares, asi comde para nuestro clima. En las
listas de libros de consulta hemos dejado los origina-
les en inglés, pues hasta la fecha no hemos podido
obtener los similares en espaiiol que poder ofrecer.

Nuestro mayor anhele es el que esta traduceion He-
ne el objeto para el cual fué hecha.

LOS TRADUCTORES.
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CAPITULO I

INTRODUCCION

Al leer este libro debe temerse presente que ailo
ge trata de un libro practico en el que finicamente ag
dice el "por qué” y el “edmo” del trabajo en la di-
reccién de las jaurias. Hn € se explican los métodos
v los principios del trabajo asi como la mMAnNera de
Nevarlo & cabo.

Mo intenta este libro substituir ¢l Manual de las
Jaurins de Lobatos y por esta razoén todo e1 material
que el Jefe proporciona en su libro ha sido suprimi-
do, pues deben usarse los dos libros simultdneamente.

Finalmente, cuando existe algin libro gue explica
con detalle y cuidado algGn asunto especial, he omiti-
do dar agui esos detalles haciendo =6lo referencia a
diches libros. Por otra parte cuando esa informacion
es dificil de encontrar y se puede exponer con breve-
dad, la he incluido.

De hecho, todo Capitin de Lobatos deberd tener una
pequefia biblioteca  que conste por lo menos de doce
libros, tales como los que siguen:

El Manual de Baden Powell
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Un libro de juegos.
Un libre de cuentos.
Un libro de oficioa.
Un libro de cantos.
Un libre de danzas,

Este libro dice cémo se han de usar aguellos; como
planear el trabajo y cémo encontrar el materlal ne-
cesario. Est4 escrite de acuerdo con Ia experiencia, y

recomienda s6lo aquello que ha sido ensayado y com-
probado,

Lo que quiero decir con esto, se verd cuando s
haya terminado de leer el libro, y pueda el lector por
si mismo formar su lista de librog tomando algunos de
los que aqui se mencionan: pero de tan vital impor-
tancia considerc el que se tengan las herramientas W
€l material necesario antes de emprender el trabafo,
que debo recomendar que se adguieran desde luego
los siguientes libros, o sus equivalentes. ;

No se pueden fabricar Indrillos sin barro, por tan-
to es menester comprarlos en gepuida.

El Manual de la Jauria (Pearson).

Jauria, de Vera Barclay.

Juegos para Jaurias de Lobatos. (Boy Scouts
Headguarters).

Cantos de las Jaurias de Lobatos. (Boy Scouts
Headguartersy,
Historietas condimentadas por Vera Barclay.
{ Brown)
Modelos de papel por Shaw. (Sunday School Union),

Danzas campesinas de Inglaterra parg nifios por
Kidson (Curwen).

Conciertos escolares Nos. II y TIT (HEvans Bros.)
Con excepeion del manual, cualguiera de los otros
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puede ser substituide por alguno de los gue se me_n-
clonan en los capitulos siguientes, pero lo gue yo guie-
ro dejar bien asentado, para que ustedes t-:m_len B0~
hre ello una resolueidén inmediata, es la nleceslm?d de
tener material. El orden correcto de accidén _es. pri-
mere tener el material, después planear cuf:daduaa-
mente el trabajo y por ltimo, reunir efectivamente

Ia Jauria.
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CAPITULO II

COMO HACER EL PROGRAMA.

El éxito en la direccién de Jaurias de Lobatos de-
pende de gue el programa, de-las juntas scmzmari;s
?Ea cuidadosamente trazado, el eual deberda  ineluir
fnstrucciﬁn ¥ recreo en proporcidn adecuada ¥ con
ml'-_:ré:l variaco; también depende del uso de métodos
serics de instruccidn y del conocimiento practico del
r:lmciﬂ de tener a los muchachos entretenidos por Te-
dio de juegos, cuentos, cantos ¥ bailes,

s |rm crimen legar al local de reunitn con sHo Una
viaga idea del programa gque ghiodeberd degarrollarae,
El trabajo debe planearse con moeses de anticipacion
debiendo el Capitin tener noeién perfecta de bodos 5!’
cada uno de log detalles de Erabajo que va a. desarro-
lar en la gezion,

En esto estd el secreto del éxito. Hiagase un plan
completo; escribase el programa en una 'iihrr:’r;f e
apuntes; cuidese de que cada uno de los asistentes se-
p.a exactamente lo que va hacer; téngase lista la mi-
sica, el cuento preparade, los juepos bien estudiados.
Los nifios sabrin apreciar esta preparacion y su asis-
tencia serd regular y entusiasta.

El error que mis frecuentemente se comete, después
del de falta de preparacién de las juntaz, es el de un
programa exelusive de trabajo, sin diversion, 2e de-
bera divertir a las Jaurias y a la vez instruirias, re-
cordando que es imposible mantener vivo su interés
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con cosas gue les serdn utiles en un future lejano.
FPor lo tanto, no es suficiente decir a los Capitanes
qué es lo gue deben ensefiar; sino gque deben saber tam-
hién e6mo hacerlo de manera interesante. Una mitad
del secreto consiste en formar un Sandwich con la
instruceidn v el recreo ¥ la otra en el método gque

s¢ emplee para instruir.

FL PROGRAMA MIXTO DE TRABAJO Y BEECRED

Veamos como puede arreglarse un programa varia:
dn. Bl mejor plan es comenzar la gpsitn com juegos
o ejercicios musicales, seguir con instruccion ¥ termi-
nar con juegeos v oun cuento.

Mste programa se seguird durante tres mescs, des-
pués de los cuales deberi hacerse un cambio radieal:
gue podrin consistir en un mes dedicado A preparar
una pegiefin fiesta, Fnaesnida olros Lres meses e cla-
mes, juégos ¥ ejercicios. Durante el buen tiempo un
nuevn cambio radical de programa gue incluya trabajo

al aire libre y campamentos.

FL ARTE DE SUPRIMIR.

10 éxito de un programa muchas veces depende de
suberlo limitar. Bn eada periode de tres meses hay
gue eongenlrarse en Unas cuantas Ccosas dejando &
rosto @ un lado. La rutina ordinaria de trabajo para
14 eonsecncion de la Primera vy Segunda HEstrellas no
deberd Nenar el programa de Enero a Diciembre, =l-
no, por ¢l contrario, no ha de figurar ging en el pro-
prama e seis meses.

EJERCICIOS CON MUSICA.,

Varios ejemplos daremos adelante, conformandonos
por ahora con manifestar que esta clase de ejercicios
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200 muy superiores a los ejercicios militares, gue sdélo
recuerdan a los jovenes la escuela y gue no estdn sin-
tonizados con los ideales de la Jauria.

CLASES DE INSTRUCCION.

Por un periodo de dos o tres meses la instruccidn
incluira el trabajo de Estrellas, pero ordinariamente
serdn clases sobre las diferentes especialidades, dadas
por un instructor especial o por algunc de los Jefes,

Es conveniente gue haya mucho donde escoger, de-
berd, pues, haber varias elases simultineamente Esto
ademds, permite que cada clase sea de un corto ni-
mero de alumnos.

Se pueden tener clases de:

Meccano,

Dibujo.

Plasticina.

Modelado en papel,

Caleeta.

Tejido,

No es muy dificil conveneer a algunas personas gque
ge presten a dar media docena de clases, sobre estas
materias,

Por regla general, ningun muchacho conserva mis
de seis semanas su interés por una materia: en con-
secuencia, la instruceién no debe durar m#As de ese
tiempo ¥ el examen deberd efectuarse en la Gitima
clase, otorgando la insignia inmediatamente. Se cam-
bia en seguida la materia a los muchachos, dandoles
(durante ofras seis semanas) clases sobre algo dife-
rente,

JUEGOS ¥ CUENTOS

L.as clases serdn al aire libre, en cuanto sea posible,
¥ tendran por objeto las especialidades de materias,
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tales como: atleta, obgervador, ete. Se dard entonces
Ja preferencia a los juegos al aire libre, suprimiende
log rejercicios con musica. Los cuentos alrededor e
la fogata, se dejardn para los campamentos,

ESPECIALIDATD ¥ NUMEROS
EXTRAORDIN ARIOS

Cuando hay necesidad de dedicar una semana & pre-
parar algo especial, por ejemplo una exhibicién, no se
dude por un momento de hacer a un lado el progra-
ma fijado, El campamento es lo mdés importante del
afi, ¥ Be necesitan varias semsnas de preparacion
especial; después de lo cusl el Capitdn merece un mes
de deseanso,

UN PHOGRAMA ANUAL

Enero a marze) Corsp de Primera Estrella y Sig-
nalizacion.

Clase de Tejido y Tallado artistico en madera.

Nota Buena) Bole debe escogerse Una materin, pues
ninguna Jauria debe estudiar mas de una materia al
mismo tiempo; pero las clases deberdn ser poco nu-
merosas, por lo tanto, con una Jauria grande y va-
rios instructores, las tres clases pueden darse simul-
Lineamentea,

Juegos, cantos v danzas (primera coleccidn.)

Abril) Buprimase todo trabajo de rutina. Prepdre-
g¢ un concierto.

Mayo a Julio) Curso de segunda HEstrella y Sig-

nilizacidn.
Primeros auxilios, Ordenanza y Coleccionamiento.
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Juegos, cantos ¥ bailes (coleccidn diferente de la
primera).

Agosto a Octubre) Especialidades al aire libre, oh-
servador, guia y signalizador. Juegos al aire libre.
Cantos ¥ juegos,

Noviembre} Campamento v Cantos de Campamen-
to. Fogata.

-
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CAPITULO 111

UN MES PARA EL TRABAJO DE
PRIMERA ESTRELLA

Un mes de trabajo concienzudo para cbtener la pri-
mera INstrella es suficiente; por lo tanto, aun cuando
no Lodos pasen su examen, es preferible dejar trang-
currir un mes antes de reanudar el trabajo sobre este
piEme  Lami,

La instruceidén npo debe durar mis de media hora
el tarde w serd precedida por algun gjercicio, de
preferencia, ejercicio con musica, seguido de juegos
AL TR LR

1 propgrama completo para una tarde no deberi
excoder e una hora vy omedia,

Cadn punta del curse de Primera Eslrella debera
expheario of Capiltin a toda la Jauria en 1a forma mas
interecsante pogible, Se procurara ilustrar los diferen-
led azuntos con andéedotas, intercalandc notas humo-
risticas, parn dar wvida a la clase. Después se dividird
Ia Jauria en gropos de tres, mds o mMenos, para prac-
ticar bajo la direccion del instructor. Los instructores
podran zer Scouts, Guias o Ayudantes escogidos de
ehtre 1os mayores.

Diebe ponerse mucho cuidado para gue esta instrue-
citn =sea priactica e interesante, a fin de gque no decai-
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ga jamas el interés de los Lobatos ¥ se convierta en
ruting tedicsa.

Fantasia, competenciza, métodos ingeniosos para en-
sayar, juegos, cte., todo esto deberd usarse durante la
media hora de trabajo para conservar ¢l interés v en-
tusiasmo. Los Capitanes se devanardin los sesos para
obtener eso, teniendo siempre todo preparado de an-
temano. Bn esto estd el secreto del éxito en ol trabajo.

LAS PRUEBAS. STICESTIONES PARA
LA INSTRIICCION

(a2) Los Lobatos deberdn conocer la composicidn v
origen de In Bandera Nacional, ¥ la forma correeta
de izarla,

Hn esta proeba, como en casi todas, la instruoceién
se facilita si uno ensefia un poco mas de lo indispen-
sable, Teniendo sentados a los Lobatos, se principia
com uni historieta gue tenga como ohjeto 1o banders,

Aluién Tué San Jorge? Si hay ouien lo seps, tanto
mejor, pero siempre habri gue ampliae la respuesta
del Laobato,

Es conveniente tener a mano una buena fotografia
de alguna pintura o eseoltura notable del Santo Pa-
trono, para moatrirselas, al mismo tiempo que se les
hable sobre la leyenda del Santo, haciendo resaltar
gue siendo un golidade Homano de caballeria fué muer-
to por convertirac nl Cristinnismo,

Hay gue hablarles de Hurbide v de edmo ided nues-
tra bandera, simbolizando ¢n cada uno de sus colores
las tres garantias v ae relatard alguna historia sobre
las ideas de libertad que lo indujeron a formar la ban-
dera tal cual es.

Se procurari que lgs Lobates dibujen la bandera
poniéndole con lapices de color el verde y el rojn, va
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A durinle la reunidn o en sus casas. Finalmente se
erigird Llemporalmente una asta-bandera en el patio
o dentro del mismo salén, en la que los Lobatos pue-
dan izar una bandera preparada para el objeto, Cuén-
tenseles algunas anécdotas sobre la bandera colocada
erréneamente, ¥ lo frecuente gue es que aun en luga-
res pliblicos se cologue 1a bandera con  los colores al
revis; lo mismo que la frecuencia con que se confun-
den los significados de los diversos colores.

(b} Los Lobatos deberdn ser capaces de formar v
vonoeer los usos de los siguientes nudos: De riza, de
cnbrestante, de pescador, de ailla,

Fslos nndos son tan sencillos que todo Lobato debe
aprenderlos con acilidad, ¥ es de esperarse gue 1le-
gucnon hacerlos lodos con rapidez. 1 nudo de cabres-

Linle, que ge nsm parn unir dos enerdas de diferente
pricee deberd ensayarse con ung cuerda mdas delgada
Hue lnoolea. Tambicn se usa para amarrar una cuerds

4 unn shibans, debiendo practicarse con el pafiuclo.

B paids ole pescador debe hacerse en deos formas dig-
Hinbpa, ¥ ambas deben ser conceidas, la primera con-
sl en huoor dos lasadas v pasarlas sohre 1o extre-
ik dlel bonston, para fijar la mitad de una tela so-
bre un aoporle, Lo sepunda forma es cuando se pasa
lii punta de I cuerda, sobre la extremidad del sopor-
L, después o) rededor de éste y por fdltimo entre o
ey ln euorda,

il nudo de silla debe hacerse con una cuerda larga
para. poderla pasar al rededor de la cintura de un
mnchacho, Después de una semana o dos, estos nudos
dieberan hacerse con cuerdas de diferentes tamafios %
i tantas maneras practicas cuantas sen posible: s
hard, vma competencia de amarres de bultos, v se le-
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vantara una tienda de campafia primitiva para ensa-
yar el nudo de pescador. (Fig. 1).

Fig, 1

{¢) Loz Lobatos aprenderan la manchinouepa; el
safio del burro sobre muchachos del mismo tamano;
a rodar el aro; a brincar en un pie deseribiendo un
dehao; i tirar una pelota, primero conl la mano derecha,
y después con la izguierds, de manera que otro mu-
chacho cologado a nueve metros 1a coja custro veces
por Io menos sobre seis; a coger una pelota tirada con
una o con las dos manos, cuatro veces por lo menos
gobre seis lirndas. :

1 muchacho gue no puede brincar al burro, rodar
un aro y dar un salto mortal, por regla gener:?.] no sir-
ve para Lobato. La cogida de 1a pelota nece.&utfl pr.é,ca
tica especialmente para hacerlo con la mano izguier-
¢a v esta practica, de preferencia, deberd ser al aire li-
bre; pero ndtese que a log Lobatos no se les exige co-
ger la pelota con una sela mano.

(d) Los Lobatos aprenderin a saltar la cuerda con
los pies juntos treinta veces. Deberd hacerde de espal-
das gobre las puntas de los pies y con las piernas li-
geramente dobladas todo el tiempo; echiandoge In cuer-
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i ¢l Lobato mismo. Llevar sobre la cabeza, carminan-
i derecho, nueve metros, tres libros de veinte centi-
melros por trece centimetros (tamafio del Manual de
Lashates) gue deberdn cologarse planog sobre la cabeza.

Los Sinodales no aceptaran ningan ejercicio gque no
aci de los descritos en el Manual de Lobatos Los me-
jores ejercicios para nifios pequefios son los deseritos
por Miiller en su libro “Mi Sistema para Nifios”; el
Jele Scout los recomienda calurosamente.

(eihaos Lobatos sabrédn cdmo ¥ porgqué deben tener
Ing mancs v los pies limpios, las ufias limpias v cor-
Ladkns, los dientes aseados ¥ reapirar por la nariz,

I8l Capitan no deberd tratar esta prucha como de
mirn ruting; por el contrario, la aprovechard para dar
i Is Labatos buenos consejos de higiene, Hagase 2
lon Lohatos sentarse en euclillas en forma de circulo
nl rededoer del Capitdn, ¥ éste en forma de historieta,
Wenn (e incidentes ¢ ingenio, expliqueles la necesidad
del naeo, 1o gue significa 1a earig en los dientes v por
fqud Hene lugar, ete., ete. Agréguense en esta historie-
fin unnn palibras sobre el aire puro, la importancia de
dormle on higares bien ventilados vy el valor del ejer-
glelo purn mantencr ann buena circulacion vy fortale-
el doE idealos Yool coraseon,

(Fr Lol Laidanbe snliedan Teer el pelog,

() Memliin cuailo menoa Lres meses de servicios
enmo Lobiton

Creon que e esteellan se deben entregar 4 los: Lo-
bakas fan luepo come han ferminado de pasar sus
pruchag, No hay razon para que la primera estrella
no g entregue 1o tarde de la cuartd semana del pri-
mer mes de ingteiecion. MNada hay mas descorazona-
dor que unes Lres meses tediosos de estar repitiendo
lo mismo, para las pruebas de primera Estrella y des-
pués wna larga espera para recibir la insignia.



*i

L

24 COMO DIRIGIR LOEBATOS

UN FROGEAMA

6 P. M.-—Entrada con muGsica, ejercicios y semaforo,
cuontas v lista.

6.15.—Historieta del Capitdn sobre el trabajo de esa
reunion.

6.25 —Formacién de Grupos a cargo de los Instrue-
tores. :

650 —Reunidn. Fl Capitdn hace algunas preguntas
a los Lobatos, un nudo a uno, ¥ ofra cosa a otro. Jue-
gos, dos por lo menos

T P. M.—Historieta. Reunion, noticias, desbandada.
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CAPITULO TV

N MES FARA EL TRABAJO DRE
SEGUNDA ESTRELLA

Mor ningun motivo se comienza este trabajo inme-
dintamente después del de la Primera Estrells, pues
A s hace tal cosa decasrd completamente el entu-
stismn de los Lobatos y la instruccidn serd mondtona.
lntercdalese enlre los doy cursos, un par d& meses
de dnulrncelon sobre especialidades. Las ingignias de
capecinlidades. no pueden olorgarse sing después de ha-
ber pindo Jas procbas de Segunda Estrella, pero gl
brnbajo e puede hacer v también se pueden pasar las
pruehing dejandose para mas tarde el otorgamiento de

i dnslenias cuando ya se haya ganado la segunda
(L REH | T

Ll Slpnalizneion. — Fg esfa una de las poeas mate-
Ml fque en sn face inicial, pueden ensefiarse a toda
I JTancia, L Signalizacidn, en nueve casos sobre diez,
el uno e leg Lemas mas cansados v por lo mismo ne-
gesita engcfiarse con mucho cuidado. Una clase de
alumnes aburridos no aprende; por tanto, consérvese
ol inferds en los Lobatos ¥ ellos aprenderdn de prisa;
pero ann ver perdido el interds, ya no se aprenderi
Jamas. ‘Fan pronto como s¢ pueda, consiganse parejas
pira transmitir sefiales de un lado a otro del campo;
en ciada pareja, uno aetuari de transmisor o recibidor
v ¢l oiro de epseribiente o lector. 5i no es posible es-




26 COMO DIRIGIE LOBATOS

tar al aire libre pingaseles a trasmitir de un extremo
a otro del salon. Fronto les Lobatos habrin adguirido
diferentes grados de eficiencia, lo cual demandard gue
sean distribuidos convenientemente, Tres grupos bas-
tin generalmente:
1—Los gue no conocen bien o] alfabeto.
2 —Aquellos gque se supone gque lo CODOCEN, Pero que
trasmiten’ despacio, ¥ con incertidumbre, especial-
ments al recibir el mensaje.
3. —Los gque pusden lecr despacio, pero con bastante
precisicon.
Cada grupo necesita un Instructor.

Deseribiremos ahora el mejor método para cada
gripo, siendo el mismo para el primero que para foda
la Jauriz cuando se principia.

Grupo 1.—Se coloca la Jauria en linea desplegada, ¥
e] Capitin de manera gue todos lo vesn, si es necesa-
rio sobre una silla; de espaldazs a los Lobatos hace
lna letras del primer civculo del alfabeto dos veces,
imitdndolo Loda 1n Jauria. Enlonces sHe vuelve o ellos
¥ siempre de frente, va indicando cada una de las le-
trag del alfabeto por su oriden, hasta repetie ¢l circu-

1o varias veces, despudy e lo eual preguntard salfeas
das las primeras slete letras, Inmediatamente después
pasard a lectura, conservinds so posicion de frente a
les Lobatos; vaelve o recorver e circulo, nombrando
en alta vor cadn una de las letras, haciendo lo mismo
los Lobatos, Después de varias repeticiones forma una
letra, ¥ los Lobatos en alta woz dicen &l nombre de
ella, luego =e pregunts individualmente, advicrtiendo a
la Jauria gue levante la mano cuando el interrogado
s¢ equivogque. Finalmente un Lobato es llamado junto
al Capitan entregdndole una tarjela com varias letras,
que ird formando de frente a los mucliachos, Jos cua-
les las irdn leyendo. Sin pasar del primer circulo, co-
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mitncese desde luego a formar ¥ practicar con pegue-
nas palabras, como las siguientes:

Abad, Beca, Café, Dado, Edad, Gata.

Primero higase gue los muchachos las transmitan
y luego transmitanse para gue ellog las reciban.

Procédase de igual manera con el gsegundo y iti-
mo circulo ¥ después combinensze ambos para pregun-
{ar las letras salteadas y para la practica de palabras
acncillas.

Durante la instruceién consérvese el buen humer y
no 4e tome actitud de maestro de escuela o de sar-
EeTELo,

Girupo 2.-—Comiéncese ]a practica con las letras ii-
ficiles, trabajande de acuerdo con el mismo principio,
como queda explicado arriba. Las letras que les cues-
Lan mis trabnjo a les muchachos suelen ser J. S0 WL
.M, VT KD Y. 4 Pongase o los Lobatos a trans-
mitirlas primero ¥ luege a recibivlas, salteadas, por
yupuesto, v de acuerdo con la lista que cada uno for-
e v 1o ésta necesariamente,

I"iscse en seguida a palabras en las cuales entren
epmlan lekras,

Li prdietics final, serda, unos transmiticndo ¥ otros
peellilendo. Todos 1os prineipiantes confunden la 'W.
gon 1o 3, la Hoconla N, ¥ la V. con la K, 1a J. con
la 1, ele, por lo tanto practiguense estas de prefe-
Feateisn intercalindolas con lefras mas faciles y procu-
ganilo wne repeticion frecuente de las letras dudosas,
gomo Ja 8 v la N

Hag Mesa, Suma, Swastica, Wal, Semana.

Grupn 3.-Tan luego como loz Lobatos conozean to-
das las letras, salgase al campo, & un sitio de depor-
les 0 @ un parque si es posible. Coléguese a lo| M-
chachos por parejas, suficientemente separados para
gque no oigan lo que se habla; ¥ entonces higase al
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muchacho gue actie de lector, que lea al transmisor
un mensaje sencillo deletredndolo despacio. Al final
de cada palabra dird “Grupe” y al final del mensaje
“Fin" cuya palabra se trasmitird. Los mensajes po-
drdn redactarse de antemano escribiéndolos en un pa-
pel o se tomardn de cualquier impreso que se fenga
a mano, Kl leetor se coloca de pie detras del transmi-
sor ¥ deberd leer a éste Ias letrasz con la claridad ne-
cezaria, Ejemplo: A, Aa B, Bee, etc.

En la estacidn receplora; el escribiente estd senta-
do en el suelo frente del recibidor y éste de pie le wa
dictando letra por letra ¢l mensaje conforme lo va
recibiendo, diciendo "Grupo” al final de ecads palabra,
al mismo tiempo gue hace sefin con la bandera dande
un latigazo, para significar que la ha recibido. Al ter-
minar de recibir el mensaje enviard la letra B, (Fig. 2)

Fig, 2
{Tomese nota de gue esta inslruccidn va mas alla
de 1o que se requicre para Ia Sepunda Estrella, para
la gue bastaria con llegar al 2o, Grupo e incluye la
instruceion complefa para la insignia de Signalizador),
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il Log ocho puntos de la Brajula—La mejor ma-
o de ensenarla es pintarla con Jjiz en el suels, ¥
upando sobre ella al pan y queso, pronto se wverd gue
hiay muchos Lobatos gue no se contentan con congeer
oeho puntos sino que desean conocer diex y seis, asi
cotno cunlguier buen Scout no se contenta con diez y
figln, sino gue aprende treinta ¥ dos.

Comiéncese por contar una historieta sobre el des-
cubivimiento de la brijula, las dificultades gue tenia
I pavepacion antes de este descubrimiento, agregin-
doe algunas palabras sobre su impeortancia en la ex-
ploracidn, al tratar de orientarse en el campo en me-
dip e 1a niebla o de noche en un hosque. (Fig. 3).

ﬁ.{..r

AP et e L

( e

W
- 1 P

B sependda dibnjense en el piso los cuatro puntos
prineipales asepurdndose que todos los conocen ¥y des-
puda intercilense los otros cuatro restantes, haciendo
hineapié en lo natural que es, que ¢l punto situado en-
tres ol M. v el O, sea N.O. y asi los demdas, Hecho esto,
coldguense a los Lobatos en los 8 puntos{ si el grupo
consta de 16 pdnganse dos en cada punto ¥ une con

Fig. 3
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los ojos vendados para gue atrape a los gue cruzan,
diciendo por ejemple IN.E. y 8. los cuales cambiaran
lugares entre si corriendo por el medio del circulo.

La segunda tarde gque se trate de esta materia, des-
pués de sefialar las lineas de N.S. y E.O. hagase
que los Lobatos cologuen sus bastones en el suelo en
la direccién indicada por el Capitin; si alguno se
equivoca los demis Lobatos uno por uno tratarian de
corregirie: finalmente bdrrense las lineas de jiz ¥ hé-
gase gue los Lobatos sefislen con sus basftones cual-
guiera direccidn que se les indigue. A toda costa prac-
tiquese esto al aire libre, pues uno no aprende a ma-
nejar la brijula para orientarse dentro de un salon.

L tercera tarde dedigquese a epsefiar los ocho pun-
tos restantes. Expliqueseles con todb cuidado gque to-
dos principian con uno de los puntos principales M. 8.
K. ¥ O ¥y aque log otros cuatro NE, N.O., 8E v §, O,
vienen en zegundo término, para indicar de gué Jado
del punto principnl esti colocada 1a direceion. Bl mis-
mo juego indicado antes poede jugarse ahora, Los Lo-
batoz pueden también pintar con jiz en el suclo la brii-
jula o dibujarly en un papel,

La cunrta tarde hay gue ver la aplicacidn prictica
de esta materia. Saber log puntos cardinales, sin sa-
berlos aplicar para enconlrar una direceion, o fijar un
punto, es algo inatil. Sin embargo conozeo muchos Lo-
batos gue jamds han visto una brigjula. Coldguese la
brijula en el suelo haciéndoles wer que la aguja sierm-
pre apunta N.8., ¥ que puede girar sobre si misma sin
gue la aguja cambie esp direccidn. Fnsefieseles a co-
locar la aguja en la direccion de la flecha al E. del M.
De esta manera gueda en posicidn correeta, ¥ los Lo-
batos pueden sefialar direcciones.

Vale la pena hacer motar gue cuando se usa la bri-
jula para buscar una direccién, deberd uno colocarse
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e frente al objeto sosteniendo la briajula en frente,
aibre la palma de la manp, donde se le dara vueils
hasla que guede en posician. (Fig. 4}

A
o T e S
CEIETO

(AT (RN [

0
O oBSERvADOR OBSERVALGH

ConnEcTo INCORREC TO

Fig. 4

Puen carminar en una direccion sefinlada por la Liri-
Julh, s g debe de ir con la wvista fija en ella, sino
gl debe Tijarse un objeto distante en la direccidn
porrectn v conservar fija en él la vista., (En algunas
e ulng o caritula misma eés movible.)

18 wverdnders Norte, gueda como a 16° al Este del
Morle, muy proximoe a uno de los 16 vientos

(¢} Cantese en coro dos estrofas del himno na-

el




a2 COMO DIRIGIR LOBATOS

{d) Ténganse ahorrados por lo menos diez centa-
Vs en un banco de ahorros.

{e) Constriyase un modelo (véase el capitulo V.
Clases para insignias.)

{f) Limpiense un par de botines. Cologuese y &n.
ciéndase un fuepo y déblese sus vestidos cuidadosa-
mente, Demuéstrese ser capaz de transmitir un men-
saje, ete.

La primera parte de esta prueba deberd hacerse
en casa, para lo cual debera extenderse una tarjeta
por duplicade con los reguizitos necesarios, la cual se
entregara a la madre del Lobato, guien Ia devolveri
firmada, Hsto proporeiona una oporfunidad inmejora-
ble para tener unos minutos de conversacién com ella
v poder saber alge de la casa del Lobato.

(z) HEjercicios fisicos,

(hy Cortadas en log dedos, etc.—Fsta es una prue-
ba realmente (6, Unos trapoes limpios o tirss de ca-
licot =erd lo gue s¢ use para esta prueba, debiendo
practicar todos los Lobatos en vendajes de cortadas
en los dedos. Debe hacerse una historieta sobre heri-
daz infectadas v sobre envenenamientos de la san-
gre y se explicard de manera clara gque una herida no
se infecta por casualidad o por si misma, sino gue
casi invariablemente, porgue se deja gque €l polvo ge
introduzea en ella,

(i} 'Seis meses de servicio,

Para ambas pruebas de las dos estrellas debe pre-
pararse una tarjeta que se entregari a cada Lobato
¥ en la cual se marcardn las pruebas conforme las
vaya pasando; estas tarjetas se facilitardn a los sl-
nodales extrafios a la Jauria gue examinen cuando el
Lobato ha terminado sus pruebas.
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“HIBE A ESTRELLA

SEGUMDA ESTRELLA

Pabiolldn Macional | Spiloro Trhijo. d*—'fli"‘ﬂi'-‘r“l
4 ikt | | Briijula Mensniea
folion Mortales | Himne Nacional Ejercicies
Rdpaieion | | Abvren Primeros auxiliog!
LT | | Modelado Sarvicin
M s hahn | | Aprobado

. | i Sinadal i

—— -
e -

11l Sinodal interrogari a los Lobatos y al Capitan
wobre ¢ trabajo gue han desarrollado, poniendo algu-
wos problemas seneillos a 1os muchachos; & uno lo
pondri a hacer ejercicios, a otro a trasmilir una pa-
lubra con seméforo, a un tercero a vendar una heri
din, eon 1o gue en seguida pedri darse cuenta de =i
lon muchachos conocen ¢ no las materias y podrd lus-
po firmar el certificado de especialidades.

Fisto puede retardar a los Lobatos conziderabls-
mentle, dado el nimere de pruebas que tienen que pa-
wnr, 10l sistema de tarjetas es una gran ayuda; pero
bnbién 1o es el plan formulado de anlemano, para
desnrrollar tede el trabajo ordenadamente de uno o
don mieses, Sise designa una fecha para cada prueba
v lnn faciles se intercalan entre las dificiles, pronto
#i habrin pasado todas,

Nolese que la signalizacién y los ejercicios se prin-
giplin con el trabajo de la Primera Estrella y forman
pirle e los ejercicios preliminares en esta etapa. La
bitifiln ocupard cuatro semanas ¥y la signalizacion
bty cuntro, Esta Gltima encontrandose ya en el se-
Ewndo periodo o sea habiendo pasado del de ejercicios
prefiminares al de ensefianza especial.

Bl madelado, si no lo hacen los Lobates en sug ca-
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sag, es asunto del primer curse de insignias en medio
de 1os dos cursos para las pruebas de Estrellas,

Lios cortaduras o heridas en los dedos tomarin una
SeMmAnNaA. -

El trabajo en casa deberd explicarse en la primera
reunion y las tarjetas quedardn distribuidas esa mis-)
ma semana. Las prucbas relativas & mensajes y 1ag
del himmo Nacipnal, pusden pasarse en log ratos 1i-
bres, entre otraz pruebas. Debe ponerse especial guis
dado en explicar a los muchachos Io gue de cllos 'sel
requiere ¥ agruparlos en peguefios micleos tanto para
las pricticas come para los eximenes.

PROGEAMA DE SEGUNDA ESTRELLA

6 p. m Mowimientos ¥ ejercicios (lista, elc.) ]
.10 Instruccion de Briajula [
.50 Signalizacion.
.45 Juegos,
Top. m Primera semani: Bxpligueseles el frabajo gue
tienen aue desarroilar en sug casas Yy pangaseles a traf-'
bajar en él.

Segunds gemans: Himno Nacional,

Tercers semana: Expliqueseles ¥ comiéncese
a mandar mensajes. _

Cuarta semana: Heridas y vendajes.
T.15 Historieta.
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Tl Capitin de Lobatos debe tener un creéciente re-
poeriorio de juegos. Nunca deberd dejarse este asunto
il suerte; =i Tds: 1o hacen asi, pronto verin gue so
veleceian se reduce a tres o cuatro juegos que los miui-
vhinshos inmediatamente sabran de memoria ¥y de los
diles estarin aburrideos muy pronto. En el momen-
bie oriticn, siuno ne estd preparado, no se acuerds uno
de nndp o precisamente hia olvidado los rjns-u tres de-
tndles preinelpales de 1os que depende el juego; por lo
binto andlode en una lbhreta gue s tengsa siempre 2
fonis, v lista de juegos a la gue constantemente se
HEetguen nuevos, Consdltese antes de principiar la ion-
b dectdase gobre 1o gue se va o jugar vy ténganse listoa

il B, ks, papel o lo gue sea necesario ¥ s6lo asioae

aElard 1t

M1 et dle juegos es seguramente inadecuada perc
HUIEAS pucdn proporcionar nuevos, d algunos ¥ recors
e o olroy, juegos gue atn no hayan ensayado.

L JUEGOS DE PELOTA

Mo necenltaon Lres pelotas. :

it Una pequefia de hule del tamafio de las de
Eeptide, gqup boke muacho,

(i Doa o Lres pelotas grandes de 6 1 8 pulgadas
o difimelro; pueden ser éstas de trape o pequefios
bnlisnes de foot-hall,

feh Una pelota de frontén, pelota semi-dura cu-
Barkn e gamusa,
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JUEGOS DE PELOTA A MANG

1.—Todos juegan—Se pinta un cuadro en el suelo:
suficiente para contener a todos los jugadores imclusi-
ve al gue tiene la pelota. BEste Gltimo tira la pelota
hacia arriba mientras Iog demds corren en cualguisra
dirgeeidn ¥y 1o mis lejos gue les sea posible permane-
ciendo &l deniro del cnadro, coge la pelota de nuevo,
¥y grita “ALTO”. Todos se detienen inmediatamente
en ¢l lugar en que se encuentren. El “tirador”, gue asi
ge llama al que tieng la pelota, trata de pegar con
ella a cualguiera de los otros jugadores ¥ sl obtienc
éxito cambia con &1 de Iugar.

2.—Pelotr gorra—=Se colocan las gorras en fila
contra Ia pared y los jugadores se ponen en frente a
unos tres metros de distaheia tirando uno de ellos la
pelota, de manera que quede en una de las gorras. Tan
Imego como obtiene éxito el duenio de la gorra donde
gueds colocnda 1n pelota, la toma ¥ sin pasar la li-
new e log 3 melros, trata de pegar con ella g uno de
los otros ngadores, guiencs han echado a correr. Si
logra pegarle a algoano, ése se convierte en “tirador’™. |

d—Ouemados. Los ugadores se distribuyen en de-
terminadas barreras, drvholes, esgquinas, pilares. ete. }'-
golicitan de los demis el intercambio de Tugares. Al
correr de un lugar aotea; el tirador trata de peg&r—.
les: gon la peloba.

4 —"Caches"”.—De pie, formados en circulo, se wvan
pasando la pelota entre los jugadores sin seguir un
orden determinado. Come variacion, dos circulos pue.
den pasarse la pelota alrededer cinco veces. El circulo
gue 1a pasa primero alrededor, es el que gana,

5.-ricket de cubo—1n cubo puesto boca abajo
hace de blaneco: se traza una linea a tres o seis metros
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e distaneia, detrdas de la cual se colocan en filas los
[upadores. [l bateador se pone de pie junto al eubo
¥ l¢ pega a la bola con la mano. Los tiradores tmatar
de pegarle por turno al cubo ¥y se camhian con el
Il pador en caso de gue le don al cubo, o de queé co-
jnne o hola, después de gue el hateador le ha pegado
Hie nombea un guarda cuho.

JUEGOS DE PELOTA DE FRONTON.

I Puddocks.—Fs una especie de cricket de un sadlo
Pt jugado con portillos ordinirios, con una porea
pur batl (sostenida por una sola mano) una pelota de
frondan, Kl blanco estd como a 10 metros v Ias tira-
g we hardan por abajo (como verdaderos tiradores).
Bete i el juego mis popular en o las escuelas Pablicas
div Campros. de Verano,

SocRounderaof Babe pucde tambidén jugarse con pe-
lulpn aunve.)

JUEGOS CON PELOTAS GRANDES

1 DPapn bola—Log Liohatos se distribuyen en cam-
PR dant i, pasindose la pelota de uno en ung, en
Fil, wobee mis cabezas v hacia atras, hasta que llega

nl altimo, el cuzl corre inmediztamente a ocopar el
primier lugne; pasando ensegilida la pelota, como an.
bug, bt que el que al principio ocupaba el primer Ju-
pur, wielye de nuevo a ocuparlo; ganando el partido
el guie Lerming primero.

8 Wipar - T.os  jughdores (Se colocan  en  filas
apuestas o metro y medio de distancia e intercalados
s e une y otro bando. El primer jugador de cada
partido tiene una pelota gque pasa al numero dod de
enfrente, gque es de su propio bando ¥ de esa manera
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ge continuard el zig-zag por toda la linea. (Fig. 5}

Fiz, 5

Al Hegar la pelota al nliiro vegresa en la risma
forma. El primero gue acaba. gona.

3.—BEvadir 1a Pelota.—Higanie ETUROS;  Uno
forma un eirculo ¥ otro se coloca deniro, pere espars
cido. H1 objeto del juego es gue los del circulo peguen
i les de adentro con una pelota de "Basket!. Los del
centro evaden los golpes, pero los gque llegan a ser to-
cadoz salen a agrandar el circulo.

Uinie forma diferente es nandar la pelota de un lado
al atro del eirculo, tratando de impedirle los del cen-
tro. 8i alguno de los del centro coge la pelota o Ia
haee caer al suelo, el nltimo de los del circulo que la
tuvo en sus manos cambia con él de lugar.

4 ——Rincones.—Los  cuatro rincones son metas,
(Fig. 6. Los bandos opuestes ocupan cada uno 13 mi-

Pl
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{wil el euario o campo. Pero los cuidadores de las
wiolis son del campo contrarie. Cada bando trata de
pauir ka pelota sobre sus adversarios a sus guarda-
mitns, (Fig. 6.

h - Pelota del Capitan-—FEs este juego admirable pa-
el enmpo. Consigase un cubo de lechada de cal ¥
pimlese con ella en el suele circulos de medio o un me-
g o diimetro. (Fig, 7.}

L o'y
L 13 L

= B
-
T e 1 i o e ot - OB e
"'-!nl_l.a.."} ¥

Fig. 7

Liw mnehiiichos guedan distribuidos de tal manera
e U bl de eada partido eaté dentro de los circu-
Wy b wlen mitad fuera. Por cada muchacho dentro
il sl oe pone ano fuera, del bando contrario, co-
Wi glinedin. Tambien se colocan en el centro dos mu-
(Y TN T T I bande, gue pueden correr por
O NI CR TR TR T

AT

W owhigeto on gue ¢l capitan coja la pelota enviada
e e e e Tos dos de s bando, ques 8eencuan-
P denteo e fos circulos mas cercanos a él MNo la
poedde pecibie de fos gue estin fuera de los circulos;
wn Bl foeae g uno de los jugadores yvoarrebatarles
ln pelotn o conservarla mas de tres segundos. La pe-
[otn g pone en juego en el centro. Un Jues es necesa-
rlin B
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II —DIVERBOS JUEGOS. ]

Juego del Tore (Juegos Scout por B. P.) |

Arrehatar—Lios muchachos se forman en dos filagd
colocando en el centro una gorra. Un muchacho de
cada uno de Jos extremos opuestos lrata de arrebatar
la gorra ¥ regresar a su lugar sin ser cogido. i

Brazos musicales.—Los muchachos formados en fi-§
las extienden todos el mizsme brazo; los dem#is mar- |
chan al derredor, al compds de la misica ¥ cogen un
brazo al pararse la misica.

Pelota “ballon'’.— Estirese una cuerda de lado a la-
do del salén v tratese de conservar en el aire un ba- |
lon pasandole de un kdo o olro de la cuerda, 1] ban-A
do gue lo deja easr pierde un punto. .

Ctrog muchos jueges puesden encontrarse en "Wolf
Cub Hind Book”, “Scouting Games", “Wolf Cub Ga- |
mes’, "Games for Sconts'’, (Makenzie) e “Indoor Ga-
mes" (Clollyns). Serd bueno tener en la hiblioteca
alptin libro de juegos:  Recomiendo  “Games worth
playring!” e Moo Cuaig [Longmans. )
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MARCHAS CON MUSICA Y EJERCICIOS.

(‘unndo me di cuenta de que en todas las escuelas
primarias se ejecutan marchas, ¥ que los nifios las con.
siileran cosa fastidiosa y estipida que forma parte de
ln rutina escolar, ¥ gue esa engefanza la llevan & ca-
iy profesores mas o menns imbuidos en el ospivitu del
patgento, consideré gue lo mejor era dejarlas a un
i,

Mo voy a explicar las objeciones que se hacen a los
i fircicins militares, baste decir que el Jefe Scout los
Gunildern como contrarios al espiritu del escultismo.
1 obra parte no gustan a los muchaches lo gque les
punlon lag pricticas del Lebatismo, que se apodera
f mi Inlerds v entusziasmo. Se puede obtener gue mar-
ehon pecleclamente v sin embarge no habor realizn-
i naddn respecto o] degarrotlo del carvicter e inteli-
penein del muchacho,

Recmplacense lag marchas por jucgos musicales ¥
ejercicios v danzns; dabes despiertan interés en el ma-
ehiieho, ademds de gue le educan el zentido del rit-
G, le proporcionan un buen ejercieio fisico; al mismo
llempo que desarrollan la imaginacién ¥ el dominio
fobre =i misme. La dangza, en particular, entrafia un
dominio delicado del cerebro sobre los miscules ¥ es
buena para aguel ¥ para estes,

[l programa gue voy a exponer es igualmente un
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sustituto del ejercicio fisico, Puede establecerse come
un principio que el ejercicio que no causa alguna fa-
tiga no vale nada. U'n buen ejercicio debe causar es-
fuerzo muscular, v de varios misculos a la wvez, ejer-
citando alguno o algunos en particular; deberi wvio-
lentar la accion del corazém y de los pulmones ¥ por
lo tanto la circulacién, Es claro, por lo mismo, que
los ejercicios deberian ser, o méas que zea posible, ac-
tividades maturales. Bl ejercieio ideal es un deporte:
un juego, carreras, luchas, ascenciones hechas con na-
turalidad ¥ tal como lo haeen los nifios a todas boras;
asi es como se forman los nifios sanos v robustos v
como é3tos desarrollan sus misculos, no con ejerci-
cios. Entre los muchachos débiles gque no trepan a los
drboles, ni luchan, ni corren, el sistema de ejercicios
ideado por el teniente Muller ¥ cordialmente recomen-
dado por el Jefe, es de utilidad; perc no es mis que
una aproximacion al ejercicio ideal gue proporciona
gl juguetes ordinario de los nifios.

Pero los ejercicios pueden servire a otros. propsiios,
pueden mejorar la naturdleza. Ksto lo pueden hacer
primero desarrollando los deportes naturales, hesta
congeguir que éstos se realicen mas a conciencia ¥
con mas cuidadoe, K1 Boxeo, la lucha, los juegos atlé-
ticos, el foot-ball ¥ la natacidon son ejemplos tipicos.
De ellos coma deportes, nos ocuparemos en el capitu-
lo TX.

Los ejercieips también pueden agregar detalles
nuevos que no de encuentran en los ejercicios natura-
les, reteniendo sus elementos egenciales de wvelocidad,
esfuerzo (podria decir violencia) ¥ el uso de varios
musculos simultineamente gue es lo que hace de ellos
ejercicios efectivos. Los nuevos detalles de gue acabo
de hablar son:

s . L
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1* Control exacte ¥ delicado del cerebro sobre los
Pisec L o5,

24 Oontrol de sl mismo, actuando en armonia eon
In mdsica ¥ con los demas.

i’ K afadir gracia y belleza a los movimientos.

4' i asociacion del movimiento al sentimiento
maslend v oal ritmo.

il esto ge obtiene en las diversas formas de ejer-
wlelis musicales ¥y de danzas. Los ejercicios musica-
luw principian con la mdas sencilla marcha musical 1le-
ol hasta la mgs complicada Euritmica de Dal-
vrode, Poecos Lobatos llegardn hasta alla; pero si po-
dvfin llegar Hasta las danzas de Morris.

I'res cosas se reguiercn para este trabajo.

19, Un libro de instrucciones.

80 Tn inskrusento.

G40 Ui miasice,

oda, Jauria deberia btener un piano a su disposi-
vion, un violin es casi igualmente bueno y no necesita
ponmpanamiento, ¥ como fltime reeurso, un tambor
e sustituirlos.

INSTRUCCIONES Y LIEBROS.

Voo hrd las sugestiones gue me sea posible a este
Poppenlo, empezando por las mis sencillas.

1, Ejercicios musicales sencillos,

S edburn Musical Drill”  (Curwen).

UEwedish Drill Teacher” (Curwen.)

B lwnzas de Lobatos en la Selva (Manual de Lo-
ki, ] B

A0, Juegos y Danzas musicales. (Swedish Recrea-
vy Kxerciges). Me. Dougall's Bducational Co., 8 Far-
Fngpdon Ave, E. C.)

“iiid Knglish Singing Games” (Curwen).




44 COWOD DIRIGIR LOBATOS

40, Danzas de Morris y Danzas Campesinas, “Mor-
ris Book” (2 vol.), Cecil Sharp (Novello “Morris Tu-
nes'" Cecil Sharp (Nowvello.)

Tscribase a Curwen, Bernes St pidiendo catélogo
de Danrzas campesinasg,

50, Juegos v Ejercicios Ritmicos. “Graded Games
and Rhythmic Exercises” Newton (Curwen).

G2, Euritmicos Delacrocianos.

N. B. La Sociedad Inglesa de Danzas Folkldricas
cuya direccion es 7 Siecilian House, Sicilian Awve., Sou-
thampton Row, Londres, tendra mucho usto en pro-
porcionar teda clase de informes.
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TRIEDOR, ARTISTA ¥ TALLADOR.

Curso de dos meses para especialidades.

Cono ha quedado ya explicado, el lugar que COrres-
ponde a este curso, es después del mes de trabajo pa-
' ablener las estrellas v no juntamente con ézte. Dé-
fome ol trabajo de estrellas, consiganse instructores ¥
Alwlitnae o 1os Lobatos en tres clases pequefias. La di-
ylaldn puede hacerse de acuerdo con las preferencias
i vidla quien o por seisenas. La clase de artistas pue-
Al ier un poco méis numerosa; en trabajos en madera
W dobwrin pasar de cuatro los alumnos, m de seis
o el i tefido,

{0, Pefido,—F1 material jesparto ¥ bejucol pue-
den ponpeguirge de 1a Educakiongl Supply Asociation,
Pigh Molborm, o de ecualesquiers ofra firmga similar;
giiliuitor  profegor o profesora en Inglaterra puede
e algun: direceidn, (En 1o ecindad de México hay
Wljriinag ensas especialistas; pero sobre toda en Xochi-
illes hiay buenos profesores que ademis proporcionan
¢l material. Bl Consejo Naeional puede dar los datos
P ring, b

1l estambre ¥ la aguja de tejer, una hola de gana-
Wi ¥ le aguja para hacer redes se pueden obtener
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de cualguier tienda del ramo asi como tambien cane-
v4, las sedas y los estambres de colores.

Mo falta quien pueda ensefiar a tejer ¥ a hacer pun-
to cruzado; tejer canastas es ya mds dificil y tejer
malla ann méds. Si es posible consigase un profesor ex-
perimentado de primaria o de jardin de nifios que l=s
ensefie o gque tome a su cargo la clase. Hl capitan o
un amigo, en una o dos horas, habran aprendido todo
1o necesario.

LIBROS

“Weldon's practical netting” (Tejido de malla pric-
tico por Weldon) No. 221, wvol 149

“Arterafts for begpginers” (oficios para principian-
teg) Sandford (Hutchinson) contiene las instrucciones
miis claras y sencillas para tefidos de canastas.

(Usefull cane worl-k‘,u Jacotl {(Cox, 99 New Oxford
Street, Londres).

MALLA — Rnrédese parte de un cordon en una ahu-
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fu e malla o en una tira de madera delgada y sos.
énfrise ésta con la mano derecha. Tdmese la extre-
midad del cordén ¥y sujétese fuertemente al rededor
di algo gue se encuentre enfrente de uno o hagase
wnn lazada grande e introdizease en ella el pie; en
In punta hdgase una lazada inicial. Témese una regla
plini (del largo de la malla que se desee hacer) en
Iy mano izquierda. Sujétese la regla con la mano iz-
gilerda longitudinalmente con el pulgar ¥ el indice,
por dlebajo de la cuerda ¥ cerca del nudo de la lazada.
Tamese la ahuja de tejer con todo v su cuerda y pa-
sene bajando por ia palma de la mano izquierda y al
fodedsr de los dedos cordial ¥ snular ¥ en seguida
hiein arriba por detris de la regla hasta el indice su-

© jetAndola por medio del pulgar. Ahora cérrase la cuer-

i flojamente hacia la derecha y con una lazada por
delidn de la regla v la mano pasando después por la
Inendn formada al rededor de el anular y &1 cordial,
pusnndo entre la regla y el indice y por dentro de la
i inicial y finalmente sobre la porcion de la cuer-
i que cuelga hacia abajo (del pulgar a la ahuja).
Wimldnpaee 1n malla en la misma posicidn en que se

Fip.

Lin fenido hasta cse momento misntras se pasa entre
elln la ahuja apretindose gradualmente en forma de
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lazada debajo del mefiique. Suéltese la primera lazada,
que hasta ahora ha sido gostenida por el pulgar, lue-
gp la lazada que abraza el anular y cordial, ¥ final-
mente, para completar la punfada, ténpaze culdado de
estirar la cuerda fuertemente al rededor de la regla
con ayuda de la lazada hecha al rededor del mefiique
y cuando ya esté tan apretada como sed posible, sd-
quese el mefiique y aprietese hien el nudo. Repitase la
operacién hasta que la fila de lazadas sea tan ancha
como se desee. Sdquese la regla y voltéese el traliajo
de manera gue la cuerda vuelva a quedar colgando del
lado izquierdo. Coléquese 1o regla pegada al borde in-
forior de la hilera de lazadas, pasesze la cuerda al re-
dedor de los dedos y hdgase otra linea de puntadas,
cogiendo sucesivamente cada lazada de la nltima fila.

(Cualguiera gque pueda aprender con esta descrip-
cion serd casi un genio.)

Nétese que basta para la prueba un pedazo de red,
no habiendo necesidad de hacer un trabajo en &
que se emplee toda una bola de cAfiamo,

Esta materia es bastante difieil, por lo gue sola_
mente un pequefio namero de Lobatos constantes ¥
listos llegan a dominarla. ¥l diagrama presenta un
método mis sencillo.

Tejido de canastas.—HEl tejido mdis sencillo es el mes
tedioso ¥ es el de coser el esparto al hejuco para ha-
cor primero una base plana ¥ después una canasta st
ge¢ quiere. Para hacer una cesta de regular Camurne,
(6 pulgadas de diametro ¥ trez de profundidad) se
necesitan =eis o mds tardes de trabajo, mientras gue
para una canasta de bejuco basta una tarde

Canastas de esparto trenzadas—Sosténgase con la
mano izguierda un pedazo de bejuco pasindolo enfre
los dedos de la derecha para enroscarle la punta. Sos-
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tenlendo el bejuco ¥ la punta del esparto con la mano
lequilerda, cbrase con el esparto la punta del bejuco,
Pfigaue con la punta del bejuco una espiral tan pe-
(ueha como se pueda, cosiéndola firmemente por el
ventio o manera de unirla enteramente alrededor de
ln primera espiral. Sosténgase la espiral comenzada
fon e mano izguierda y envuélvase la esparto hacia
eilronte de une ¥ sobre el bejuco; Inego de nuevo so-
e ¢l bejuco v hacia abajo por el cenmtro de la espi-
vl W 100) Esto daltimo d& lugar a puntadas largas,

el ian gan i envoliura del bejuco requiere punta-
i coriae, Conlinnese de esta manera basta terminar
Wl Doy loepo  gradualmente  voliénse las puntas
i bt v apretando.

Cnastng pegueiias de bejueo~ Témense 16 pedazos
i juon de 16 pulgadas de largo gue sirvan de ra-
Wiy G pealazos largos como fejedores. SBumerjanse en
ol wpun log bejucos durante dos o tres horas, por 1o
menod anles de comenzar., Sepdarense los rayos por
gipon e custro, marcando los ecentros y colocando
ol priimer grupe sobre una mesa en posicién vertical.
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Kin cruz v al centro de este primer grupo coléguese
el segundo horizontalmente; el tereero coldguese cru-
sando los anteriores diagonalmente ¥ con las puntas
superiores del lade derecho y el cuarto con las mis-
mas puntas del lado izguierdo de los rayos verticales.
El tejido se comienzg colocando la punta de un teje-
dor sobre el grupo que gueda a la izquierda del grupo
vertical;, inmediatamente arriba del centro v paséndo-
lo en seguida por debajo del grupe vertical, luego so-
bre el grupo que sigue, y por debajo del inmediato
¥ asi sucesivamente hasta llegar de nueve al grupo
verlical. {(Fig, 11). Este tejido se repite tres o cuatro
veces; después se separan los rayos por pares pasati-
do el tejedor por encima del par izquierdo de los ra-
yos werticales, vy de ahi en adelante unos por svriba
¥ oiros por abajo hasta terminsr ia voclta, donde s
hace necesario pasar debajo de un grupo para con-
tinuar tejiendo alternativamente debajo de dos rayes
¥ encimi de otres des (Fig, 11). Al principio de cada

Fig. 11

vuelta se pasa el tejedor debajo de dos grupos de ras-d

——

g
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yos ¥ siempre debajo del tdltime de log dos, debajo
de los cuales pasé antes y el grupo a la derecha de.
mismo. Téjase una pulgada; después de lo cual volten-
se los rayos enteramente hacia arriba ¥ sujétense con
tres hileras de tejido. Luego téjanse cuatro hileras pa-
sando siempre debajo y sobre log mismos grupos de
rayos para formar una banda decorativa. Téjanse des-
pués tres hileras de entrelejide o sea alternando unos
por ahbijo ¥ otros por arriba, ¥ en seguida cuatro sin
cambiar, lodas por abajo o por arriba: continuando
de esta manera los lados hasta rematar. Para termi-
nar cada grupo se lleva abajo del primer grupe a su
derecha v =obre el siguiente ¥ por dentro de la ca-
nasta.

El curso de tejedores tomard como minimoe ocho se-
manas, siendo un curso bastante dificil. Tn algunas
jaurias nmicamente se da esta clase dividida en Tres
seceiones; en otfras se pasa junto con la clase de ar-
te y de carpinteria, naturalmente con diferentes gru-
pos de muchachos,

20.~-Arte—8i se da instruccién sobre esta materia
debe procurarse que sea lo menos parecida al dibujo
escolar, tomindose, ademds como regla no copiar de
otros dibujos y alentar a los muchachos para que di-
bujen de memoria

Los asuntos deberin ser: 10
3°. figuras: 4o

1.-—Objetos. Wstos no deberin ser cosas sin inte-
rés o modelos, sing equipo scout o cosas de las que
hay en ¢l saldn de retninnes,

Deberdn dibujarse solamente las siluetas sin preoei-
Darse por los l[l.‘1.E'I"I.“"ﬁ: pero deberd {ig;pge ateneion a la
contextura, escogiendo objetos que difieran a este res-
pectao, p-rjmueru una vista de frente v mas tarde una
perspectiva lo mds sencilla posible (Fig. 12.)

objetos; 20, escenas:

incidentes.
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Pueden sin objecién colorarse con jiz o pintura y

a su modo, de memoria ¥y después corregirselos de
todo deberd repetivse despuds de memoria,

, acuerdo con las sugestiones del instructor. Si hay al-
UNA BOLSA DE RACION LLENA [ go enteramente errado, higasele ver al nifio durante
12, con naranjas, 25, ‘con harina. q la semana como debe ser y corrijasele en la proxima
sesidn. Ksto se aplica a dibujos de casas, tranvias, ca-
ballos, mapas, bugues,

Toémesze nofa de gue no deben intentarse los deta-
lles; las lineas deben ser las menos posibles para dar
la forma, construcecién y caracteristicas. No es nece-
saric sombrear los dibujos.

| 3.—Figuras.—Los Lobates dibujande figuras? S&i,

f cuando han asimilado el prinecipio de que lo que cuen-
ta son las lineas szalientes ¥ no el detalle. Lo esenecial
en la figura no ez ni siguicra la silueta, sino:

(1} la establidad y el movimiento, (2) Ins curvas del

Sacos [lenos

1" can Hd.mruns 2%cen harnna

Fig, 12

1—Es un gran error pasar toda una leceisn dibu- '
Jando objetos; después de diez minutos cdmbiese a
escenas, incidentes o figuras. Por escenas guicra de-
cir casas, arboles, cerros, barcos, calles; en fin, cual-
quier cosa en que la accion humana no

es la figura ,
prineipal. I (> !
Caco M. ANZANK

e |
Jb"‘?l-?smosﬂa‘%c:rq fexio . 7 (&

= - ZQUILIBRIO 1
. RETENIDO J  EL PESo. |
Fig. 13 PoR VN RAPIDO MOVIMIENTO S087eNIDO SoBRE SUS PIES 1

|
||! |
Fig. 14 Fig. 15 |'
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cuerpo humano.

Ambas cosas pueden obtenerse mejor por medio de
unas cuantas lineas cuidadosas y bien pensadas, gue
g por una masa confusa de detalles copiados.

En el dibujo de figuras héiganse resaliar las curvas
del cuerpoe de pie ¥ de perfil, 1a colocacion de la ca-
beza sobre el cuello, las curvas de los brazos, de las
piernas y de los hombros. Luego hdgaseles notar cd-
mo 52 transforman estas curvas cuando el cuerpo en-
tra en movimiento.

En el dibujo de figuras para los Lobatos debe uno
contentarse con las lineas sencillag de un manequi.
Nunca se trate de dibujar vestidos o dibujos detalla-
dos de manos, pies v caras. Sombreros pueden dibu-
jarse, >

4. —Inecidentes.—Por ezto debe entenderse aguellos
asuntos tales como “Scout tirando de un carro de ma-
no' —“Soldados asaltando un fuerte™ —“Hombres re-
mando en un bote”, Permitase libertad absoluta ¥ el
uso de colores. Bl éxito denendera del cuidado Ggue s
haya puesto en los ejercicios anteriores.

INSINUACIONES FINALES:

1.—Principiese por observar. Durante unos cuantos
minuios no se les nermita dibujar, y antes de Empe-
zar digase a lod Lobatos que vean, gue se fijen en la
forma, preoporciones, curvas, construccién, ¥ direceidn
de las lineas salientes.

2.—Destiérrense absolutaments las lineas déhiles,
confusas, vacilantes. Las lineas deben ser pocas, fir-
mes ¥ decisivas.

3.—El instructor solo dibujard para enszefiar al Lo-
bato ld manera de seaiarse, para hacerls. S @ dibujo
s¢ hice en el pizarrdn bdrrese en seguida que se hao-

[ o

COMO DIRIGIR LOBATOS ah

yan aclarado los puntos gque se deseen. No se permitsa
copiar de]l pizarrdn o de cualguier dibujo.

dModelade en Plasticina—Unas mufieeas, juguetes,
figuras de porcelans o madera, osos, efe., s5on de ines-
timable valor, para este trabajo. Principiese por ob-
jetos’ que tengan pocas partes salientes, de manera
gde baste solo un modelado sencillo sin mas relieve

que las partes salientes.

Un instructor competente podrd hacer algunas su-
gestiones practicas sobre la manipulacién de la plas-
Heina que no son ficiles de poner en el papel,

Fig. 16

“Mecano”. Los trabajos de “Mecano” constituyen
una magnifica discipling si eada modelo es terminado
¥ si todas das partes son culdadosamente vosltas a su
lugar al terminar, Las coping son satisfactorias, pero
deben intentarse {rabnjos originales.

Carretilla de areny v juego de campo.-— Ademas de
la plasticina ¥ ¢l “mecana” hay muchos otros siste.
mas de - modekado casi lodos incluidos en el esgueman
siguiente, Ulna carrelills de madera coneava de dos
ples por uno, s¢ Nepgn con o arena muy fina ligeramente
hameda, los accssorlog soran algunps  soldados de ju-
guete, animales del arven de BNod, cordeles, blocks de
madera, casas de carvbon, ricles de juguete, pacas de
algodon, dominds v obras chiacharas incluso piedras,
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La carrefilla de arena forma el piso; en ella se pue-
den modelar cerros, rios, jardines, bosgues, cuevas,
montafas; despuds se monta un escenario represen-
tando la wvida de los canibales en una isla desierta o
la wida en un campamento Scout, ¢ una mistériosa
cindad o pais. Kl coadro puede completarse con ani-

males feroces hechos on plasticina o de los gue ya he-

chog se venden on el mercado.

L téenica de exste sodelado de imaginacion, es de-
masiado obvia para comentarla v sin embargo dema-
giado complicada, para dar agui detalles. Esto parece
contradictoric. Sin embargo la imaginacion ¥ el inge-
Bio sugerirdn toda clase de cosas,

Hecomiende algunos libros de rmucha importancia.

1. “Wings and the Child,” by Evelyn Nesbit.
Hodider & Stoughton.)

*The Magic City"" by Evelyn Nisbet.
3. “Floor Games" H. G. Wells.
4. “The Play Way" (Chapter. VL) Caldwell Cook
(Heinemann. b
. "Paper Model Making.,” Annie Shaw, (Sunday
SAchool Unioen, )

6. “The Jolly Bock of Boxeraft,'" Beard., Harrap.)

do—-Carpintero.--Las  herramientas necesarias son
martillo, pinzas, serrucho, atornillador, escuadra, es-
coply de media pulgada, alesna, piedra de afilar, cepi-
llo ¥ mazo, Herramientas de juguete, baratas, no deben
comprarie, pero en cambio con faecilidad pueden ad-
guirirse herramientas de famafio pequefio gue dan
buenns resultados,

El cepillp pequefio de metal es el mejor para los
nifins, siendo mas facil de manejar que uno de made-
ra ordinario. No es necesario tener banco de carpinte-
re, pero s hay necesidad de poner a la mesa ordi-
naria de trabajo un retén, lo cual se consigue por me

ba

COMO DIRIGIR LOBATOS av

dio de dos tornillos gue se le pongan.
Para afilar el escoplo témesele como se indica en
la. Wig. Num. 17, moviéndolo con rapidez ¥ Ffirmeza

EAT -
Dhg. 17

hacia adelante y econ suavidad hacia alris: mantén-
ganse las manos firmes de manera que el bisel se

-

Fig. 18 i

conserve plano ¥ no ge ahombe (Wig. 18). Pinalmente
voltéese y frotese la parte plana del escoplo en 1a pig-

dra, Cualguier accile pucde usarse, pero es mejor el
uso de peetle de aardina,

La clase comenzard por formar el plan de trabaio,
por ejemplo cortar clneo plesag de madera para: fa-
bricar una cajn para los elavoes ¥ tornillos.
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Fara ello se necesita una tabla peguefa de madera,
il bl e lnrgo por cuatro pulgadas de ancho ¥ me
il pulgada de grueso, coldquese en la mesa ¥ cepille-
g por-oambog lados. En o seguida con la esenadra trs-
cenge lingéas a lo ancho a 18 pulgadas de cada oriils:
luego cortense los custro pedazos y 1fdnanse por medio
de clavos de una pulgada (Fig. (19).

R ]

Fig. 19

Midanze, cortense y cepillense otros pedazos para
formar ¢ fondo ¥y una division ¥y clivense a su ver. A
pesar de ser esto tan sencillo, ocuparda todo el tiempo
de na sedion, Wn la sepundn gesion se principiard a
construir un librero pequeiio. Coricnse ¥ Eépi!lensc
dos tablas de 12" X 6", una de 18 1/2" X &" y otra
de 19" X 6. Tdmense las dos primeras v con 18 eseua-
dra tricese una linea transversal a 3" de 1a base de
cikdn unag uego marguese en ellas, con exactitud, el
prucso de la tabla de 18 1/2" gue ahi deberi colocar-
ey marquese también a los lados 1/4" para indica:
i profundidad de la ranura del enzamble. Con raucho
cuidado edriese en las lineas las ranuras hasta la pro-
fandidad de 14" ¥ Juepo con el maze ¥ el escoplo
portiplélense Ias muescas. Kl primer entrvepafio del 1i-
bircra gqueds &1 Heto. Abora pasamos al segunda. A

i
¥
¥
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ocho pulgadas del primer entrepafio tricense también
dos lineas paralelas en ambos lados, sefialando el grue-
80 del entrepafio, pero en esta vez trdcense ademas
dos lineas cortas transversales a dos pulgadas de ca-
da lado para sehalar el final de la muesca. Con el ma-
zo y ¢l escoplo, como Se puede ver en la figura 20,

Fig. 20
comigncese @ cortar la ensambladura; y cuando se
lleve la mitad por un lado, voltéese la tabla y termi-
nese la otra milad por el opuesto, Al hacer las mues-
cas féngase cuidado de cortar bien vy profundamente
la madera del centro y terminese ¢l trabajo con el
escoplo al revis,

Para hacer la espiga, tomese la pieza de 19 pulga-
das v tracense lineas alrededor de las cabeceras a me-
dia pulgada de log extremos, Midanse 2 pulgadas de
cada lado ¥ marvipuenss ¥ oeliriense eon eunidado, conel
serrucho, e manera gue embonen expctsmente con el
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ensamble y después péguense o clavense seglin ge
guiera,

En la altima sesidn puede hacerse un pequefio adi-
tamento para aprender ol ensamble machihembrado
Tomense oy piezas de 12" X 197 X 172 eoldguese ung
sobre la otra en la extremidad, cortense ahi exacta-
mente hasta Ian milad del ESpEEOr, marcando este cor-
te previamente para saber con exactitud hasta dénde
debe llegar v haciendo Ia marca a todo el rededor
Entonees con ol escoplo plano ¥ con golpe:z suaves dz]
mazo cdrtease la ensambladura, tal como se ve en Ia
Fig. 21 gquedando listy Para pegarse voatornillarse. Ty

Fig, 21

seguida coléquense por la parte de atrds del lihyerg:
sefidlense las esquinas que hay que recortar y en los
lugares donde los dos brazos eruzan la parte poste-
rior, higase dos cortadas con £l serrucho ¥ con ecui-
dade cortense com el escoplo; acdplense, péguense ¥
atornillense las piezas. Todo esto ocupard tres sesin-
nes.

Los usos de las diferentes maderas deben conoeerse:

El pino se usa parda banecas, trasteros ¥ puertas. Fa

5

I
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turo ¥ resinoso.

Los tablones de pino amarillo se usan para la fa-
ivieacion de objetos ordinarios. Es suave.

I.o¢ tablones de pino blanco, que es mis duro se
dsan para cibiertas de mesa,

La wadera blanea o de esparto es sumamente sug-
ve ¥y por lo tanto facil de trabajar, se puede pintar con
facilidad y hacer buena imitacidn de caoha.

Fl fresno es muy resistente ¥ se usa para carretas,
remos. escaleras v oefes de earro.

El roble es muy fuerte y durable. eun & se constru-
¥en cancoa de bugues, muchles ¥ barriles.

Bl oomo ea ¢l que menos se agtilla, dura en ¢l agna
¥ por cao airve pars quillas de boles v riayos de rue-
das,

La canba, ea dura, de grano cerrads, ae pule tden
Se emplen en muaehley,

El nogal se usn porea cidas de fusil,

La teca on duri v fuerte, no ae tuerce: se usa para
marcos de venlonas, messs pira Inboratorio,

EL abedul oo duro, we i Prir carruajes,

Imabrucclonm oo Gallndo ¥oenlwds pueden ohtencrse
en Holbhlea',
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CAPITULO VIIT

- e S D e

CURS0O DI DOS MESES PARA OBTENEER

INSIGNIAS
Avuda de Casa. Coleccionador, Enfermero, Guia,

Casi no es necesario clase especial para las dos pri-
meras insignias pero si se dispone de un local apro-
piado mucho se puede hacer en estas materiss. TTnos
cuantos objetos domésticos son suficientes; tales co-
mo cepillos de ropa, pasta para pulir metales, grasa
para zapatos, ele. Debarin  hacerse con anlicipacios
log planes necesarios para el desarrollo de este fraba-
Jo, de tal manera gue de antemanc se tengan los ma-
leriales gue se van a utilizar ¥ lo gue cada Lobato va
a ejecutar.

MMi seisena se reunia en un cuarto de una casa v el
trabajo lo distribuiamos como sigue:

Como los Lobatoz trabajan por pares, podria ha,
ber simultineamente tres instrucciones en curso, cams-
biando éstas semanariamente de tal manera gue en
trez semanas Se habia cubierto todo el programa. Lasg
tres materias eran éstas:

1. Limpiar la estufa, encender el fuego vy limpiar

los vidrios.
20, Preparar el té, un cereal si los huevos estaban
muy caros. v lavar ¥ secar la loza.

-
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309, Limpiar los zapatos, los cubiertos ¥ los chictos
metilicos,

Los Lobatos gustaban mucho de estos trabajos em-
pleando en cllos veinte minutos a media hora, =in
CANEATER,

Hsta clase, por supuesto, no monopolizaba el tiempo
de nuestra reunion, solamente llenaba una parte del
programa de la misma, mientras otras seizsenas esta-
ban dedicadas a otros trabajos, por ejemplo construir
canastas. FPacilmente se encuentra gente de buena vo
huntad que se lleve a cuatro o seis Lobatos o su ecdsa
durante 1a tiltima media hora de la reunién y les ensa-
fie ésto en su cocina,

COLECCIONADOR,—BEn cierta manera estd sujeto
a la moda. Tn dia el entusiasmo serd por srabades
de loz que se regalan con las cajelillas de cigarros u
otros articulos, el siguienteé por insignias militares, ete
=1 uno o dos Lobatos listos dan el giemplo ¥ el Capi-
tan les hace algunas sugestiones, todos responderan
con prontitud. Hagase labor de agitacidn con este ob-
jeto durante algunas semansasg, inclivase en ol Progra-
ma de trabajos, hdablese de ello, muéstrese a los Lo-
batos algunas colecciones ¥y de ese modo desplértese
en ellos ¢l inlerds y pangaseles en actividad.

Lipg retratos de cajelillns de ecigarros o de paguetes
de chocolates deberin incluir dos buenas colecciones
completas ¢ instructivas, coloeadas en un marco o en
cartulinag ¥ con una peguena leyermla. Las insientas
militares podran colocarse también en una hoja de
cartén o cortuling, Todas las colecciones deberan ser
Nevadas & las juntas ¥ las buenas recibivin su comen-
tario y se podrin pasar de mano en mano para gue
sean inspecoionadas por Lodos, 80 oalguna coleccion se
presta para elle, podra ser motive de una plitica ins-
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tructiva; esto requerird una pequefa preparacién: pe-
ro con la coleceidn a la vista, ¥ pasdndola de mano
€N mano, para examen, dard lugar a realzar el valor
del trabajo a Jos ojos de los muchachos.

ENFERMERO.—Por ningun motivo trate de hacer-
se de esta ensefianza un verdadero curso de primeros
auxilios, por el contrario, consérvese tan sencilla W
elemental como sea posible.

1°.—Vendajes de mano, etc.—Subriyese la neacesi-
dad imperiosa de conservar cubierta una herida todo
el tiempo gue la piel permanerzca abierta ¥ la de ex-
traer el polvo que en ella se hubiera metido, asi como
la de evitar que el polvo y la mugre logren meterse
en las heridas. Los gérmenes se introducen con faci-
lidad en una herida abierta, pudiendo no causar dafio:

Figs. 23 y 24
pery & la vez pudiendo oeasionar un seric envenena-
miento en la sangre. La limpicza es mds importante
que los antisépticos, porgue es aséptica v es lo mismo
de importante para una herida que para un raspén.

——

'..-'—!-
-
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Después de lavar la herida bien con agua caliente
¥ quitar toda suciedad (ain cuando duela) véndese
con una tira limpia de algedén o lino o con un pa-
fivelo limpio. Tn pedazo de algodin limple doblado
Puede colocarse sobre la herida,

Una herida en Ia rodilla se cubre con un pedazo de
algodon y se sujeta con un vendaje triangular,

El vendaje comun de cabeza se aprende, no con el
exclusivo objeto de pasar una prueba, sino con el de
vendar unn herida en ecase de necesidad, por lo tanto
usese un pedazo de algodén ¥ véase gue la wvenda lo
sujete firmemente a la herida. Una herida que pueda
cubrirse con un vendaje simple pasando alrededor de
la cabeza, debe cubrirse en esa forima ¥ no con el trian-
Eular.

Fig, 23
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El cabrestrillo largo se usa para sostener un miem-
bro lastimado, Deberd usarse en caso de heridas se-
rias para conservar la mano alta, descansada v sin
utan. Cologquese una punta sobre el hombro del miem-
bro lastimado, bajando la venda pegada al cuerpo con
la punta hacia el codo, luego trdigase la otra punta
gobre el brazo ¥ por enfrente del cuerpo hasta el hom-
bro opuesto donde se amarran las dos puntas.

Torceduras. —Para una torcedura ligera debe tratar-
s de caminar, pers para una seria amdrrese el zapato
o wvéndese fuertemente el pie, echando bastante agua
fria sobre él. Inmediatamente que se llegue a casa, tse-
se agua caliente vy coldguese en alto, venddindolo bien
¥ dejandolo en reposo.

Hemorragia nasal—Acuéstese al sujeto boea arri-
ba colocdndole un pafuele mojado en agua fria en-
tre la naviz ¥ la frente, ¥ una esponja imeda o
una Nave fria en la parte posterior del pescuczo, Des.
abrichesels el cuello,

Quemaduras.—Para extinguir ¢l fuego de las Fopas,
tirese a la persona que se estd quemando al suelo v
envuélvasele en lo primero que se tenga a mano, un
abrigo, un tapete, un mantel o un cobertor.

Una quemadura ligera en la cual la piel no se ha
reventado, se trata con aceite ¢ jakdn, dejando correr
.sobre ella agua tibia. 81 la piel se ha reventado, no se
le ponga aceite, sing una conpresa mojada en solucidn
borica, renovandola continuamente con objeto de que
giempre esté humeda. 81 la piel s& ha interesado, el
peligro real consiste, lo mismo gue para una cortada
0 ragpon, eno el envenenamiento de la sangre por me-
dio de los microbioz gue en ella se introducen, por lo
cual es necesario excluir el airve,

#
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Fig. 26

Cuerpo extrafio en el ojo—Ddéblese un pedazo de
papel suave en la forma indicada en la figura 26, hu-
medézease la punta, levdntese el parpade ¥ toémese el
cuerpo extrafio con el doblez del papel.

Asfixia—Clolpéese viporasamente en la espalda, te-
nid¢ndose 1a boca del paciente bien abierta, para intro
ducir el dedo por la parganta, 1o mis adentro posible,
tratando de extraer el ohjeto causante de la obstruec-
citm.

Inzolacién.—Generalmente proviene del calor méis
fque de los rayos solares; la causa una atmosfera pe.
sada y caliente. Cualguier dolor de cabeza, mareo o
egtado de apmi-inconciencia ocasionados por el ecalor,
pueden tratnrse de la misma manera. Suéltense las
ropas alrededor del cuello, procirese una corriente de
aire fresco, eoldquess al paciente horizontalmente, ¥
béifiesele i cabexn con apun frin, Anfes que tode, 1é-
veacle n un lugnr sombreado v Tresco,

GUIA Como ln construcelan de mapas detallada
es mis de 1o gque poede pediese o los Lobatos, es me-
jor Hevarlon n winllor fos lugeres gque se desen conoez-
cim, fque no ealudbielon sobve un mapa; por 1o tanto,
hagnae unn latn de los Jugares de inlerés y empléese

an visitarlon 1o toede e e b,

Practiquens In maners e dor seiales elaras ¥ pre-
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eisas. Bl Capitin hard preguntas a ese respecto a sus
Lobatos.

Apreciacidn  de  distancias.—Determinense las  si-
guicntes distanciaz entre puntos de la localidad, v hi-
gase que los Lobatos Jas aprendan; higanse listas
similares sobre el mapa para probar con ellas a lor
muchachos.

2 kildmetros 1/2 kilémetro
1/4 de kilémetro 100 metros,

Ejemplo: del Palacio Nacional a la Basilica hay
4 Kildmetros, una calle de la colonia Boma mide 200
metros de oriente a poniente. De la esquina de 1a ca-
e de Coahuila ¥ la Awve. Insurgentes a la iglesia de
la Sagrada Familia hay dos kms., ete, ete.

Una vez determinadas varias distancias como estas,
pregintese a los Lobatos ¥ véase que tanio se aproxi-
man a la verdad.

Kl Capitin deberd escribir cuidadosamente toda la
informacidon gue pueda acerca de esta prueba, inelu-
yvendo notas histdricas de la ciudad, para luego divi-
dirlas en cuatro instruceiones vy dos salidas.

1 kilometro
200 ‘metros

1o, semanm
clundades comarcanas,
distancias.

A, semans
preguntar el caming
caming de atajo

3a. semans
Lugares de importancia
en la ciudad,

43, semang
Historin ¥ resumien.

sPuedo de nuevo hacer una seria recomendacion ?
El hecho de gque en este capitulo haya yo incluido
cuatro cursos. no deberd inducir a la creencia de gue
hay que dar a los Lobatos todos cllos en unos pocos
meses. Si se toma una materia ¥ se le dedican seis
gemanas, estd hien; si durante todo el afic apenas se

.
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cubie uno de log temas de este capitulo, todavia se
estard dentro de lo lineamientos correctos. Finalmen-
te, por ninghn concepto sé intente ensefiar a mias de
seis Lobatos al mismo tiempo. Si se desea ensefiar
a doce Lobatos, féormense dos clases que puedan o no
ceuparse de la misma materia simultdineamente,
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CAPITULO IX

DIVERSIONES Y CONCIERTOS

Durante el desarrollo del programa de invierno un
Capitan inteligente rompe la monotonia intercalando
un concierto o una exhibicién. Esto ayudari a man-
tener el interés y a estimular el trabajo del afio. Los
Lobatos entraran al siguiente periodo de trabajo de
prucbas con nuevas energias, con entusiasmo 'y con
sensacién de refresco. Si se descuida hacer esta divi-
sién del programa de invierno, las juntas se volverin
tediozas, Ia asistencia Jdisminuird v desaparecerd la
delicia del trabajo fecunde,

M#Ais ¢ menos un mes se empleard en ese objeto
cuatro ensayos y la fiesta misma, Durante este tiem-
po, por supuesto, todo lo demas se dejard a un lado.

Téngase sumo cuidado de planear la fiesta de ma-
nera que se obtenga el méximo fruto con el minimo
de esfuerzo. En la ensefianza seranaria, para pasar
las pruchas hay gue pensar en la eficacia del traba-
jo ¥ en el éxito educacional, ¥ no simplemente en las
apariencias; en la fiesta lo gue debe fenerse presente
es divertir al auditorio. Una exhibicidn puede ser el
resultado de wvarios meses de trabajo y mostrar mu-
chas maravillas ante un Comisario experfo y, sin ems
bargo, ser un fracaso desde el punte de vista especta-
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cular. Para qgue una fiesta sea un éxito se necesita
ingenio ¢ ideas brillantes, muchas veces la dosis de
trabajo y de habilidad pueden ser pequefias, si hay
o demis.

Un peguefio volumen relativo a diversiones, acaba
de ser editado por la Oficina Central el cual recomien-
do calurosamente. También es muy 1til el libro de
Conciertos Escolares (The bhook of the school con-
certs), ecoleccion de canciones. didlogos, sainetes, dan-
Fas, recitaciones, con sugestionss instructivas comple.
tas.

Un buen programa debe ineluir:

Dos o tres buenos nimeros de canto por todo el
ETrupo,

IUn didloge humoristico.

Una dangn,

Una exhibicidn brillante de trabajo de Lobatos,

Juegons de Lobatos.

1°. Cantos.—No s5e intente cantar en phablico a me-
nos que usualmente se haga cada semana; gue ean-
ten todos, que sean entonados, que fraseen con clari-
dad ¥ que lo hagan con gran entusigsmo.

20, “Nuestros hermanos negros” (Libro de concler-
tos de escuela Vol TIT) ez un buen ejemplo de didlo-

gos,

3. Una donza Morris sencilla o una danza popular.
Escdjase Ia mas apropinda del semanario de Juegos
Musicales ¥ Danzas,

49, Atado de Nudos vsando una cuerda blanca ¥
lmpia. Dos nifios sostienen un bastén scout por sus

extremidades v ofros tres se sithan detrds. A la voz
de mando estos Gltimos hacen o nudo de eochinog,
dos de medin voella, ele. Bs conveniente aprander
algunos otros nudos para esta exhibicion de Jos que




Tz COMO DIRIGIE LOBATOS

ordinariamente no se enzefian a los Lobates, tales co-
mo ol as de boling o de pescador.

50 Signalizacién—Transmita un muchacho a tra-
veg del saldn un corto mensaje de cinco palabras &
otro Lobato situado en el extremo opuesto. Recibase
la respussta ¥ escribase en el pizarrdn: El término
méaximg para unoa exhibicidén de esta naturaleza es de
cinco minutos.

6o, Juagos de Lobatos—TLaucha con los ojos venda-
dos, salto del burre, salto de carnero, o alglin otro
juego nuevo v sencillo. Un buen nlimero, es una sen-
cilla exhibicidn gimndstica por dos Lobatos dgiles v
lizeros, en ui bastén scont grusso sostenido por dos
gcouts. i
' Exhibicién al aire libre.— Se puéden suprimir las
eanciones y representaciones e incluir mds juegos y
danzas. Pars acompafiar las danzas al aire libre es
més conveniente un wviolin que un piano.

La representacion teatral puede ser reemplazada
por algo humoristicoe, por ejemple “Doing the best for
Mrs,  Jenking”, o algin acto  improvisado ejecuts.
do por un grapo de muchachos completamente impre-
parados y después, como contraste, ¢l miamo acto
realizado por Lobatos bien disciplinadoes.

La exhibicion concluird con el gran alaride.

Reunion social—Una buena manera de iniciar las
secciones de otofio es el invitar a todos los padres
a una reunion social. Se preparari un buen prograima
¥ log Lobatos més aptos para ello ofrecerdan café ¥
galletas a la concurrencia.

He agui un programa adecuado:

1*. Llegan los padres ¥ les din la bien venida los
funcionaring ¥ el comite.

2o, Canto por toda la Jauria

8o, Juego de estrado en que todos puedan tomar
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parte.

49, Dangg gque puedan ejecutar todos.

5e. MNumero especial por los Lobatos.

G, =olo.

70, Refrigerio ¥ una corta plitica acerca del tra-
bajo de log Lobatos,

g Juego.

a0, Danza,

;Acaso purecerd esto un tanto cuanto dificil v des-
usadoe 7

Puedn aseourar que es perfectarmente fiell e in-

-mensamente popular.
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CURSO DE EEPECIALIZACEDN AL AIRE LIBRE.

OBSERVADOR, GUIA, SIGN ALIEADOR.

Man pronto como gea posible trabdjese al aire libre.
Procurese disponer de un campo de deportes o pida-
se prestado a sU duefio algin solar sin construccior
i For gué no usar mae los parques ¥ campos de de-
porte?

Cuanda llega el buen tiempo con dias templados ¥
ain Nuvia, €l programa debe cambiarse, pues 1o= doe-
tores aconsejan que, para gue los ejercicios den todo
¢l fruto gque de allos se espera, deben ger hechos al
aire libre, jSalgamos, puest

F1 trabajo al aire lire requieres preparacion cuida-
dosa ¥ estar precavido pari saso de Nuvia. Los ins-
tructores gue han ayudado & engofinr modelado ¥ te-
Jido pstan para esta Epoca cansados ¥ conviene Cam-
piarlog por otros Que ayuden ensefiando signalizacion
b ohservacitn, 0 psto pueden Ser una buena ayuda
los Scouts.

LA, pﬂeparscién para obtener estas tres insigmias
conviene mucho que gea simulianes. mn los dias esplen-
dorosos, los Lobatoz con la ayuda de aeouts o insiruc-
tores pueden galir a4 juntar yerbas, hojas ¥ flores €n
grupos de treg o cuatro. Después todos se reunen €n
un pargue o terrenc apropiado, juegan uno © dos jue-
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gos ¥ pegresan ao sus onsas. Pasadas una o dos =&
manas vaysn directamente a su campo tomando No-
tn de las flores, yerbas ¥ hojas gue encuentren en £
caming, al liegar hagan =l trabajo de signnlizacién
(vense Cap. 11) vy terminese con jusgos. i el dia e=d
hiamedo brinquese la cuerda (véase Cap. ) recOrran-
ge todos 1os puntos de 1o inalgnia de guia ¥ gi no lue-
v, mandense pequeiios grupos A explorar. Terminese
con juegons.

{ Curao de guias cap. viIF-STgna\tmciﬁn eap. L}

Dhgervador.

ARBOLES.—El mejor libro es el de Gale and Fol-
dem Namado wwWooderaft” quervale 6 penigues em L.om-
dres. S1 es yerdad gue no sSe exige coleccitn para pas
sar estn prusha, no hay razon para que log mas gran-
des mno hagan ana Ge hojas, que les serviri también
para su insignia de Coleccionador.

F*L.-ORES.—-“Flores gilvestres ¥ como conocerlas de
un vistase'” es un libro que menciona todas agquellas
flores gue Uno pueda desear conocer. El mejor libro
para cOnocer flores ea €l de Bonnier “Name this Flo-
wer'!, Bl de Step syay sids AN Wondlan Blogsons o8
muy popukar.

Hay guinee viriedades de hongos comestibles ¥ s6lo
unos cunntos venenosos, pero no hay motivo para ¢o-
rrer un albur al cacojerlos. Los venenosos tienen es-
tring blancas jpmnriilng, un anillo en el tallo, una
eapecle de pan en i haae ¥ eaporos blancos.

Faclimente #e pueds dar con ¢l eolor de los pEPOTOS
eolpeands un sk de I cabezn del pongo sobre una
hojn ohe papel gris ¥ dejandole por varians horas en
an lugar donde no hayn corrientes.

i (AR T AT Wi inofensive 28 gl eomin, que fiene £85-
trin mprenng o Fost. eaporos obscuros ¥ un tallo s6-
Udin & aqhae e pela con facilidad; €l de hola Eﬂpﬂnjﬂdﬂ

e ——— e —— -
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antes de reventarse; el coprino de tinta, un hermosg L
honguite de estrias negras que crece en € estercole-
ro o basurero,

Figs. 27 5 28 : .’:I

Lios hongos de forma de ostion son también inofen- | | |
Bivos. I

Granos ¥ plantas verenosas son: la duleamara, ol ‘.‘ |
napelo, la belladona, la brionia, la celidonia, el digi- :'llll
tal, el bhelefio, la adormidera. e PR s & SR T '
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Figs. 31 y 32 Figs. 33 y 34 \||
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Rastreo. 8i no se ha planeado de antemano, mAas
vale no hacerio. Es la mejor peupacion para el sd-
bado por la tarde. No se necesita llevar zapatos con
estoperoles, pues en muchas gcasiones son gran estor-
bo, La pista deberda ser recorrida de antemano ¥ Unas
bo. La pista deberd ser recorrida de antemano y hastan
anas cuantas sefales puestas con gis, o pedazos de tra-
po amarrades a las casas. Parte de 1z pista pueds
ser deserita dando una o dos direcciones con la bri-
jula. Le dara mayor interés al juego si al final se es-
conde un tesoro, tal como un botella de refrésco o Una
tablilla de chocolate.

Juego de Kim.—Este deberd ensallarse con frecuen-
pin ¥y con variaciones, Hagase que los lobatos descri-
ban el camino de sus casas al lugar de reunién, ha-
ciendo mencién de las tiendas, los drboles, los nom-
Bres de las callps. Varios juegos de obgeryacion estdn
deseritns en los l'hros cuya lista hemos dodo en la
pigina nimero 40,

Tn Capitan inteligente preontrard un =in fin de co-
gas qué observar, coloves v eontexturas, Tormas, ha-
Neza y fealdad, vestidos, erepfisculos, pinturas, somi-
dos, mmsica. Pero todo esto es otro cuento.

b i
S ehos, slendo infinilaments superiores a log ejercicioz

-_——7 =
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CAPITULO XI

DEPORTES AL AIRE LIBRE, ATLETAS,
NADADORES ¥ JUGADORES,

Permitaseme comenzar este capitulo con una cen.
ferencia sobre fisiologia. El nifio mds peguefio eg up
animal diferente del md=s grande, por tanto debe tra.
tdrsele de modo distinto; su corazén es mdas pegueio
¥ sus arterias mas anchas en proporcién a sn tama-
fic, de agui gue la circulncidn sea mds rdpida v fhcil
(el corazion late 00 wveces por minuto nnrma]'mrmte.
aungue en los adultos suele ser =6lo 70) como con-
secuencia el nifio mas pequefio puede Moverse con ¥io-
lencia sin excesiva fatiga, pues la circulacién rapida
le conserva frescos los musculos. Por esa misma ra-
zon ejercicios de resistencia o esfuerzos prolongados
son desastrogos, daido que el corazdn no es lo suficien-
teamente grande ni fuerle para resistir,

Moralejn, - Evilense log ejercicios largos v fatigosos
sustituyéndolos por carreras violentas, saltes, escala-
mientog ¥y oen generval por retosos. Desde ol punto de
vigtn middico los juegos al aire libre ponen en movi-
mientn todos log mgsculos dando lugar a Ia resoira-
gl profunda, o la cirenlacion rapida, al mismo tiem-

Lpa que caplan el interéds y la atencidn de los mucha-

Coalmbernnd baaddos, Los ejercicios en el saldn o aun al aire

-;llhnn vt puciden sustituirse por juegos, 2on una
~ Anmennnter

Jt
oL
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¥a se ha hecho o sugestion de gue se realice un es-
fuerzo para conseguir un campo de deportes o terre-
no, ¥ ahi se pueden hacer los juegos como parte del
programa de la reunion, o los sdbados por 1a tarde.
También han sido sugeridos ya diversos juegos a 108
cuales se pueden agregar todos los que ordinariamen-
te se jucgan en los campos de juego ¥ en los que se
emplea principalmente la carrera: el toro, pan y que.
g0, la bancecn, relevos, pelota, ete.

ATLETISMO. Iata admirable especialidad propor-
ciona trabajo cspecial para varias semanas. Debera
tenerse una libreta de apuntes para llevar un estado
de log progresos que cada Lobato haga en el deporte
que tenga escogido. Cada semani deberd de sobrepo-
ner su record anterior. Este sistema es un insentivo
atin para el peor saltador, pues tan pronto como ad-
quiera en cierta marca, gqueda apto para recibir parte
de la insignia. En una jauria grande sera convenien-
te dividir los Lobatos, desde el principio, en dos seccio-
nes, log mejores v los menos buenos salladores, por
ejomplo.

Ademas de las materias prescritas en las reglas
puede ensayarse salto de altura, salto a distancia,
lanzamiento de la jabalina (un carrizo con un fubo
de hierro en la punta) y tantos otros que Uds. cono-
cen. Se verd que los Lobatos tienen en ello el sufi-
ciente interés para permitir que todo lo demas 58
haga a un lado, proporcionando asi un cambio de tra-
hajo agradable a todos.

Bandos de jugadores.—Como los Lobaltos son de-
masiado pequefios para tener el espiritu de grupo de-
bhidamente desarrcllado, no es fheil conseguir formar
partidos regulares; ni tampoco establecer f:Dl’T'lT)II_‘_!tE,‘n-
cias. Ocasionalmente se introducird un Lobata inte-
ligente en un bando Scout para que vaya adaniriena
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do practica, o si es posible, poco a poco se irdn arre-
glando juegos entre des jaurias con el mismo objeto.

Debe tomarse nota especial de gue no es necesario
gque log juegos por bhandos sean Foot-ball o Cricket
¥ que, congervando los mismos partidos, pueden ensa-
yarse olbros juegos.

NATACION.—Es muy importante que se ensefie a
Ios Lobatos los principios de natacidn; esto aborrard
mucho tiempo cuando después pasen a ser Scouts,
ademas de gque les faeilita el aleanzar pronto su in-
Ssignia de la, clase. Haré algunas sugestiones deta-
lladas,

12—l instructor ensefiard primeros las brasadas
en tierra firme. Los ejercicios para natacién que se
practican en Ias escuclas, pueden =ervir como prinei.
plo; pero s6lo como principio. Antes de ir al estan-
que, témese o cada uno de los Lobatos separadamente,
coldguesele, por ejemplo, sobre un banco de plano sos-
teniéndole para que no pierda el equilibrio v hdga-
sele ejecutar los movimientos combinados. Convengo
gue csto es dificil; pero a la larga evita muchos sus-

20— Al meterae los Lobatos al estanque deberd ha-
cerlo también ¢l instructor, La primers vez défeseles
acostumbrarse ol agun jugando con ella. Sosténgase-
les, animeseles, haganseles eriar confianza ¥ no se co-

meta la idiotes de hacer cosas como aventarlos para
QUi =t Slrner o,

dii L primera leceion debe referirse a los movi-
mientos de los brazos. Bl nific caminari en el agua
hnata que dsla le enbra Tos hombros, o se encogerd v
phlonces con constancia ensayard los movimientos 1-2‘_
d e lon beasos, con los dedos Jjuntos.

A0 Viene luego el ensayo de los movimientos de
g plernng, Que el nifio se coja del barandal del es-
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tanque o de la orilla, coléguele el instructor su mano
debajo del cuerpo hasta gue flote, ¥ entonces hapgale
ensayar los movimientos. 8i no puede, tomele los plea
¥ muévaselos en la forma debida. Recuérdese gue el
tercer movimiento es juntar las piernas al extender-
las, en lo cual la mayoria de los nifios se equivoca.

(Fig. 28).

Fig. 35

So.—Practiquense degpués los dos movimientos si-
multineamente, para lo cual se colocard la mano o el
brazo derecho enteramente debajo del euerpo del mu-
chacho ¥ la mano izguierdsa debajo de su barba. Con-
forme vaya haciendo progresos, retiresele la mano de
debajo del cuerpo.

6c.—La fhltima etapa es el uso del cable o de un
salvavidas. Mi experiencia es que con el uso de cin-

————————

=
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turdn salvavidas o de cualquier otro género de salva-
vidas, los nifios aprenden mds de prisa; con su ayu-
da ganan confianza ¥ se vuelven segures de sus mo-
vimicntos,

: En los campamentos de verano es donde debe enge-
fiarse a los nifins a nadar, pues ahi pueden bafiarse
pPor lo menos dos veces en ol dia,

KEs tan raro gue los nifos bequefios aprendar a na-
dar, gue me parece indtil exigirles la perfeccién para
obtener esta insignia, dificil de aleanzar para la ma-
¥Yoria.
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BL LOBATO EN KL CAMPAMENTO

El Lobato se siente en ¢l campamento tan a gusto
como en su casa, Por favor, deséchese la idea de que
llevar nifios pequefios & Campamento €3 UNA COsS4 peés
ligrosa ¥ desesperants.

.I{tmuérdf_‘-f—:ﬁ gue el Avuntamiento de Londres man-
dn a los nifios delicados ¥ débiles de los pulmones A
Eaeuelog Campamentos, paiablecidas de maners pers
manzsnte al aire libre y en las ruales duermen en fien-
das de eampafia ¥y viven o campn rogn duranbe Meses,
Tos campamentos ¢n vez de ser un ohatdculo para 1a
salud, som un medio de adguiriria.

Qin embargo un Campamento de Lobatos puede ser *
echado a perder por una mala administracién o por
falta de preparacidn en el gue 1o dirige.

1.~ Pars irles acostumbrando, Hévese a los I._.oba,tu:rs
en peauefos grupos a campamentos de una sola noche.

2. Téngase dquien les prepare l0S alimentos,

F

a3 —Arréglose Un buen programa <omn bastantes iue-

oz,
1 —Hacfjanse una bliena semani durante las vaca-

ciones témese media docena de nifins 0 MEencd, una
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no, ¢ lugnr apropiado vy oen forma descansada levan-
teae ol cnmpuimento, pr‘-.*p:irunsu los a]imeutoss, Acles-
tenge v represen a easa el dia siguiente, Higase cada
gon deliberndamente v como por via de demostra-
gion, cxplicando a los Lobatos el porgué de lo gue se
haee, TéngEase cepecial cuidado de acostar a cada uno
gepuradementes, viendo gque chada uno fenga su almoha.
da (niin cuando ésta nio sea sino una mochila lena de
hojan o algo por el estilo) v que todos estén bien en-
rrollados en sus zarapes de manera gue no se desta-
pen y permanczesn bien abrigados. Los Lobatos duer-
men mejor oue los Scouts durante la primera noche
dn campaments. En la segunda ocasién hay que de-
jar oue los nifios hagan algunas cosas por si mismos
FEnstfienles o juntar palitos ¥ encender un fuego e
irlear un madio parn colEFzar la marmita. Mo se piense
gque deampar g8 Uni cosa sencilla, que puede realizar-
ge sin preparacion enidadosa, ¥ osin un plan claro ¥

preciso de lo que los muchachos e instructores van a

Nevar & cabo. Todos los preliminares para la prepara-

cion en materia de Campamentos estin ampliamente
descritos en “Como dirigir un Campamento Scout”.
B Cunndo se freata de Campamentos de verano se-
4 necesaria la ayada de una pareja de Scouts. Ame
plias imabrecinnes ¢ encucntran en el libro quoe aca-
bo de mencionar, Los Scouls se eneargaran de prepa-
rar la combda ayvudades de una parejan e Lobatos.
Las Lobalos bien pueden hervir ¢l agua, ademis es
huenn, digeiplinag acostumbrarlos a4 recoger si parte
fle leha antes de gue se reunan para los juegos. Tam-
Bién nsearin los Lobatos sus propios utensilios y las
marmilaz. Hay que insistir en la limpieza ¥ en el or-
din: pebre todo, gue doblen su ropa de cama v limpien
ol Inlerior de sus tiendas. Cuiden mucho empezar bien,

tienda de campafia, seleccione con cuidado, de antema- estilleciendo los buenos hdbitos desde un principio, ll
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pucs asi los nifies comeervaran esas buenas costurm-
hres duorante toda su vida de Scouts.

3. Del resto del tiempo higase una diversion con
nuevos ntmeros en cada ver, JUEgos indios de caric-
ter seneillo, un tesoro escondido al final de una pista
{puede consistir en un trapo amarrado a un drhaol),
eqto vy bastante liberfad para correr ¥ retosar, Segi.
ramente haran que ¢l campamento sea un &xito,

Una competencia para encender el fuego es un huen
entretenimiento ¥ con Lobalos un poco experimenta-
ede ver qué pareja logra encender el fuego
y hervir una marmita de agua en Menos tiempao. Los
Lobatos duermen bien. Casi todos mis campamentos
de Lobatos fueron durante la guerra ¥ PoT Io menos
cnatro de ellos fueron animados por incursiones aersas
de la peor especie, sin embargo, los Lobatos durmie-
ron sin parar durante o] bombardep ¥ ningunc =e

dog, se pu

aausto.
Los muchachos débiles ¥ eomsentidos extrafian sus
esn  los campamentos no deben durar mis

CASAs. POr
prandecitos esta.

de una Semania; on cambio los NS

ran tan a gusto como en Sus CASAS,

Yo siempre trato de hacer de mis muchachos acam-

padores, antes de que pasen a los Scouts.

Se mejora mucho la calidad de un grupo cuando se
comienza de esta manera, pues un Lobato de 11 & 12
afios gue ha acampado durante dos ocasiones, estd of-
pacitado para nadar, hacer nudos, trasmitir mensajes,
encender fuego, juntar lefa, ademas de haber apremn-
dido a colocarse en un sitio en la vida ordenada de
una comunidad.

La experiencia ha demostrade a muchos que traba-
jan con Lobatos, que los campamentos deben instalar-
se cerca de alguna troje u otro edificio donde alber-

garse en caso de mal tiempo.
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COMO CONTAR HISTORIETAR A

LOS LOBATOS

Muchos Capitanes dicen gue no sirven para contar
historietas, por supuesto jamds lo han intentade o
creen que contar historietas es un don gque no 88 puae-
de adguirir por medio de 1a priactica. 31 Uds. pueden
hablar, T7ds. pueden confar historietas; =i Tlds, pueden
relatar lo fque hicieron durante sus vacaciones Ge ve-
rano pueden también referir lo gue Juan tuve que ha-
cer para eszcalar el Popo. Puede gue Uds. posean el
don, pero esto no hari mas gque agregarse a sus facul.
tadea para hacerlo en forma humoristica o para afia-
dir ln palabra gue dé coloride al asunto. Lo mag im-
portante gue hay qoe tener en cuenta es, que el arte
de combar historictas puede perfeccionarse conm buena
voluntad ¥ un poco de empefio, Hay multitud de per-
gonas que pucidan tocar el piano un poeo, pintar un
poco, canlar un poco ¥ que con unas cuantas leccio-
nes de un profesor, adelantan en forma maravillosa:
I'I..H‘i aucede tnmbién con el arte de contar hiﬁturfeta.sl.
HII no se snbe hay que aprenderle, lo cual es tan sen-
cillo eomo aprender a cscribir en maguina.

. Hay tres o cuatro libros admivables sobre In mates
ria gue tienen ademis el mérito de contener una lista
de buenas historietas y Ia direceién donde pueden con-
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seguirse. Recomiendo dé manera muy especial los si-
guientes:
“How to tell Stories” 8 Cone Bryant. (Harrap).
sgpories and Story Telling” B, P. 8t. John (8. 5. 1.

57 Ludgate FHill).

1.~ Preparacion, - Nadie que no sea un genle pueds
contar una historia sin haberla antes preparado, Por
tanto, no hay gque arriesgarse a hacerlo, pues se cOrre
el peligro de quedar mal. Uno debe obrar partiendo
del principio de gue no es ninguna maravilla, o si se

eg de wveras humilde, aceplando que es igual al comin

de las gentes

La preparacion debe comenzar por und cuidadosisi-
ma Jectura de la historia. Hay que leerla poco 4 P
v fijarse atentamente ¢n la manera comno se E!‘LEFLZH
cada una de sus partes con la siguiente. Procediendo
on cata forma no se olvidari nunca. La persona fue
no puede vecordar un cuento, es la gue nunca lo ha
leido cuidadosamente,

Después de leerlo, clérrese ¢l libro y recorrase en la
memoria renresentandoselo LEn vividomente como Ses
posibile, después de 1o enal ya estd uno listo.

2 Telatar la historieta, —Refiérase ésta usando lag
propias palabras con las cuales se ird sobre el caneva
de 1a idea. Reconstrayanse los cuadros viendolos al Te-—
latarlos como si Uds. estuvieran deseribiendo una cin-
ta cinematografica gque fuera pasando por su cﬂeh'._m.
Complétese ol cuadro interealando pequefias descrip-
ciones de gentes, escenis, ruidos, voces ¥ lugares; dén-
gp Uds. a si mismos rienda suelta, usando sis- ma-
nes y sus brazos sin perder de vista a los nifos.

Adaptacidn de Historietas.-—Con frecuencia Ias hig«
torietas escritas son muy largas o contienen cosas Sin
interds, por lo gue hay gue adaptarlas gnitando para

Y
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allo los detallbes de nenos cuantia gue no afectan la
triemn,

Lo snlminante en las Higtorietas.—Toda buena hig-
torin tiene su punto culminante ¥ al relatarla, adap-
itarta o escribirla, debe hacerse gue todo el conjunto
vaya en forma definida encaminado hacia esa culmi-
nacion. No se prosiga con la historieta después de ha-
ber Hegado al punte culminahte. Con unas cuantas
frazes désele por terminada, He agui un ejemplo c6-
mico:;

“Tenemcs mis gue decir? 51, solamente esto. Bl du-
que fué muerto en una caceria, unos dias después. A
la duquesa le cayd un rayo. Los dos nifios se cayeron
a un pozo. De esta maners la felieldad de Gertrudis
¥ Rolando fué completa”,

Mo hay objecidn ninguna a que se lean historietas y
algunas como “Just s0 Stories” de Hipling es mejor
leerlas. Léanse despacio y con expresién; pero proci-
rese ohtener antes absoluto silencio v atencidn.

Casas dénde encontrar Historietas—Hay miles de
ellag, las de Harraps, Wells Gardner v Darton publi-
can buenas ¥ en cantidad,

Eseribascles pidiendo catdlogos. También recomien-
do muy ealurosamente “A Child’s Book Shelf” un li-
brito: muy moderno que da toda clase de detalles =o-
bre los mejores libiros para nifios. A continuacion pro-

pongo uni medin docena de coleceiones que pueden
servir parn comenzar.

YPolled Storles. V. Barelay.

"Mother Storiea”,  Lindray.

“Fuiry Gold", Every man's Library.

Phe Relgn of King Oberon®, Everyman's Library:
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“The Reign of King Herla™.
“8toriez to tell to Children™ —Bryant, {(Harrap).

"The Knigts of King Arvthur'—MacLeod.

“Stories to tell and How To tell them”.—Clark.

NOTA.—{h Rspaha, en la América Espanold ¥
aqui mismo seguramente que se pueden conseguir in-
finidad de ellag. Fn nuesiras ediciones posteriores da-
remos lista, semejante o la inglesa aqui propuesta).
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CANCIONES DE LOBATOS

La Banda musical de los Lobatos,

Los Lobatos aman el canto; pero es dificil desper-
tar en ellos verdadero entusinsme, si no se ERCUEEN can-
ciones realmente buenas. No hay que intentar ense-
fiarles con el sistema de los maestros de escuels, sino
de manera jovial, sin afectacidn, alegremente ¥ con
entusiasmao.

Mis muchachos odian los cantos de la escuela v
aman los de la Jauria v de la Tropa. ¥Ya he escrito
tanto sobre el particular en otra parte, que considero
mejor recomendar se consiga el libro Youth and Mu-
sic de Fvans Brothers, Montague Houge, BRussell
Square, Londees ( Volumen ITI, nfmeros 6 ¥ 0) en el
que se explica cdmo organizar coros, escoger las can-
ciones y dirigir una, banda de Jazs,

Nosotros tenemos nuestros coros todos los sibados
por la tarde, habiendo establecido una tradicién exce-
lente trayendo al local nuestro te, de manera gque
ahora el te y los coros son cosa establecida, Una de
lag grandes miras que deben tener los fgue se dedican
al trabajo de Lobatos es construir instituciones ¥ tra-
diciones. Higase que en el campamento, en el con-
cierlo anual, en la junta semanaria, los cantos Seam
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habito, 1o cual seri después tan difieil de destruir
un ;

ormarla.
como lo fué el forma : a5
He puede tener absoluta confianza en las pub

s (e Novello, Curwen, Arnold, Evans
[ichas casas publican una grail
a menudo adap-

ciones musicale
oo g

gl ¥ear Book Press. . &

fﬂﬂﬁdmi de buena misica para NINOS,
tada a su oedad

A continuacion

jorics pera Lobatos? . ‘ R
caiz'mpr-p*{]m:m“ wellowship Song Book (De |

=l g i :

Curwen. v
wall Among the Barley,

Dent). Curwen.
Ll"Ben Backstay,” Fellowship Song

i 3
propongo uns lista de excelentes

Pellowship Song  Book

Book (Denth.

i i 2 G-
ﬂlf::;‘i:n Mermaid,” Fellowship Song Book (Dent)
| i X ntl.
2 '-“:5:11;0“? Wolly Doodle,” Fellowship Spng Book (Den
Curwen.

. Tdwar pld.
sHepiune's Bmpire,” Hubert Parry, Tdward Arn

“The Clucking Hen” Lloyd,
iy, Mobody,” Walter, 7
Sia T and Adeft,” Rathbone, 2
“The Dandelion,” Nicholson, 2

Bl Book
uphe Little Boy and the atars,” Silver, Year
v F 1k Press.
Aol Get ‘There,'" Parry, Year Boo
e SEar Fish,” Dunhlll," o B
“The Frog and the Crab, Ireland, -
l“II a Pig wore a Wig,” Parratt; o

i o 1o,
“Enelish Folk Songs,” Nove '
“_E;-"Eﬁi Songs for Use in Schools” (6 sets), Novello.

#English Folk Songs for gchools,” f:urwf:n_ i
Wolf Cub Bong Book" (Boy seouts Association.
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CAPITULO XV

ORGANIZACION

Bastante he dicho va sobre la formacidn de Progra-
masd, ahora recomendaré de Ia MANera mas calirosa,
el que los Capitanes de Lobatos usen una libreta de
apunltes hien empastsda. ques con facilidad se pupdan
echar al bolsillo v en la cual tengan Ia lista de sus
Lobatos, eon notas sobre gis domicilios, 1a escusla g
que coneurren, su salud, sus preferencias ¥ sus fami_
Has. Contendra también una lista de libros, juesos,
canciones ¥y una pagina de sugestiones, 2s=i como un
juieio eritico de uno mismo, hecha con frangueza v de
manera deliberada,

Eista libreta contendrd tambien e programa del tri-
mestre y ¢l programa diario. Es inapreciable una 1i-
breta de notas bien levada,

En cuanto sea posible conviene gue el trabajo de
secretaria sea llevado por un funcionario espeecial. Bl
Capitin de Lobatos que se ve sumergide en ] traba-
jo de eolectar Jas cuotas ¥ de llevar las listas pierde
lamentablemente su tiempao,

No me parcce muy necesario el anotar minuciosa-
mente la lista de especialidades cuyn examen haya
presentado cada uno. Por mi parte tampoco Hevo lista
de asistencias, sino mds bien de ausencias v desde
luego me informo del porqué de la falta v anoto Iz
razdn en mi libreta,
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Se debe tener un tesorero que lleve debhidamente &l
libro de caja anotando las cuotas en un libro especial
y trasladando las sumas mensualmente al primero. El
tesorero desempefnard también las funciones de econo-
mo, formard y conservari la lista del equipa ¥ anota-
ri cuidadosamente lo que pertenezea a la Jauria ¥ lo
gque sea propiedad del Capitan.

Algunas Jaurias hacen gue los padres firmen une
solicitud de ingreso, lo cual proporeiona un motivo pa-
ra la primera wvisila gue hay gue hacer a la casa del
Lobato. Otros informes, nlgunos de los cuales requie-
ren explicaciones, serdn ocusion para nuevas visitas.

1 cambio de los dias de reunién debe ser comuni-
cado individualmente a cada Lobato, para lo cual se
puede utilizar copia al carbén. El enviar cuidadosa ¥ re-
gularmente citas individuales para la=s reuniones no
acotumbradas, es uno de los distintivos de una Jauria
bien organizada.

Serd muy conveniente tener una hiblioteca. Mis
Lobatos leen mucho. Los libros deben estar empas-
tados as6lidamente. Cincuenta libros son ya una buena
biblioteca, El método de préstame es sencillo. He aguil
ung muestra:

POR QUIEN
Fechs de 1a
devolueion,
A QUIEN

Feche del

NOMBRE
EIBRO
pPréstan.

Toedos los funcionarios de la Jauria pueden prestar
v recibir los libros, pero Unicamente en las horas es-
tablecidas al efecto.

Si el Capitin lee a los Lobatos un trozo de alguno
de los librog de la biblioteca, todos se los disputardn
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Axi, pues para que la biblioteca =ea conocida y leidos
sug libres, hay que hacer frecuentes extractos de és-
tos por turno,

BIELIOTECA DE LA JAURIA:

Miss Barclny’'s Cub Stories.

“The Story Hour," Kate Douglas Wiggin (Gay &
Hancock, 2/6.)

“Btories of Robin Hood." (Harrap, 1/6.)

“The Story of Ronald." (Harrap, 1/6.)

“The Arabian Nights"” (Fairy Tales). Everyman's Li-
bray.

“TInele Remus.” {Routledge, 1/-)

“Just So Stories,” Kipling, (MacMillan,)

“Mother Stories"Lindsay. {Harrap.)
(¥ los libros mencionados en las paginas 91 y 92).

LIBROS FPARA EL CAPITAN:

“Cubbing,” Barclay.

“Character Training in the Wolf Cub Pack", Barclay.

“Bt. George' Child's Library of the Saints (Mow-
bray, 2d4.)

“Wild Flowers and How to Name Them at a Glance,”
(Holden & Herdingham, Adelphi, )

“Wiayside and Woodland Blossoms,” Step (Warne
2 wola., 6/- each).

“Wooderaft” {(Gale & Polden, 1/-).

“My System for Children," Miilller.

“Three Hundred Games and Pastimes," (Chatto &
Windus, 6/-).
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“Home-made Toys for Girls and Boys" (Werner Lau-
rie, 1/6).
“(iames Worth Il wving” MlacoCualg, (Long:ians))
“Medburn Musieal Drill” [(Curwen).
“Swedish Drill Teacher” (Curwen).
“Bwedish Recreative Excreizes” (MeDougall's).
“TIgeful Cane Work” (Cox, New Oxford Strest),
“Weldon's Netting," MNo. 221, Vol. 189,
“Art Crafts for Beginners” (Hutchinson).
“Weaeful Cane Werk" (Cox, New Oxford Street).
“Wings and tha Child,” Nesbit (Hodder & Stoughton.)
“Paper Model Making” Bhaw (S.8717.).
“Swimming” (Boy Scouts Association).
“How to Run a Scout Camp,” Lewis (Brown).
(Historias, véanse las pdpinas 87-88)
{Cantos, véase la pdgina 903

Un Capitin intelizente debe adimds enviar tarje
tas postales solicitahdo catdlozos v anunecics de 107
giguientes casaz v soriedades:

Harrap's, 3 Portsmouth Street, Hingsway, London, for
their eomplete ecatalogue of Children's Boolks.

Curwen's, Berners Streef, London, for their illustrated
catalogue of Children's Games, Songs, Dances, Mu-
gic and Folk Songs.

Nowvello's, Wardour Btreet, London, for their catala-
gue for Folk Songs and Dances.

Evers’, Russell Sqguare, Londom, for their catalogue

s
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for Music and Games for Children, and a specimen
copy of “Music and Youth”

English Folk Dance Society, 7 Sleilian House, Sicilian
Avenue, Southampton Row, London.

 Educational Handwork Asscciation, Mr. Osborne, 25

St. Ives Grove, Armley, Leeds.




TEXTO EN FRANGES

NOTA: Todos estos libros pueden pedirse a Ia HUTTE,
66 bis, rue Saint Didier (Paris)

Pour devenir Louveteau,

'I..e Carnet du Louveteau., (B. P.)

Le Livre des Louveteaux (B. P.)

Bagesse de Jungle Barclay,

Le Livre de la Jungle. (R. Kipling).

Le Second livre de la Jungle.

Comment reconter des histoires a nos enfants, et quel-
ques histoires recontées (2 vol.) Miss. 8. C. Briant.

Comment faire observer. (Mme. E. Goug).

L'Evapgelie dans la vie des Petits Enfants, Mme, Lan-
gle de Cary).

Les camps des Louveteaux. (E. T.)

Reglement dea Louveteaux, (E. de F.)

YAU - Chants de Louveteaux. (E. U.)

Chantez les Loups.
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