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נושא השיעור:   מערכת העצבים המרכזית וההיקפית - חלוקה אנטומית ותפקודית

מערכת העצבים מתחלקת מבחינה אנטומית לשניים:

1. מערכת העצבים המרכזית - כוללת את חלל הגולגולת וחלל עמוד השדרה (Spinal column - מתייחס לחלק הגרמי + spinal cord, דהיינו חוט השדרה).

2. מערכת העצבים ההיקפית
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חלוקה תפקודית של מערכת העצבים:

1.
מערכת עצבים סומטית - מערכת עצבים רצונית. מורכבת מחלק efferent (דהיינו מהמרכז ( להיקף: נותן פקודה להזיז את היד) וחלק afferent (מההיקף [פריפריה] למרכז, לדוגמא: התחושה של כובד הבגדים).

3. מערכת עצבים אוטונומית - מערכת עצבים בלתי-רצונית, המורכבת מהמערכת הסימפטטית + המערכת הפרהסימפטטית.

עצבים היקפיים:

העצבים ההיקפיים כוללים את עצבי הגולגולת - cranial nerves (12), למעט עצב קרניאלי מס' 1 ומס' 2 שהינם שלוחות של המוח ולא נכללים במערכת העצבים המרכזית. (עצב קרניאלי מס' 1 - ראיה; עצב קרניאלי מס' 2 - ריח).
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מערכת העצבים בנויה מאלמנטים עצביים. 

החלק החיצון של המוח קרוי קליפת המוח (cortex) ושם מונחים גופי התאים - החלק האפור. השלוחות מקליפת המוח (מהתאים) שעולות ויורדות קרויות החומר הלבן, למעשה מדובר בצברים של הרבה אקסונים.

במלים אחרות, כשמסתכלים על המוח - החומר האפור מסודר בהיקף והחומר הלבן במרכז. קליפת המוח מכילה 6 סוגים של תאים ואינו אחיד מבחינת העובי שלו. 
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בחוט השדרה החומר הלבן והאפור מתארגנים בהיפוך למוח. החומר האפור מצוי במרכז והחומר הלבן מצוי בהיקף.
 
                        חוט השדרה  



גרעינים הם קבצים (בעלי צבע אפור) של גופי תא הטבועים ע"י החומר הלבן.

Oligodendrocyte - מייצרים מיאלין עבור האקסונים של מערכת העצבים המרכזית.

Schwan cell - מייצרים את המיאלין עבור מערכת העצבים המרכזית.

גוליאן ברה - פוגעת במערכת העצבים ההיקפית (בחומר הלבן).

טרשת נפוצה - פוגעת במערכת העצבים המרכזית (בחומר הלבן).

תפקידי המיאלין:

 תזונתי

 הגנתי 

 אלקטרופיזיולוגי - מהירות הולכה גבוהה יותר

האקסונים שבאים מהמוח ויורדים אל הגוף הם בעלי אורך שונה.

Basal Ganglia - אותם גרעינים שאם יש פגיעה בהם תהיינה תנועות בלתי רצוניות (מחלת פרקינסון).
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