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Toen het een enkel jaar geleden goed winterde, namen we de trein naar Abcoude om een schaatstocht over de Botshol te maken. In Utrecht stappen we over op de stoptrein naar Amsterdam. In de grote hal worden we in typisch Engels aangesproken door een man met Noren in zijn hand en twee tieners die hockeyschaatsen bij zich hebben. 


Het is een kinderarts uit Amstetten niet ver van Wenen met zijn twee kinderen, die net uit de nachttrein vanuit Wenen zijn gestapt. Hij vertelt ons dat hij een fanatiek schaatser is en dat hij ook op de Oostenrijkse meren schaatst. Maar toen hij op grond van het weerbericht meende dat er in Nederland kon worden geschaatst, had hij alles afgebeld of en waar hij daar kon schaatsen.  Dat had tot niets geleid; uiteindelijk had men hem geadviseerd met de trein naar Utrecht te gaan. Daar zou hij op het perron zeker mensen zien met schaatsen in hun hand. Die moest hij maar vragen waar je kon schaatsen. Inderdaad, wij zijn de schaatsers die hij op het perron van Utrecht tegenkomt. 





Een toertocht


Hij voelt zich behoorlijk opgelaten. Hij wil natuurlijk dolgraag in het Hollandse polderland op de schaats onderweg zijn, maar hij vindt het een beetje gênant om zo maar wildvreemde mensen op het station van Utrecht te bevragen. Maar wij vinden het een geweldig idee om onvoorbereid in de nachttrein te stappen en te zien wat er van komt. Wij duwen ze min of meer naar het loket en we kopen drie kaartjes Abcoude. We stappen de trein in en we verklaren dat ze vandaag onze gasten zijn. Wij hebben op zoveel fantastische bergen in Oostenrijk gestaan, dat het deze keer andersom moet zijn. Hij stelt zich voor en hij komt tot de ontdekking dat we op dezelfde bergtoppen hebben gestaan. Dat is voldoende; Stephan begint zich op zijn gemak te voelen en de kinderen vinden het al lang goed.


Onderweg leggen we hem uit hoe Nederlandse toertochten in elkaar steken. Ons verhaal over inschrijvingen en stempels komt hem wat ongeloofwaardig over, merken wij. In Abcoude stappen we uit. Het vertrekpunt is iets verderop in het dorp in een café. We loodsen ons door de mensen naar de tafel waar we moeten betalen en een stempelkaart krijgen. 


Polder de Rondehoep


Met een kaart aan een elastiekje om de arm verlaten we met zijn vijven het café en koersen richting Abcouder Meer. Het weer kan niet beter. Er is geen wind, het is zonnig en het vriest een graad of vijf. Het ijs is voortreffelijk: pikzwart glad ijs waarbij je soms niet weet of er ijs ligt of dat je het zwarte water in de verte ziet glinsteren. Tot onze verbazing komen de tieners op hun hockeyschaatsen dapper mee, terwijl Stephan een prima slag heeft. We komen vandaag een heel eind, lijkt het wel.


Al snel horen we het monsterachtig gebrom van de A 2 naar Amsterdam; we kunnen er onderdoor en komen op de Holendrecht, die in de Waver overgaat als we de Polder de Rondehoep naderen. Het water wordt hier plotseling breder en je kunt veel verder kijken. Gebogen schaatsers rijden achter elkaar in linie steeds verderop het nevelige land in. Boerderijen liggen hier en daar langs de kant. Toen Stephan in Amstetten dit soort foto’s had gezien, wist hij zeker dat hij naar Holland wou. Dit moest en zou hij zien. Hij heeft in zijn rugzak een videocamera. Er wordt geremd en de volgende vijf minuten snort de camera, alles moet erop. Stephan is in volstrekte vervoering, dat hij zoiets mag meemaken. Het is dezelfde euforie als in de bergen, alleen zijn de beelden volstrekt anders.


We gaan de Waver op in de richting van de Stokkelaarsbrug, waar een stempelpost is en Stephan inderdaad kan zien dat het zo hoort. Onderweg legt Jan hem uit dat we langs  één van de oudste Hollandse polders rijden: de Rondehoep. Wij vertellen hem van alles en nog wat over veenpakketen, ontwatering, watermolens en over de veenstroompjes waarover we rijden. Hij is ontzettend geïnteresseerd. Het moet voor hem net zo iets zijn als de fascinerende verhalen die wij in de bergen horen over gletsjers, lawines en verfirning. Net als daar kun je ook hier alles gewoon aanwijzen. Dat geldt ook voor de peilstok die we passeren als we via de Winkel op de Vinkeveensche Plassen komen en die de hoogte van het waterpeil onder NAP weergeeft: het is hier 2.20 meter onder de zeespiegel. Nu worden ook de tieners belangstellend. Ze kunnen niet geloven dat we onder de zee schaatsen en het lijkt er voor hun op of Jan die peilschaal stiekem een dag van te voren daar heeft neergezet. Maar bij Stephan hebben we een absolute geloofwaardigheid opgebouwd: hij verklaart categorisch tegen de kinderen dat we gelijk hebben. Hij zou het nog van ons aannemen als we hadden gezegd dat het bijvoorbeeld tweehonderd meter onder de zee was.








De Vinkeveensche Plassen


De Vinkeveensche Plassen doen we maar even aan. We zien net nog wat van de legakkers en de petgaten en we leggen uit hoe men deze gebieden heeft verveend en waar die turf is gebleven. Het moet voor Stephan nog fascinerender zijn dan gletschers en firn voor ons: hij is helemaal high en ook hier legt hij alles op de video vast. 


Het ijs op de Vinkeveensche Plassen is van een abominabele kwaliteit. Er zijn schepen door het ijs gevaren, daarna zijn de schollen over elkaar geschoven en weer vastgevroren. Jan heeft een ontzettende hekel aan dit soort ijs. Zijn techniek is niet meer dan redelijk, waardoor hij al snel van slag raakt met zijn lange Noren. Het is niet meer dan twee kilometer tot aan het begin van de Botshol, maar Jan zal het weten. Zwetend en strompelend probeert hij de ingang van de Groote Wije te bereiken.  De tieners op hun ijshockeyschaatsen zien met welgevallen het gestuntel aan. Op hun korte schaatsjes en met hun jeugdige soepelheid zijn ze hem ver de baas. Als Fellini een film over schaatsen had willen maken, had hij hier prachtig materiaal gehad.





De Botshol


Op de Botshol is het ijs weer zoals het hoort op een Hollandse toertocht. We gaan kris-kras tussen de eilandjes door. Overal is riet, er zijn wilgeneilandjes en de legakkertjes hebben heel onregelmatige vormen. Heel anders dan de Vinkeveensche Plassen die meer op een ets van Escher lijken met hun repeterende lange smalle legakkers. Stephan is zeer onder de indruk van dit volkomen andere landschap. Marijke legt hem uit dat het een zeer bijzonder natuurgebied is met de aanvoer van mineraalrijk en helder kwelwater, dat voor een speciale vegetatie zorgt. 


We gaan plat op het ijs liggen om te zien hoe helder het water wel is. Hij kan zich niet voorstellen, dat in zo’n veenachtig gebied het water zo helder kan zijn. Met enige moeite lukt het ons onder het ijs bronmos en Chara-planten aan te wijzen. De Charaplanten worden gegeten door Krooneenden, die hij weer kent als broedvogel van de Neusiedler See in de buurt van Wenen, waar ze regelmatig broeden. Over een paar maanden zou ieder bezoek aan dit gebied als een onaanvaardbare verstoring worden opgevat. De Krooneenden zijn nu weggetrokken en behalve een enkele Blauwe Reiger en een Pimpelmees in het riet is er van het rijke voggelleven niet veel te bespeuren. Zonder enige verstoring kunnen er op zo’n winterdag wel tienduizend mensen de Botshol bezoeken; in de lente is tien mensen al te veel.


De Botshol is niet zo groot, met anderhalve kilometer lengte zou je er zo weer uit geschaatst zijn. Maar de tocht gaat kris-kras, op en neer langs de rietkragen en de schaatsen krassen overal om ons heen. We gaan maar eens rusten, als we een koek en zopie tegenkomen. De tieners vinden zoiets geweldig. Ze ploffen neer op een plank die tussen twee kisten boven het ijs zweeft. Warme chocolade met gevulde koek is het standaardrecept.





De reflectie


Bij Het Gemaal verlaten we de Botshol en gaan via de Waver de Rondehoep in. Het gaat hier over kleine slootjes en dat valt niet mee. De ijskwaliteit is daar niet best. Gelukkig komen we verderop op bredere weteringen en oude veenstroompjes. Het zonlicht wordt minder. Er hangt een wat weemoedige sfeer in de polder. Nevelslierten en een rode zon bepalen het beeld. Stephan komt met de vraag waarom Nederlanders zulke ongelooflijk fanatieke schaatsers zijn. We zeggen wat over de grote hoeveelheid vaarten, kanalen en meren. Maar erg overtuigend klinkt het niet, want die gebieden zijn er meer in Europa. Bovendien leven Nederlanders in steden en is hun hele leefwijze daaraan aangepast. 


En dan plotseling als het wintert herinneren Nederlanders zich hun verleden: de strijd om het water, de polders en de molens. ‘s Zomers doet dat er niet zo toe, dan hebben we wel wat anders te doen. In de winter creëren we een nieuwe werkelijkheid. We glijden over het ijs en we verbeelden ons dat we ons dat aan de zee ontworstelde land weer toeëigenen. Bovendien heeft schaatsen een sterk egaliserend karakter. De eerste beste rietsnijder uit een Hollands dorp schaatst met een superieure slag de stedelijke academicus eraf alsof het vanzelf spreekt. Winnaars van de Elfstedentocht zijn boeren, postbodes en onderwijzers. Bevestigt dit ons gevoel van fundamentele rechtvaardigheid?


Toen het al weer voorjaar was, bezorgde de postbode ons de medailles van de Botsholtocht. Er werden er ook drie in Amstetten bezorgd; die zijn daar zeker op een zeer in het oog lopende plaats opgehangen. En de videoband zal daar nog vaak zijn afgedraaid, waarna weer verhalen werden verteld over een peilstok en vervening.





Praktische informatie


In tegenstelling tot Oostenrijkers hebben Nederlanders nauwelijks informatie nodig over toertochten. Zowel op teletekst als in iedere krant is er voldoende informatie als het vriest. Wel is het interessant te vermelden vanaf welke stations je zo op het ijs staat. Wie de Molentocht in de Alblasserwaard wil rijden, kan de trein nemen van Dordrecht naar Gorinchem. Uitstappen in Hardinxveld-Giessendam. De Giessen begint aan de andere kant van het station en je hebt van daaruit alle ijs van de Alblasserwaard voor je. Een prima punt is Gouda. Je moet dan even naar het noorden lopen en je bent zo op het ijs van de Breevaart, die je naar de Reeuwijksche Plassen brengt. Vanaf het station Woerden kun je via de Oude Rijn en de Grecht  het Woerdens Verlaat bereiken, waar je de Nieuwkoopsche Plassen op kunt. Ook het station Wormerveer is een goede optie, op voorwaarde dat de Zaan berijdbaar is. Tenslotte  ligt het station van Bodegraven maar een paar honderd meter van de Oude Rijn. Als deze berijdbaar is, ben je via Zwammerdam zo op de Meije en de Nieuwkoopsche Plassen.








