SCHIMMEN UIT HET VERLEDEN 





door Jan van der Straaten en Marijke Verhagen





De Vaucluse


Het gevoel om in ‘de Provence’ te lopen hebben we nergens zo sterk ervaren als op de voetpaden van de GR 6 van Mérindol tot aan Oppedette in de Vaucluse. Wijngaarden op glooiende heuvels, kleine stadjes, smalle beekjes, kastelen, platanen op het dorpsplein, maquis op de steile hellingen en de beboste hellingen van de Luberon op de achtergrond. Wij liepen dit traject in mei, toen de orchideeën volop in bloei stond en de Bijeneters, Slangenarenden, Hoppen en Nachtegalen steeds weer te horen en te zien waren. 


	De Colonia Apta Iulia werd in 45 voor Christus door de Romeinen gesticht als steunpunt in hun strijd tegen de Galliërs. Vanaf het GR-voetpad bij Saint-Saturnin d’Apt is deze plaats, die nu Apt heet en het centrum van de Vaucluse is, binnen een uur te bereiken. Reeds in de derde eeuw werd Apt bisschopsstad. In de kathedraal Sainte-Anne kan men de geschiedenis van het gebied zelf ervaren door in de crypte af te dalen. Hoe lager men komt, hoe ouder de stenen worden. Onderin de crypte staat het vroegchristelijk altaar op een Romeins kapiteel, hier versmelten Romeinse en Christelijke tradities. Maar dit fraaie gebied is ook bij uitstek het land van Jean-Marie le Pen; in Apt verkreeg zijn partij 40% der stemmen, het hoogste percentage van Frankrijk. Als je een kopje koffie op een terrasje in Apt drinkt, weet je dat bijna de helft van de mensen om je heen racist is. Dat is geen prettig gevoel.
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					      Vallon Galère





De Waldenzen en de Baron van Oppède


De Waldenzen die in de Vaucluse vooral langs de zuidelijke hellingen van de Luberon aan het einde van de vijftiende eeuw een toevlucht hadden gevonden, moeten zich nog onveiliger hebben gevoeld. De hervormingsbeweging van de Waldenzen was reeds in de twaalfde eeuw door Petrus Valdus in Lyon opgericht. Men richtte zich tegen de pracht en praal van de toenmalige kerk, die men sterk bekritiseerde. Ze werkten in de Luberon vooral op de landerijen van de plaatselijke landadel, waar zij veilig meenden te zijn voor verdere vervolging.


	Dat pakte anders uit. Frans I, de toenmalige koning van Frankrijk, was in de ogen van sommigen een verdacht persoon; hij had namelijk een goede verstandhouding met de protestantse Duitse vorsten en bovendien had hij een verbond met de Turken gesloten. Er was hem wel wat aan gelegen om te laten zien dat hij een goed zoon van de moederkerk was. Dit kon door toestemming  aan de Baron van Oppède te geven de Waldenzen uit de Luberon te vervolgen. De baron wilde in het huwelijk treden met de baronesse van Tour d’Aigues die vierentwintig dorpen bezat waarin veel Waldenzen woonden. De barones had niet zo veel zin in de baron, waarna de baron uit woede de toestemming van Frans I in concrete daden omzette. De soldaten van de baron maakten alle vierentwintig dorpen met de grond gelijk, terwijl 2000 mensen werden verbrand, onthoofd of doodgeslagen. De verwoesting was compleet.


	De route van de GR gaat door twee van deze verwoeste dorpen namelijk Vieux-Mérindol en Oppède-le-Vieux. De Waldenzen stelden zich met alle middelen te weer en waren zeker niet te beroerd om hun achtervolgers op dezelfde wreedheden te trakteren of nog meer. Een langdurige en heftige strijd was het gevolg. Er staan borden waarop de geschiedenis van toen staat vermeld. De vraag is of die geschiedenissen nog een rol spelen in het huidige leven of zijn het schimmen uit het verleden 


	In de vernielde dorpen overheerst een toeristische sfeer, waarin de vertelde geschiedenis geen principiële betekenis meer heeft, maar veeleer een anekdotisch karakter die toeristisch interessant is. Toeristen nemen foto’s van de verwoestingen van bijna vijfhonderd jaar geleden. Het had meer de uitstraling van een gedenkplaats waar de moord op Floris V, de Martelaren van Gorkum of Oldebarneveldt werd herdacht. Wie laat zich in Nederland nog door dat soort zaken beïnvloeden? En wie denkt er nu nog aan dat de internering van Hugo de Groot en andere vrijzinnnige predikanten op Loevestein toch wel een heel dubieuze zaak uit de geschiedenis van de Republiek was? 


	Een gevoel van vervreemding kan je eveneens ondergaan vlak voor Fontaine-de-Vaucluse waar het pad een heel stuk langs een pestmuur loopt, die hier in 1720 is opgericht om pestlijders tegen te houden. We waren hier al eens eerder geweest en toen lag de muur nog gedeeltelijk in puin en kon je je een beetje voorstellen hoe soldaten hier verdachte lieden op een afstand hielden. Nu was een groot deel van de muur gerestaureerd en er stonden prachtige borden met afbeeldingen van mensen met pestkappen. Maar daarmede komt het gevoel van werkelijkheid niet terug. Alles krijgt een hoog Eftelinggehalte, waardoor de pestlijders en de soldaten niet goed meer voorstelbaar zijn. 





Fontaine-de-Vaucluse


Romeinse soldaten hebben deze plaats zijn naam gegeven. De rivier de Sorgue ontspringt hier in een grot, waarboven een kalkmuur van 230 meter hoogte oprijst: inderdaad een gesloten dal oftewel een Vallis Clausa. De Sorgue is een onderaardse rivier die een groot deel van het plateau van de Vaucluse ontwatert; de waterafvoer bedraagt gemiddeld tussen de 120 en de 150 m3 per seconde en dat is een zeer grote hoeveelheid water. Het wordt dan ook uit alle macht uit de bron omhoog geperst, waarna het met veel kabaal en stroomversnellingen zijn weg naar zee begint. Het is een toeristische trekpleister van de eerste orde met terrasjes, souvenirwinkeltjes, restaurants, ijstenten, bussen en horden toeristen die tussen de souvenirwinkeltjes op weg zijn naar het begin van de Sorgue.
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						Gordes





	De renaissancist Petrarca heeft hier zestien jaar gewoond. Langs de weg naar de bron is een gedenkplaat aan de rotsen bevestigd, waarop wordt verhaald van Petrarca en zijn platonische liefde voor Laura die hij voor het eerst in 1327 in Avignon zag. Wij hebben geen enkele toerist gezien die deze gedenkplaat een blik waardig keurde. Het bier, de worst, het ijs, het bruisende water en de souvenirs genoten veel meer belangstelling... Schimmen uit het verleden.


	Geheel anders was de ontvangst in het hotel vlak voor het centrum van het dorp waar wij onderdak hadden gevonden. Het werd ‘gerund’ door een man van 84 die het nog net voor elkaar kreeg alles op orde te houden. Het was een prachtig oud  hotel vol met antiek en gelegen langs de Sorgue; er stonden ongelooflijk oude platanen in de grote tuin, waar de bosuilen ‘s nachts riepen. Toen hij hoorde dat wij een echte voettocht maakten, werd ons een soort examen afgenomen en toen bleek dat wij niet precies wisten hoe het met de baron van Oppède zat en wij niet alle namen van de verwoeste dorpen kenden, werden wij vermanend toegesproken over zoveel intellectuele onkunde. Hij gaf ons een uur college, maar ook bij hem ging het niet om de religieuze inhoudelijkheid van het verhaal, maar om het intellectuele aspect. Inhoudelijke sporen van die geschiedenissen waren kennelijk nogal zeldzaam. Zou hier dan nergens een soort Urk of Staphorst zijn, waar de mensen nog precies wisten hoe ‘hun’ mensen vroeger over de kling werden gejaagd?





De Abdij van Senanque


De volgende dag maakten we een eenzame tocht door de hogere heuvels van de Vaucluse waar de Zachte Eiken nog maar een enkele dag in blad stonden en van waaruit we de sneeuw op de 80 kilometer verderweg gelegen Montagne de Lure konden zien glinsteren. Geheel onverwacht stonden we voor de strakke en monumentale Cisterciënzer Abdij van Senanque. In 1148 is het gebouw er neer gezet op een plaats die kenmerkend is voor deze kloosterorde; middenin de wildernis die vanuit het klooster werd ontgonnen. Ook hier kan je mijmeren over de terroristen of bevrijdingsstrijders die een brandende abdij als een Godsgeschenk zagen. Maar het blijft bij mijmeren, want in 1969 heeft de congregatie de abdij verlaten en nu zit er een Sahara museum in. De secularisatie van de laatste decennia heeft kennelijk zijn werk definitiever gedaan dan alle vrijheidsstrijders en terroristen van weleer: de monniken zijn er niet meer. 
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						Orchis purpurea





Viens en de tocht over het plateau


De GR 6 houdt daarna een oostelijke richting aan. Het ene fraaie dorpje volgt op het andere: Rousillon en Rustrel met hun okergroeves die je schoenen een prachtige tint geven; Gordes gebouwd op een heuvel met prachtige straatjes, een kasteel en een schilderijenmuseum van Vasarely; Saint-Saturnin d’Apt met zijn hoppen en grauwe klauwieren; en tenslotte Viens, een oud vestingstadje bovenop een heuvel. In zo’n stadje moest met de ruimte worden gewoekerd: de huizen staan bovenop elkaar en het lijkt soms meer een vesting dan een stad. Het uitzicht in de richting van Oppedette is fantastisch, terwijl er weinig plaatsen in de omgeving zijn waar zoveel oude huizen staan.


	Heel curieus is het kapelletje van Saint-Ferréol, dat beneden in het dal ligt en dat men nu aan het restaureren is. Ferréol was een Romeins soldaat die zich aan het einde van de derde eeuw tot Christen liet dopen. Niet iedereen was het daarmee eens met als gevolg dat hij het leven liet en een echte martelaar werd. In Viens worden resten van hem in het kerkje bewaard. Hij wordt beschouwd als de heilige die regen kan geven in droge zomers. Deze traditie leeft nog steeds, zodat in droge zomers een processie vanuit het kerkje van Viens met de relikwieën voorop naar het kapelletje onderin het dal vertrekt. Het kerkje van Viens wordt in geen enkele gids genoemd, maar wie de koster zover krijgt dat hij de kerk voor je open maakt, vindt ook hier weer de schimmen van het verleden: het altaar staat net als in Apt op een Romeins voetstuk. 





Die:  de schimmen komen tot leven


Als we in de buurt van Die in de vallei van de Drôme zijn, kunnen we het nooit laten om er even een kijkje te nemen. Het is een oude Romeinse stad die nog voor een belangrijk deel is omringd door de muur die de Romeinen en de Galliërs hebben opgericht om de oprukkende barbaren tegen te houden. Het ligt in een prachtig dal aan de voet van de Vercors, waarvan de toppen torenhoog boven het dal uitrijzen.


Vlakbij de kathedraal staat een protestantse kerk. ‘s Zondags wordt er dienst gehouden en op de kerkdeur staat wanneer dat elders ook nog gebeurt; het was een hele lijst. Uit informatie bleek dat krap 20% van de bevolking van Die protestants is. In de buurt van de kerk, was ook een ‘evangelische’ boekwinkel. De schimmen uit het verleden werden hier werkelijkheid. In de etalage lag een boek dat erover ging hoe je Moslims diende te bekeren tot de Here Jezus. De Franse varianten van Urk en Staphorst hadden we dus toch nog gevonden. Wij hebben maar niet gevraagd hoe het nu zat met het vermoorden van ‘hun’ mensen in de Vaucluse door de baron van Oppède. We dachten het antwoord te weten.
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						Rousillon	





Praktische informatie


Het gaat hier over de GR-6 die in het gidsje van Sisteron naar Mérindol is beschreven. De tocht is niet moeilijk met niet al te grote hoogteverschillen. Soms zijn de afstanden vrij fors. De beste tijd is mei, wanneer de temperatuur nog niet te hoog is en alles in bloei staat.





Vervoer


De Vaucluse is het gemakkelijkst met de trein te bereiken. Je kunt het beste de route van de GR iets eerder oppakken. Je gaat dan met de trein naar Avignon waar je kan overnachtenen. ‘s Morgens vroeg gaat er een trein naar Cavaillon/Salon-de-Provence. Om half acht sta je op het perron van Lamanon, waarvandaan je in één dag naar Pont-Royal loopt, waar een hotel is. De volgende dag loop je via Mérindol naar Oppède.





Accommodatie


In de dorpen zijn kleine hotelletjes. Het verdient aanbeveling om onderweg steeds naar de volgende plaats te bellen dat je er aan komt; het voorkomt onaangename verrassingen. 





Literatuur en kaarten


* GR-6 Sentier Alpes-Océan Vaucluse, Topo-Guide des Sentiers de Grande Randonnée, C.N.S.G.R. 116. ISBN 2-85699-116-5. Met de kaartdelen in het gidsje kom je een aardig eind. Wil je meer, dan biedt kaartblad 13 van Didier & Richard (1 : 50.000) perfecte informatie.


* Provence, Michelin, Guide Vert. ISBN 2 06013-641-5.


* Ingeborg Tetzlaff. De Provence; Geschiedenis, kultuur en landschap, Cantecleer, De Bilt.  ISBN 90 2130304 3.


* Hervé Aliquot. Der Luberon, Aubanel. ISBN 2-7006-0055-X.


* Max Gallardo, Faune du Luberon. Serie Luberon images et signes, Édisud. ISBN 2-85744-663-2.


* Georges Guende, Flore de Luberon, Serie Luberon images e
