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ਧੰਨਵਾਿ      ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦਾ ਇਕ ਿਡਮਲੁਾ ਖਜਾਨਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਮੰਤਿ 
ਮਨੁੁੱਖ ਨੂੰ ਇਕ ਸਫਲ ਜੀਿਨ ਿਲ ਲੈ ਕ ੇ ਜਾਣਾ ਿੈ। ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ 
ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, 
ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ ਉਸ ਸਮੇੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ 
ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲ ੇਹਜਆਦਾ ਤਰ ਗੈਰ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਸਨ, ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਹਮਲਾਿਟਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾ ਚੁਕੀਆਂ ਿਨ। ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਤ ੇ
ਬਣਤਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਬਣਾਈ ਿੈ, ਹਕ ਕੋਈ ਬਾਿਰੋ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਤੁਲ ਿੋਰ ਗਰੰਥ ਪਰਚਲਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ਾਂ ਿ ੋਰਿੀਆਂ ਿਨ, 
ਤਾਂ ਜੋ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਮਰਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ੧੪੬੯ ਤੋੇਂ ੧੬੦੪/੧੬੭੫ ਦਾ ਿ ੈਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਹਸਰਫ ਸਚਾਈ ਿੀ ਹਬਆਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੰਤਿ 
ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿਲ ਮੋਿਨਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿਲ ਚਲ ਪਏ। 
ਇਸ ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਇਹਤਿਾਸਕ ਮਸਲੇ ਿੀ ਕੁਝ ਿਦ ਤਕ ਿਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸੁੱਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕੁ ਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ।  

ਇਹਤਿਾਸ ਦ ੇਕੁਝ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਇਕ ਹਕਤਾਬ ਦੇ 
ਰੂਪ ਹਿਚ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਕੁੱਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ੩ ਭਾਗਾਂ ਹਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਆਰੰਭਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਹਿਚ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹਿਚ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਹਿਚ ਆਸਾਨੀ ਿ ੋ
ਸਕੇ। ਇਸ ਹਕਤਾਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ੩ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਹਸਰਲੇਖ ਿਨ:- 
• ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ, ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਿੇਵ ਿੀ ਵਰਿੋੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀੀਂ ਹ ੈ
• ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੂੰ ਿਾਂ ੧੦੦ ਿੋੀਂ ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿੇ ਬਹੁਿ ਸਾਰੇ ਤਵਤਸ਼ਆਂ ਬਾਰ ੇਤਗਆਨ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ 

ਤਕਨਾਂ ਕੁ ਹੈ? 
• ਕੀ ਪੰਿਰਾਂ ਭਗਿ, ਤਜਨਹਾਂ ਿੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ 

ਪਤਹਲਾਂ ਹੋਏ ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੋਏ ਸਨ? 
 
 ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ ਹਕ ਿਰੇਕ ਹਿਸ਼ੇ ਸਬੰਧੀ ਪਰਮਾਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਹਿਸ਼ ੇਸਬੰਧੀ ਸਿੀ ਤ ੇਪੂਰਣ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਸਲ ਿ ੋਸਕੇ। ਿਰੇਕ ਭਾਗ ਦ ੇਅੰਤ ਹਿਚ ਸੰਖੇਪ 
ਹਿਚ ਉਸ ਹਿਸ਼ ੇਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਪਾਠਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ। 

ਸਭ ਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਦਾਸ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿੈ, ਹਜਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਆਰੰਭ ਕੀਤੇ ਹਸੁੱਖ ਧਰਮ ਹਿਚ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹਦਤਾ ਤੇ ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਤੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਉਦਮ ਤ ੇ
ਬਲ ਬਖਹਸ਼ਆ। ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਲਈ ਹਗਆਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸੋਮਾਂ ਤਾਂ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੁਆਰਾ 
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ਜੀਿਨ ਸਬੰਧੀ ਸਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਸਲ ਕਰਕ ੇਦਾਸ ਲੇਖਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਢਾਲ ਕ ੇਆਪ ਸਭ ਦੇ ਸਾਿਮਣ ੇਪੇਸ਼ ਕਰਨ 
ਦੇ ਯੋਗ ਿ ੋਸਹਕਆ ਿਾਂ। 

ਦਾਸ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ {ਸਰਦਾਰਨੀ ਸਿਰਨ ਕੌਰ ਜੀ} ਤ ੇਹਪਤਾ {ਸਰਦਾਰ ਿਰਹਜੰਦਰ ਹਸਘੰ ਜੀ} ਦਾ ਅਤੀ 
ਹਰਣੀ ਿੈ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੇ ਪਾਹਲਆਂ ਪੋਹਸਆ ਤੇ ਦੁਹਨਆਿੀ ਅਤੇ ਗੁਰਮਹਤ ਦਾ ਹਗਆਨ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ। 
ਆਪਣੇ ਪਹਰਿਾਰ ਦੇ ਮੈੇਂਬਰਾਂ, ਧਰਮ ਪਤਨੀ {ਿਰਹਿੰਦਰ ਕੌਰ}, ਸਪੁਤਰ {ਪਰਭਦੀਪ ਹਸੰਘ} ਸਪੁਤਰੀ {ਪਰਨੀਤ 
ਕੌਰ} ਦਾ ਬਿੁਤ ਧਨੰਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਉਿ ਕੀਮਤੀ ਸਮਾਂ ਭੇਟ ਕੀਤਾ, ਹਜਿਿਾ ਸਮਾਂ ਦਾਸ ਨੇ ਪਹਰਿਾਰ 
ਦੇ ਮੈੇਂਬਰਾਂ ਪਰਤੀ ਜੁਮੇਿਾਰੀ ਲਈ ਿਰਤਣਾ ਸੀ। ਉਿ ਸਮਾਂ ਦਾਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹਨ ਸਮਝਣ ਤ ੇਿੀਚਾਰਨ ਲਈ 
ਹਦਤਾ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਲੇਖ ਹਲਖਣ ਹਿਚ ਤ ੇਇਿ ਹਕਤਾਬ ਹਲਖਣ ਦੇ ਯੋਗ ਿੋ ਸਹਕਆ ਿਾਂ। 

ਡਾ: ਕੁਲਬੀਰ ਹਸੰਘ ਹਥੰਦ ਜੀ {ਯੂ.ਐਸ.ਏ.} ਦਾ ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੇ ਹਤਆਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਪੰਜਾਬੀ 
ਦੇ ਫਾਂਟਾਂ ਨੂੰ ਿਰਤ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੇਖਾਂ ਤੇ ਹਕਤਾਬਾਂ ਨੂੰ ਹਲਖ ਸਹਕਆ ਿਾਂ। ਸਰਦਾਰ ਿਰਮੋਹਿੰਦਰ 
ਹਸੰਘ ਜੀ {ਿਾਸ਼ੀ, ਨਿੀੇਂ ਮੁੰਬਈ} ਦਾ ਿੀ ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਨ ੇਮੇਰੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਪਿਹ ਕੇ ਆਪਣ ੇ
ਕੀਮਤੀ ਸੁਝਾਅ ਹਦਤੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਹਧਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਡਾ: ਜੋਰਾਿਰ ਹਸੰਘ {ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਅੰਹਮਰਤਸਰ} ਦਾ ਿੀ 
ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਨ ੇਆਪਣੇ ਸੁਝਾਿ ਦੇਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹਕਤਾਬਾਂ ਛਪਿਾਉਣ ਹਿਚ ਿੀ ਸਿਾਇਤਾ ਕੀਤੀ। 
ਸਰਦਾਰ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੀ {ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਲੁਹਧਆਣਾ} ਦਾ ਿੀ ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਹਕਤਾਬ ਹਿਚ ਸੋਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ ਸੁਝਾਅ ਹਦਤੇ। 
 ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੀ ਬੇਅੰਤ ਿੈ। “ਏਵਡੁ ਊਚਾ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ ਤਿਸੁ ਊਚ ੇ
ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ”। ਮੇਰੇ ਿਰਗੇ ਆਮ ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਲਈ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਬਿੁਤ ਕਹਠਨ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਸਬੰਧੀ ਸਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਹਬਆਨ ਕਰਨ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਖਾਮੀਆਂ 
ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਿੋਣਗੀਆਂ। “ਭੁਲਣ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਰੂ ਕਰਿਾਰੁ ॥” ਆਪ ਸਭ ਅੁੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਿੈ, ਹਕ 
ਇਸ ਹਕਤਾਬ ਨੂੰ ਪਿਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿੀਚਾਰੋ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸੁਝਾਿ ਭੇਜੋ 
ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਹਿਚ ਲੋਿੀਦੇ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ। 
 

“ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ” 
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ਆਰੰਭਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦਾ ਇਕ ਿਡਮਲੁਾ ਖਜਾਨਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਮੰਤਿ 

ਮਨੁੁੱਖ ਨੂੰ ਇਕ ਸਫਲ ਜੀਿਨ ਿਲ ਲੈ ਕ ੇ ਜਾਣਾ ਿੈ। ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ 
ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, 
ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ, ਉਸ ਸਮੇੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿੁਤ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ, 
ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ 
ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਕਲਪਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਿੀੇਂ, ਬਲਹਕ ਪਰੂਨ, ਉਚੇ ਪੁੱਧਰ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ।  

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ॥ {੧} 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਹਿਹਗਆਨਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਸਾਉੇਂਣ ਦਾ ਇਿ ਇਕ ਹਨਿੇਕਲਾ 

ਆਰੰਭ ਿੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਸਬੰਧੀ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਮੁੁੱਢ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ। ਇਸ ਸਸੰਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉੇਂਣ ਿਾਲਾ ਨਾ 
ਤਾਂ ਕੋਈ ਮਨੁੁੱਖ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕੋਈ ਜੀਿ ਜੰਤੂ ਜਾਂ ਿਸਤੂ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਨਾਸ਼ਿੰਤ ਿਨ, ਸਦੀਿੀ 
ਕਾਲ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਰਹਿ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਕੋਈ ਹਨਯਮ, ਅਸਲੂ ਜਾਂ ਹਸਸਟਮ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੀ 
ਸੀਮਾਂ ਬੇਅੰਤ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਦੁਹਨਆਿੀ ਲਫਿਾਂ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਖਾਸ ਨਾਂ ਨਾਲ ਹਬਆਨ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲ ੇਹਜਆਦਾ ਤਰ ਗੈਰ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਸਨ, ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਹਮਲਾਿਟਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾ ਚੁਕੀਆਂ ਿਨ। ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਤ ੇ
ਬਣਤਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਬਣਾਈ ਿੈ, ਹਕ ਕੋਈ ਬਾਿਰੋ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਤੁਲ ਿੋਰ ਗਰੰਥ ਪਰਚਲਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ਾਂ ਿ ੋਰਿੀਆਂ ਿਨ, 
ਤਾਂ ਜੋ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਮਰਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ੧੪੬੯ ਤੋੇਂ ੧੬੦੪/੧੬੭੫ ਦਾ ਿ ੈਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਹਸਰਫ ਸਚਾਈ ਿੀ ਹਬਆਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੰਤਿ 
ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿਲ ਮੋਿਨਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿਲ ਚਲ ਪਏ। 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ॥ ਬਾਬਾਣੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਪੁਿ ਸਪੁਿ ਕਰੇਤਨ ॥ ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁ ਮੰਤਨ ਲੈਤਨ ਸੇਈ ਕਰਮ 
ਕਰੇਤਨ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿ ਤਬਆਸ ਸੁਕ ਨਾਰਿ ਬਚਨ ਸਭ ਤਸਰਸਤਿ ਕਰੇਤਨ ॥ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸਤਚ 

ਲਗੇ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇਤਨ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਭਏ ਤਜ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਿਾਰੇਤਨ ॥੧॥ {੯੫੧} 
ਇਸ ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕ ੁਇਹਤਿਾਸਕ ਮਸਲੇ ਿੀ ਿਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਹਕਤਾਬ 

ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸੁੱਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕ ੁਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਸੁੱਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਨਾਲ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਸਚਾਈ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ: 
• ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ, ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਿਵੇ ਿੀ ਵਰਿੋੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀੀਂ ਹ ੈ

• ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੂੰ ਿਾਂ ੧੦੦ ਿੋੀਂ ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿ ੇਬਹੁਿ ਸਾਰੇ ਤਵਤਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਤਗਆਨ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਤਕਨਾਂ 
ਕੁ ਹ?ੈ 

• ਕੀ ਪੰਿਰਾਂ ਭਗਿ, ਤਜਨਹਾਂ ਿੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ 
ਪਤਹਲਾਂ ਹੋਏ ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੋਏ ਸਨ? 
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ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ, ਗਰੁੂ ਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਿ ੇਗਰੁੂ ਅਰਜਨ ਸਾਤਹਬ ਿ ੇਨਾਂ ਨਾਲ ਿੇਵ ਿੀ 
ਵਰਿੋੀਂ ਗਰੁਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀੀਂ ਹੈ 

 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਫਿ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਨਿੀੇਂ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਸ਼ੰਕੇ ਉਸ ਤੋੇਂ 
ਬਾਅਦ ਆਰੰਭ ਿੋਏ, ਜਦੋੇਂ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਯੂਨੀਿਰਹਸਟੀ ਦਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਸਟੀ ਰੁੱਹਖਆ 
ਹਗਆ। ਇਹਤਿਾਸ ਦੇ ਪਰਮਾਣਾ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲੇ ਹਜਆਦਾ 
ਤਰ ਗੈਰ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਸਨ। ਹਜਨਹਾਂ ਦਾ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਚ ਿੋਰਨਾ ਮੁੱਤਾ ਨੂੰ ਘੁਸੇਿਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ ਹਰਿਾ ਿ।ੈ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ ਹਸਰਫ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਬਚ ਗਏ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਿਚ ਕੋਈ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਹਕਆ ਿ।ੈ ਜੇ ਕਰ 
ਹਸੁੱਖ ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਅਿੇਸਲ ੇਰਿੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਤੁਲ ਿੋਰ ਗਰੰਥ ਿੀ ਆ ਸਕਦਾ ਿ ੈਜਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇ
ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਖਤਰੇ ਨਿਰ ਆਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿ ੋਗਏ ਿਨ। ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤੁਲ ਬਹਚਤਰ ਨਾਟਕ ਨੂੰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦ ੇਉਪਰਾਲੇ ਬਾਿਰੀ ਤਾਕਤਾਂ ਬਿੁਤ ਸਮੇੇਂ ਤੋੇਂ ਅੰਦਰ ਖਾਤੇ 
ਮਨਸੂਬੇ ਬਣਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਹਸੁੱਖਾਂ ਹਿਚ ਤਰਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਭੁਲੇਖੇ ਪਾਏ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋੇਂ ਦੂਰ ਿੋ ਜਾਣ। ਅੁੱਜਕਲ ਦੇ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਹਸੁੱਖ ਨਾਂ ਦੇ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਰਹਿ ਗਏ ਿਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਕੋਈ ਹਿਰਲਾ ਿੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹਨ, ਸਮਝਣ ਤ ੇਉਸ ਤ ੇਅਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਲੋਕ ਰਿਾਇਤਾਂ ਿੀ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦ ੇਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਕਦੇ ਿੀ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਕੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਫਿ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਨਿੀੇਂ, ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਮਿਰ ਸਦਕਾ ਖੋਿ ਕਰਨ 
ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ੨੬ ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਇਆ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਹਕਤੇ ਿੀ ਗੁਰ 
ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਿਰਤੋੇਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਤਾਂ 
ਆਇਆ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ, ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿ।ੈ ਨਾਨਕੁ ਦੇ ਕੁੱਕੇ ਦੇ ਪੈਰ ਹਿਚ ਔੇਂਕਿ ਇਸ ਗਲ ਦਾ 
ਪਰਤੀਕ ਿੈ, ਹਕ ਨਾਨਕ ਸਰੀਰ ਸਬੰਧੀ ਹਕਿਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਥ ੇਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ੨੩ ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਿਚ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ, ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕੁ ਤਾਂ ਆਇਆ 
ਿ,ੈ ਪਰੰਤ,ੂ ਹਕਤ ੇਿੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਿ, ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਦੇਿ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਦਿੇ ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕੁ ਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ 
ਹਗਆ ਿੈ। ਇਨਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾ ਹਿਚ ਗੁਰੁ, ਗੁਰੂ, ਨਾਨਕ ਅਤ ੇਨਾਨਕੁ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਅੰਹਕਤ ੫ ਸ਼ਬਦਾ ਹਿਚ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਇਆ ਿੈ ਪਰਤੰੂ, ਹਕਤੇ ਿੀ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। ਇਿ 
ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ੫੫ ਸ਼ਬਦ {੨੬+੧+੨੩+੫} ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੂਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਨਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿ 
ਲਫਿ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਦੀ ਰਿਾਇਤ ਪਾ ਹਦਤੀ ਗਈ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਹਸਰਫ ਹਤਨੰ ਿਾਰੀ ਆਇਆ ਿ ੈਤੇ ਇਿ ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਾ ਨਾਲ 
ਿੀ ਅਇਆ ਿੈ, ਨਾਨਕ ੁਨਾਲ ਨਿੀੇਂ।, ਹਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ, ਿੇ ਨਾਨਕ। ਇਥ ੇਇਿ ਿੀ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਿੁੰਦਾਂ ਿੈ ਹਕ ਦੇਿ, 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਬਲਹਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿ।ੈ 
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਦੇੇਂਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇਿ ਲਫਿ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਉਿ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਅਨੁਸਾਰ ਦੁੱਸੇ ਿਏੋ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੁੱਲੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਚਤ ਇਿੀ ਿੈ, ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਨਾਨਕ ਨਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੀ ਕਰੀਏ। 
ਹਕਉੇਂਹਕ ਉਿ ਸਾਡ ੇਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਿਨ, ਇਸ ਲਈ ਆਰੰਭ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਆਮ 
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ਹਿਅਕਤੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ, ਜੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਤਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿ ੈਪਰੰਤ,ੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨਿੀੇਂ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ 
ਦੇ ਬਾਅਦ ਹਿਚ, ਜੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕਰਨੀ ਿੀ ਉਹਚਤ ਿ।ੈ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ “ਸਾਹਿਬ” ਜਾਂ 
“ਜੀ” ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ, ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਤਾਂ ਕਈ ਿਾਰੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ “ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਇਕੁੱਠਾ 
ਹਕਤੇ ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਕਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ 
ਿੈ। 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੩੮ ਿਾਰੀ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ ਪਰੰਤੂ, 
ਕਦੇ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਨਾਨਕ ਜੋਹਤ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਰੂਪ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕੁਝ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਭਾਿ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ 
ਰੂਪ” ਿੈ। 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਹਬਤਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੩ ਿਾਰੀ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ। ਇਕ 
ਕਹਬਤ ਹਿਚ ਤਾਂ ਦੇਿਤਾ ਰੂਪ ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਬਰਿਮ ਹਗਆਨੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਭਾਿ, ਿਾਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ, 
“ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ” ਿੀ ਿੈ। ਦ ੋਕਹਬਤਾਂ ਹਿਚ ਭਾਿੇ ਦੇਿਤਾ ਰਪੂ ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਬਰਿਮ ਹਗਆਨੀ 
ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ, ਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਨਾਨਕਦੇਿ ਇਕੋ ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਨਾਨਕਦੇਿ ਇਕੁੱਠਾ ਸ਼ਬਦ ਨਾਂ ਲਈ ਸਿੀ 
ਿੁੰਦਾਂ ਤਾਂ ਿਰੇਕ ਿਾਰ ਹਿਚ ਨਾਨਕਦੇਿ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਸੀ। ਪਰੰਤ ੂ੩੮ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇਇਕ 
ਹਿਚ ਿੀ ਨਾਨਕਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿ।ੈ ਹਕਸੇ ਹਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਧੂਰਾ ਨਾਂ ਹਲਖਣਾ ਉਹਚਤ ਨਿੀੇਂ ਿ ੈਤ ੇ
ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਉਿ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸਬੰਧੀ। ਅਜੇਿੀ ਗਲਤੀ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਿਰਗੀ ਮਿਾਨ ਸ਼ਕਸ਼ੀਅਤ 
ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਿਸੈੇ ਇਨਹਾਂ ਦੋਿਾਂ ਕਹਬਤਾਂ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ” ਸਾਬਤ ਕਰਨਾ 
ਿੀ ਿ।ੈ 
 ਇਿ ਸਭ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦ ੇਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨਾਂ ਿੀ ਉਹਚਤ ਿ,ੈ ਤ ੇਨਾਨਕ ਦੇਿ 
ਸਬੰਧੀ ਕੋਈ ਠੋਸ ਸਬੂਤ ਨਿੀੇਂ ਿੈ। ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਦੂਸਰ ੇਮਤ ਿਾਹਲਆਂ ਨ ੇਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਇਕ 
ਦੇਿਤਾ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਚਹਲਤ ਕਰ ਹਦਤਾ ਿਿੋੇ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਚੇਤ ਿੋਣ ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸੁੱਖ 
ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
 ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ, ਠੀਕ ਉਸ ੇ
ਤਰਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਸਪੁੱਸ਼ਟਤਾ 
ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ੧੫ ਸ਼ਬਦ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਨਾਂ ਕਦੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿ।ੈ 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ੧੭ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ ਪਰੰਤੂ, ਕਦੇ 
ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦ ੇਇਕ ਕਹਬਤ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰ ੂਅਗੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਹਿਚ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਤ ੇਕਹਬਤ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤ ੇ
ਹਨਰਣਾ ਕਰ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ, ਕਦੇ ਿੀ ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਿਰਤੋੇਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਸੀ। 
ਇਿ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਉਿ ਗੁਰ ੂ
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਗੁਰ ੂਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਕਰਕੇ ਿੀ ਸੰਬੋਧਤ ਕਰੇ। 
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 ਜੇ ਕਰ ਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਦਾਸ ਿੋਿ ੇਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦਾਸ ਦੇਿ ਲਾ ਕੇ ਪਰਚੁੱਲਤ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਹਕਸੇ ਨ ੇਿੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਗਾ 
ਕੇ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ। 
 ਠੀਕ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਗਰੁੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਨਾਂ ਨਾਲ ਦਾਸ ਆਹਦ ਨਿੀੇਂ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਉਨਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਦੇਿ ਲਾਉੇਂਣਾ ਪਰਚੁੱਲਤ ਕਰ ਹਦਤਾ ਹਗਆ। ਭਾਈ ਬਲਿੰਹਡ ਅਤੇ ਸਤੈ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਾਰ ਹਿਚ ਅਰਜਨ 
ਨਾਂ ਿਰਹਤਆ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਹਬਲਕੁਲ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ 

ਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਰਚਨਾ {੧੬ ਸ਼ਬਦਾਂ} ਹਿਚ ਅਰਜੁਨ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤ ੇਉਸ ਨਾਲ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ 
ਹਬਲਕੁਲ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਹਸਰਫ ਇਕ ਿਾਰੀ ਅਰਜਨੁ ਦੇਿ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤ ੇਉਨਹਾਂ 
ਦਾ ਮੰਤਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਇਕ ਅਿਤਾਰ ਜਾਂ ਦੇਿਤੇ, ਭਾਿ ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਹਖ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ 
ਿ,ੈ ਹਜਨਹਾਂ ਸਦਕਾ ਭੁੱਟਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਪਰਕਾਸ਼ ਆਇਆ। ਇਥੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ 
ਰੂਪ” ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ ਿੈ। 
 ਬਾਕੀ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਗਹੋਬੰਦ {ਗਰੁੂ ਿਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਿਬ}, ਰਾਏ {ਗੁਰ ੂਿਹਰਰਾਏ 
ਸਾਹਿਬ}, ਹਕਸ਼ਨ {ਗੁਰੂ ਿਹਰਹਕਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ}, ਬਿਾਦਰ {ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਿਾਦਰ ਸਾਹਿਬ}, ਹਸੰਘ {ਗੁਰੂ ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ 
ਸਾਹਿਬ} ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਾ ਕੇ ਪਰਚਲਤ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਿ ਸੀ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਦੇਿ ਲਗਾ ਕ ੇ
ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ। 
 ਆਮ ਹਿਅਕਤੀ ਦ ੇਨਾਂ ਦਾ ਜੇ ਕਰ ਇਕ ਅੁੱਖਰ {ਸਪੈਹਲਗੰ} ਿੀ ਬਦਲ ਹਦਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਿ ਬਿੁਤ ਬੁਰਾ 
ਮਨਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਅਸੀੇਂ ਤਾਂ ਪੂਰ ੇਨਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰੀ ਜਾ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਜੇ ਕਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰੇ ਆ ਕੇ ਸਾਡੇ ਧਰਮ 
ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ, ਤਾਂ ਿੀ ਅਸੀੇਂ ਸੁਤੇ ਿੀ ਰਹਿੰਦ ੇਿਾਂ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਜਾਗਦ ੇ
ਤੇ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ। 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੁ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥ ਆਪਣੀ ਖੇਿੀ ਰਤਖ ਲੈ ਕੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {੩੪} 

 
 ਅਜੇਿਾ ਨਾ ਿਿੋੇ ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਸਤੁੇ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਈਏ। ਸਾਡ ੇਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਬਿਤੁ ਸਾਰੀ ਹਮਲਾਿਟ 
ਿੋ ਚੁਕੀ ਿੈ। ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲ ੇਹਸੁੱਖ ਨਿੀੇਂ ਸਨ। ਜੇ ਕਰ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਤਾਂ 
ਉਤਨਾਂ ਿੀ ਜਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸੁੱਖ ਆਪਣਾ ਇਹਤਿਾਸ ਆਪ ਪਿਹਨ ਤ ੇਆਪ ਿੀ ਹਲਖਣ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਰੋਜਾਨਾ ਆਸਾ ਕੀ ਿਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਹਿਚ ਇਿੀ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ। 

“ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ {੪੭੪}” 
 
 ਇਿ ਸੁੱਭ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦੇ ਿਨ ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਿਰੇਕ ਕਾਰਜ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ ਕੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚੋੇਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖੋਜ ਕਰਕ ੇਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ।ੈ ਸਾਡੇ ਕਲੋ ਹਸਰਫ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਸਿੀ ਰੂਪ ਹਿਚ ਬਚੇ 
ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਾ ਿੋਣ ਦੇਿੇ। ਕੁੱਚੀ 
ਬਾਣੀ ਤੋ ਦੂਰ ਰਿੋ, ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਪਿਹ ੋਤ ੇਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਢਾਲੋ। ਆਪ ਸੁੱਚ ਨਾਲ ਜੁਿੋ ਤੇ ਦੂਸਹਰਆਂ ਨੂੰ ਸਿੀ 
ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਕਰੋ।  

“ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਤੜ ਮੰਗੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਕੀ ਜ ੋਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵ ੈ॥ ੨ ॥ {੩੦੫}” 
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 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਸਬੋੰਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ, ਗਰੁੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ, 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗਰੁੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਿਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਿਹਰਰਾਏ 
ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਿਹਰਹਕਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਿਾਦਰ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੁੱਲ 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਿਰਤਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
 ਇਹਤਿਾਸ ਇਕ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਉਿ ਸਚਾਈ ਿੈ। ਹਜਸ ਨੂੰ ਅਸੀੇਂ ਿੇਖ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਤ ੇਜੀਿਨ 
ਦੀ ਸੇਧ ਲਈ ਿਰਤ ਸਕਦੇ ਿਾਂ। ਪਰੰਤੂ, ਉਿ ਤਾਂ ਿੀ ਸੰਭਿ ਿੈ, ਜੇ ਕਰ ਸਿੀ ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਜਾਹਣਆ ਤੇ ਸਮਹਝਆ 
ਜਾਿ,ੇ ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਸੁੱਚ ਦ ੇਮਾਰਗ ਦਾ, ਨਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗਗੇਾ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਉਸ ਉਪਰ ਚਲ ਸਕਾਂਗੇ। ਇਿ ਤਾਂ ਿੀ ਸੰਭਿ 
ਿੈ ਜੇ ਕਰ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਸਮਝੀਏ ਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਅਪਨਾਈਏ। 
ਮਃ ੧ ॥ ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਰਿ ੈਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਿਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ ਸਚੁ ਿਾ 
ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ ਸਚ ੁਿਾ ਪਰੁ 
ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਤਵਤਚ ਿੇਇ ਕਰਿਾ ਬੀਉ ॥ ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁ

ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਸਖ ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ ਿਇਆ ਜਾਣੇ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛ ੁਪੰੁਨੁ ਿਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚੁ ਿਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ 
ਆਿਮ ਿੀਰਤਥ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਪੁਤਛ ਕੈ ਬਤਹ ਰਹੈ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ ਸਚ ੁਸਭਨਾ ਹੋਇ ਿਾਰੂ ਪਾਪ 

ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਤਜਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥ {੪੬੮} 
 

            ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੂੰ ਿਾਂ ੧੦੦ ਿੀੋਂ ਵਧੱ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿੇ ਬਹੁਿ ਸਾਰ ੇਤਵਤਸ਼ਆਂ ਬਾਰ ੇਤਗਆਨ 
ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਤਕਨਾਂ ਕੁ ਹ?ੈ 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਸਿੀ ਰਸਤੇ ਤ ੇਪਾਉੇਂਣ ਲਈ, ਆਪਣੀਆਂ ੫ ਉਦਾਸੀਆਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਹਫਰਹਕਆਂ ਜਾਂ ਮਿਬਾਂ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 
ਹਮਲਦੇ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਪਾਉੇਂਣ ਦਾ ਸਰਲ ਤੇ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤਰੀਕਾ ਸਮਝਾਉੇਂਦੇ। ਜੇਕਰ ਹਕਸੇ ਿੀ ਦੂਸਰੇ ਮਨੁੁੱਖ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨੀ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹਿਚਾਰਧਾਰਾ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹਗਆਨ ਿੋਣਾ ਬਿੁਤ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਜਥੇ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿੋਣਗੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਥੋੇਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿਰੋ ਿੋਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਫਰਹਕਆਂ 
ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਂਿਾਂ ਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ ਤ ੇਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਸਲ ਕਰਦੇ ਿੋਣਗੇ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ 
ਉਿ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਹਿਚ ਸਫਲ ਿਏੋ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣ ੇਸਾਥੀ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨਾਲ ਚਾਰੇ ਹਦਸ਼ਾਿਾਂ ਹਿਚ ਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜੋ ਹਕ 
੨੮,੦੦੦ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਕਰੀਬ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਬੋਲੀ ੧੨ ਕੋਿਾਂ ਤ ੇਬਦਲ ਜਾਂਦੀ 
ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ੧੨ ਕੋਿਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ੧੦੦ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਿੀ ਹਲਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਹਿਸਾਬ ਮੁਤਾਬਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
੨੮੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੀ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਿੁਣ ਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਟੇਟਾਂ ਹਿਚ ਗਏ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਪੰਜਾਬ, ਿਹਰਆਨਾ, ਹਿਮਾਚਲ ਪਰਦੇਸ, ਹਦੁੱਲੀ, ਉੱਤਰਾਖੰਡ, ਉੱਤਰ ਪਰਦਸੇ, 
ਹਬਿਾਰ, ਬੰਗਾਲ, ਆਸਾਮ, ਰਾਹਜਸਥਾਨ, ਮੁੱਧਪਰਦੇਸ਼, ਛਤੀਸਗਿਹ, ਗੁਜਰਾਤ, ਮਿਾਰਾਸ਼ਟਰਾ, ਆਂਧਰਾ ਪਰਦੇਸ਼, 
ਉਿੀਸਾ, ਕਰਨਾਟਕਾ, ਕੇਰਲਾ, ਤਾਹਮਲਨਾਡੂ, ਆਹਦ। ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਚਾਰ ਹਿਹਸਆਂ ਹਿਚ ਿੰਹਡਆ ਜਾਂਦਾ 



DOI: 10.5281/zenodo.18381748 BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.docx ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ: ਇਹਿਿਾਹਸਕ ਖਜੋ ਦਾ ਇਕ ਮਿਾਨ ਸੋਮਾ 10 

ਿ,ੈ ਮਾਝਾ, ਦੁਆਬਾ, ਮਾਲਿਾ ਤੇ ਝਨਾਬ। ਜੇ ਕਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ੪ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਹਗਣ ਲਈਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ 
੧੯ ਸਟੇਟਾਂ ਅਨਸੁਾਰ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ੭੬ {=੧੯*੪} ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਣਦੀ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਪਾਹਕਸਤਾਨ, ਸਰੀ ਲੰਕਾ, ਨੈਪਾਲ, ਹਸਕਮ, ਹਤੁੱਬਤ, 
ਬੰਗਲਾਦੇਸ, ਚੀਨ, ਅਫਗਾਹਨਸਤਾਨ, ਈਰਾਨ, ਈਰਾਕ, ਕੁਿੈਤ, ਟਰਕੀ, ਸਾਊਦੀ ਅਰੇਬੀਆਂ, ਆਹਦ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ 
ਗਏ। ਇਨਹਾਂ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਅੁੱਜਕਲ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਲਗਭਗ ੯੧ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ 
ਿਨ। ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਘੁੱਟ ਬੋਲਣ 
ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਿੀ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਿੁਤ ਿ।ੈ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿ ੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਇਨਹਾਂ ਦੇਸ਼ਾ ਦ ੇਸਾਰੇ 
ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਗਏ ਿੋਣਗੇ ਤੇ ਖਾਸ ਖਾਸ ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚੋੇਂ ਿੀ ਗੁਜਰੇ ਿੋਣਗ।ੇ ਉਨਹਾਂ ਸਹਮਆਂ ਹਿਚ ਸੰਚਾਰ 
ਤੇ ਅਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਿਤੁ ਘੁੱਟ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ 
ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਿੋਿਗੇੀ। ਜੇ ਕਰ ਇਨਹਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਿੀ ਲਈ ਜਾਿ ੇਤਾਂ 
੧੩ ਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ੯੧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਹਫਰ ਕੁਲ ਭਾਰਤ ਤੇ ਿੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ 
ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਲਗਭਗ ੧੬੭ {੭੬+੯੧} ਦ ੇਕਰੀਬ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹਾਂ ਸਾਰ ੇਇਲਾਹਕਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਕੁਲ 
ਹਗਣਤੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਿਰਤੇ ਗਏ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਡੂੰਘਾ ਹਗਆਨ ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ।  
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਜਥੇ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ 
ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੀ, ਉਥੇ ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਤੋ ਇਲਾਿਾ, ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਡੂੰਘੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ, ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਭੌਹਤਕ ਹਿਹਗਆਨ {Physics}, ਰਸਾਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ {Chemistry}, ਭੂਗੋਲ 
ਹਿਹਗਆਨ {Geography}, ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ {Astronomy}, ਜੀਿ ਹਿਹਗਆਨ {Biology}, ਬਨਸਪਤੀ 
ਹਿਹਗਆਨ {Botany}, ਮਨਹੋਿਹਗਆਨ {Psychology}, ਆਹਦ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਣ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁੁੱਖੀ ਹਲਪੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਿਆਕਰਨ 
ਬਾਰੇ ਹਨੰਪੁਨਤਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ 
ਸ਼ਾਸਤਰ, ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ 
ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 
 ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸੁੱਖ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਸਬੰਧੀ ਇਸ ਸਬਦ ਹਿਚ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹਕਿਾ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹਸੁੱਖ ਆਪ ਨਾਮੁ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਨਾਮ ੁਜਪਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗਰੁੂ ਦੇ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸਾਝੇ ਤੌਰ ਤ ੇਸਗੰਤੀ ਰੂਪ ਹਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਇਨ ਕਰੇ। ਆਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹੇ ਤ ੇਦੂਸਹਰਆ ਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਪਿਹਨ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਅਤੇ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰੇ।  
 ਜੇ ਕਰ ਇਸ ਸਬਦ ਹਿਚ ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਹਸੁੱਖ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ 
ਭਾਸ਼ਾਂਿਾਂ ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ, ਤ ੇਿਰੋ ਬਿੁਤ ਸਾਰ ੇਹਿਸ਼ ੇਜੋ ਅਸੀੇਂ ਅੁੱਜਕਲ ਸਕੂਲਾਂ ਤ ੇਯੂਨੀਿਰਸਟੀਆਂ ਹਿਚ ਪਿਹਦ ੇਿਾਂ, 
ਉਨਹਾਂ ਹਿਚੋ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ, ਨੂੰ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਕ ੇ
ਸਮਹਝਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਅਸੀੇਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਹਕ ਇਕ ਅਨਪਿਹ ਹਿਅਕਤੀ ਹਸੁੱਖ ਕਹਿਲਾਉੇਂਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਿੀੇਂ। ਜੇ 
ਕਰ ਅਸੀੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਸੁੱਖ ਕਹਿਲਾਉੇਂਣਾਂ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਦੁਹਨਆਿੀ ਤੇ ਅਹਧਆਤਮਕ ਹਸਹਖਆਿਾਂ, 
ਦੋਿੇ ਿੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨੀਆਂ ਪਣੈਗੀਆਂ। ਅਨਪਿਹ ਪਰਚਾਰਕਾਂ ਕੋਲ ੋਗੁਮਰਾਿ ਿੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਿਹ ੇਹਲਖੇ, ਲਾਇਕ ਤ ੇ
ਸੁਲਝੇ ਿੋਏ ਗਰੰਥੀ ਤੇ ਪਰਚਾਰਕ ਹਨਯੁਕਤ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। 
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ਆਪਣੇ ਹਕਹਤਆਂ ਹਿਚ ਹਨਪਨੁੰਤਾ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਹਧਆਤਹਮਕ ਤੇ ਹਿਹਦਅਕ 
ਪੁੱਧਰ ਉੱਚਾ ਕਰਨਾ ਪਿੇਗਾ, ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਪਿਹਾਈ ਿਲ ਖਾਸ ਹਧਆਨ ਦੇਣਾ ਪਿੇਗਾ। ਤਕਨੀਕੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ 
ਲਈ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਡਪਲੋਮਾਂ ਤੇ ਇੰਜਨੀਅਹਰੰਗ ਕਾਲਜ ਖੋਲਣੇ ਪੈਣਗੇ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਿਚ ਲੋਿੀੇਂਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਚੰਗੀ 
ਹਸਹਖਆ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤ ੇ ਹਸਖਲਾਈ ਲਈ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ ਅਧੁਹਨਕ 
ਤਕਨੀਕਾਂ ਿਰਤਣ ਲਈ ਯੋਗ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸਿਾਇਤਾ 
ਕੇੇਂਦਰ ਕਾਇਮ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਹਜਨਹਾਂ ਹਸੰਘਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਕਹਤਆਂ ਹਿਚ ਉਪਲਬਧੀਆਂ ਿਾਸਲ ਕੀਤੀਆਂ ਿਨ, 
ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ ਬੁਲਾ ਕੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ, ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਸਫਲਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਿੈ, ਇਸ ਸਬੰਧੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਪਿੇਗੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਠੀਕ ਤ ੇਲੋਿੀਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਰੇਕ 
ਬੁੱਚੇ ਤਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਿੁੁੱਚ ਸਕੇਗੀ। 
 ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਸੁੱਚ ਦਾ ਹਿਉਪਾਰ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਸਸਤੀਆਂ ਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਖੋਲੀਆਂ ਜਾਣ, 
ਖਾਣਪੀਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੇ ਆਮ ਿਰਤੋੇਂ ਿਾਲੀਆਂ ਚੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਸਤੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਖੋਲੀਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਿਉਪਾਰੀਆਂ ਜਾਂ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਸੁੱਚ ਦਾ ਿਾਪਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆਂ ਹਦੁੱਤੀ 
ਜਾ ਸਕੇਗੀ। ਸਸਤਾ ਤੇ ਚੰਗਾ ਮਾਲ ਿੇਚਣਾ, ਠੀਕ ਤੋਲਣਾ ਅਤੇ ਿੇਰਾ ਫੇਰੀ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਸੁੱਚੇ 
ਹਿਉਪਾਰ ਲਈ ਪਰੇਹਰਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਿਰਗਹ ਤਨਬਹੈ ਖੇਪ ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਿਕੇ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ ਨਾਨਕ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੬॥ {੨੯੩} 
 

ਤਤਕਰਾ 

ਕੀ ਪੰਿਰਾਂ ਭਗਿ, ਤਜਨਹਾਂ ਿੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਹੈ, ਉਹ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਤਹਬ ਿੀੋਂ ਪਤਹਲਾਂ ਹੋਏ ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੋਏ 

ਸਨ? 
 ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਸਬੰਧਤ ਜੋ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਅਕਸਰ ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਸਬੂਤ, ਤ ੇ
ਉਿ ਹਕਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਲਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਬਾਰੇ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਰਸ਼ੌਨੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਚਲ ਰਿੀਆਂ ਪਰਚਲਤ 
ਕਿਾਣੀਆਂ, ਇਹਤਿਾਸ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈੇਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਬੁਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਿਾਰੀ ਕੁਝ ਬਦਲਾਿ 
ਿੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ, ਕੁਝ ਕੁ ਸਦੀਆਂ ਬਾਅਦ ਕਈ ਿਾਰੀ, ਕੁਝ ਿੋਰ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤੇ ਅਸੀੇਂ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋੇਂ 
ਬਿੁਤ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਿਾਂ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਉਨਹਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਿੁਤ 
ਘਟ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਥਾਿਾਂ ਪਰਚਲਤ ਿ ੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਗੁਰਮਹਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਾਮਾਤ 
ਹਬਲਕੁਲ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ, ਪਰਤੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤ ਬਿੁਤ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਿੈ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾਿਤ ਿੀ 
ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਹਕ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਉੇਂਣ ਿਾਲੇ ਬਾਹਬਆਂ ਨਾਲ ਪਰਭਾਿਤ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਹਗਣਤੀ, ਸੁੱਚ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇਚਲਣ ਿਾਹਲਆਂ ਨਾਲੋੇਂ ਹਕਤ ੇਹਜਆਦਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਆਮ ਤਰੌ ਤੇ ਪਰਚਲਤ ਇਹਤਿਾਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਕਾਲ ਸਮਾਂ ਿਠੇ ਹਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ।  
 ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ { ੧੧੭੦ ਦ ੇਲਾਗੇ}, ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ {੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫}, ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ {੧੧੮੦ 
ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ {੧੨੬੭ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦਿੇ ਜੀ {੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦}, ਭਗਤ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ 
{੧੩੬੬ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਧੰਨਾਂ ਜੀ {੧੪੧੫ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ {੧੪੨੫ ਤੋੇਂ}, 



DOI: 10.5281/zenodo.18381748 BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.docx ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ: ਇਹਿਿਾਹਸਕ ਖਜੋ ਦਾ ਇਕ ਮਿਾਨ ਸੋਮਾ 12 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮}, ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ {੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੪੮੩ 
ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ {੧੫੦੦ ਦੇ ਲਾਗੇ}, ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ {੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ {ਪਤਾ ਨਿੀੇਂ}. 
 ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਕ ਉੱਤਮ, ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤ ੇਕਾਰਗਰ ਹਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਿੀ ਮੌਜੂਦ 
ਿੈ। ਇਸ ਹਗਆਨ ਦ ੇਸੋਮੇ, ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੁੱਲ, ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲੋ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸੇਧ ਲੈੇਂਣ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਕਰਕੇ, ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਸਰਫ ਮਾਣ 
ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਹਦਤਾ ਿੈ, ਬਲਹਕ ਉਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦ ੇਗੁਣ, ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ, ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਂਿਾਂ ਹਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਤ ੇਸਾਂਝ ੇਕੀਤ ੇ
ਿਨ। ਗੁਰ ੂਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ੂਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਹਦਤੀ 
ਿੈ ਤ ੇਨਾਲ ਿੀ ਆਪਣ ੇਸਬਦ ਹਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਤ ੇਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬਾਰੇ, ਆਪ ਜੀ ਨ ੇਪੂਰ ੇਗੁਰ ੂਦੁਆਰਾ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਸਾਰ ੇਭਗਤਾਂ ਨੇ ਪੂਰ ੇਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਿਸਥਾ ਿਾਸਲ ਕੀਤੀ, 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋੇਂ ਿਉਮ ੈਦੂਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ। ਇਕ ਗੁੱਲ ਹਧਆਨ ਹਿਚ ਰੁੱਖਣੀ 
ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਸਬਦ ਗੁਰੂ ਸਬੰਧੀ ਹਿਚਾਰਧਾਰਾ ਹਸਰਫ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ ਸੀ, 
ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਨੇ ਨਿੀੇਂ। ਹਜਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਜਾਂ ਦੂਸਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕੀਤਾ 
ਿ,ੈ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਕੁਝ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿ।ੈ 
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ 
ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ 
ਹਸਰਫ ਪਾ: ੩ ਤੇ ੫, ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ 
ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, ੫, ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, 
੫, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੫ ਨੇ ਿੀ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਸੈਣ ੁਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫ ਨ ੇਅਤ ੇਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ 
ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ 
ਹਸਰਫ ਪਾ: ੫ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ 
ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ 
 ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਪੰਾਦਨਾ ਕਰਦੇ ਸਮੇੇਂ ਿਰੇਕ ਸਬਦ ਦੇ ਹਸਰਲੇਖ ਹਿਚ ਮਿਲਾ 1, ਮਿਲਾ 2, 
ਮਿਲਾ 3, ਮਿਲਾ 4, ਮਿਲਾ 5, ਹਲਖ ਹਦਤਾ ਿੈ ਤਾਂ ਹਕ ਪਿਹਨ ਿਾਲ ੇਨੂੰ ਇਿ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਿੋ ਜਾਿੇ ਹਕ ਪਿਹਨ ਿਾਲਾ 
ਕੇਿਿੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪਿਹ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨ ੇ{ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ} ਆਪਣਾ 
ਨਾਂ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਿ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੰਪਾਦਨਾ ਦਾ ਇਕ ਹਨਿੇਕਲਾ ਤੇ ਇਕਸਾਰਤਾ 
ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਿੈ।  



DOI: 10.5281/zenodo.18381748 BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.docx ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ: ਇਹਿਿਾਹਸਕ ਖਜੋ ਦਾ ਇਕ ਮਿਾਨ ਸੋਮਾ 13 

 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ, ਕੁਝ ਕੁ ਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਬਿੇ ਖੁਲੇ ਤੌਰ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇੇਂਦੀ 
ਿੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} ਦਾ ਹਜਕਰ ਉਨਹਾਂ ਤੋੇਂ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀ, {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ} ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੋਏ 
ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੀੇਂ।  
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਾਰ ਹਿਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਹਮਲਣ ਬਾਰੇ 
ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ} ਨੂੰ ਹਮਲਣ ਸਮੇੇਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} 
ਦੀ ਉਮਰ ੨੦ ਸਾਲ ਦੀ ਿੀ ਸੀ ਤਾਂ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ੯੫ ਸਾਲ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਕੀ ਇਸ ਲੰਮੀ 
ਉਮਰ ਲਈ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪਰਮਾਣ ਹੈ? ਜੇ ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਕੋਈ ਖਾਮੀਆਂ ਿਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਿਾਸ ਜੀ 
ਿੀ ਵਾਰ ਨੰ: ੧੦-੧੬ ਅਨਸੁਾਰ ਭਗਿ ਸੈਣ ਜੀ {੧੩੪੪ ਿੋੀਂ}, ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਿੋੀਂ ੧੫੧੮} ਿ ੋ
ਬਾਅਿ ਹੀ ਹੋ ਸਕਿੇ ਹਨ, ਪਤਹਲਾਂ ਨਹੀੀਂ। 
 ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਿਲੇੇ, ਇਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰ ੇ
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰੰਤ,ੂ ਿੈਰਾਨਗੀ ਦੀ ਗਲ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਇਨਹਾਂ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਹਕਸੇ ਇਕ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਿੀ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਇਕ ਭਗਤ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਦ ੇ
ਅੰਦਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹਕਰਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹਫਟਕਾਹਰਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਅਹਕਰਤਘਣ ਬਣਨਾਂ ਅਸੰਭਿ ਿ।ੈ  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕਈਆਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਰਿਮੈ, 
ਬਹਲ ਰਾਜਾ, ਿਰੀਚੰਦ,ੁ ਿਰਣਾਖਸੁ, ਪਰਿਲਾਦ, ਰਾਿਣ,ੁ ਸਿਸਬਾਿੁ, ਮਧੁ, ਕੈਟਭ, ਮਹਿਖਾਸਾ, ਜਰਾਸੰਹਧ, ਕਾਲਜਮੁਨ, 
ਰਕਤਬੀਜੁ, ਕਾਲੁਨੇਮੁ, ਦੁਰਜੋਧਨੁ, ਜਨਮੇਜੈ, ਕੰਸੁ, ਚਾਂਡੂਰ,ੁ ਇੰਦ,ੁ ਪਰਸ ਰਾਮੁ, ਅਜੈ, ਰਾਿਣ, ਰਾਮੁ, ਸੀਤਾ, ਲਖਮਣ,ੁ 
ਰਾਿਣ, ਪਾਂਡਿ, ਹਰਰਸ਼ਨ, ਜਨਮੇਜਾ, ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ {ਭਰਥਰੀ ਗੋਪੀਚੰਦ}, ਗੋਤਮੁ, ਅਹਿਹਲਆ, ਇੰਦ,ੁ ਿਰੀ 
ਚੰਹਦ, ਬਹਲ ਰਾਜਾ, ਜਨਮੇਜਾ, ਹਬਆਹਸ, ਆਹਦ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕਈ ਇਹਤਿਾਸਕ 
ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਬਾਬਰ ਦੇ ਿਮਲ ੇਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬੁਰੀ ਿਾਲਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੁਰਾਨ ਿੋਈ 
ਤਬਾਿੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਕਸੇ ਿੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਹਬਨਾ ਨਿੀੇਂ ਛੁੱਡ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਜੇਕਰ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ ਉਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਕਤੇ ਨਾ ਹਕਤ ੇ
ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। ਪਰੰਤੂ, ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕੋਈ ਪਰਮਾਣ ਨਿੀੇਂ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਲ ੈਕੇ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਪਲਟਾ ਆ ਹਗਆ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਿੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਜਕਰ 
ਕੀਤਾ ਿੈ, ਹਜਿੇੇਂ ਹਕ ਸਜਣ ਦਾ ਇਕ ਠੁੱਗ ਤੋੇਂ ਹਸੁੱਖੀ ਦਾ ਪਰਚਾਰਕ ਬਣਨਾ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਿਰਕੇ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਇਆ। ਫੋਕੀਆਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਢਾਅ ਲੁੱਗ ਰਿੀ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਅਸਲੀ ਜੋਗੀ, ਪੰਡਤ, ਬਰਿਾਮਣ, ਖਤਰੀ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਪਾਂਡੇ, 
ਆਹਦ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਿੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਕਰ ਹਦਤੀ ਿੈ। ਹਸਧ ਗੋਸਹਟ {੯੩੮} ਹਿਚ 
ਹਸਧਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਤੇ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਪਰਤੀ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਫਰਜ ਸਮਝਾਇਆ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਰੇਕ ਪਹਿਲੂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਇਆ ਿੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ 
ਹਿਚੋੇਂ ਬਾਿਰ ਕੁੱਢਣ ਲਈ, ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਾਣੀ ਰਚੀ, ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਹਕ ਅਸਲੀ 
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ਹਰਿਾਇਤਾਂ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਜੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ 
ਬਾਰਿ ਮਾਿਾ, ਹਥਤੀ, ਓਅਕੰਾਰੁ, ਕੁਚਜੀ, ਸੁਚਜੀ, ਜੀਿਨ ਦੇ ਪਹਿਰ, ਆਰਤੀ, ਪਟੀ, ਜਨੇਊ, ਸੂਤਕੁ, ਤੀਰਹਥ, 
ਖਾਣ, ਪੈਨਣੁ, ਸੁਚਾ ਚੌਕਾ, ਿਰਤ, ਆਹਦ। 
 ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਕਰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹਧਆਨ ਹਿਚ ਰੁੱਖ ਕ ੇਇਹਤਿਾਸ ਦੀ ਸੁੱਚਾਈ ਨੂੰ 
ਪਰਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਿੀ ਪਰਤੀਤ ਿੁੰਦਾਂ ਿੈ, ਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਕਾਲ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਏ 
ਿੋਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋੇਂ ਪਰਭਾਹਿਤ ਿੋ ਕੇ ਇਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਤੇ ਬਾਣੀ 
ਹਲਖਣ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਤਕ ਪਿੁਚੰ ਸਕੇ। 
 ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ ੈਕੋਈ ਇਿ ਕਿ ੇਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੁੱਠੀ ਤਾਂ ਕੀਤੀ, ਪਰੰਤੂ, ਉਨਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਕੁਝ ਹਲਖਣ ਦੀ ਲੋਿ ਨਿੀੇਂ ਸਮਝੀ ਿੋਿੇਗੀ। ਪਰੰਤੂ, ਅਜੇਿਾ ਠੀਕ ਪਰਤੀਤ 
ਨਿੀੇਂ ਲਗਦਾ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆ ਸਮੇੇਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਹਮਲੇ ਤੇ ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆ 
ਦਾ ਹਸਧੇ ਜਾਂ ਅਹਸਧੇ ਤੌਰ ਤ ੇਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇ
ਿੀ ਕਈ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
 ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫ ਤਕ ਦੁੱਹਸਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਸਲੋਕ ਜੋ 
ਹਕ ਮ: ੨ ਤ ੇਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਿਨ, ਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿ।ੈ ਸਲੋਕ ਜੋ ਹਕ ਮ: ੧ ਤ ੇਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਿਨ, ਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਬਦ ਅਤੇ ਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਲੋਕ ਹਿਚ 
“ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਣ” ਿਾਲੀ ਿਰਤੀ ਗਈ ਪੰਗਤੀ ਇਿੀ ਦਸਦੀ ਿ ੈਹਕ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿੈ। 
ਇਿ ਸਮਕਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀਆਂ ਹਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮}, ਭਗਤ ਭੀਖਨ 
ਜੀ {੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩} ਤ ੇਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ {੧੫੩੪ ਤੋੇਂ ੧੫੮੧} ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਹਿਚ ਸਮਾਨਤਾ ਿੈ। 
ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹਿਚਾਹਰਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਨਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਭਾਰੀ ਅੰਤਰ ਨਿੀੇਂ 
ਹਦਖਾਈ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ ੪੦੦ ਸਾਲ {੧੧੭੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩} ਦ ੇਇਸ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ। ਿਾਂ ਇਲਾਕੇ ਦੀ 
ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਕਝੁ ਫਰਕ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ।  
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਿੇਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ {੧੦ ਭਗਤਾਂ} ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ੭ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸਰਫ ੩ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਿ ਤਰਤੀਬ ਿੀ ਪਰਮਾਣ ਦੇੇਂਦੀ ਿ ੈਹਕ ਇਨਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਮਲੀ ਿੋਿਗੇੀ ਤੇ ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਚ ਸਮੇੇਂ ਨਾਲ ਿੌਲੀ 
ਿੌਲੀ ਿਾਧਾ ਿੁੰਦਾਂ ਹਗਆ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ ਪਾ: ਚੌਥੀ ਨੇ ਸੁੱਤ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਪਾ: ਪੰਜਿੀ ਨੇ ਦਸ ਭਗਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
 ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਭਗਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਿੀ ਹਲਹਖਆ ਿੈ, ਹਕ ਉਨਹਾ ਨ ੇ
“ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ”, ਭਾਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਹਸਹਖਆ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਸਾਨੂੰ ਭਲੀ ਪਰਕਾਰ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ੂ
ਦਾ ਭਾਿ, ਸਬਦ ਗੁਰੂ ਿੀ ਿੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਕਥਾਂਿਾਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇੇਂ, ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਈ 
ਦੁਹਨਆਿੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਉਿ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਗਰੁੂ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਿਸਥਾ 
ਤਕ ਨਿੀੇਂ ਪਿੁੰਚੇ ਸਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਅਜੇਹਿਆਂ ਗੁਰਆੂਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਿਸਥਾ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਕਸ ੇਹਿਅਕਤੀਗਤ ਗੁਰ,ੂ ਦਾ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ 
ਿੈ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਸਾਫ ਜਾਿਰ ਿੁਦੰਾ ਿੈ ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਸਬਦ ਗੁਰ ੂ
ਨੂੰ ਿੀ ਅਪਨਾਇਆ ਿੋਿਗੇਾ। 
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ਧੰਨੈ ਸੇਤਵਆ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ॥ ਤਿਰਲੋਚਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਈ ਤਸਤਧ ॥ ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿੂ 
ਭੀ ਹੋਤਹ ਿਾਸੁ ॥੫॥ ਜੈਿੇਵ ਤਿਆਤਗਓ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਈ ਉਧਤਰਓ ਸੈਨੁ ਸੇਵ ॥ ਮਨੁ ਡੀਤਗ ਨ ਡੋਲੈ ਕਹੂੰ 
ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਿਰਸਤਹ ਸਰਤਣ ਪਾਇ ॥੬॥ ਤਜਹ ਅਨੁਗਰਹੁ ਠਾਕੁਤਰ ਕੀਓ ਆਤਪ ॥ ਸੇ ਿੈੀਂ ਲੀਨੇ ਭਗਿ 
ਰਾਤਖ ॥ ਤਿਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕੋਇ ॥ ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਤਖ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ॥੭॥ ਕਬੀਤਰ 

ਤਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਮਿੇਵ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਸਤਹ ਸੰਤਗ ॥ ਰਤਵਿਾਸ ਤਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ {੧੧੯੨} 

 
 ਇਕ ਿੋਰ ਿੁੱਡਾ ਪਰਮਾਣ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਦੁੱਸਣ 
ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਿੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੇੇਂਦਰੀ 
ਭਾਿ ਨੂੰ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਨੂੰ ਿਰਤਣਾਂ, ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਹਸਹਖਆਂ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਅਪਨਾਇਆ। ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਕੋਈ ਇਿ ਕਿ ੇਹਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇ
ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਰਿਾਉ ਦੀਆ ਪੰਗਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ, ਪਰੰਤੂ, ਇਿ ਅਸੰਭਿ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ, ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਹਜਥੇ ਹਜਥ ੇਿੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਿੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਉਥੇ ਮਿਲਾ ੩ ਜਾਂ 
ਮਿਲਾ ੫ ਆਹਦ ਹਲਖ ਹਦੁੱਤਾ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸਰਲੇਖ, ਸਬਦਾ ਦੀ ਤਰਤੀਬ, ਹਗਣਤੀ, ਤੇ ਕੁੁੱਲ 
ਸਬਦ, ਸੁੱਭ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਅੰਹਕਤ ਕੀਤੇ ਿਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੇ ੪੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੂਰਅੰਦੇਸ਼ੀ ਤ ੇਹਸਆਣਪ ਿਾਲਾ 
ਤਰੀਕਾ {Software Interlock System} ਅਪਨਾਇਆ, ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਿੀ ਇਸ ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ 
ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। 
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਤੇ ਉਸ ਅਨਸੁਾਰ ਹਮਲ ਰਿੇ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਸਾਬਤ 
ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਭਗਤ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਕਾਲ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਏ ਿੋਣਗੇ, ਤੇ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰ ੇਭਗਤਾਂ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਂ ਹਲਖਣ ਲਈ ਸੇਧ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਿੋਰ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਤੋੇਂ ਲਈ ਿੋਿਗੇੀ। 
 

“ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ” 
 

ਡਾ: ਸਰਬਜੀਤ ਹਸੰਘ 
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            ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ, ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਿੇਵ ਿੀ ਵਰਿੋੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀੀਂ ਹੈ 

The use of Dev in the names of Guru Nanak Sahib, Guru Angad Sahib 
and Guru Arjan Sahib is not acceptable according to Gurbani 

20.06.2007 

 

 ਦੁਨੀਆਂ ਹਿਚ ਿਰੇਕ ਮਨੁੁੱਖ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਾਂ ਰੁੱਹਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹਰਆ ਹਿਚ 
ਪਛਾਹਣਆ ਜਾ ਸਕੇ ਤੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਆਮ ਕਮੌਾਂ ਹਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨ ੇਨਾਂ ਹਿਚ ਅਕਸਰ ਸਮਾਨਤਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। 
ਸਮੇੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਕਸਰ ਨਾਂ ਿੀ ਇਲਾਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ। ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਅਇਆ ਿੈ, ਹਕ ਕੁਝ ਭਾਰਤੀ 
ਹਿਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਜਾਂ ਧਰਮ ਬਦਲ ਲੈੇਂਦੇ ਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਨਹਾਂ ਿਰਗੇ ਲੁੱਗ ਸਕਣ ਜਾਂ ਕੋਈ ਲਾਭ ਲੈ 
ਸਕਣ। ਇਿ ਿੀ ਇਕ ਗਲੁਾਮੀ ਦੀ ਹਨਸ਼ਾਨੀ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਹਿਚ ਤਾਂ ਕੀ ਪਰਪੁੱਕ ਰਹਿਣਾ, ਕੁਝ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੇ ਤਾਂ 
ਦੂਸਹਰਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਦਖਲ ਦੇਣ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਿੀ ਦੇ ਹਦਤੀ ਿੈ। ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 
ਅੰਗਰੇਿਾ ਨ ੇਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕ ੇਗੋਲਡਨ ਟੈੇਂਪਲ ਕਰ ਹਦਤਾ, ਹਫਰ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਿਹਰਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਹਗਆ। ਭਾਰਤੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਸਿਰਨ ਮੰਦਰ ਕਰ ਹਦਤਾ। ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਤਾਂ 
ਕੀ ਕਹਿਣਾ, ਪਹਿਲੇ, ਦੂਜੇ ਤੇ ਪੰਜਿੇੇਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕੇ, ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਗਾਣਾ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਹਦਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਹਖਆ ਿ ੈਤੇ ਨਾ ਿੀ ਆਪਣੇ ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ 
ਕੇ ਰੁੱਹਖਆ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਦੂਸਹਰਆਂ ਨੂੰ ਹਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਤ ੇਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਦਖਲ ਦੇਣਾਂ ਬਿੁਤ ਆਸਾਨ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਫਿ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਨਿੀੇਂ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਸ਼ੰਕੇ ਉਸ ਤੋੇਂ 
ਬਾਅਦ ਆਰੰਭ ਿੋਏ, ਜਦੋੇਂ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਯੂਨੀਿਰਹਸਟੀ ਦਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਸਟੀ ਰੁੱਹਖਆ 
ਹਗਆ। ਇਹਤਿਾਸ ਦੇ ਪਰਮਾਣਾ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲੇ ਹਜਆਦਾ 
ਤਰ ਗੈਰ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਸਨ। ਹਜਨਹਾਂ ਦਾ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਚ ਿੋਰਨਾ ਮੁੱਤਾ ਨੂੰ ਘੁਸੇਿਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ ਹਰਿਾ ਿ।ੈ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ ਹਸਰਫ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਬਚ ਗਏ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਿਚ ਕੋਈ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਹਕਆ ਿ।ੈ ਜੇ ਕਰ 
ਹਸੁੱਖ ਇਸ ੇਤਰਹਾਂ ਅਿੇਸਲ ੇਰਿੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਤੁਲ ਿੋਰ ਗਰੰਥ ਿੀ ਆ ਸਕਦਾ ਿ ੈਜਾਂ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸ ੇ
ਤਰਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਖਤਰੇ ਨਿਰ ਆਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿ ੋਗਏ ਿਨ। ਗੁਰ ੂ
ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤੁਲ ਬਹਚਤਰ ਨਾਟਕ ਨੂੰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦ ੇਉਪਰਾਲੇ ਬਾਿਰੀ ਤਾਕਤਾਂ ਬਿੁਤ ਸਮੇੇਂ ਤੋੇਂ ਅੰਦਰ ਖਾਤੇ 
ਮਨਸੂਬੇ ਬਣਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਹਸੁੱਖਾਂ ਹਿਚ ਤਰਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਭੁਲੇਖੇ ਪਾਏ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋੇਂ ਦੂਰ ਿੋ ਜਾਣ। ਅੁੱਜਕਲ ਦੇ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਹਸੁੱਖ, ਨਾਂ ਦੇ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਰਹਿ ਗਏ ਿਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਕੋਈ ਹਿਰਲਾ ਿੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹਨ, ਸਮਝਣ ਤ ੇਉਸ ਤ ੇਅਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਲੋਕ ਰਿਾਇਤਾਂ ਿੀ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦ ੇਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਕਦੇ ਿੀ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਕੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਦਿੇ ਲਫਿ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਹਕ ਨਿੀੇਂ, ਆਓ ਇਸ ਦੀ ਖੋਿ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਮਿਰ ਸਦਕਾ ਕਰਨ 
ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰੀਏ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ੨੬ ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਇਆ ਿ ੈਪਰੰਤੂ, ਹਕਤ ੇ
ਿੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਿਰਤੋੇਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਨਨ ਸੁਨ ੇ॥੬॥ {੨੯੫, ੨੯੬} 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਨਰ ਨਾਮ ੁਨਰਿੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ ਪ੍ਿਭੁ ਸਰਾ ਸਮਾਲਨਹ ਨਮਤ੍ਿ ਤ੍ ੂਰੁਖੁ 
ਸਬਾਇਆ ਲਥੁ ॥੧॥ {੩੧੭} 

ਜਾਪ੍ ਤ੍ਾਪ੍ ਕਛੁ ਉਕਨਤ੍ ਨ ਮਰੋੀ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਨਤ੍ ਤ੍ੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥ {੩੭੭} 
ਅਨਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਨਤ੍ ਨਨਤ੍ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੨॥੧੫॥੨੪॥ {੫੦੦} 

ਜਨ ਤ੍ਿਾਨਹ ਤ੍ਿਾਨਹ ਸਰਣਾਗਤ੍ੀ ਮੇਰੀ ਨਜੰਰੁੜੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਨਰ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ ॥੩॥ {੫੩੮, ੫੩੯} 
ਸੁਣੀ ਅਰਰਾਨਸ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰ ੈਸਰਬ ਕਲਾ ਬਨਣ ਆਈ ॥ ਪ੍ਿਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਤ੍ਨਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ 

ਵਨਿਆਈ ॥੪॥੧੧॥ {੬੧੧} 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਿਭੂ ਨਰਖਾਇਆ ਜਨਲ ਥਨਲ ਨਤ੍ਿਭਵਨਣ ਰੁਖੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥ {੬੧੭} 

ਅਨੰਰ ਨਬਨੋਰ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਰਇਆਲਾ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਤ੍ਨਰ ਹੋਆ ਪ੍ਾਰਬਿਹਮੁ 
ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥ {੬੧੯} 

ਹਨਰ ਹਨਰ ਮਹਾ ਪ੍ੁਰਖੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਨਮ ਸੁਖ ੁਸੋਈ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੭॥ {੬੯੮} 
ਮਾਇਆ ਮੋਨਹ ਸਭੋ ਜਗ ੁਬਾਧਾ ॥ ਹਉਮੈ ਪ੍ਚੈ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪ੍ਕਨਰ ਹਮ ਰਾਖਾ 

॥੪॥੨॥੯੬॥ {੩੯੪} 
ਸਲੋਕ ॥ ਗੁਰ ਗੋਨਬੰਰ ਗੋਪ੍ਾਲ ਗੁਰ ਗੁਰ ਪ੍ੂਰਨ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥ ਗੁਰ ਰਇਆਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਨਤ੍ਤ੍ 

ਉਧਾਰਣਹ ॥੧॥ {੭੧੦} 
ਨਜਸੁ ਘਨਰ ਨਵਰਤ੍ੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜਗਤ੍ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ੂਨਛ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ {੭੩੩} 

ਸਫਲ ਰਰਸਨ ੁਭੇਨਟਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤ੍ਾ ਮਨਨ ਤ੍ਨਨ ਹਨਰ ਹਨਰ ਨਧਆਇਆ ॥੪॥੨॥੪੯॥ {੭੪੭} 
ਜੋ ਜੋ ਸਰਨਣ ਪ੍ਨਰਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅਭੈ ਰਾਨੁ ਸੁਖ ਪ੍ਾਏ ॥੪॥੧॥੮੧॥ {੮੨੦} 

ਸਨਤ੍ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪ੍ੀਵਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਨਪ੍ ਜਨਪ੍ ਸਰ ਜੀਵਾ ॥੪॥੪੩॥੫੬॥ {੧੧੫੨} 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਬ ਭਏ ਰਇਆਰਾ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਨਨਧ ਪ੍ਾਂਹੀ ॥੨॥੯੨॥੧੧੫॥ {੧੨੨੬} 

ਚਾਨਰ ਬਰਨ ਚਾਨਰ ਆਸਿਮ ਹ ੈਕੋਈ ਨਮਲੈ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸੋ ਆਨਪ੍ ਤ੍ਰ ੈਕੁਲ ਸਗਲ ਤ੍ਰਾਧੋ ॥੨॥੫॥੧੧॥ 
{੧੨੯੭} 

ਨਬਖੁ ਭਉਜਲ ਿੁਬਰੇ ਕਾਨਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਿਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗੁਪ੍ਾਲ ॥੪॥੨॥ {੧੩੩੫} 
ਸਰਬ ਕਨਲਆਣ ਸੂਖ ਮਨਨ ਵੂਠੇ ॥ ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤ੍ੂਠ ੇ॥੨॥੧੨॥ {੧੩੪੧} 

ਕਨਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ੁਨਜਨਨ ਮਾਨਣਓ ॥੨॥ {੧੩੮੯} 
ਕਨਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ੁਨਜਨਨ ਮਾਨਣਓ ॥੩॥ {੧੩੮੯} 

ਕਨਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ੁਨਜਨਨ ਮਾਨਣਓ ॥੪॥ {੧੩੮੯, ੧੩੯੦} 
ਕਨਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ੁਨਜਨਨ ਮਾਨਣਓ ॥੫॥ {੧੩੯੦} 

ਰੂਰਬਾ ਪ੍ਰੂਰਉ ਅੰਗਰੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ ਕਨਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਘਨਟ ਘਨਟ ਸਹਨਜ ਸਮਾਇਓ 
॥੧੦॥ {੧੩੯੦} 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਰ ਅਮਰ ਲਾਨਗ ਉਤ੍ਮ ਪ੍ਰੁ ਪ੍ਾਯਉ ॥ ਗਰੁੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਨਰ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਭਗਤ੍ ਉਤ੍ਨਰ 
ਆਯਉ ॥੧॥ {੧੪੦੬, ੧੪੦੭} 

ਧੁਨਰ ਮਸਤ੍ਨਕ ਹਨਰ ਪ੍ਿਭ ਨਲਨਖਆ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਮਨਲਆ ਆਇ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਨਰ ਨਬਰਾਨਰਅਨੁ ਹਨਰ ਰਰਗਹ 
ਲਏ ਛਿਾਇ ॥ ਗੁਰਨਸਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਨਸ ਹੈ ਹਨਰ ਤ੍ੁਠਾ ਮੇਨਲ ਨਮਲਾਇ ॥੨੭॥ {੧੪੨੪} 
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 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤਾਂ ਆਇਆ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ੁ
ਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿ।ੈ ਨਾਨਕੁ ਦੇ ਕੁੱਕੇ ਦੇ ਪੈਰ ਹਿਚ ਔੇਂਕਿ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਿੈ, ਹਕ ਨਾਨਕ ਸਰੀਰ ਸਬੰਧੀ 
ਹਕਿਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿ।ੈ ਇਥ ੇਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਮਨਨ ਆਸ ਉਿੀਣੀ ਮੇਰੇ ਨਪ੍ਆਰੇ ਰੁਇ ਨੈਨ ਜੁਤ੍ੇ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕੁ ਰੇਨਖ ਨਵਗਸੀ ਮੇਰ ੇਨਪ੍ਆਰੇ ਨਜਉ ਮਾਤ੍ ਸੁਤ੍ੇ 
॥੪॥ {੪੫੨} 

 
 ਿੇਠ ਹਲਖੇ ੨੩ ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਿਚ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ, ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ੁਤਾਂ ਆਇਆ ਿੈ, 
ਪਰੰਤ,ੂ ਹਕਤੇ ਿੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਿ, ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਦੇਿ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕੁ ਦੇਿ ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ੁਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। 
ਇਨਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾ ਹਿਚ ਗੁਰੁ, ਗੁਰ,ੂ ਨਾਨਕ ਅਤੇ ਨਾਨਕੁ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਨਤ੍ਨ ਕਉ ਨਕਆ ਉਪ੍ਰੇਸੀਐ ਨਜਨ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਰੇਉ ॥੧॥ {੧੫੦} 
ਧੰਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਰੇਾ ਨਜਤ੍ੁ ਨਮਨਲਐ ਚੂਕੇ ਸਨਭ ਸੋਗ ਸੰਤ੍ਾਪ੍ੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ {੧੬੭} 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਸਨਤ੍ਗੁਰੁ ਤ੍ਠੁਾ ॥੧॥ {੩੨੨} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਤ੍ੁਠਾ ਨਮਨਲਆ ਹਨਰ ਰਾਇ ॥ ਸੁਨਖ ਰੈਨਣ ਨਵਹਾਣੀ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥੧੭॥ {੩੭੫} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਰਇਆਲਾ ॥ ਸ ੋਜਨੁ ਹੋਆ ਸਰਾ ਨਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ {੩੯੬} 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਤ੍ੁਠਾ ਕੀਨੀ ਰਾਨਤ੍ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥ {੩੯੬} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਤ੍ੁਠਾ ਮੇਰ ੇਨਪ੍ਆਰੇ ਮੇਲੇ ਹਰੇ ॥ ੧॥ {੪੫੧} 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਪ੍ਾਇਆ ਮੇਰੇ ਨਪ੍ਆਰੇ ਧੁਨਰ ਮਸਤ੍ਨਕ ਲੇਖੁ ਸਾ ॥੬॥੧੪॥੨੧॥ {੪੫੨} 
ਧੁਨਰ ਮਸਤ੍ਨਕ ਲੇਖ ਨਲਖੇ ਹਨਰ ਪ੍ਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤ੍ੁਠਾ ਮੇਲੈ ਹਨਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ {੭੩੨} 

ਸਭੇ ਇਛਾ ਪ੍ੂਰੀਆ ਜਾ ਪ੍ਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਨਮਨਲਆ ਪ੍ਾਰਬਿਹਮੁ ਤ੍ੇਨਰਆ ਚਰਣਾ ਕਉ 
ਬਨਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੪੭॥ {੭੪੬, ੭੪੭} 

ਨਗਆਨੁ ਨਧਆਨ ੁਨਕਛੁ ਕਰਮ ੁਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤ੍ੇਰੀ ॥ ਸਭ ਤ੍ੇ ਵਿਾ ਸਨਤ੍ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਜਨਨ ਕਲ ਰਾਖੀ 
ਮੇਰੀ ॥ ੪॥੧੦॥੫੭॥ {੭੫੦} 

ਰਾਸ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖੈ ਨਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਬੋਲ ੈਰਰਗਹ ਪ੍ਰਵਾਨੁ ॥੨॥੬॥੮੬॥ {੮੨੧} 
ਖਤ੍ਿੀ ਬਿਾਹਮਣ ਸੂਰ ਵੈਸ ਸਭ ਏਕੈ ਨਾਨਮ ਤ੍ਰਾਨਥ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਉਪ੍ਰੇਸੁ ਕਹਤ੍ੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪ੍ਾਨਰ ਪ੍ਰਾਨਥ 

॥੪॥੧॥੧੦॥ {੧੦੦੧} 
ਭਗਤ੍ ਜਨਾ ਕਉ ਹਨਰ ਨਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ੁਤ੍ੁਠਾ ਨਮਨਲਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ {੧੧੭੭, ੧੧੭੮} 

ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਸਮਰਰਸੀ ਨਜਨਨ ਨਨੰਰਾ ਉਸਤ੍ਨਤ੍ ਤ੍ਰੀ ਤ੍ਰਾਂਨਤ੍ ॥੪॥੫॥ {੧੨੬੪} 
ਧੰਨਨ ਧੰਨਨ ਤ੍ੇ ਧੰਨਨ ਜਨ ਨਜਹ ਨਿਪ੍ਾਲੁ ਹਨਰ ਹਨਰ ਭਯਉ ॥ ਹਨਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਨਜਨ ਪ੍ਰਨਸਅਉ ਨਸ ਜਨਮ ਮਰਣ 

ਰੁਹ ਥ ੇਰਨਹਓ ॥੫॥ {੧੩੮੬} 
ਨਜਹ ਨਿਪ੍ਾਲ ੁਹੋਯਉ ਗੋੁਨਬੰਰੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਨਤ੍ਨਹ ੂਪ੍ਾਏ ॥ ਹਨਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਜਨ ੑਪ੍ਰਨਸਓ ਤ੍ੇ ਬਹੁਨੜ ਨਫਨਰ ਜੋਨਨ 

ਨ ਆਏ ॥੭॥ {੧੩੮੬} 
ਹਨਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਨਜਨੑ ਪ੍ਰਨਸਓ ਤ੍ ੇਇਤ੍ ਉਤ੍ ਸਰਾ ਮੁਕਤ੍ੇ ॥੮॥ {੧੩੮੬} 

ਤ੍ਾਸੁ ਚਰਨ ਲ ੇਨਰਰੈ ਬਸਾਵਉ ॥ ਤ੍ਉ ਪ੍ਰਮ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ {੧੩੮੯} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਅੰਗਰ ੁਅਮਰੁ ਭਗਤ੍ ਹਨਰ ਸੰਨਗ ਸਮਾਣੇ ॥ ਇਹੁ ਰਾਜ ਜੋਗ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਤ੍ੁਮੑ ਿ ੂਰਸੁ ਜਾਣੇ ॥੧੨॥ 

{੧੩੯੮} 
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ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਹਨਕਹਟ ਬਸ ੈਬਨਿਾਰੀ ॥ ਹਤਹਨ ਲਿਣਾ ਥਾਹਪ ਜੋਹਤ ਜਹਗ ਧਾਰੀ ॥ {੧੪੦੧} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਸਚੁ ਨੀਿ ਸਾਹਜ ਸਹਤਗੁਰ ਸੰਹਗ ਲੀਣਾ ॥ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਹਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਪਰੰਪਰ ੁਬੀਣਾ ॥੩॥ 

{੧੪੦੭} 
ਜੋਹਤ ਰੂਹਪ ਿਹਰ ਆਹਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਕਿਾਯਉ ॥ ਤਾ ਤੇ ਅਗੰਦੁ ਭਯਉ ਤਤ ਹਸਉ ਤਤੁ ਹਮਲਾਯਉ ॥ {੧੪੦੮} 

 
 ਿੇਠ ਹਲਖੇ ੫ ਸ਼ਬਦਾ ਹਿਚ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਇਆ ਿੈ ਪਰੰਤੂ, ਹਕਤੇ ਿੀ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ 
ਿੈ। 

ਿਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋਗ ਨਿੀ ਬੀਆ ॥ ਸ ੋਘਰੁ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ ॥ ੪॥੩੫॥੧੦੪॥ {੧੮੬} 
ਨਾਮੁ ਸਪੰਹਤ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਈ ਓਿ ਮਰ ੈਨ ਆਿੈ ਜਾਈ ॥੫॥੧॥੮॥ {੪੯੭} 

ਭਗਹਤ ਭੰਡਾਰ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਹਫਹਰ ਲੇਖਾ ਮੂਹਲ ਨ ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ {੬੧੨} 
ਸਰਹਨ ਪਹਰਓ ਿਹਰ ਚਰਨ ਗਿੇ ਪਰਭ ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥੫॥੯੧॥ {੮੨੨} 
ਗੁਹਰ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪਾਹਿ ਪਠਾਇਓ ਹਮਲਿ ੁਸਖਾ ਗਹਲ ਲਾਗੈ ॥੨॥੫॥੨੮॥ {੧੨੦੯, ੧੨੧੦} 

 
 ਉਪਰ ਸਾਂਝ ੇਕੀਤੇ ੫੫ ਸ਼ਬਦ {੨੬+੧+੨੩+੫} ਇਿੀ ਸਕੰੇਤ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਨਾਂ 
ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਫਿ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕ ੇਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਦੀ ਰਿਾਇਤ ਪਾ ਹਦਤੀ ਗਈ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਹਸਰਫ ਹਤਨੰ ਿਾਰੀ ਆਇਆ ਿ ੈਤੇ ਇਿ ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਾ ਨਾਲ 
ਿੀ ਆਇਆ ਿੈ, ਨਾਨਕ ੁਨਾਲ ਨਿੀੇਂ। ਹਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਿ ੈਿੇ ਨਾਨਕ। ਇਥ ੇਇਿ ਿੀ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਿੁੰਦਾਂ ਿੈ ਹਕ ਦਿੇ, ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਬਲਹਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਇਿ ਹਤਨੰੇ 
ਸ਼ਬਦ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਿਨ। 

ਸੋ ਿਸ ੈਇਤੁ ਘਹਰ ਹਜਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੇਿ ॥ ਅਹਬਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ॥੮॥੧॥ {੪੩੦} 
 ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਸਮਝਾ ਰਿ ੇਿਨ, ਹਕ ਿੇ ਨਾਨਕ! ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਹਜਸ ਮਨੁੁੱਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਸੇਿਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਐਸ ੇਹਿਰਦੇ ਘਰ ਹਿਚ ਿੁੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਅਜੇਿਾ ਹਿਰਦਾ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਰਹਿਣ ਿਾਸਤੇ ਹਿਕਾਰਾਂ ਹਿਚ ਕਦੇ ਨਾ ਡੋਲਣ ਿਾਲੀ ਨਗਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
ਕਬੀਹਰ ਹਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਮਦੇਿ ਿਹਰ ਜੀਉ ਬਸਹਿ ਸੰਹਗ ॥ ਰਹਿਦਾਸ ਹਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ ਗੁਰ 

ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਗੋਹਿੰਦ ਰਪੂ ॥੮॥੧॥ {੧੧੯੨} 
 ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਸਮਝਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਹਕ ਕਬੀਰ ਨੇ ਇਕ ਰਸ ਹਪਆਰ ਹਿਚ ਹਟਕ ਕੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਹਧਆਨ ਧਹਰਆ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਿੁੱਸਦੇ ਸਨ। ਰਹਿਦਾਸ ਨੇ ਿੀ ਸਿੋਣ ੇ
ਪਰਭੂ ਦਾ ਹਸਮਰਨ ਕੀਤਾ। ਇਨਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਿੀ ਹਕਰਪਾ ਕੀਤੀ। ਿੇ ਨਾਨਕ! ਗਰੁੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਰੂਪ 
ਿ,ੈ ਤੂੰ ਿੀ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਹਪਆ ਰਹਿ। 
ਮਨਸਾ ਮਾਹਨ ਏਕ ਹਨਰੰਕੇਰੈ ॥ ਸਗਲ ਹਤਆਗਿੁ ਭਾਉ ਦਜੇੂਰੈ ॥ ਕਿਨ ਕਿਾਂ ਿਉ ਗੁਨ ਹਪਰਅ ਤੇਰੈ ॥ ਬਰਹਨ ਨ 
ਸਾਕਉ ਏਕ ਟੁਲੇਰੈ ॥ ਦਰਸਨ ਹਪਆਸ ਬਿੁਤੁ ਮਹਨ ਮੇਰੈ ॥ ਹਮਲ ੁਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜਗਤ ਗਰੁ ਕੇਰੈ ॥੨॥੧॥੩੪॥ 

{੧੩੦੪} 
 ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਸਮਝਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਹਕ ਿੇ ਭਾਈ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਹਸਰਫ਼ 
ਹਨਰੰਕਾਰ ਦੀ ਯਾਦ ਹਿਚ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਲ।ੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਤੋੇਂ ਹਬਨਾ ਿੋਰ ਿੋਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਹਿਚ ਪਾਇਆ ਿੋਇਆ 
ਹਪਆਰ ਸਾਰਾ ਿੀ ਛੁੱਡ ਦੇ। ਿੇ ਹਪਆਰੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਗੁਣ ਿਨ, ਮੈੇਂ ਤੇਰੇ ਹਕਿਿੇ ਹਕਿਿੇ 
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ਗੁਣ ਦੁੱਸ ਸਕਦਾ ਿਾਂ? ਮੈੇਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਇਕ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਿੀ ਹਬਆਨ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿਾਂ। ਿੇ ਜਗਤ ਦੇ ਗੁਰਦੇਿ! ਮੇਰ ੇ
ਮਨ ਹਿਚ ਤੇਰ ੇਦਰਸਨ ਦੀ ਬਿੁਤ ਤਾਂਘ ਿੈ, ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹਮਲ। 
 ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਇਿ ਅਸਟਪਦੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਹਕ “ਦੇਿਾ” ਲਫਜ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ 
ਿਾਸਤੇ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿ ੈ
ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ॥ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਤਮ ਜਨ ਕਉ ਤਿਰਪਤਿ ਭੁਗਤਿ ॥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ 
ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਤਡਆਈ ॥ ਹਤਰ ਕ ੈਨਾਤਮ ਜਨ 
ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਕਛ ੁਨਾਤਹ ਤਬਓਗੁ ॥ ਜਨੁ ਰਾਿਾ ਹਤਰ 

ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿੇਵਾ ॥੬॥ {੨੬੪} 
 
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅਤੰਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਹੀ ਸਾਬਿ ਕਰਿੀ ਹੈ ਤਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਿੇਵ ਲਫਜ਼ ਨਹੀੀਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਿਾ ਸੀ। ਇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਨਸੁਾਰ ਦੁੱਸੇ 
ਿੋਏ ਮਾਰਗ ਤ ੇਚੁੱਲੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਚਤ ਇਿੀ ਿੈ, ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਨਾਨਕ ਨਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੀ ਕਰੀਏ। ਹਕਉੇਂਹਕ ਉਿ ਸਾਡ ੇ
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਿਨ, ਇਸ ਲਈ ਆਰੰਭ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿ।ੈ ਆਮ ਹਿਅਕਤੀ ਦ ੇਨਾਂ ਨਾਲ, 
ਜੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਤਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ, ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨਿੀੇਂ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਨਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ ਹਿਚ, ਜੀ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਤਹਬ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕਰਨੀ ਿੀ ਉਹਚਤ ਿੈ। ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ “ਸਾਹਿਬ” ਜਾਂ “ਜੀ” ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ, 
ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਤਾਂ ਕਈ ਿਾਰੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ “ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਇਕੁੱਠਾ ਹਕਤੇ ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਗਰੁ ੂ
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੀ ਕਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੩੮ ਿਾਰੀ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ 
ਕਦੇ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਨਾਨਕ ਜੋਹਤ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਰੂਪ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕੁਝ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਭਾਿ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ 
ਰੂਪ” ਿੈ। 

ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪਰਭ ਗਰੁ ਨਾਨਕ ਜਗ ਮਾਹਿ ੰਪਠਾਯਾ॥ {੧-੨੩-੧} 
ਕਹਲ ਤਾਰਣ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਆਯਾ ॥੨੩॥ {੧-੨੩-੮} 

ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਹਟਆ ਹਮਟੀ ਧੁੰਧ ਜਗ ਚਾਨਣ ਿੋਆ॥ {੧-੨੭-੧} 
ਹਸਧ ਆਸਣ ਸਭ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਨਕ ਆਦ ਮਤ ੇਜੇ ਕੋਆ॥ {੧-੨੭-੫} 
ਬਾਬਾ ਆਖੇ ਨਾਥ ਜੀ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਜਪੇ ਗਤ ਪਾਈ॥ {੧-੨੮-੭} 

ਹਫਰ ਪੁੁੱਛਣ ਹਸਧ ਨਾਨਕਾ ਮਾਤ ਲੋਕ ਹਿਚ ਹਕਆ ਿਰਤਾਰਾ॥ {੧-੨੯-੧} 
ਸਭ ਹਸਧੀੇਂ ਏਿ ਬੁਹਝਆ ਕਹਲ ਤਾਰਣ ਨਾਨਕ ਅਿਤਾਰਾ॥ {੧-੨੯-੨} 

ਕਹਲਜੁਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸੁਖਾਲਾ ॥੩੧॥ {੧-੩੧-੮} 
ਨਾਨਕ ਕਹਲ ਹਿਚ ਆਇਆ ਰਬ ਫਕੀਰ ਇਕ ਪਹਿਚਾਨਾ॥ {੧-੩੫-੭} 

ਨਾਨਕ ਆਖੇ ਭੰਗਰਨਾਥ ਤੇਰੀ ਮਾਉ ਕੁਚੁੱਜੀ ਆਈ॥ {੧-੪੦-੫} 
ਖਟ ਦਰਸ਼ਨ ਕਉ ਖੇਹਦਆ ਕਹਲਜੁਗ ਬੇਦੀ ਨਾਨਕ ਆਈ॥ {੧-੪੧-੨} 
ਹਸਧ ਬੋਲੇ ਸਨੁ ਨਾਨਕਾ ਤੁਹਿ ਜਗ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤ ਹਦਖਲਾਈ॥ {੧-੪੨-੧} 

ਸੋ ਦੀਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੪੨॥ {੧-੪੨-੮} 
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ਹਸਧ ਬੋਲਨ ਸ਼ੁਭ ਬਚਨ ਧੰਨ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਿਡੀ ਕਮਾਈ॥ {੧-੪੪-੩} 
ਚਿਹੇ ਸਿਾਈ ਦਿਹਦਿੀ ਕਹਲਜੁਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਧਆਯਾ॥ {੧-੪੫-੨} 
ਮਾਹਰਆ ਹਸੁੱਕਾ ਜਗਤ ਹਿਚ ਨਾਨਕ ਹਨਰਮਲ ਪੰਥ ਚਲਾਯਾ॥ {੧-੪੫-੪} 

ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਹਮਲਾਇਕੈ ਸਹਤਗਰੁ ਨਾਨਕ ਰਪੂ ਿਟਾਯਾ॥ {੧-੪੫-੬} 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੰਦੀ ਮਿੋਰ ਿਥ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀ ਦੋਿੀ ਹਫਰਾਈ॥ {੧-੪੬-੨} 

ਲਹਿਣੇ ਪਾਈ ਨਾਨਕੋੇਂ ਦੇਣੀ ਅਮਰਦਾਸ ਘਰ ਆਈ॥ {੧-੪੬-੫} 
ਕਹਲਜੁਗ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਗੋਹਬੰਦ ਗਗਾ ਗੋਹਿੰਦ ਨਾਮ ਜਪਾਿ॥ੈ {੧-੪੯-੪} 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਨਾਨਕ ਦਉੇ ਿੈ॥ {੩-੨-੨} 
ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਗੁਰਾਂ ਗੁਰ ਿੋਇਆ॥ {੩-੧੨-੧} 

ਨਾਨਕ ਦਾਦਕ ਸਾਿੁਰੇ ਹਿਰਲੀ ਸੁਰ ਲਾਗਾਤਕ ਿੋਏ॥ {੫-੧੦-੧} 
ਜੰਮਹਦਆਂ ਰਣ ਹਿਚ ਜੂਝਨਾ ਨਾਨਕ ਦਾਦਕ ਿੋਇ ਿਧਾਈ॥ {੫-੧੪-੨} 

ਹਿਚ ਭਰਾਿਾਂ ਭੈਨਿੀ ਨਾਨਕ ਦਾਦਕ ਸਣ ਪਰਿਾਰੀ॥ {੫-੧੬-੨} 
ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਣ ਬਰਿਮ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ॥ {੧੩-੨੫-੧} 

ਸੀਿਰੁ ਪੀਿਰੁ ਨਾਨਕੇ ਪਰਿਾਰੈ ਸਾਧਾਰ ਹਧਙਾਣੈ॥ {੧੫-੭-੪} 
ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਆਪ ਉਪਾਇਆ॥ {੨੦-੧-੨} 

ਜਗਤੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ॥੨॥ {੨੪-੨-੭} 
ਹਨਰੰਕਾਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਹਨਰੰਕਾਹਰ ਆਕਾਰ ਬਣਾਇਆ॥ {੨੪-੨੫-੧} 
ਨਾਨਕ ਦਾਦਕ ਸੋਹਿਲੇ ਹਿਰਤੀਸਰ ਬਿੁ ਦਾਨ ਦਤਾਰਾ॥ {੩੦-੩-੪} 
ਨਾਨਕੁ ਦਾਦਕੁ ਸੋਿਲੇ ਦੇਹਨ ਅਸੀਸਾਂ ਬਾਲੁ ਹਪਆਰਾ॥ {੩੭-੭-੪} 

ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਿ ੈਪਰਮੇਸਰੁ ਸੋਈ॥ {੩੮-੨੦-੧} 
ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਿ ੈਗੁਰ ੁਅੰਗਦੁ ਅੰਗਿੁੇਂ ਉਪਜਾਇਆ॥ {੩੯-੨-੭} 

ਨਾਨਕ ਹਨਰਭਉ ਹਨਰੰਕਾਰ ਹਿਹਚ ਹਸਧਾਂ ਖੇਲਾ॥ {੪੧-੧-੪} 
ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਰਦਾਨ ਮਰਦ ਨਾਨਕ ਗਨੁ ਗਾਏ॥ {੪੧-੨੦-੧੦} 

ਿਹਰ ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਖੇਲ ਰਚਾਇਆ॥ {੪੧-੨੧-੧} 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਭ ਕੇ ਹਸਰ ਤਾਜਾ॥ {੪੧-੨੩-੧} 

 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਕਹਬਤਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੩ ਿਾਰੀ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ। ਿਠੇ ਹਲਖੇ 
ਕਹਬਤ ਹਿਚ ਤਾਂ ਦਿੇਤਾ ਰੂਪ ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਬਰਿਮ ਹਗਆਨੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੈ। ਜੋ ਹਕ ਿਾਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਦੇਿ ਗੋਹਿੰਦ ਰੂਪ” ਦਾ ਹਜਕਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਬਰਿਮ ॥ {੨-੨} 
 ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਦੋ ਕਹਬਤਾਂ ਹਿਚ ਭਾਿੇ ਦੇਿਤਾ ਰੂਪ ਪਾਰਬਰਿਮ ਪਰੂਨ ਬਰਿਮ ਹਗਆਨੀ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ, 
ਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਨਾਨਕਦੇਿ ਇਕੋ ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਹਜਸ ਸਬੰਧੀ ਖੋਜ ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਕੋਈ ਪਰੁਾਤਨ ਹਲਖਤ ਹਮਲ ਜਾਿ ੇ
ਤਾਂ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਖ਼ੁਲਾਸਾ ਕਰਨ ਿਾਸਤ ੇਆਸਾਨੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। 

ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਬਰਿਮ ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕਦੇਿ ॥ {੨-੪} 
ਸਹਤਗੁਰ ਨਾਨਕਦੇਿ ਦੇਿ ਦੇਿੀ ਸਭ ਹਧਆਿਹਿ ॥ {੨-੫} 
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 ਜੇ ਕਰ ਨਾਨਕਦੇਿ ਇਕੁੱਠਾ ਸ਼ਬਦ ਨਾਂ ਲਈ ਸਿੀ ਿੁੰਦਾਂ ਤਾਂ ਿਰੇਕ ਿਾਰ ਹਿਚ ਨਾਨਕਦੇਿ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ 
ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਉਪਰ ਹਲਖਤ ਸਾਰੀਆਂ ੩੮ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਇਕ ਹਿਚ ਿੀ ਨਾਨਕਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਹਕਸ ੇਹਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਧੂਰਾ ਨਾਂ ਹਲਖਣਾ ਉਹਚਤ ਨਿੀੇਂ ਿ ੈਤ ੇਖ਼ਾਸ ਕਰ ਉਿ ਿੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਸਬੰਧੀ। ਅਜੇਿੀ ਗਲਤੀ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਿਰਗੀ ਮਿਾਨ ਸ਼ਕਸ਼ੀਅਤ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਿੈਸ ੇਇਨਹਾਂ ਦੋਿਾਂ ਕਹਬਤਾਂ 
ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਗੋਹਿੰਦ ਰੂਪ” ਸਾਬਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿੈ। 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਨਾਨਕ ਲਗਭਗ ੪੪੫੬ ਿਾਰੀ ਆਇਆ ਿੈ ਤੇ ਨਾਨਕੁ ਲਗਭਗ ੫੨੧ ਿਾਰੀ 
ਆਇਆ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ, ਨਾਨਕਦੇਿ ਜਾਂ ਨਾਨਕੁਦੇਿ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕਦੇ ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਨਾਨਕਦੇਿ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ, ਕਦੇ ਿੀ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
 ਚੌਥੀ ਜੋਹਤ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਜਕਰ ਜਦੋੇਂ ਿੀ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਆਇਆ ਿੈ ਤਾਂ ਿਮਸ਼ੇਾਂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੋਈ ਿੈ ਰਾਮ ਦਾਸ ਦੀ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਨਿੀੇਂ। 
ਸਹਤਗੁਰੂ ਪਰਤਹਖ ਿੋਦੈ ਬਹਿ ਰਾਜੁ ਆਹਪ ਹਟਕਾਇਆ ॥ ਸਹਭ ਹਸਖ ਬੰਧਪ ਪੁਤ ਭਾਈ ਰਾਮਦਾਸ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ 

॥੪॥ {੯੨੩} 
 
 ਇਿ ਸਭ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦ ੇਿਨ, ਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨਾਂ ਿੀ ਉਹਚਤ ਿ,ੈ ਤ ੇਨਾਨਕ ਦੇਿ 
ਸਬੰਧੀ ਕੋਈ ਠੋਸ ਸਬੂਤ ਨਿੀੇਂ ਿੈ। ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਦੂਸਰ ੇਮਤ ਿਾਹਲਆਂ ਨ ੇਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਇਕ 
ਦੇਿਤਾ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਚਹਲਤ ਕਰ ਹਦਤਾ ਿਿੋੇ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਚੇਤ ਿੋਣ ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸਖ 
ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
 ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦਿੇ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿ ੈਠੀਕ ਉਸ ੇ
ਤਰਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਸਪੁੱਸ਼ਟਤਾ 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ੧੫ ਸ਼ਬਿਾਂ ਤੋੇਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ  
ਅਿਰੋ ਨ ਜਾਣਹਿ ਸਬਹਦ ਗਰੁ ਕੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਹਧਆਿਿ ੇ॥ ਪਰਸਾਹਦ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਪਰਮ ਪਦਿੀ ਪਾਿਿ ੇ॥ 

{੯੨੩} 
ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀ ਦੋਿੀ ਹਫਰੀ ਸਚੁ ਕਰਤੈ ਬੰਹਧ ਬਿਾਲੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਾਇਆ ਪਲਟੁ ਕਹਰ ਮਹਲ ਤਖਤੁ ਬੈਠਾ ਸੈ ਡਾਲੀ 

॥ {੯੬੭} 
ਕਹਲਜੁਹਗ ਪਰਮਾਣੁ ਨਾਨਕ ਗਰੁੁ ਅੰਗਦੁ ਅਮਰੁ ਕਿਾਇਓ ॥ ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਰਾਜੁ ਅਹਬਚਲੁ ਅਟਲੁ ਆਹਦ ਪੁਰਹਖ 

ਫੁਰਮਾਇਓ ॥੭॥ {੧੩੯੦} 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ਸ ੁਹਦਰਿੁ ਨਾਨਹਕ ਸਗੰਰਹਿਅਉ ॥ ਤਾ ਤ ੇਅੰਗਦੁ ਲਿਣਾ ਪਰਗਹਟ ਤਾਸ ੁਚਰਣਿ ਹਲਿ ਰਹਿਅਉ 

॥ {੧੩੯੫} 
ਨਾਨਕ ਕੁਹਲ ਹਨੰਮਲ ੁਅਿਤਹਰ ੵਉ ਅੰਗਰ ਲਹਣੇ ਸੰਨਗ ਹੁਅ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਰਾਸ ਤ੍ਾਰਣ ਤ੍ਰਣ ਜਨਮ ਜਨਮ ਪ੍ਾ 

ਸਰਨਣ ਤ੍ੁਅ ॥੨॥੧੬॥ {੧੩੯੫} 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਿਸਾਨਰ ਅੰਗਰ ਸੁਮਨਤ੍ ਗੁਨਰ ਅਮਨਰ ਅਮਰ ੁਵਰਤ੍ਾਇਓ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਕਲਚੁਰੈ ਤ੍ੈੈਂ ਅਟਲ ਅਮਰ 

ਪ੍ਰੁ ਪ੍ਾਇਓ ॥੫॥ {੧੩੯੭} 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ੁਅੰਗਰ ੁਅਮਰੁ ਭਗਤ੍ ਹਨਰ ਸੰਨਗ ਸਮਾਣੇ ॥ ਇਹੁ ਰਾਜ ਜੋਗ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਤ੍ੁਮੑ ਹ ੂਰਸੁ ਜਾਣੇ ॥੧੨॥ 

{੧੩੯੮} 
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ਗੁਰ ਅੰਗਰ ਰੀਅਉ ਨਨਧਾਨ ੁਅਕਥ ਕਥਾ ਨਗਆਨ ੁਪ੍ੰਚ ਭੂਤ੍ ਬਨਸ ਕੀਨੇ ਜਮਤ੍ ਨ ਤ੍ਿਾਸ ॥ {੧੩੯੯} 
ਨਜਵ ਅੰਗਰੁ ਅੰਨਗ ਸੰਨਗ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਨਤ੍ਵ ਗੁਰ ਅਮਰਰਾਸ ਕੈ ਗੁਰ ੁਰਾਮਰਾਸੁ ॥੧॥ {੧੪੦੫, ੧੪੦੬} 

ਨਾਨਨਕ ਨਾਮ ੁਨਨਰੰਜਨ ਜਾਨਉੵ ਕੀਨੀ ਭਗਨਤ੍ ਪ੍ਿੇਮ ਨਲਵ ਲਾਈ ॥ ਤ੍ਾ ਤ੍ੇ ਅਗੰਰੁ ਅਗੰ ਸੰਨਗ ਭਯੋ ਸਾਇਰੁ ਨਤ੍ਨਨ 
ਸਬਰ ਸੁਰਨਤ੍ ਕੀ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ {੧੪੦੬} 

ਸਬਰੁ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਕਾਨਸਓ ਹਨਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਰ ਅਮਰ ਲਾਨਗ ਉਤ੍ਮ ਪ੍ਰੁ ਪ੍ਾਯਉ ॥ ਗੁਰ ੁ
ਅਰਜੁਨੁ ਘਨਰ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਭਗਤ੍ ਉਤ੍ਨਰ ਆਯਉ ॥੧॥ {੧੪੦੬, ੧੪੦੭} 

ਗੁਨਰ ਨਾਨਨਕ ਅੰਗਰ ੁਵਰੵਉ ਗੁਨਰ ਅੰਗਨਰ ਅਮਰ ਨਨਧਾਨ ੁ॥ ਗੁਨਰ ਰਾਮਰਾਸ ਅਰਜੁਨ ੁਵਰੵਉ ਪ੍ਾਰਸੁ ਪ੍ਰਸੁ 
ਪ੍ਿਮਾਣੁ ॥੪॥ {੧੪੦੭} 

ਨਾਨਕ ਆਨਰ ਅਗੰਰ ਅਮਰ ਸਨਤ੍ਗੁਰ ਸਬਨਰ ਸਮਾਇਅਉ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨ ੁਗੁਰ ੂਰਾਮਰਾਸ ਗੁਰੁ ਨਜਨਨ ਪ੍ਾਰਸੁ ਪ੍ਰਨਸ 
ਨਮਲਾਇਅਉ ॥੫॥ {੧੪੦੭} 

ਜੋਨਤ੍ ਰੂਨਪ੍ ਹਨਰ ਆਨਪ੍ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉ ॥ ਤ੍ਾ ਤ੍ੇ ਅਗੰਰੁ ਭਯਉ ਤ੍ਤ੍ ਨਸਉ ਤ੍ਤ੍ੁ ਨਮਲਾਯਉ ॥ ਅੰਗਨਰ 
ਨਕਰਪ੍ਾ ਧਾਨਰ ਅਮਰੁ ਸਨਤ੍ਗਰੁੁ ਨਥਰੁ ਕੀਅਉ ॥ {੧੪੦੮} 

ਨਮਨਲ ਨਾਨਕ ਅਗੰਰ ਅਮਰ ਗੁਰ ਗੁਰ ੁਰਾਮਰਾਸੁ ਹਨਰ ਪ੍ਨਹ ਗਯਉ ॥ ਹਨਰਬੰਸ ਜਗਨਤ੍ ਜਸੁ ਸੰਚਰੵਉ ਸੁ ਕਵਣੁ 
ਕਹੈ ਸਿੀ ਗੁਰੁ ਮੁਯਉ ॥੧॥ {੧੪੦੯} 

 
 ਉਪਰ ਹਲਖੇ ਸ਼ਬਦ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਅਗੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਕਦੇ ਿੀ 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿੇਠ ਹਲਖੀਆਂ ੧੭ ਵਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਜਕਰ ਆਇਆ 
ਿ,ੈ ਪਰੰਤ ੂਕਦੇ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਉਲਟੀ ਗੰਗ ਵਹਾਈਓਨ ਗੁਰ ਅੰਗਰ ਨਸਰ ਉਪ੍ਰ ਧਾਰਾ॥ {੧-੩੮-੩} 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹੰਰੀ ਮਹੋਰ ਹਥ ਗੁਰ ਅੰਗਰ ਰੀ ਰੋਹੀ ਨਫਰਾਈ॥ {੧-੪੬-੨} 

ਅੰਗਰ ਅਲਖ ਅਮੇਉ ਸਨਹਜ ਸਮੋਇਆ॥ {੩-੧੨-੨} 
ਗੁਰ ਅੰਗਰ ਗੁਰ ਅੰਗ ਤ੍ੇ ਸਚ ਸ਼ਬਰ ਸਮੇਉ॥ {੧੩-੨੫-੨} 

ਅਮਰਾ ਪ੍ਰ ਗੁਰੁ ਅਗੰਰਹੁੰ ਅਨਤ੍ ਅਲਖ ਅਭੇਉ॥ {੧੩-੨੫-੩} 
ਬਾਬਾਣੇ ਗੁਰ ਅੰਗਰ ੁਆਇਆ ॥੫॥ {੨੪-੫-੭} 

ਗੁਰੁ ਅੰਗਰ ੁਗੁਰੁ ਅੰਗੁਤ੍ੇ ਅੰਨਮਿਤ੍ ਨਬਰਖੁ ਅੰਨਮਿਤ੍ ਫਲ ਫਨਲਆ॥ {੨੪-੮-੧} 
ਗੁਰੁ ਅੰਗਰ ੁਗੁਰੁ ਅੰਗ ਤ੍ੇ ਗਗੰਹੁ ਜਾਣੁ ਤ੍ਰੰਗ ਉਠਾਇਆ॥ {੨੪-੨੫-੨} 

ਅਮਰਰਾਸੁ ਗੁਰੁ ਅੰਗਰਹ ੁਜੋਨਤ੍ ਸਰੂਪ੍ ਚਲਤ੍ ੁਵਰਤ੍ਾਇਆ॥ {੨੪-੨੫-੩} 
ਗੁਰੁ ਅੰਗਰ ੁਗੁਰੁ ਅੰਗ ੁਤ੍ੇ ਗੁਰ ੁਚੇਲਾ ਚੇਲਾ ਗੁਰੁ ਭਾਇਆ॥ {੨੬-੩੪-੨} 

ਅਮਰਰਾਸੁ ਗੁਰ ਅੰਗਰਹ ੁਸਨਤ੍ਗੁਰੁ ਤ੍ੇ ਸਨਤ੍ਗੁਰੂ ਸਰਾਇਆ॥ {੨੬-੩੪-੩} 
ਗੁਰੁ ਅੰਗਰ ੁਗੁਰੁ ਅੰਗ ਤ੍ੇ ਜੋਤ੍ੀ ਜੋਨਤ੍ ਸਮੋਈ॥ {੩੮-੨੦-੨} 
ਅੰਰਾਪ੍ਰੁ ਗੁਰੁ ਅੰਗਰਹੁ ੰਹੁਇ ਜਾਣੁ ਜਣੋਈ॥ {੩੮-੨੦-੩} 

ਸਨਤ੍ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰੇਉ ਹ ੈਗੁਰ ੁਅੰਗਰੁ ਅੰਗਹੁੈਂ ਉਪ੍ਜਾਇਆ॥ {੩੯-੨-੭} 
ਅੰਗਰ ਤ੍ੇ ਗੁਰੁ ਅਮਰਪ੍ਰ ਅਨੰਮਿਤ੍ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ੁਭਾਇਆ॥ {੩੯-੨-੮} 

ਅੰਗਰ ਕਉ ਪ੍ਿਭੁ ਅਲਖ ਲਖਾਇਆ॥ {੪੧-੨੧-੨} 
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ਰੁਤ੍ੀਏ ਅੰਗਰ ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਇਓ॥ {੪੧-੨੧-੪} 
 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਇਕ ਕਹਬਤ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਜਕਰ ਆਇਆ ਿੈ ਤੇ 
ਉਸ ਹਿਚ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਗੁਰ ਅੰਗਰ ਨਮਨਲ ਅੰਗ ਸਗੰ ਨਮਨਲ ਸਗੰ ਉਧਾਰਸ ॥ {੩-੬} 
 
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਬਾਣੀ, ਭਾਈ ਗੁਰਿਾਸ ਜੀ ਿੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਿੇ ਕਤਬਿ 
ਸਪੱਸ਼ਿ ਿੌਰ ਿੇ ਤਨਰਣਾ ਕਰ ਿੇੀਂਿ ੇਹਨ ਤਕ ਗੁਰ ੂਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਿਾ ਨਾਂ, ਕਿ ੇਵੀ ਗੁਰ ੂਅੰਗਿ ਿੇਵ ਕਰਕ ੇਵਰਿੋੀਂ 
ਤਵਚ ਨਹੀੀਂ ਸੀ। ਇਿ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿ ੈ
ਹਕ ਉਿ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਕਰਕੇ ਿੀ ਸੰਬੋਧਤ ਕਰੇ। 
 ਜੇ ਕਰ ਨਾਂ ਦ ੇਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਦਾਸ ਿਿੋੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦ ੇਨਾਲ ਦਾਸ ਦੇਿ ਲਾ ਕੇ ਪਰਚੁੱਲਤ ਕਰਨਾ ਬਿੁਤ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਹਕਸੇ ਨ ੇਿੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਨਾਂ ਨਾਲ ਦੇਿ 
ਲਗਾ ਕੇ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ। 
 ਠੀਕ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹਕਉੇਂਹਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਦਾਸ ਆਹਦ ਨਿੀੇਂ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਿੀ ਦੇਿ ਲਾਉੇਂਣਾ ਪਰਚੁੱਲਤ ਕਰ ਹਦਤਾ ਹਗਆ। ਭਾਈ ਬਲਿੰਹਡ ਅਤ ੇਸਤ ੈਨ ੇਆਪਣੀ ਿਾਰ ਹਿਚ ਅਰਜਨ 
ਨਾਂ ਿਰਹਤਆ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਹਬਲਕੁਲ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ 

ਤ੍ਖਨਤ੍ ਬੈਠਾ ਅਰਜਨ ਗੁਰ ੂਸਨਤ੍ਗੁਰ ਕਾ ਨਖਵੈ ਚੰਰੋਆ ॥ {੯੬੮} 
 
 ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਅਰਜੁਨ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਹਬਲਕੁਲ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ 
ਿੈ। ਿੇਠ ਹਲਖੇ ੧੮ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਦਾ ਪਰਮਾਣ ਿਨ। 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਗੁਣ ਸਹਨਜ ਨਬਚਾਰੰ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਘਨਰ ਕੀਅਉ ਪ੍ਿਗਾਸਾ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪ੍ੂਰੀ ਆਸਾ ॥ ਤ੍ੈ 
ਜਨਮਤ੍ ਗੁਰਮਨਤ੍ ਬਿਹਮੁ ਪ੍ਛਾਨਣਓ ॥ ਕਲ ੵਜੋਨੜ ਕਰ ਸੁਜਸੁ ਵਖਾਨਣਓ ॥ ਭਗਨਤ੍ ਜੋਗ ਕੌ ਜੈਤ੍ਵਾਰੁ ਹਨਰ ਜਨਕੁ 

ਉਪ੍ਾਯਉ ॥ {੧੪੦੬, ੧੪੦੭} 
ਸਬਰੁ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਕਾਨਸਓ ਹਨਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਰ ਅਮਰ ਲਾਨਗ ਉਤ੍ਮ ਪ੍ਰੁ ਪ੍ਾਯਉ ॥ ਗੁਰ ੁ

ਅਰਜੁਨੁ ਘਨਰ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਭਗਤ੍ ਉਤ੍ਨਰ ਆਯਉ ॥੧॥ {੧੪੦੬, ੧੪੦੭} 
ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨ ੁਘਨਰ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਅਨਭਉ ਠਹਰਾਯਉ ॥੨॥ {੧੪੦੭} 

ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨ ੁਘਨਰ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰ ੁਬੀਣਾ ॥੩॥ {੧੪੦੭} 
ਗੁਨਰ ਰਾਮਰਾਸ ਅਰਜੁਨ ੁਵਰਉੵ ਪ੍ਾਰਸੁ ਪ੍ਰਸ ੁਪ੍ਿਮਾਣੁ ॥੪॥ ਸਰ ਜੀਵਣ ੁਅਰਜੁਨੁ ਅਮਲੋੁ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 

{੧੪੦੭} 
ਕੁਨਲ ਸੋਿੀ ਗੁਰ ਰਾਮਰਾਸ ਤ੍ਨੁ ਧਰਮ ਧਜਾ ਅਰਜੁਨ ੁਹਨਰ ਭਗਤ੍ਾ ॥੬॥ {੧੪੦੭} 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਤ੍ੈ ਰਾਜ ਜੋਗ ਰਸੁ ਜਾਨਣਅਉ ॥੭॥ {੧੪੦੭, ੧੪੦੮} 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਤ੍ੈ ਸਹਨਜ ਜੋਗੁ ਨਨਜੁ ਪ੍ਾਇਯਉ ॥੮॥ {੧੪੦੮} 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੁਚਰੈ ਤ੍ੈ ਜਨਕਹ ਕਲਸ ੁਰੀਪ੍ਾਇਅਉ ॥੯॥ {੧੪੦੮} 

ਸੋਰਠੇ ॥ ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਪ੍ੁਰਖੁ ਪ੍ਿਮਾਣੁ ਪ੍ਾਰਥਉ ਚਾਲੈ ਨਹੀ ॥ ਨੇਜਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸਨਤ੍ਗਰੁ ਸਬਨਰ ਸਵਾਨਰਅਉ 
॥੧॥ {੧੪੦੮} 
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ਮੂਰਨਤ੍ ਪ੍ੰਚ ਪ੍ਿਮਾਣ ਪ੍ੁਰਖੁ ਗਰੁੁ ਅਰਜੁਨੁ ਨਪ੍ਖਹੁ ਨਯਣ ॥੧॥ {੧੪੦੮} 
ਕਲਜੁਨਗ ਜਹਾਜੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗਰੁੂ ਸਗਲ ਨਸਿਨਸਿ੍ਟ ਲਨਗ ਨਬਤ੍ਰਹੁ ॥੨॥ {੧੪੦੮} 

ਮਥੁਰਾ ਕੋ ਪ੍ਿਭੁ ਸਿਬ ਮਯ ਅਰਜੁਨ ਗੁਰੁ ਭਗਨਤ੍ ਕੈ ਹੇਨਤ੍ ਪ੍ਾਇ ਰਨਹਓ ਨਮਨਲ ਰਾਮ ਨਸਉ ॥੩॥ {੧੪੦੮, ੧੪੦੯} 
ਰਾਮਰਾਨਸ ਗੁਰੂ ਜਗ ਤ੍ਾਰਨ ਕਉ ਗੁਰ ਜੋਨਤ੍ ਅਰਜੁਨ ਮਾਨਹ ਧਰੀ ॥੪॥ {੧੪੦੯} 

ਪ੍ਰਤ੍ਨਛ ਨਰਰੈ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕੈ ਹਨਰ ਪ੍ੂਰਨ ਬਿਹਨਮ ਨਨਵਾਸੁ ਲੀਅਉ ॥੫॥ {੧੪੦੯} 
ਭਨਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛ ੁਭੇਰੁ ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨ ੁਪ੍ਰਤ੍ਖੵ ਹਨਰ ॥੭॥੧੯॥ {੧੪੦੯} 

ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਨਸਨਰ ਛਤ੍ੁ ਆਨਪ੍ ਪ੍ਰਮਸੇਨਰ ਰੀਅਉ ॥ {੧੪੦੯} 
ਛਤ੍ੁ ਨਸੰਘਾਸਨ ੁਨਪ੍ਰਥਮੀ ਗਰੁ ਅਰਜੁਨ ਕਉ ਰੇ ਆਇਅਉ ॥ {੧੪੦੯} 

 
 ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਹਸਰਫ ਇਕ ਿਾਰੀ ਅਰਜੁਨ ਦੇਿ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦਾ ਮੰਤਿ ਗੁਰ ੂ
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਇਕ ਅਿਤਾਰ ਜਾਂ ਦੇਿਤੇ, ਭਾਿ ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਹਖ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਪਸ਼ੇ ਕਰਨਾ ਿੈ, ਹਜਨਹਾਂ ਸਦਕਾ 
ਭੁੱਟਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਪਰਕਾਸ਼ ਆਇਆ। ਇਥੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਗੋਹਿੰਦ ਰੂਪ” ਸਾਬਤ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ ਿੈ। 

ਜਪ੍ੵਉ ਨਜਨੑ ਅਰਜੁਨ ਰੇਵ ਗਰੁੂ ਨਫਨਰ ਸੰਕਟ ਜੋਨਨ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ ॥੬॥ {੧੪੦੯} 
 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਠੇ ਹਲਖੀਆਂ ੧੪ ਵਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਜਕਰ ਆਇਆ 
ਿ,ੈ {ਅਰਜਨੇ, ਅਰਜਨ, ਅਰਜਨੁ, ਅਰਜਨਿੁ, ਅਰਜਨਿੁੰ} ਪਰੰਤੂ ਕਦੇ ਿੀ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਹਫਰ ਆਈ ਘਰ ਅਰਜਨੇ ਪਤੁ ਸੰਸਾਰੀ ਗੁਰ ੂਕਿਾਿੈ॥ {੧-੪੭-੬} 
ਪੰਜ ਹਪਆਲੇ ਪੰਜ ਪੀਰ ਛਟਮ ਪੀਰ ਬੈਠਾ ਗੁਰ ਭਾਰੀ॥ ਅਰਜਨ ਕਾਇਆਂ ਪਲਟ ਕ ੈਮਰੂਤ ਿਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਿਾਰੀ॥ 

{੧-੪੮-੨} 
ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਕਰ ਸੇਉ ਢੋਐ ਢੋਇਆ॥ {੩-੧੨-੫} 

ਰਾਮਦਾਸ ਅਰਜਨ ਗੁਰ ੂਅਹਬਚਲ ਅਰਖੇਉ॥ {੧੩-੨੫-੫} 
ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ੁਗੁਰਹਸਖੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ॥ {੨੦-੧-੬} 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ੁਸਚੁ ਹਸਰਜਣਿਾਰਾ ॥18॥ {੨੪-੧੮-੭} 
ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਹਿਟਿ ੁਕੁਰਬਾਣੀ ॥23॥ {੨੪-੨੩-੬} 

ਰਾਮਦਾਸਿੁ ਅਰਜਨੁ ਗੁਰੂ ਦਰਸਨੁ ਦਰਪਹਨ ਹਿਹਚ ਹਦਖਾਇਆ॥ {੨੪-੨੫-੫} 
ਿਹਰਗੋਹਬੰਦ ਗੁਰ ਅਰਜਨਿ ੁਗੁਰੁ ਗੋਹਬੰਦ ਨਾਉ ਸਦਿਾਇਆ॥ {੨੪-੨੫-੬} 
ਿਹਰ ਗੋਹਿੰਦੁ ਗੁਰ ੁਅਰਜਨਿ ੁਆਹਦ ਪੁਰਖ ਆਦੇਸੁ ਕਰਾਇਆ॥ {੨੬-੩੪-੬} 

ਰਾਮਦਾਸਿੁੰ ਅਰਜਨ ਗੁਰੂ ਗਰੁੁ ਸਬਦ ਸਥੋਈ॥ {੩੮-੨੦-੫} 
ਿਹਰਗੋਹਿੰਦ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨਿੁੰ ਗੁਰੁ ਗੋਹਿੰਦ ੁਿੋਈ॥ {੩੮-੨੦-੬} 

ਰਾਮਦਾਸ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਛਾਇਆ ॥2॥ {੩੯-੨-੯} 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਪੰਚਮ ਠਿਰਾਇਓ॥ {੪੧-੨੧-੧੧} 

 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਅਰਜਨ ਿਵੇ ਸਬਿ ਕਿੇ ਵੀ ਨਹੀੀਂ ਵਰਤਿਆ ਤਗਆ ਹੈ। 
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 ਬਾਕੀ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਗਹੋਬੰਦ {ਗਰੁੂ ਿਹਰਗੋਹਬੰਦ ਸਾਹਿਬ}, ਰਾਏ {ਗੁਰ ੂਿਹਰਰਾਏ 
ਸਾਹਿਬ}, ਹਕਸ਼ਨ {ਗੁਰੂ ਿਹਰਹਕਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ}, ਬਿਾਦਰ {ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਿਾਦਰ ਸਾਹਿਬ}, ਹਸੰਘ {ਗੁਰੂ ਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ 
ਸਾਹਿਬ} ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇਿ ਲਾ ਕੇ ਪਰਚਲਤ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਿ ਸੀ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਦੇਿ ਲਗਾ ਕ ੇ
ਬਦਲਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ। 
 ਆਮ ਹਿਅਕਤੀ ਦ ੇਨਾਂ ਦਾ ਜੇ ਕਰ ਇਕ ਅੁੱਖਰ {ਸਪੈਹਲਗੰ} ਿੀ ਬਦਲ ਹਦਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਿ ਬਿੁਤ ਬੁਰਾ 
ਮਨਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਅਸੀੇਂ ਤਾਂ ਪੂਰ ੇਨਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰੀ ਜਾ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਜੇ ਕਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰੇ ਆ ਕੇ ਸਾਡੇ ਧਰਮ 
ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ, ਤਾਂ ਿੀ ਅਸੀੇਂ ਸੁਤੇ ਿੀ ਰਹਿੰਦ ੇਿਾਂ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਜਾਗਦ ੇ
ਤੇ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ। 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੁ ਹਦਰ ਚੇਦਿ ॥ ਆਪਣੀ ਖੇਿੀ ਰਦਖ ਲੈ ਕ ੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਦਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {੩੪} 

 ਅਜੇਿਾ ਨਾ ਿਿੋੇ ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਸਤੁੇ ਿੀ ਰਹਿ ਜਾਈਏ। ਸਾਡ ੇਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਬਿਤੁ ਸਾਰੀ ਹਮਲਾਿਟ 
ਿੋ ਚੁਕੀ ਿੈ। ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲ ੇਹਸੁੱਖ ਨਿੀੇਂ ਸਨ। ਜੇ ਕਰ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਤਾਂ 
ਉਤਨਾਂ ਿੀ ਜਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸੁੱਖ ਆਪਣਾ ਇਹਤਿਾਸ ਆਪ ਪਿਹਨ ਤ ੇਆਪ ਿੀ ਹਲਖਣ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਰੋਜਾਨਾ ਆਸਾ ਕੀ ਿਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਹਿਚ ਇਿੀ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ। 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪ ੇਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ {੪੭੪} 
 ਇਿ ਸਭ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦ ੇਿਨ ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਿਰੇਕ ਕਾਰਜ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ ਕ ੇਅਤੇ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ 
ਸਾਤਹਬ ਹਿਚੋੇਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਹਸਰਫ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਸਿੀ ਰੂਪ 
ਹਿਚ ਬਚੇ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਹਮਲਾਿਟ ਨਾ ਿੋਣ 
ਦੇਿੇ। ਕੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਤੋੇਂ ਦੂਰ ਰਿੋ, ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਪਿਹੋ ਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਢਾਲੋ। ਆਪ ਸੁੱਚ ਨਾਲ ਜੁਿੋ ਤ ੇ
ਦੂਸਹਰਆਂ ਨੂੰ ਸਿੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਕਰੋ। 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧ ਦੜ ਮੂੰਗੈ ਦਿਸੁ ਗੁਰਦਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਦਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ੨ ॥ {੩੦੫} 
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਅੰਗਿ 
ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਅਮਰਿਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਰਾਮਿਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਹਤਰਗੋਤਬੰਿ ਸਾਹਿਬ, 
ਗੁਰੂ ਹਤਰਰਾਏ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਹਤਰਤਕਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਿੇਗ ਬਹਾਿਰ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸੰਘ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ 
ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੁੱਲ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਤਹਬ ਿੀ ਿਰਤਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
 ਇਿ ਸਸੰਾਰ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖੁ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਿੈ, ਤ ੇਉਿ ਇਸ ਹਿਚ ਿੁੱਸ ਹਰਿਾ ਿ।ੈ ਕਈ ਜੀਿਾਂ ਨੂੰ 
ਉਿ ਆਪਣੇ ਿੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਹਿਚੋੇਂ ਬਚਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋਿ ਲੈੇਂਦਾ ਿ ੈਅਤੇ ਕਈ 
ਜੀਿਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿੁਕਮ ਅਨਸੁਾਰ ਿੀ ਇਸ ੇਹਿਚ ਡੋਬ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ। ਕਈ ਜੀਿਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਿਾ ਅਨਸੁਾਰ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਿ ਹਿਚੋੇਂ ਕੁੱਢ ਲੈੇਂਦਾ ਿੈ, ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਇਸੇ ਹਿਚ ਫਸਾਈ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਗੁੱਲ ਿੀ ਦੁੱਸੀ ਨਿੀੇਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹਕ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਹਕਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮਹਤ ਦ ੇਰਸਤ ੇਤ ੇਤੋਰ ਕ ੇਉਸ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ। ਗੁਰਮਹਤ ਦ ੇਰਸਤ ੇਤੇ 
ਉਿੀ ਿਡਭਾਗੀ ਮਨੁੁੱਖ ਚਲ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਾਿੀੇਂ ਹਗਆਨ ਪਰਾਪਤ ਿੁੰਦਾ ਿੈ। 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕਠੋੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ ਇਕਨ ਾ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ਲਏ ਇਕਨ ਾ 
ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਤਵਣਾਸੁ ॥ ਇਕਨ ਾ ਭਾਣੈ ਕਤਢ ਲਏ ਇਕਨ ਾ ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ॥ ਏਵ ਤਭ ਆਤਖ ਨ 

ਜਾਪਈ ਤਜ ਤਕਸੈ ਆਣੇ ਰਾਤਸ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥ {੪੬੩} 
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 ਇਹਤਿਾਸ ਇਕ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਉਿ ਸਚਾਈ ਿੈ। ਹਜਸ ਨੂੰ ਅਸੀੇਂ ਿੇਖ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਸੁਣ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਤ ੇਜੀਿਨ 
ਦੀ ਸੇਧ ਲਈ ਿਰਤ ਸਕਦੇ ਿਾਂ। ਪਰੰਤੂ, ਉਿ ਤਾਂ ਿੀ ਸੰਭਿ ਿ ੈਜੇ ਕਰ ਸਿੀ ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਜਾਹਣਆ ਤੇ ਸਮਹਝਆ 
ਜਾਿ,ੇ ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਸੁੱਚ ਦ ੇਮਾਰਗ ਦਾ, ਨਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੁੱਗਗੇਾ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਉਸ ਉਪਰ ਚਲ ਸਕਾਂਗੇ। ਇਿ ਤਾਂ ਿੀ ਸੰਭਿ 
ਿੈ ਜੇ ਕਰ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਸਮਝੀਏ ਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਅਪਨਾਈਏ। 
ਮਃ ੧ ॥ ਸਚੁ ਿਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਰਿ ੈਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਿਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ ਸਚੁ ਿਾ 
ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰੁ ॥ ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰੁ ॥ ਸਚ ੁਿਾ ਪਰੁ 
ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਤਵਤਚ ਿੇਇ ਕਰਿਾ ਬੀਉ ॥ ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁ

ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਸਖ ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ ਿਇਆ ਜਾਣੇ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛ ੁਪੰੁਨੁ ਿਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚੁ ਿਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ 
ਆਿਮ ਿੀਰਤਥ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਪੁਤਛ ਕੈ ਬਤਹ ਰਹੈ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ ਸਚ ੁਸਭਨਾ ਹੋਇ ਿਾਰੂ ਪਾਪ 

ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਤਜਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥ {੪੬੮} 
 

“ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ” 
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           ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੂੰ ਿਾਂ ੧੦੦ ਿੋੀਂ ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿੇ ਬਹੁਿ ਸਾਰੇ ਤਵਤਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ 
ਤਗਆਨ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਤਕਨਾਂ ਕੁ ਹੈ? 

Guru Nanak Sahib knew more than hundred languages and many 
subjects. How much do we know? 

{24.11.2012} 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਸਿੀ ਰਸਤੇ ਤੇ ਪਾਉੇਂਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ੫ ਉਦਾਸੀਆਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਹਫਰਹਕਆਂ ਜਾਂ ਮਿਬਾਂ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 
ਹਮਲਦ ੇਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਪਾਉੇਂਣ ਦਾ ਸਰਲ ਤੇ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤਰੀਕਾ ਸਮਝਾਉੇਂਦੇ। ਜੇਕਰ ਹਕਸੇ ਿੀ ਦੂਸਰੇ ਮਨੁੁੱਖ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਗੁੱਲਬਾਤ ਕਰਨੀ ਿਿੋੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹਿਚਾਰਧਾਰਾ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹਗਆਨ ਿੋਣਾ ਬਿੁਤ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਜਥੇ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿੋਣਗੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਥੋੇਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿਰੋ ਿੋਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਫਰਹਕਆਂ 
ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਂਿਾਂ ਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ ਤ ੇਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਾਸਲ ਕਰਦੇ ਿੋਣਗੇ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ 
ਉਿ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਹਿਚ ਸਫਲ ਿਏੋ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੁਰਾਨ ਹਜਆਦਾਤਰ ਪੈਦਲ ਸਫਰ ਕੀਤਾ, ਜਾਂ 
ਹਕਤੇ ਹਕਤੇ ਬੇਿੀਆਂ ਜਾਂ ਬੇਹਿਆਂ ਰਾਿੀੇਂ ਗਏ ਿੋਣਗੇ। ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨਾਲ ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਚਾਰੇ ਹਦਸ਼ਾਿਾਂ 
{ਉੱਤਰ, ਪੂਰਬ, ਪੁੱਛਮ ਤੇ ਦੁੱਖਣ} ਹਿਚ ਸਫਰ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਹਕ ੨੮,੦੦੦ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਕਰੀਬ ਬਣਦਾ ਿੈ। 
ਅੰਦਾਿਨ ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਇਿ ਸਫਰ ੧੫੦੦ ਤੋੇਂ ੧੫੨੪ ਦੇ ਦੁਰਾਨ ਕੀਤਾ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਬੋਲੀ ੧੨ 
ਕੋਿਾਂ ਤੇ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਿ।ੈ ਜੇ ਕਰ ੧੨ ਕੋਿਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ੧੦੦ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਿੀ ਹਲਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਹਿਸਾਬ ਮੁਤਾਬਕ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ੨੮੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੀ। 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਿਿਾਲੇ ਤੋੇਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਗਈ ਿੈ। 

http://www.sikhiwiki.org/index.php/The_Udasis_of_Guru_Nanak 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਚ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ, ਤੁਲੰਬਾ {ਮਖਦੂਮਪੁਰ}, ਿਰਦੁਆਰ, 
ਪਾਨੀਪਤ, ਹਦੁੱਲੀ, ਅਯੁਹਧਆ, ਬਨਾਰਸ, ਨਾਨਕਮੁੱਤਾ {ਨਨੈੀਤਾਲ}, ਟਾਂਡਾ ਿਣਜਾਰਾ {ਰਾਮਪੁਰ}, ਗਇਆ 
{ਪਟਨਾ}, ਿਾਜੀਪੁਰ, ਕੰਤਨਗਰ, ਮਾਲਦਾ, ਦੁਬਰੀ {ਆਸਾਮ}, ਕਾਮਰੂਪ {ਆਸਾਮ}, ਆਸਾਦੇਸ {ਆਸਾਮ}, 
ਗੁਿਾਟੀ, ਹਸ਼ਲਾਂਗ, ਹਸਲਿਟ, ਕੋਲਕੁੱਤਾ, ਕੁੱਟਕ, ਪੁਰੀ, ਸੈਦਪੁਰ, {ਐਮਨਾਬਾਦ}, ਪਸਰੂਰ {ਪਾਹਕਸਤਾਨ}, 
ਹਸਆਲਕੋਟ {ਪਾਹਕਸਤਾਨ}, ਆਹਦ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਗਏ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀ ਦੂਸਰੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਚ ਦੁੱਖਣ ਿੁੱਲ ਹਿਜੇਿਾਿਾ, ਗੁੰਟੂਰ {ਆਂਧਰਾ ਪਰਦੇਸ਼}, 
ਨਾਗਾਪਟਨਮ, ਕਾਂਚੀਪੁਰਮ, ਤੀਰੂਿਨਮਾਲਾ, ਹਤਰਚਨਾਪਲੀ, ਤਰਾਈਿਨਮਾਲੇ, ਰਾਮਸ਼ੇਿਰਮ {ਤਾਹਮਲਨਾਡੂ}, 
ਮੁੱਟੀਆਕਲਮ, ਕਾਤਾਰਗਾਮਾ, ਬੁੱਟੀਕੋਲਾ, ਸੀਤਾ ਇਹਲਆ {ਸਰੀ ਲੰਕਾ}, ਕੋਚੀਨ, ਪਲਘਾਟ, ਨੀਲ ਹਗਰੀ ਪਿਾਿੀਆਂ, 
ਰੰਗਾਪਤਨ, ਹਬਦਰ {ਕਰਨਾਟਕਾ}, ਨੰਦੇਿ, ਨਰਸੀ ਬਾਮਨੀ, ਬਰਸੀ {ਸ਼ੋਲਾਪੁਰ}, ਨਾਹਸਕ, ਪੂੰਨਾ, ਅਮਰਨਾਥ, 
ਨਾਹਸਕ, ਆਰੰਗਾਬਾਦ {ਮਿਾਂਰਾਸ਼ਟਰਾ}, ਓਮਕਾਰੇਸ਼ਿਰ, ਬੇਟਮਾਂ {ਇੰਦੌਰ}, ਬੁਰਿਾਨਪਰੁ {ਖੰਡਿਾ}, ਗਿਾਰੀਘਾਟ, 
ਇੰਦੌਰ, ਊਜੈਨ {ਮੁੱਧਪਰਦੇਸ਼}, ਪਲੀਟਾਨਾ, ਦਿਾਰਕਾ, ਬੇਟ ਦਿਾਰਕਾ, ਕੁੱਛ, ਭਿੂਚ, ਜੂਨਾਂਗਿਹ, ਬਿੋਦਾ {ਗੁਜਰਾਤ}, 
ਜਬਲਪੁਰ, ਹਚਤਰਾਕੂਟ, ਹਰਖਾਨਪੁਰ, ਪਸ਼ੁਕਰ, ਅਜਮੇਰ, ਸੋਮਨਾਥ ਮੰਦਰ, ਦਿਾਰਕਾ, ਆਹਦ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਗਏ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀ ਤੀਸਰੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਚ ਊਨਾਂ, ਮੰਡੀ, ਰਾਿਾਲਸਰ, ਕੁੁੱਲੂ, ਮਨੀਕਰਨ, ਮਾਂਊਟ 
ਕਾਗ ਬਾਸੁੰਦ, ਗਿਿਾਲ, ਿਰਦਿਾਰ, ਨਾਨਕ ਮੁੱਤਾ, ਟਾਂਡਾ, ਸਰੀਨਗਰ, ਕੁੱਠਮੰਡੂ {ਨਪੈਾਲ}, ਚੰੁਗਤੰਗ {ਹਸਕਮ}, 
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ਲਿਾਸ਼ਾ {ਹਤੁੱਬਤ}, ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ, ਲੇਿ, ਅਨੰਤਨਾਗ, ਮੁੱਟਨ, ਬਾਰਾਮੁੁੱਲਾ, ਬੇਰਿਾਿ {ਬੰੁਡਗਮ}, ਮਾਨਸਰਿੋਰ, 
ਹਤੁੱਬਤ, ਚੀਨ, ਲਦਾਖ, ਜੰਮੂ ਕਸ਼ਮੀਰ, ਸਰੀਨਗਰ, ਅਨੰਤਨਾਗ, ਮਟਨ, {ਮਾਰਤੰਡ}, ਆਹਦ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਗਏ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੀ ਚੌਥੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਚ ਮੁਲਤਾਨ, ਲਖਪੁੱਤ, ਕਰਾਚੀ, ਅਦਨ, ਜੇਦਾ, ਅਲ ਮੁੱਕਾ, 
ਮਦੀਨਾ, ਬਗਦਾਦ, ਬਸਰਾ, ਕਰਬਲਾ, ਬੁਸ਼ੇਿਰ, ਖੋਰਮ ਸ਼ਿਰ, ਤੈਿਰਾਨ, ਅਸ਼ਗਾਬਾਦ, ਉਰਗੈਚ, ਬੁਖਾਰਾ, 
ਸਮਰਕੰਦ, ਕੰਧਾਰ, ਕਾਬਲ, ਿਸਨ ਅਬਦਲ, ਜਲਾਲਾਬਾਦ, ਪਾਕਪਟਨ {ਸਮੋਾਈਨੀ}, ਜੇਦਾਿ, ਮੁੱਕਾ, ਮਦੀਨਾ, 
ਕੁਿੈਤ, ਬਸਰਾ, ਬਗਦਾਦ, ਈਰਾਨ, ਕਾਬਲ, ਪੇਸ਼ਾਿਰ, ਪੰਜਾਬ, ਪਾਕਪਟਨ, ਸਾਉਦੀ ਅਰੇਬੀਆ, ਟਰਕੀ, ਗਰੀਸ, 
ਆਹਦ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਗਏ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਪੰਜਿੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਦੌਰਾ ਕੀਤਾ 
 Note: I have tried to contact the author {http://www.sikhiwiki.org/index.php/The_Udasis_of_Guru_Nanak} 
{S.Hari Singh} by email {December 9, 2014} to know about the sources of information 
which he had used and how much authentic each source is? But I did not get any reply 
to that. However, all the information he has tried to take from Janamsakhi’s. I have added 
the information from SGPC and S. Ganda Singh also. In order to have idea about the 
number of languages we need the estimate of locations only. So for the present purpose 
we can take the information as reliable. 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਿੁਣ ਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਟੇਟਾਂ ਹਿਚ ਗਏ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਪੰਜਾਬ, ਿਹਰਆਨਾ, ਹਿਮਾਚਲ ਪਰਦੇਸ, ਹਦੁੱਲੀ, ਉੱਤਰਾਖੰਡ, ਉੱਤਰ ਪਰਦਸੇ, 
ਹਬਿਾਰ, ਬੰਗਾਲ, ਆਸਾਮ, ਰਾਹਜਸਥਾਨ, ਮੁੱਧਪਰਦੇਸ਼, ਛਤੀਸਗਿਹ, ਗੁਜਰਾਤ, ਮਿਾਰਾਸ਼ਟਰਾ, ਆਂਧਰਾ ਪਰਦੇਸ਼, 
ਉਿੀਸਾ, ਕਰਨਾਟਕਾ, ਕੇਰਲਾ, ਤਾਹਮਲਨਾਡੂ, ਆਹਦ।  
 ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤ ੇਚਾਰ ਹਿਹਸਆਂ ਹਿਚ ਿੰਹਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਮਾਝਾ, ਦੁਆਬਾ, ਮਾਲਿਾ ਤ ੇਝਨਾਬ। ਜੇ 
ਕਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ੪ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਹਗਣ ਲਈਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ੧੯ ਸਟੇਟਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ੭੬ {=੧੯*੪} 
ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਣਦੀ ਿੈ।  
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਿੁਣ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੁੱਗਭਗ ਇਨਹਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ 
ਹਿਚ ਗਏ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਪਾਹਕਸਤਾਨ {੧੨}, ਸਰੀ ਲਕੰਾ {੫}, ਨਪੈਾਲ {੪}, ਹਸਕਮ {੯}, ਹਤੁੱਬਤ {੨੫}, 
ਬੰਗਲਾਦੇਸ {੪}, ਚੀਨ {੮}, ਅਫਗਾਹਨਸਤਾਨ {੮}, ਈਰਾਨ {੭}, ਈਰਾਕ {੭}, ਕੁਿੈਤ {੧}, ਟਰਕੀ {੧}, 
ਸਾਊਦੀ ਅਰੇਬੀਆਂ {੯}, ਆਹਦ। ਇਨਹਾਂ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਅੁੱਜਕਲ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਿਠੇ ਹਲਖੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ 
ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ; ਹਜਨਹਾਂ ਦੀ ਕਲੁ ਹਗਣਤੀ ਲਗਭਗ {੧੨+੫+੪+੯+੨੫+੪+੮+੮+੭+੭+੧+੧+੯ = 
੧੦੦} ੧੦੦ ਦੇ ਕਰੀਬ ਿੈ। 
• ਪਾਹਕਸਤਾਨ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੧੨ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਪੰਜਾਬੀ {ਮਾਝੀ, ਪੋਠਿੋਾਰੀ, ਹਿੰਡਕੋ, ਧਾਨੀ}, 

ਪਸ਼ਤੋ, ਹਸੰਧੀ {ਹਸੰਧੀ ਸਰਾਇਕੀ, ਹਿਚੋਲੀ, ਲਾਰੀ, ਲਾਸੀ, ਥਾਰੀ, ਕੁੱਛੀ}, ਬਲੋਚੀ, ਆਹਦ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ 
ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਘੁੱਟ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿੀ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਨੂੰ ਬੋਲਣ ਿਾਹਲਆਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਸੈਕਹਿਆਂ 
ਜਾ ਿਜਾਰਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਿੈ। 

• ਸਰੀ ਲੰਕਾ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੫ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਹਸਨਾਲੀਿ, ਰੋਡੀਆ, ਤਾਹਮਲ, 
ਅਰਬੀ, ਕਰੀਓਲੇ ਮਾਲੇ, ਆਹਦ 

• ਨੈਪਾਲ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੪ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਨੇਿਾਰ, ਤਾਮੰਗ, ਮਗਰ, ਰਾਏ ਹਲੰਬੂ 
• ਹਸਕਮ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੯ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਬੁਟੀਆਂ, ਲੈਪਚਾ, ਹਲੰਬੂ, ਨੀਿਾਰੀ, ਰਾਏ, ਗੁਰੁੰਗ, 

ਮੰਤਰ ਸੈਰਪਾ, ਤਾਮਗੰ, ਸਨੁਿਾਰ  
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• ਹਤਬਤ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੨੫ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ, ਯੂਸਗੰ, ਖੰਮਿੋਰ, ਐਮਡੋ, ਥਿੇ ੋ
ਛੋਨ, ਲਦਾਖੀ, ਪੁਰਖੀ, ਸਹਪਤੀ, ਦਿੋਗਖਾ, ਧਰੈਿੌਗ, ਸ਼ੈਰਪਾ, ਕਾਈਰੌਗ, ਜਾਈਰੈਲ, ਸਾਂਮੰਗ, ਲਾਖਾ, ਧੁਰ, 
ਮੇਰਾ ਸਾਟੈੇਂਗ, ਧਰੋਮੋ, ਿੌਨਗੂੰ, ਗਸੈਰਪਾ, ਖ਼ਾਲੌਗ, ਡਗੌਿੰਗ, ਹਿਤਸਾਡੇਗੂ, ਦਰੁਗਚੂ, ਆਹਦ 

• ਬੰਗਲਾ ਦੇਸ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੪ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਹਚਟਾਗੋਨੀਅਨ, ਰੰਗਪੁਰੀ, 
ਨੋਖਾਇਲਾ, ਹਸਲਥੀ, ਆਹਦ, ਇਸ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ ੩੨ ਦੇ ਕਰੀਬ ਿੋਰ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ 

• ਚੀਨ ਦੀਆਂ ੮ ਮੁਢਲੀਆਂ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਪਰਿਾਰਕ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ। ਇਨਹਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਬਿਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ 
ਹਜਨਹਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ੨੯੨ ਿੈ, ਉਿ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋੇਂ ਬਿੁਤ ਿੁੱਖਰੀਆਂ ਿਨ 

• ਅਫਗਾਹਨਸਤਾਨ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੮ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਪਸ਼ਤੋ, ਧਾਰੀ, ਯੂਬੇਕੀ, ਤੁਰਕਮੈਨ, 
ਬਲੋਚੀ, ਪਸ਼ਾਏਈ, ਨੂਹਰਸਤਾਨੀ, ਪਾਮੀਰੀ, ਆਹਦ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਕਈ {੧੪} ਘੁੱਟ ਬੋਲਣ 
ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿੀ ਿਨ 

• ਈਰਾਨ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੭ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਪਰਸ਼ੀਅਨ, ਹਗਲਾਕੀ, ਮਿਨਦਰਾਨੀ, ਅਿੇਰੀ 
ਤੁਹਰਕਸ਼, ਖ਼ੁਰਹਦਸ਼, ਬਲੋਚੀ, ਅਰਬੀ, ਆਹਦ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਕਈ {ਤੁਰਕਮੈਨ, ਪਸ਼ਤੋ, 
ਆਰਮੀਨੀਅਨ, ਅਸੀਰੀਅਨ, ਬਰਿੂਈ, ਆਹਦ} ਘੁੱਟ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿੀ ਿਨ 

• ਈਰਾਕ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੭ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਅਰਬੀ, ਖ਼ੁਰਹਦਸ਼, ਤੁਰਕਮੈਨ, ਹਨਓਅਰਾਹਮਕ, 
ਮਨਡਾਇਕ ਸ਼ਬਕੀ, ਆਰਮੀਨੀਅਨ, ਪਸ਼ਤੋ, ਆਹਦ 

• ਕੁਿੈਤ ਹਿਚ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਅਰਬੀ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ 
• ਟਰਕੀ ਹਿਚ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਇਸਤਾਬਲ ਟਰਕੀ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ 
• ਸਾਊਦੀ ਅਰੇਬੀਆ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ੯ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਿਨ:- ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ, ਅਰੇਬੀਅਨ ਅਰਬੀ, 

ਬਹਿਰੀਨ ਅਰਬੀ, ਬਾਰੇਕੀ ਅਰਬੀ, ਗਲਫ ਅਰਬੀ, ਿੇਿਾਦੀ ਅਰਬੀ, ਨਾਜਦੀ ਅਰਬੀ, ਪੈੇਂਸੁਲਾਰ, ਅਰਬੀ, 
ਬਾਰੇ, ਆਹਦ 

 ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਉੱਪਰ ਹਲਖੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋੇਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਘੁੱਟ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਿੀ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਿੁਤ ਿੈ। ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਇਨਹਾਂ 
ਦੇਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਗਏ ਿੋਣਗੇ ਤੇ ਖਾਸ ਖਾਸ ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚੋੇਂ ਿੀ ਗੁਜਰੇ ਿੋਣਗੇ। ਉਨਹਾਂ ਸਹਮਆਂ 
ਹਿਚ ਸੰਚਾਰ ਤੇ ਅਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਇਲਾਹਕਆਂ ਹਿਚ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ 
ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਿਿੋੇਗੀ। ਜੇ ਕਰ ਇਨਹਾਂ ਦਸ਼ੇਾਂ ਦੀਆਂ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਿੀ 
ਲਈ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ੧੩ ਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨਸੁਾਰ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ੧੦੦ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਣਦੀ ਿ।ੈ ਹਫਰ ਕੁਲ ਭਾਰਤ ਤੇ ਿੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ 
ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਲਗਭਗ ੧੭੬ {੭੬+੧੦੦} ਦੇ ਕਰੀਬ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਹਕਆਂ ਦੀਆਂ 
ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਹਗਣਤੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਿਰਤੇ ਗਏ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ 
ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਡੂੰਘਾ ਹਗਆਨ ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ।  
 ਅੁੱਜਕਲ ਦ ੇਹਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਪਛਿਨ ਤ ੇਹਸੁੱਖੀ ਤੋੇਂ ਦੂਰ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਿੀ ਿੈ, ਹਕ ਉਨਹਾਂ ਹਿਚ ਹਗਆਨ ਦੀ 
ਬਿੁਤ ਕਮੀ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਗਰੰਥੀ ਤੇ ਰਾਗੀ ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਅਨਪਿਹ ਜਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ੧੦/੧੨ ਜਮਾਤਾ ਪਾਸ ਿੁੰਦੇ ਿਨ। 
ਕੋਈ ਹਿਰਲਾ ਿੀ ਪਰਚਾਰਕ ਗਰੈਜੂਏਟ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਿੋਿਗੇਾ। ਜੇਕਰ ਅਸੀੇਂ ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ ਦੇਣ ਲਈ ਅਹਗਆਨੀਆਂ ਤ ੇਅਨਪਿਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੇ ਰਿੇ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਭਲਾ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਿੋਿਗੇਾ?  

ਏਵਡੁ ਊਚਾ ਹੋਵ ੈਕੋਇ ॥ ਤਿਸੁ ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ {੫} 
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 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, 
ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ ਡੂੰਘੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ।  
 ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਦਤੀ 
ਿੈ। ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਆਰੰਭਕ ਸਬਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਹਿਹਗਆਨਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਸਾਉੇਂਣ 
ਦਾ ਹਨਿੇਕਲਾ ਆਰੰਭ ਿੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਸਬੰਧੀ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਮੁੁੱਢ ਕਹਿ ਸਕਦ ੇਿਾਂ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਕਲਪਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਿੀੇਂ, ਬਲਹਕ ਪੂਰਨ, ਉਚੇ ਪੁੱਧਰ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਹਦੁੱਤੀ ਿੈ।  

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ॥ {੧} 
 
 ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉੇਂਣ ਿਾਲਾ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਮਨੁੁੱਖ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕੋਈ ਜੀਿ ਜੰਤੂ ਜਾਂ ਿਸਤੂ, 
ਹਕਉੇਂਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਨਾਸ਼ਿੰਤ ਿਨ, ਸਦੀਿੀ ਕਾਲ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਰਹਿ ਸਕਦੇ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਕੋਈ ਹਨਯਮ, ਅਸੂਲ ਜਾਂ 
ਹਸਸਟਮ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੀ ਸੀਮਾਂ ਬੇਅੰਤ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਦੁਹਨਆਿੀ ਲਫਿਾਂ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਖਾਸ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਹਬਆਨ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।  
 ਹਨਊਟਨ ਨੇ ਗੁਰਤਾ ਹਖੁੱਚ {Gravitational force} ਦੀ ਕਾਢ ੧੬੮੬ ਦੇ ਕਰੀਬ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਇਸ ਬਾਰੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ੫੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਕਹਿ ਹਦਤਾ ਸੀ। ਗੈਲੀਲੀਓ ਨ ੇਪਹਿਲੀ 
ਟੈਲੀਸਕੋਪ ੧੬੦੯ ਹਿਚ ਬਣਾਈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹਬਨਾ ਟੈਲੀਸਕੋਪ ਦੇ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹਲੁੱਖ ਹਦਤਾ ਸੀ, ਹਕ 
ਧਰਤੀਆਂ ਅਣਹਗਣਤ ਿਨ। ਅੁੱਜ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਕੁਝ ਦਿਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋੇਂ ਿੀ ਅਨੇਕ ਗੈਲੈਕਸੀਆਂ ਬਾਰੇ ਗੁੱਲ ਕਰ ਰਿੀ 
ਿੈ।  
ਧੌਲੁ ਧਰਮੁ ਿਇਆ ਕਾ ਪੂਿੁ ॥ ਸੰਿੋਖੁ ਥਾਤਪ ਰਤਖਆ ਤਜਤਨ ਸੂਤਿ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਹੋਵ ੈਸਤਚਆਰੁ ॥ ਧਵਲੈ 
ਉਪਤਰ ਕੇਿਾ ਭਾਰੁ ॥ ਧਰਿੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰ ੁਹੋਰੁ ॥ ਤਿਸ ਿੇ ਭਾਰੁ ਿਲੈ ਕਵਣੁ ਜੋਰ ੁ॥ {੩} {ਜਪੁਜੀ} 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਸਾਊੇਂਦੀ ਿ ੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਭੌਹਤਕ ਹਗਆਨ {Physics} ਤ ੇ
ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ {Astronomy} ਬਾਰੇ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ। ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਕੋਈ ਬਲਦ ਨਿੀੇਂ 
ਬਲਹਕ ਇਿ ਧਰਮ ਿੈ, ਹਨਯਮ ਿੈ, ਅਸੂਲ ਿੈ। ਹਜਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਬਰਹਿਮੰਡ ਹਿਚ ਸਹਥਰਤਾ {ਸੰਤੋਖ}ੁ ਕਾਇਮ ਰੁੱਹਖਆ 
ਿੈ। ਅੁੱਜ ਅਸੀੇਂ ਇਸ ਅਸੂਲ ਨੂੰ ਗਰੂਤਾਂ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਜਾਣਦੇ ਿਾਂ {ਹਨਊਟਨ ਲਾ ਆਫ ਗਰੈਿੀਟੇਸ਼ਨ} 
{Gravitational force}। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੂੰ ਹਬਲਕੁਲ ਸਰਲ ਤ ੇਸਪੁੱਸ਼ਟ {Logical} 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਾਇਆ।  
 ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਸੂਰਜ ਚਾਨਣ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ, ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਹਸ਼ਿ ਜੀ ਤੇ ਕੈਲਾਸ਼ 
ਿਨ, ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਬਰਿਮਾ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਿੇਦ ਉਚਾਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਚੰਦਰਮੇ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਦੇਿਤ ੇਭੋਜਨ ਛਕਦੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਨ ੌਗਰਹਿ ਉਸ ਦ ੇਦਰਬਾਰ ਹਿਚ 
ਖਲੋਤੇ ਿਏੋ ਿਨ, ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਧਰਮ-ਰਾਜ ਦ ੇਦਰਬਾਨ ਿਨ। ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿਿਾਿਾਂ ਚੁੱਲਦੀਆਂ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਉਸ 
ਦੀ ਸੇਜ ਹਿਛਾਉੇਂਦੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਉਸ ਦੇ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਿਾਲੇ ਿਨ, ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਬਨਸਪਤੀ ਿੈ ਜੋ ਹਕ ਮਾਨ ੋ
ਉਸ ਦੇ ਹਜਸਮ ਦੇ ਰੋਮ ਿਨ। ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਕੁਬੇਰ ਦੇਿਤੇ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਜਾਨੇ ਭਰਦੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਲਛਮੀਆਂ ਹਸ਼ਗੰਾਰ ਕਰ 
ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਪਾਪ ਤੇ ਪੁਨੰ ਿ ੋਰਿੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਇੰਦਰ ਦੇਿਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੇਿਾ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। 
ਛਹਪੰਜਾ ਕ੍ਰੋਿ, ਭਾਿ ਅਨੇਕਾਂ ਬੁੱਦਲ ਉਸ ਦੇ ਦਰਬਾਨ ਿਨ, ਜੋ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਚਮਕ ਰਿੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਕਰ 
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ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਕਾਲਕਾ ਕੇਸ ਖੋਲਹ ਕੇ ਡਰਾਉਣਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਿਨ। ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਜੁੱਗ ਿ ੋ
ਰਿੇ ਿਨ, ਤੇ ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਗੰਧਰਬ ਜੈ ਜੈਕਾਰ ਗਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਕ੍ਰੋਿਾਂ ਿੀ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਹਿੁੱਹਦਆ ਦੁਆਰਾ, ਉਸ ਦੇ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ 
ਹਬਆਨ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ, ਪਰੰਤ,ੂ ਹਫਰ ਿੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਿੀੇਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। 
ਕਈ ਕੋਤਿ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਤਿ ਅਕਾਸ ਬਰਹਮੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਤਿ ਹੋਏ ਅਵਿਾਰ ॥ ਕਈ ਜੁਗਤਿ 

ਕੀਨੋ ਤਬਸਥਾਰ ॥ ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਤਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ ਸਿਾ ਸਿਾ ਇਕੁ ਏਕੰਕਾਰ ॥ ਕਈ ਕੋਤਿ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਭਾਤਿ 
॥ ਪਰਭ ਿੇ ਹੋਏ ਪਰਭ ਮਾਤਹ ਸਮਾਤਿ ॥ ਿਾ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਆਪੇ ਆਤਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੭॥ 

{੨੭੫,੨੭੬} 
 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਿ ਸਬਦ ਇਿੀ ਦਰਸਾਊੇਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਭੌਹਤਕ ਹਗਆਨ {Physics} ਜੀਿ 
ਹਿਹਗਆਨ {Biology} ਤ ੇਬਨਸਪਤੀ ਹਿਹਗਆਨ {Botony} ਤ ੇਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ ਸੀ। 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹਗਆਨ ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਿੀ ਸੀਹਮਤ ਨਿੀੇਂ ਸੀ, ਉਨਹਾਂ ਨ ੇਇਿ ਿੀ ਸਮਝਾ ਹਦਤਾ ਸੀ ਹਕ ਿਰੇਕ ਿਸਤ ੂ
ਹਿਚ ਜੀਿ ਿਨ, ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਪਾਣੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਜਨਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀਿ ਿੁੱਹਤਆ ਦਾ ਬਿੁਤ ਹਫਕਰ 
ਿ,ੈ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਨ ਖਾਣਾਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣਾਂ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ।  
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ॥ ਜੇ ਕਤਰ ਸੂਿਕੁ ਮੰਨੀਐ ਸਭ ਿੈ ਸੂਿਕੁ ਹੋਇ ॥ ਗੋਹੇ ਅਿੈ ਲਕੜੀ ਅੰਿਤਰ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥ ਜੇਿੇ 
ਿਾਣੇ ਅੰਨ ਕ ੇਜੀਆ ਬਾਝ ੁਨ ਕੋਇ ॥ ਪਤਹਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਤਜਿੁ ਹਤਰਆ ਸਭੁ ਕਇੋ ॥ ਸੂਿਕੁ ਤਕਉ ਕਤਰ 
ਰਖੀਐ ਸੂਿਕੁ ਪਵ ੈਰਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੂਿਕੁ ਏਵ ਨ ਉਿਰੈ ਤਗਆਨੁ ਉਿਾਰੇ ਧੋਇ ॥੧॥ {੪੭੨-੪੭੩} 

 ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਤੋੇਂ ਸੂਖਮ ਤੁੱਤ ਪਿਣ ਬਹਣਆ, ਪਿਣ ਤੋੇਂ ਜਲ ਿੋੇਂਦ ਹਿਚ ਆਇਆ, ਜਲ ਤੋੇਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਰਹਚਆ ਹਗਆ, ਤੇ, ਇਸ ਰਚੇ ਸੰਸਾਰ ਦ ੇਿਰੇਕ ਹਿਰਦ ੇਹਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਜੋਹਤ ਸਮਾਈ ਿੋਈ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ, 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਿਕੁਮੁ ਬਾਰੇ ਸੋਝੀ ਸਬਦ ਗੁਰ ੂਤੋੇਂ ਿੀ ਹਮਲ ਸਕਦੀ ਿੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਰੰਗ ੇਿੋਏ ਨੂੰ 
ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਹਿਚ ਆਦਰ ਹਮਲਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਹਿਰਦਾ ਸਦਾ ਪਹਿਤਰ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਿੀੇਂ 
ਲੁੱਗਦੀ।  

ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ ਪਵਨੈ ਿੇ ਜਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜਲ ਿੇ ਤਿਰਭਵਣੁ ਸਾਤਜਆ ਘਤਿ ਘਤਿ ਜੋਤਿ ਸਮੋਇ ॥ 
ਤਨਰਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਤਿ ਰਿੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥੩॥ {੧੯,੨੦} 

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਿ ਸਬਦ ਇਿੀ ਦਰਸਾਊੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਰਸਾਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ 
{Chemistry}, ਜੀਿ ਹਿਹਗਆਨ {Biology} ਤ ੇਭੂਗਲੋ {Geography} ਬਾਰੇ ਿੀ ਚੰਗੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ।  
 ਜੀਿ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਮਨੁੁੱਖ ਜਾਂ ਸਾਡੀ ਸਾਇੰਸ ਨਿੀੇਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਜੀਿ ਆਤਮਾ ਅਤ ੇਮਨ ਦੇ ਤਲ ਤ ੇਹਕਿਿੇ 
ਹਨਯਮ ਲਾਗੂ ਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਉਿ ਿਰਤਮਾਨ ਸਾਇੰਸ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਤੋੇਂ ਬਾਿਰ ਿਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਇਿੀ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਹਕ ਜੀਿਨ ਲਈ ਜਲ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਨਾਲ ਿੀ ਕੁਝ ਬੁਝਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਿੀ ਸਮਝਾਈ ਿੈ, ਭਾਿ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਰਾਿੀੇਂ ਜੀਿਨ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾਂ ਿੈ। ਅਸਲ ਹਿਚ ਇਿ ਜਗਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਰੂਪ ਿੈ, 
ਹਕਉੇਂਹਕ ਿਰੇਕ ਜੀਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਤੋੇਂ ਿੀ ਪੈਦਾ ਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਕੋਈ ਹਿਰਲਾ ਬੰਦਾ ਇਿ ਗੁੱਲ ਗੁਰ ੂਦੀ ਹਮਿਰ 
ਨਾਲ ਸਮਝਦਾ ਿੈ, ਤ ੇਜੋ ਸਮਝ ਲੈੇਂਦਾ ਿੈ ਉਸ ਮਨੁੁੱਖ ਦ ੇਅਦੰਰੋੇਂ ਿਉਮੈੇਂ ਦੂਰ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜੀਿਨ ਹਿਕਾਰ 
ਰਹਿਤ ਿ ੋਜਾਂਦਾ ਿੈ।  
ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹੈ ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਕ ੋਤਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਿੁ ਸਿਾ 

ਹੋਇ ॥੨॥ {੧੨੮੩} 
ਜਲ ਹੀ ਿੇ ਸਭ ਊਪਜੈ ਤਬਨੁ ਜਲ ਤਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਲੁ ਤਜਤਨ ਪੀਆ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ 

ਆਇ ॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ ੧੪੧੯, ੧੪੨੦} 
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 ਇਸ ਸਬਦ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਉਦਾਿਰਣ ਤਾਂ ਪਪੀਿੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਮ ਜੀਿਨ ਬਾਰੇ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ, ਪਰੰਤੂ, 
ਸਮਝਾ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਰਿੇ ਿਨ। ਆਮ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਹਸਰਸ਼ਟੀ ਹਿਚ ਉਤਪਤੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ, ਤੇ ਪਾਣੀ ਤੋੇਂ ਹਬਨਾ 
ਹਪਆਸ ਨਿੀੇਂ ਬੁਝ ਸਕਦੀ, ਜਦੋੇਂ ਤੁੱਕ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੰੂਦ ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਮੂੰਿ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਪੈੇਂਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਹਰਰਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਨਿੀੇਂ ਿੋ ਸਕਦੀ, ਜਦੋੇਂ ਤੁੱਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅੰਹਮਰਤ ਨਾਮੁ ਦੀ ਬੰੂਦ ਮਨੁੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ 
ਿਸਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਿਾਲ ੇਅਕਾਲ ਪਰੁਖੁ ਦਾ ਨਾਮ ੁਚੇਤੇ ਕਹਰਆ ਕਰੋ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦ ੇਿੁਕਮ ੁ
ਨੂੰ ਭਲਾ ਜਾਣ ਕੇ ਮੰਹਨਆ ਕਰੋ।  
 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਿ ਸਬਦ ਹਜਥੇ ਰਸਾਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ {Chemistry} ਬਾਰੇ ਦਰਸਾਊੇਂਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਦ ੇ
ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ {Psychology} ਬਾਰੇ ਿੀ ਚੰਗੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ।  
 ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੇ ਇਿ ਕੁਦਰਤ ਸੁੰਨ ਤੋੇਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਅੁੱਜਕਲ ਦੀ ਸਾਇੰਸ ਿੀ ਿੈਕੀਉੇਂਮ ਜਾਂ ਬਲੈਕ ਿੋਲ 
ਦੀ ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਿੈ। {Vacuum, Black hole} 
ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੰੁਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਤਰ ਧਾਰੀ ॥ ਆਤਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ 
ਕਤਰ ਿੇਖ ੈਸੰੁਨਹੁ ਸੁੰਨੁ ਉਪਾਇਿਾ ॥੧॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਸੰੁਨੈ ਿੇ ਸਾਜੇ ॥ ਤਸਰਸਤਿ ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜ ੇ॥ 

ਅਗਤਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਸੰੁਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਿਾ ॥੨॥ {੧੦੩੭, ੧੦੩੮} 
ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਗੁਪਿੁ ਕਹਾਇਆ ॥ ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਸੁਤੰਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਕੇਿਤੜਆ ਤਿਨ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ਆਪੇ 

ਕਰਿਾ ਪਰਗਿੜਾ ॥੧੨॥ {੧੦੮੧, ੧੦੮੨} 
 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਿ ਸਬਦ ਇਿੀ ਦਰਸਾਊੇਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਭੌਹਤਕ ਹਗਆਨ {Physics} ਜੀਿ 
ਹਿਹਗਆਨ {Biology} ਤ ੇਬਨਸਪਤੀ ਹਿਹਗਆਨ {Botany} ਬਾਰੇ ਬਿੁਤ ਕੁਝ ਪਤਾ ਸੀ। ਇਨਹਾਂ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ 
ਿੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣ ਲਈ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਹਕਤਾਬ, “ਗੁਰਮਹਤ ਅਤੇ ਸਾਇੰਸ ਦੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯੁਗ ਹਿਚ”, ਪਿਹ ਸਕਦੇ 
ਿੋ ਜੀ:-  
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 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਹਲਖੇ ਕਝੁ ਕੁ ਸਬਦਾਂ ਦੀਆਂ ਹਦਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਉਦਾਿਰਣਾਂ, ਇਿ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀਆਂ 
ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਜਥੇ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੀ, ਉਥੇ ਰਜੋਾਨਾ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ 
ਤੋ ਇਲਾਿਾ, ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ, ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਭੌਹਤਕ ਹਿਹਗਆਨ 
{Physics}, ਰਸਾਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ {Chemistry}, ਭੂਗੋਲ ਹਿਹਗਆਨ {Geography}, ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ 
{Astronomy}, ਜੀਿ ਹਿਹਗਆਨ {Biology}, ਬਨਸਪਤੀ ਹਿਹਗਆਨ {Botany}, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ 
{Psychology}, ਆਹਦ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਣ ਿੈ ਹਕ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁੁੱਖੀ ਹਲਪੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਿਆਕਰਨ ਬਾਰੇ ਹਨੰਪੁਨਤਾ ਸੀ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਪਹਰਿਾਹਰਕ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗਲੋ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, 
ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦ ੇਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿ ੈਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ 
ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ।  
 ਹਕਸੇ ਿੀ ਕੌਮ ਦੀ ਤਰੁੱਕੀ ਇਸ ਉਪਰ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਹਿਹਦਅਕ ਤੇ ਹਗਆਨ ਦਾ ਸਤੁੱਰ 
ਹਕਤਨਾਂ ਕੁ ਿੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਹਿਚ ਪਹਿਹਆਂ ਹਲਹਖਆਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ੧੯੧੧ ਹਿਚ ਭਾਰਤ ਹਿਚੋੇਂ ਚੌਥੇ ਸਥਾਨ {੪/੧੮} 
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ਤੇ ਸੀ ਜੋ ਹਕ ਘਟ ਕੇ ਚੁੱਿੀਿੇੇਂ {੨੪} ਨੰਬਰ ਤ ੇਰਹਿ ਹਗਆ ਿ।ੈ {Position of Punjab in Education within 
India was 1911 = 4th, 1951 = 7th, 1961 = 13th, 1971 = 11th, 2001 = 24th} ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਹਕ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਹਥਕ ਸਹਥਤੀ ਬਿੁਤ ਕਮਜੋਰ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਹਪੰਡਾਂ ਹਿਚ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦਾ ਸਤੁੱਰ ਬਿੁਤ ਨੀਿਾਂ ਿ ੈ
ਤੇ ਪਰਾਈਿੇਟ ਸਕੂਲ ਜਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਦਾ ਮੰਤਿ ਹਸਰਫ ਪਸੈਾ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਨਾ ਲਈ ਇਕ ਹਿਉਪਾਰ ਿੀ ਰਹਿ ਹਗਆ ਿੈ। 
ਬਿੁ ਹਗਣਤੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਇਿ ਿ ੈਹਕ ਨਾ ਤਾਂ ਬੁੱਚੇ ਪਿਹਨਾਂ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਨ, ਤ ੇਨਾ ਿੀ ਅਹਧਆਪਕ ਪਿਹਾਉਣਾ ਚਾਿੁੰਦੇ 
ਿਨ, ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਨੂੰ ਹਸਰਫ ਪਾਸ ਿੋਣ ਤ ੇਚੰਗ ੇਨੰਬਰ ਲੈਣ ਦਾ ਿੀ ਹਫਕਰ ਿੈ। ਹਕਸ ੇਨੂੰ ਹਿਹਦਅਕ ਯੋਗਤਾ ਿਧਾਉਣ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਾਸਤਾ ਨਿੀੇਂ। ਹਿਹਦਅਕ ਯੋਗਤਾ ਘਟਨ ਕਰਕੇ ਮਾਇਕ ਿਾਲਤ ਿੋਰ ਬੁਰੀ ਿੁੰਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਕੌਮ ਦੀ 
ਤਰੁੱਕੀ ਸਾਇੰਸ, ਕਾਮਰਸ, ਖੇਤੀ ਬਾਿੀ ਜਾਂ ਿੋਰ ਤਕਨੀਕੀ ਹਿਸ਼ੇ ਪਿਹਨ ਨਾਲ ਿੋਣੀ ਿੈ, ਪਰਤੰੂ, ਇਨਹਾਂ ਿਲ ਬਿੁਤ ਘਟ 
ਲੋਕ ਤਿੁੱਜੋ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ। ਭਾਿੇੇਂ ਲੁਹਧਆਣੇ ਹਿਚ ਖੇਤੀ ਬਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਸਟੀ ਬਣੀ ਿੈ, ਪਰਤੰੂ, ਹਕਨ ੇਕੁ ਹਪੰਡਾਂ ਦ ੇਖੇਤੀ 
ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬੁੱਚੇ ਉਥੇ ਪਿਹਦੇ ਿਨ। ਖੇਤੀ ਬਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਸਟੀ ਹਿਚ ਪਿਹਨ ਿਾਲ ੇਬੁੱਚੇ ਹਜਆਦਾਤਰ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਿੀ 
ਿਨ, ਤ ੇਜਾਂ ਉਿ ਬੁੱਚੇ ਿਨ, ਹਜਿਿੇ ਖੇਤੀ ਬਾਿੀ ਨਿੀੇਂ ਕਰਦੇ ਿਨ।  
 ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹਸੁੱਖ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਅੰਹਮਰਤ ਿੇਲੇ ਨੂੰ ਖਾਸ ਮਿੁੱਤਿ ਹਦੁੱਤਾ ਿੈ। ਸਹਤਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸੁੱਚਾ ਹਸੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਿਨ, ਹਜਿਿਾ ਿਰ ਰੋਿ ਸਿੇਰ ੇਅੰਹਮਰਤ ਿਲੇੇ ਉੱਠ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਨਾਮੁ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ 
ਿੈ। ਿਰ ਰੋਿ ਸਿੇਰ ੇਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਰੋਿਾਨਾ ਸਰੀਰਕ ਸਫਾਈ ਅਤ ੇਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਨਾਮ ੁਰੂਪੀ 
ਅੰਹਮਰਤ ਦੇ ਸਰੋਿਰ ਹਿਚ ਟੁੁੱਭੀ ਲਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਸਹਤਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼, ਭਾਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਨਾਮ ੁ
ਜਪਦਾ ਿੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਧਆਨ ਨਾਲ ਪਿਹਨ, ਸੁਣਨ, ਸਮਝਣ ਤੇ ਅਮਲੀ ਰੂਪ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਅਤ ੇਹਿਕਾਰ 
ਲਹਿ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਸਹਤਗੁਰ ੂਦੀ ਅੰਹਮਰਤ ਰੂਪੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਜੁੱਸ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਗੁਰਹਸੁੱਖ 
ਸਾਰਾ ਹਦਨ ਆਪਣੀ ਹਕਰਤ ਕਰਦੇ ਿੋਇਆਂ ਿਮੇਸ਼ਾਂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਨਾਮੁ ਹਧਆਨ ਹਿਚ ਰੁੱਖਦਾ ਿੈ। ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਿਰ ਸਮੇੇਂ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹਸੁੱਖ, ਸਹਤਗੁਰ ੂਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੁੱਗਦਾ ਿ।ੈ ਸਹਤਗੁਰੂ, ਉਸ ਗੁਰਹਸੁੱਖ ਨੂੰ ਹਸੁੱਹਖਆ 
ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖੁ ਹਦਆਲ ਿੁੰਦਾ ਿ।ੈ 
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 ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਸੁੱਖ ਹਸਰਫ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਿੀ ਨਿੀੇਂ, ਬਲਹਕ ਸਰਬੁੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਮੰਗਦਾ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਹਸੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਨਾਮੁ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਨਾਮੁ ਜਪਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। 

ਮ: ੪ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਤਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਤਠ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵ ੈ॥ ਉਿਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ 
ਪਰਭਾਿੀ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅਤੰਮਰਿ ਸਤਰ ਨਾਵੈ ॥ ਉਪਿੇਤਸ ਗੁਰੂ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ 
ਿੋਖ ਲਤਹ ਜਾਵੈ ॥ ਤਫਤਰ ਚੜੈ ਤਿਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵ ੈਬਹਤਿਆ ਉਠਤਿਆ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ ਜੋ ਸਾਤਸ 
ਤਗਰਾਤਸ ਤਧਆਏ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸੋ ਗੁਰਤਸਖੁ ਗੁਰ ੂਮਤਨ ਭਾਵੈ ॥ ਤਜਸ ਨੋ ਿਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਗੁਰੂ ਉਪਿੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ੁਧੂਤੜ ਮੰਗੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ 

ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥੨॥ {੩੦੫-੩੦੬} 
 ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸੁੱਖ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਸਬੰਧੀ ਇਸ ਸਬਦ ਹਿਚ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹਕਿਾ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹਸੁੱਖ ਆਪ ਨਾਮੁ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਨਾਮ ੁਜਪਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗਰੁੂ ਦੇ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਸਾਝੇ ਤੌਰ ਤ ੇਸਗੰਤੀ ਰੂਪ ਹਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਇਨ ਕਰੇ। ਆਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹੇ ਤ ੇਦੂਸਹਰਆ ਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਪਿਹਨ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਅਤੇ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰੇ।  

https://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220GurMag.pdf
https://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220EngMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/amrit-vela01.html


DOI: 10.5281/zenodo.18381748 BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.docx ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ: ਇਹਿਿਾਹਸਕ ਖਜੋ ਦਾ ਇਕ ਮਿਾਨ ਸੋਮਾ 35 

 ਜੇ ਕਰ ਇਸ ਸਬਦ ਹਿਚ ਦਰਸਾਈ ਗਈ ਹਸੁੱਖ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ 
ਭਾਸ਼ਾਂਿਾਂ ਬਾਰੇ ਹਗਆਨ, ਤ ੇਿਰੋ ਬਿੁਤ ਸਾਰ ੇਹਿਸ਼ ੇਜੋ ਅਸੀੇਂ ਅੁੱਜਕਲ ਸਕੂਲਾਂ ਤ ੇਯੂਨੀਿਰਸਟੀਆਂ ਹਿਚ ਪਿਹਦ ੇਿਾਂ, 
ਉਨਹਾਂ ਹਿਚੋ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ, ਹਜਨਹਾਂ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ, ਨੂੰ ਇਕੁੱਠਾ ਕਰਕ ੇ
ਸਮਹਝਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਅਸੀੇਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ, ਹਕ ਇਕ ਅਨਪਿਹ ਹਿਅਕਤੀ ਹਸੁੱਖ ਕਹਿਲਾਉੇਂਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਿੀੇਂ। ਜੇ 
ਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਸੁੱਖ ਕਹਿਲਾਉੇਂਣਾਂ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਦੁਹਨਆਿੀ ਤ ੇਅਹਧਆਤਮਕ ਹਸਹਖਆਿਾਂ, ਦੋਿ ੇਿੀ 
ਿਾਸਲ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਅਨਪਿਹ ਪਰਚਾਰਕਾਂ ਕੋਲ ੋਗੁਮਰਾਿ ਿੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਿਹੇ ਹਲਖੇ, ਲਾਇਕ ਤੇ ਸੁਲਝ ੇ
ਿੋਏ ਗਰੰਥੀ ਤ ੇਪਰਚਾਰਕ ਹਨਯੁਕਤ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ।  
 ਘਰੇਲੂ ਝਗਿੇ, ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਨਸ਼,ੇ ਬਜੁਰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, ਔਰਤਾਂ ਤੇ ਜੁਲਮ, ਬੁੱਹਚਆਂ ਨਾਲ ਝਗਿੇ, ਨਸਲ 
ਭੇਦ ਭਾਿ ਤੇ ਿੁਲਮ, ਦਾਜ ਦਾ ਲਾਲਚ, ਹਸੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੁਕਲਾਂ ਹਿਚ ਿੋਰ ਿਾਧਾ ਕਰ ਰਿ ੇਿਨ, ਹਜਸ ਕਰਕ ੇਹਸੁੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਹਿਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਅਨਪਿਹ, ਗੰਦੇ ਤੇ ਮੁਿਰਮ ਸਮਹਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਿੇੇਂ ਦੂਸਰੀਆਂ ਕੌਮਾਂ {ਯਿੂਦੀਆਂ} ਨੂੰ ਿੀ 
ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈੇਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਉਨਹਾਂ ਨ ੇਆਪਸੀ ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ ਸਸੰਥਾਿਾਂ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀਆ 
ਿਨ। ਹਸੁੱਖਾਂ ਹਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਸੰਸਥਾ ਨਿੀੇਂ ਿ।ੈ ਅਮੀਰ ਹਸੁੱਖ ਦੂਜੇ ਹਸੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਸਿਾਇਤਾ ਨਿੀੇਂ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਬਲਹਕ ਉਲਟਾ ਿੰਕਾਰ ਹਿਚ ਆ ਕੇ ਹਸੁੱਖੀ ਤੋੇਂ ਦੂਰ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  
 ਬੁੱਹਚਆਂ ਨੂੰ ਨਕਲ ਮਾਰ ਕ ੇਪਾਸ ਕਰਿਾਉੇਂਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਨੂੰ ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਪਿਹਾਈ ਤੇ ਹਗਆਨ 
ਿਲ ਹਧਆਨ ਦੇਣਾ ਪਿੇਗਾ। ਹਿਆਿਾਂ ਅਤ ੇਨਾਚ ਗਾਹਣਆਂ ਤ ੇਫਜੂਲ ਪਸੈੇ ਤ ੇਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ, 
ਬੁੱਹਚਆਂ ਲਈ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ ਅਧੁਹਨਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਨਾਲ ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਹਸਖਲਾਈ ਲਈ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨੇ 
ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਤੇ ਹਿਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀਆਂ ਕਰਿਾਉਣੀਆਂ ਚਾਿੀਦੀਆਂ ਿਨ, ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਹਿਕਾਸ 
{Personality Development} ਦ ੇਕੋਰਸ ਕਰਿਾਉੇਂਣੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ, ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਲਈ ਹਕੁੱਤਾ ਪਰਤੀ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ {Vocational Guidance} ਲਈ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨ ੇਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਹਜਨਹਾਂ ਹਸੰਘਾਂ 
ਨੇ ਉੱਚੀਆਂ ਪਦਿੀਆਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਿਨ, ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ ਬੁਲਾ ਕੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸਫਲਤਾ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੈਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਤੇ ਸਿਾਇਤਾ, ਦੋਿੇ ਿੀ 
ਿੋ ਸਕਣਗ।ੇ  
 ਕਈ ਿਾਰੀ ਿੇਖਣ ਹਿਚ ਆਉੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਕੋਈ ਹਿਦਿਾਨ ਤਾਂ ਨੇਕ ਸਲਾਿ ਦੇਣੀ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਅਫਸੋਸ ਹਕ ਲੋਕ ਜਾਂ ਪਰਬੰਧਕ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਦੇਣ ਲਈ ਹਤਆਰ 
ਨਿੀੇਂ ਿੁੰਦੇ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਲੋਕਾਂ ਜਾਂ ਪਰਬੰਧਕਾਂ ਦੀ ਿਉਮੈੇਂ ਤੇ ਅਹਗਆਨਤਾ ਿੀ ਿੈ, ਹਕ ਉਿ ਠੀਕ ਰਾਏ ਨੂੰ ਪਰਖ 
ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਆਪਣ ੇਹਕਹਤਆਂ ਹਿਚ ਹਨਪੁਨੰਤਾ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਹਧਆਤਹਮਕ ਤੇ 
ਹਿਹਦਅਕ ਪੁੱਧਰ ਉੱਚਾ ਕਰਨਾ ਪਿੇਗਾ, ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਪਿਹਾਈ ਿਲ ਖਾਸ ਹਧਆਨ ਦੇਣਾ ਪਿੇਗਾ। ਤਕਨੀਕੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਡਪਲੋਮਾਂ ਤੇ ਇੰਜਨੀਅਹਰੰਗ ਕਾਲਜ ਖੋਲਣੇ ਪੈਣਗੇ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਿਚ ਲੋਿੀੇਂਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ 
ਸਬੰਧੀ ਚੰਗੀ ਹਸਹਖਆ ਹਦੁੱਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਬੁੱਹਚਆਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੇ ਹਸਖਲਾਈ ਲਈ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ 
ਅਧੁਹਨਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਿਰਤਣ ਲਈ ਯੋਗ ਪਰਬੰਧ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 
ਸਿਾਇਤਾ ਕੇੇਂਦਰ ਕਾਇਮ ਕਰਨੇ ਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਹਜਨਹਾਂ ਹਸਘੰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਕਹਤਆਂ ਹਿਚ ਉਪਲਬਧੀਆਂ ਿਾਸਲ 
ਕੀਤੀਆਂ ਿਨ, ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਪੰਡਾਂ, ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਹਿਚ ਬੁਲਾ ਕੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ, ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਸਫਲਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨੀ 
ਿ,ੈ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ ਪਿੇਗੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਠੀਕ ਤ ੇਲੋਿੀਦੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਰੇਕ ਬੁੱਚੇ ਤਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਿੁੁੱਚ ਸਕੇਗੀ।  
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 ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਸੁੱਚ ਦਾ ਹਿਉਪਾਰ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਸਸਤੀਆਂ ਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਖੋਲੀਆਂ ਜਾਣ, 
ਖਾਣਪੀਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੇ ਆਮ ਿਰਤੋੇਂ ਿਾਲੀਆਂ ਚੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਸਤੀ ਲਾਗਤ ਨਾਲ ਖੋਲੀਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਿਉਪਾਰੀਆਂ ਜਾਂ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਸੁੱਚ ਦਾ ਿਾਪਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆਂ ਹਦੁੱਤੀ 
ਜਾ ਸਕੇਗੀ। ਸਸਤਾ ਤੇ ਚੰਗਾ ਮਾਲ ਿੇਚਣਾ, ਠੀਕ ਤੋਲਣਾ ਅਤੇ ਿੇਰਾ ਫੇਰੀ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਸੁੱਚੇ 
ਹਿਉਪਾਰ ਲਈ ਪਰੇਹਰਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਿਰਗਹ ਤਨਬਹੈ ਖੇਪ ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਿਕੇ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ ਨਾਨਕ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੬॥ {੨੯੩} 
ਮੇਹਨਿ → ਚੰਗੇ ਨੰਬਰ → ਚੰਗਾ ਕਾਲਜ → ਚੰਗੀ ਨੌਕਰੀ → ਚੰਗਾ ਰੁਿਬਾ 

ਗੁਰਮਤਿ ਵੀਚਾਰ → ਗੁਰਬਾਣੀ ਿੇ ਤਸਧਾਂਿ → ਸੰਿੁਤਲਿ ਪਤਰਵਾਰਕ ਜੀਵਨ → ਜੀਵਨ ਤਵੱਚ ਸਿਭਾਵਨਾ → 
ਸਤਚਆਰ → {ਬੇਗਮਪੁਰਾ, ਅਨੰਿ} 

 ਿਰੇਕ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਦਮ ਕਰਨਾ ਪੈੇਂਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਿੀ ਨਾ 
ਪੁਟੀਏ ਤਾਂ ਅੁੱਗੇ ਿਹਧਆ ਨਿੀੇਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਿੀ ਇਿੀ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੀ ਿ।ੈ 
ਉਿਮੁ ਕਰੇਤਿਆ ਜੀਉ ਿੂੰ ਕਮਾਵਤਿਆ ਸੁਖ ਭੰੁਚ ੁ॥ ਤਧਆਇਤਿਆ ਿੂੰ ਪਰਭੂ ਤਮਲੁ ਨਾਨਕ ਉਿਰੀ ਤਚੰਿ ॥੧॥ 

{੫੨੨} 
ਕਬੀਰ ਕਾਤਲ ਕਰੰਿਾ ਅਬਤਹ ਕਰੁ ਅਬ ਕਰਿਾ ਸੁਇ ਿਾਲ ॥ ਪਾਛੈ ਕਛ ੂਨ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ਤਸਰ ਪਤਰ ਆਵ ੈ

ਕਾਲੁ ॥੧੩੮॥ {੧੩੭੧} 
 ਆਮ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਕਿਾਿਤ ਿ ੈਹਕ: 

“ਕੱਲ ਕਰਨਾ ਸੋ ਅੱਜ ਕਰ ਲੈ, ਅੱਜ ਕਰਨਾ ਸੋ ਅਬ ਕਰ ਲੈ” 
 ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਚ ਿਾਰ ਿਾਰ ਇਿੀ ਸਮਝਾਉੇਂਦੇ ਿਨ ਹਕ ਅਗਾਂਿ ਿਧਣ ਲਈ ਤਾਂਘ ਕਰ, ਹਪਛਾਂਿ 
ਨੂੰ ਮੋਢਾ ਨ ਮੋਿ, ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਿੋਰ ਉੱਚਾ ਬਣਾਣ ਲਈ ਉੱਦਮ ਕਰ, ਨੀਿਾਂ ਨ ਿੋਣ ਦੇ। ਇਸੇ ਜਨਮ ਹਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਿੋ, 
ਜੀਿਨ ਦੀ ਖੇਡ ਹਜੁੱਤ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੁਿ ਜਨਮ ਲੈਣ ਲਈ ਸੋਚਣਾ ਨਾ ਪਿੇ। 
 
ਡਖਣੇ ਮ: ੫ ॥ ਆਗਾਹਾ ਕ ੂਿਰਾਤਘ ਤਪਛਾ ਫੇਤਰ ਨ ਮੁਹਡੜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਸਤਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਹੋਵੀ 

ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ {੧੦੯੬} 
 ਇਸ ਲਈ ਆਉ ਸਾਰੇ ਜਾਣੇ ਪਰਣ ਕਰੀਏ, ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ, ਚੰਗੀ ਹਸਹਖਆ 
ਿਾਸਲ ਕਰੀਏ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਈਏ, ਲਾਇਕ ਪਰਚਾਰਕ ਰੁੱਖੀਏ, ਅਤੇ ਉਦਮ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ਿਾਲੀ ਤ ੇਆਨੰਦ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਿੁੱਲ ਲੈ ਕ ੇਜਾਈਏ। 
 

ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ 
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            ਤਤਕਰਾ 

ਕੀ ਪੰਿਰਾਂ ਭਗਿ, ਤਜਨਹਾਂ ਿੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਹੈ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ ਪਤਹਲਾਂ ਹੋਏ ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਸਾਤਹਬ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੋਏ ਸਨ? 
Were the fifteen Bhagats, whose Bani is recorded in the Guru Granth 
Sahib, born before Guru Nanak Sahib, were they contemporary with 

him, or were they after Guru Nanak Sahib? 
{03.07.2008} 

 ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਸਬੰਧਤ ਜੋ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਅਕਸਰ ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਸਬੂਤ, ਤ ੇ
ਉਿ ਹਕਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਲਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਬਾਰੇ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਰਸ਼ੌਨੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਚਲ ਰਿੀਆਂ ਪਰਚਲਤ 
ਕਿਾਣੀਆਂ, ਇਹਤਿਾਸ {ਅਸਲ ਹਿੁੱਚ ਹਮਹਥਆਸ} ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈੇਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਲਕੋ ਆਪਣੀ ਬੁਧੀ ਅਨਸੁਾਰ 
ਕਈ ਿਾਰੀ ਕੁਝ ਬਦਲਾਿ ਿੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦ ੇਿਨ, ਕੁਝ ਕ ੁਸਦੀਆਂ ਬਾਅਦ ਕਈ ਿਾਰੀ, ਕੁਝ ਿੋਰ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਿ,ੈ ਤੇ ਅਸੀੇਂ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋੇਂ ਬਿੁਤ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਿਾਂ।  
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਉਨਹਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਿੁਤ 
ਘਟ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਥਾਿਾਂ ਪਰਚਲਤ ਿ ੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਗੁਰਮਹਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਾਮਾਤ 
ਹਬਲਕੁਲ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ, ਪਰਤੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤ ਬਿੁਤ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਿੈ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾਿਤ ਿੀ 
ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਹਕ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਉੇਂਣ ਿਾਲੇ ਬਾਹਬਆਂ ਨਾਲ ਪਰਭਾਿਤ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਹਗਣਤੀ, ਸੁੱਚ ਤ ੇਆਧਾਰ ਤ ੇਚਲਣ ਿਾਹਲਆਂ ਨਾਲੋੇਂ ਹਕਤ ੇਹਜਆਦਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ। ਆਮ ਤਰੌ ਤੇ ਪਰਚਲਤ ਇਹਤਿਾਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਕਾਲ ਸਮਾਂ ਿਠੇ ਹਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ। 

http://www.sikhiwiki.org/index.php {2008} 
https://www.sikhiwiki.org/index.php/Sikh_Bhagats {2026} 

 ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮}, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦਿੇ ਜੀ {੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦}, ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ 
{੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫}, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ {੧੨੬੭ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਧੰਨਾਂ ਜੀ 
{੧੪੧੫ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ {ਪਤਾ ਨਿੀੇਂ}, ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ {੧੧੭੦ ਦ ੇਲਾਗੇ}, ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ {੧੪੮੦ ਤੋੇਂ 
੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ {੧੩੪੪ ਦੇ ਲਾਗੇ}, ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ {੧੪੨੫ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ}, 
ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੪੮੩ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ {੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ {੧੧੮੦ ਤੋੇਂ} 
 ਸਮੇ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਚਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੈ: 
 ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ {੧੧੭੦ ਦ ੇਲਾਗੇ}, ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ {੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫}, ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ {੧੧੮੦ 
ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ {੧੨੬੭ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦਿੇ ਜੀ {੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦}, ਭਗਤ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ 
{੧੩੬੬ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਧੰਨਾਂ ਜੀ {੧੪੧੫ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ {੧੪੨੫ ਤੋੇਂ}, 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮}, ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ {੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੪੮੩ 
ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ {੧੫੦੦ ਦੇ ਲਾਗੇ}, ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ {੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩}, ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ {ਪਤਾ ਨਿੀੇਂ} 
 ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਕ ਉੱਤਮ, ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤ ੇਕਾਰਗਰ ਹਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਿੀ ਮੌਜੂਦ 
ਿੈ। ਆਓ ਉਸ ਹਗਆਨ ਦੇ ਸੋਮੇ, ਜੁਗ ੋਜੁਗ ਅਟੁੱਲ, ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਕਲੋੋ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸੇਧ 
ਲੈੇਂਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰੀਏ। 

http://www.sikhiwiki.org/index.php
https://www.sikhiwiki.org/index.php/Sikh_Bhagats
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 ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਕਰਕੇ, ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਸਰਫ ਮਾਣ 
ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਹਦਤਾ ਿੈ, ਬਲਹਕ ਉਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦ ੇਗੁਣ, ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ, ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਂਿਾਂ ਹਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਤ ੇਸਾਂਝ ੇਕੀਤ ੇ
ਿਨ।  
 ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਬਦ ਦੀ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਕਤੀ ਹਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਹਕਿਾ ਿ ੈ
ਹਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਨਾਮੁ ਜਪ ਤਾਂ ਜੋ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹਮਲ ਸਕੇ। ਇਿ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਹਮਲਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ੂਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਆਖਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਹਪਆਂ ਮਨੁੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡਲੋਤਾ ਹਿਚ ਹਟਕਦਾ ਿੈ, ਤੇ 
ਮਨੁੁੱਖ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਹਮਲ ਪੈੇਂਦਾ ਿੈ। 
ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੇਰੈ ਪਰਤਭ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਮਨਮੁਤਖ ਕਰਮ ਕਰਤਹ ਨਹੀ 
ਬੂਝਤਹ ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਚਾਨਣੁ ਕਰਤਮ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਹਤਜ ਤਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ 
ਭਾਤਗਆ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿ ੁਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਿੁ ਕਮਾਈਐ ਹਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ ਘਤਰ ਮਹਤਲ 
ਸਤਚ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸਕੈ ਖਾਇ ॥੨॥ ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰ ੁਜੋੁਲਾਹਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ 
ਬਰਹਮ ਕੇ ਬੇਿੇ ਸਬਿੁ ਪਛਾਣਤਹ ਹਉਮੈ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਸੁਤਰ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਤਹ ਕੋਇ ਨ ਮੇਿੈ 

ਭਾਈ ॥੩॥ {67,68} 
 ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਕਤੀ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਹਦਤੀ ਿੈ ਤੇ 
ਨਾਲ ਿੀ ਇਸ ੇਸਬਦ ਹਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਤ ੇਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬਾਰੇ, ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰ ੇਗੁਰ ੂਦੁਆਰਾ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਾਿੇੇਂ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਜਾਤ ਦਾ ਛੀੇਂਬਾ ਸੀ ਤੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੁਲਾਿਾ 
ਸੀ, ਪਰੰਤੂ, ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗਰੁੂ ਤੋੇਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਿਸਥਾ ਿਾਸਲ ਕੀਤੀ, ਉਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ 
ਪਾਉੇਂਣ ਿਾਲੇ ਬਣ ਗਏ, ਉਨਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਹਸਫ਼ਹਤ-ਸਾਲਾਿ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ, ਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਨਹਾਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋੇਂ ਿਉਮ ੈਦਾ ਬੀਜ ਨਾਸ ਕਰ ਹਲਆ। ਿੁਣ ਦੇਿਤੇ ਤੇ ਮਨੁੁੱਖ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਿੋਈ ਬਾਣੀ ਗਇਨ ਕਰਦ ੇ
ਿਨ, ਕੋਈ ਿੀ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਹਮਲੀ ਿੋਈ, ਇਸ ਇੁੱਿਤ ਨੂੰ ਹਮਟਾ ਨਿੀੇਂ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
 ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਪੂਰ ੇਗੁਰ ੂਤੋੇਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਿਸਥਾ ਿਾਸਲ ਕੀਤੀ, ਆਪਣ ੇਅੰਦਰੋੇਂ ਿਉਮੈ ਦੂਰ ਕੀਤਾ 
ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ। ਇਕ ਗੱਲ ਤਧਆਨ ਤਵਚ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ, ਤਕ ਪੂਰ ੇਗੁਰ ੂਅਿ ੇ
ਸਬਿ ਗੁਰੂ ਸਬੰਧੀ ਤਵਚਾਰਧਾਰਾ ਤਸਰਫ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੇ ਆਰੰਭ ਕੀਿੀ ਸੀ, ਤਕਸੇ ਹੋਰ ਨ ੇਨਹੀੀਂ। ਹਜਨਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਜਾਂ ਦੂਸਰ ੇਭਗਤਾਂ ਨ ੇਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਕਝੁ 
ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿੈ: 

http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010GurMag.pdf, 
http://www.sikhmarg.com/2008/0706-bhagat-sumkali.html, 
https://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010EngMag.pdf 

 ਨਾਮਦੇਉ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ੫ ਤ ੇਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ 
{ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੪ {੪੫੧}, ਰਹਿਦਾਸ {੪੮੭}, ਮਿਲਾ ੫ {੪੮੭}, ਗੂਜਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ਦੁਪਦ ੇਘਰੁ ੨ {੪੯੮}, 
ਸੂਿੀ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੬ {੭੩੩}, ਸਾਰਗ ਮਿਲਾ ੫ {੧੨੦੭}}  
 ਨਾਮਦੇਉ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਖੁੁੱਦ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ {੪੮੫, ੫੨੫, 
੬੯੩, ੭੧੮, ੮੭੪, ੯੭੨, ੯੮੮, ੧੧੬੩, ੧੧੬੪, ੧੧੬੪, ੧੧੬੫, ੧੧੬੫, ੧੧੬੬, ੧੧੬੭, ੧੧੯੬, ੧੨੫੨, 
੧੨੯੨, ੧੩੫੧}  

http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0706-bhagat-sumkali.html
https://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010EngMag.pdf
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 ਨਾਮਦੇਿ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੫ ਤੇ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਰਾਗ ੁ
ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬}, ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ {੧੧੯੨}}  
 ਨਾਮਦੇਿ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਖੁੁੱਦ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ {੭੧੮, ੧੧੬੬, 
੧੨੫੩}  
 ਨਾਮਦੇਅ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪ ਨੇ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਸੂਿੀ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੬ 
{੭੩੩}}  
 ਨਾਮਦੇਅ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਖੁੁੱਦ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਿੈ।  
 ਨਾਮਦੇ ਸਬਦ ਹਸਰਲੇਖ ਦੇ ਤਰੌ ਤੇ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ। ਰਾਗ ੁਸੋਰਹਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨ ॥ 
ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ {੬੫੬}  
 ਨਾਮੇ, ਨਾਮੈ ਸਬਦ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਨਾਮੁ ਲਈ ਿੀ ਬਿੁਤ ਿਾਰੀ ਆਇਆ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ ਭਗਤ 
ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਨਾਮੈ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੩ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਲਈ 
ਿੀ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਸੋਰਹਠ ਘਰੁ ੩ {੬੫੭, ਨਾਮ}ੈ, ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਤੀਜੇ ਕ ੇ੩ {੧੩੯੪, ਨਾਮੈ}}  
 ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਨਾਮੇ, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਨਾਮ ੈ
ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਦੀ ਕਦੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {੩੪੫, ੪੮੫, ੫੨੫, ੬੫੭, ੬੯੩, ੭੧੮, ੭੨੭, ੮੭੪, ੮੭੫, 
੯੮੮, ੧੧੬੩ {ਨਾਮ}ੈ, ੧੧੬੪, ੧੧੬੪, ੧੧੬੫, ੧੧੬੬, ੧੧੬੭, ੧੨੯੨, ੧੩੧੮}  
 ਨਾਮਾ ਸਬਦ, ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਨਾਮ ੁਲਈ ਬਿੁਤ ਿਾਰੀ ਆਇਆ ਿੈ।  
 ਨਾਮਾ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ 
ਜੀ ਲਈ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ {੬੭}, ਰਾਗ ਗਉਿੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ {੩੩੦}, 
ਹਬਲਾਿਲੁ ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫}, ਹਬਲਾਿਲੁ {ਕਬੀਰ} {੮੫੬}, ਮਾਰੂ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ {੯੯੫}, ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ {੧੧੦੫}, ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧ {੧੧੯੪}, ਮਿਲਾ ੫ 
{੧੩੭੫} {ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਕਹੈ ਤਿਲੋਚਨੁ ਮੀਿ}, {ਨਾਮਾ ਕਹ ੈਤਿਲੋਚਨਾ ਮੁਖ ਿ ੇਰਾਮੁ ਸੰਮ ਾਤਲ}, 
ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ੪ {੧੪੦੫}, ਕਬੀਰ {੧੩੭੭}, ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ੧ {ਭੁੱਟਾਂ, ੧੩੯੦}, 
ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਤੀਜੇ ਕ ੇ੩ {੧੩੯੩}, ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ੪ {੧੪੦੫}}  
 ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮਾ, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ 
ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ {੪੮੫}, {੪੮੬}, ਰਾਗੁ ਸੋਰਹਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨ {੬੫੭}, ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਕੀ {੬੯੪}, ਰਾਗ ੁਗੋੇਂਡ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧ {੮੭੩, ੮੭੪}, ਰਾਗ ੁਗੌੇਂਡ ਬਾਣੀ 
ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ {੮੭੪, ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੧ {੯੭੨, ੯੭੩}, ਮਾਲੀ ਗਉਿਾ 
ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਕੀ {੯੮੮}, ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੧ {੧੧੬੪}, ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ 
ਘਰੁ ੨ {੧੧੬੫, ੧੧੬੬}, ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ {੧੧੯੬}, ਪਰਭਾਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਕੀ 
{੧੩੫੧}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤ ੇਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ 
ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ {ਨਾਮਦੇਉ, ਨਾਮਦੇਿ, ਨਾਮਦੇਅ, ਨਾਮਦੇ, ਨਾਮੇ, ਨਾਮੈ, ਨਾਮਾ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ 
ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇ
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰ ੇ
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਿਰਤੀ ਿੈ।  
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 ਕਬੀਰ {ਕਬੀਰ,ੁ ਕਬੀਰ, ਕਬੀਰਾ} ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ, 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ {੬੭}, ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {ਰਹਿਦਾਸ, 
੪੮੭}, ਮਿਲਾ ੫ {੪੮੭}, ਗੂਜਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ਦੁਪਦ ੇਘਰੁ ੨ {੪੯੮}, ਮਿਲਾ ੫ {੯੬੫}, ਸਲੋਕ ਮਿਲਾ ੫ 
{੯੬੫}, ਮਾਰੂ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ {੯੯੫}, ਰਾਗ ੁਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬}, ਭੈਰਉ ਮਿਲਾ ੫ 
{੧੧੩੬}, ਸਾਰਗ ਮਿਲਾ ੫ {੧੨੦੭}, ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੧੨੯੩}, ਮਿਲਾ ੫ {੧੩੭੫}, 
ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ੧ {ਭੁੱਟਾਂ, ੧੩੯੦}, ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਚਉਥ ੇਕੇ ੪ {੧੪੦੬} {ਕਬੀਰ ਹਤਲੋਚਨ}}  
 ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਬੀਰ {ਕਬੀਰ,ੈ ਕਬੀਰਾ, ਕਬੀਰ}ੁ, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿਰਹਤਆ 
ਿੈ। {ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ {੯੨}, ਗਉਿੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪ {੩੨੩ ਤੋੇਂ ੩੪੦, 
੩੪੨ ਤੋੇਂ ੩੪੫}, ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ {੪੭੫ ਤੋੇਂ ੪੮੪}, ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਦਾ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ {੫੨੪}, 
ਸਲੋਕ {੫੫੫}, ਰਾਗ ੁਸੋਰਹਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧ {੬੫੪, ੬੫੫, ੬੫੬}, ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ {੬੯੧, ੬੯੨}, ਹਤਲਗੰ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਬੀਰ ਜੀ {੭੨੭}, ਰਾਗੁ ਸਿੂੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀਉ ਤਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਤਾ ਕੀ {੭੯੨, ੭੯੩}, ਹਬਲਾਿਲ ੁਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ {੮੫੫, ੮੫੬, 
੮੫੭}, ਰਾਗੁ ਗੋੇਂਡ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧ {੮੭੦ ਤੋੇਂ ੮੭੩}, ਸਲੋਕ ੁ{੯੪੭}, ਸਲੋਕੁ {੯੪੮}, 
ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ {੯੬੮ ਤੋੇਂ ੯੭੨}, ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੨, 
੧੧੦੫}, ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ {੧੧੦੫}, ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ {੧੧੦੫}, ਕਬੀਰੁ 
॥ ਮਾਰ ੂ{੧੧੦੬}, ਰਾਗ ੁਕਦੇਾਰਾ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੨੩, ੧੧੨੪}, ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ 
ਜੀਉ ਘਰੁ ੧ {੧੧੫੭ ਤੋੇਂ ੧੧੬੩}, ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧ {੧੧੯੩ ਤੋੇਂ ੧੧੯੬}, ਰਾਗ ੁ
ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੨੫੧, ੧੨੫੨}, ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀਉ {੧੨੫੩,}, ਹਬਭਾਸ ਪਰਭਾਤੀ 
ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ {੧੩੪੯, ੧੩੫੦}, ਸਲੋਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ {੧੩੬੪ ਤੋੇਂ ੧੩੭੭}}  
 ਕਬੀਹਰ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੫, ਨੇ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿ।ੈ {ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ 
॥ {੧੧੯੨}}  
 ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਬੀਹਰ, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ 
॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ {੯੭੦}}  
 ਕੰਬੀਰੁ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ਨ,ੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਹਬਲਾਿਲ ੁਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫}, 
{ਕੰਬੀਰ}ੁ, ਸਿਈਏ ਮਿਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ ੩ {੧੩੯੪} {ਕੰਬੀਰਹਿ}}  
 ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਮੀਰ, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਕੀ {੯੭੨}}  
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਇਸ ਹਸਰਲੇਖ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। {ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ 
ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ {੧੧੦੫}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਕਬੀਰ,ੁ ਕਬੀਰ, ਕਬੀਰਾ ਕਬੀਰੈ, ਕਬੀਹਰ, ਕੰਬੀਰੁ, ਕਮੀਰ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ 
ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ 
ਿੈ।  
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 ਫਰੀਦ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੩ ਤੇ ੫, ਨੇ, ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ {੯੬੬}, 
ਮਿਲਾ ੫ {੧੩੮੨}, ਮਃ ੩ {੧੩੮੩}, ਮਃ ੫ {੧੩੮੩, ੧੩੮੪}}  
 ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨ ੇਫਰੀਦ {ਫਰੀਦਾ, ਫਰੀਦੈ, ਫਰੀਦੁ,} ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। 
{ਆਸਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀਉ ਕੀ ਬਾਣੀ {੪੮੮}, ਰਾਗੁ ਸੂਿੀ ਬਾਣੀ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕੀ {੭੯੪}, ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ 
ਕੇ {੧੩੭੭ ਤੋੇਂ ੧੩੮੪}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਫਰੀਦਾ, ਫਰੀਦੈ, ਫਰੀਦ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੩ ਤੇ ੫, ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ 
ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਰਹਿਦਾਸ {ਰਹਿਦਾਸ, ਰਹਿਦਾਸੁ} ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ੫, ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਲਈ 
ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਮਿਲਾ ੫ {੪੮੭}, ਸਿੂੀ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੬ {੭੩੩}, ਹਬਲਾਿਲੁ ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫}, ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ ੫ 
ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ {੧੧੯੨}, ਸਾਰਗ ਮਿਲਾ ੫ {੧੨੦੭}, ਸਿਈਏ ਮਿਲ ੇਪਹਿਲ ੇਕੇ ੧ {ਭੁੱਟਾਂ, ੧੩੯੦}}  
 ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਰਹਿਦਾਸ {ਰਹਿਦਾਸ, ਰਹਿਦਾਸੁ}, ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ 
ਿਰਹਤਆ ਿ।ੈ {ਹਸਰੀਰਾਗ ੁ {੯੩}, ਰਾਗ ੁਗਉਿੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕ ੇ ਪਦ ੇਗਉਿੀ ਗਆੁਰੇਰੀ {੩੪੫}, ਗਉਿੀ 
ਬੈਰਾਗਹਣ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ {੩੪੬}, ਗਉਿੀ ਪੂਰਬੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ {੩੪੬}, ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ {੪੭੫}, ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੪੮੬, ੪੮੭}, 
ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੩ {੫੨੫}, ਰਾਗੁ ਸੋਰਹਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੬੫੭ ਤੋੇਂ ੬੫੯}, 
ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੬੯੪}, ਜੈਤਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ {੭੧੦}, ਰਾਗ ੁਸੂਿੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀਉ ਕੀ {੭੯੩, ੭੯੪}, ਹਬਲਾਿਲੁ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਭਗਤ ਕੀ {੮੫੮}, ਰਾਗੁ ਗੋੇਂਡ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
ਘਰੁ ੨ {੮੭੫}, ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੯੭੩, ੯੭੪}, ਰਾਗ ੁਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
{੧੧੦੬}, ਰਾਗੁ ਕੇਦਾਰਾ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੨੪}, ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨ {੧੧੬੭}, 
ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੧੧੯੬}, ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ {੧੨੯੩}, ਸਲੋਕ {੧੩੭੭}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰ ੇਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ {ਰਹਿਦਾਸ, ਰਹਿਦਾਸੁ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, ੫, ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ 
ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ 
ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਹਤਰਲੋਚਨ, ਹਤਲੋਚਨੁ, ਹਤਲੋਚਨ, ਹਤਲੋਚਨਾ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ, ਭਗਤ 
ਰਹਿਦਾਸ ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਗੂਜਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ਦੁਪਦ ੇਘਰੁ ੨ {੪੯੮}, ਹਬਲਾਿਲੁ 
ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫}, ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੧ {੯੭੨} {ਹਤਲੋਚਨ}, ਮਾਰੂ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
{੯੯੫}, ਰਾਗ ੁਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬} {ਨਾਮਦੇਿ ਕਬੀਰੁ ਹਤਲੋਚਨ ੁਸਧਨਾ ਸਨੈੁ}, ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ 
੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ {੧੧੯੨}, ਮਿਲਾ ੫ {੧੩੭੫} {ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਕਿੈ ਹਤਲੋਚਨੁ ਮੀਤ}, ਮਿਲਾ ੫ 
{੧੩੭੬} {ਨਾਮਾ ਕਿੈ ਹਤਲਚੋਨਾ ਮੁਖ ਤ ੇਰਾਮ ੁਸੰਮ ਾਹਲ}, ਸਿਈਏ ਮਿਲ ੇਪਹਿਲ ੇਕ ੇ੧ {ਭੁੱਟਾਂ, ੧੩੯੦}, ਸਿਈਏ 
ਮਿਲੇ ਤੀਜੇ ਕ ੇ੩ {੧੩੯੩, ੧੩੯੪}, ਸਿਈਏ ਮਿਲ ੇਚਉਥੇ ਕੇ ੪ {੧੪੦੬} {ਕਬੀਰ ਹਤਲੋਚਨ}}  
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 ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ਨੇ ਹਤਰਲੋਚਨ, ਹਤਲੋਚਨੁ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। 
{ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਹਤਰਲੋਚਨ ਕਾ {੯੨}, ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀਉ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ {੫੨੫, ੫੨੬ {ਹਤਲੋਚਨੁ}}, ਧਨਾਸਰੀ 
ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ਹਤਰਲੋਚਨ {੬੯੫}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ 
ਜੀ ਦਾ ਹਜਕਰ {ਹਤਰਲੋਚਨ, ਹਤਲੋਚਨੁ, ਹਤਲੋਚਨ, ਹਤਲੋਚਨਾ, ਹਤਲੋਚਨ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ, 
ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ  
 ਧੰਨਾ {ਧੰਨਾ, ਧੰਨੈ} ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ਤੇ ੫ ਨ ੇ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਮਿਲਾ ੫ 
{੪੮੭/੪੮੮}, ਹਬਲਾਿਲੁ ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫}, ਮਾਰੂ ਮਿਲਾ ੪ {੯੯੫}, ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ 
{੧੧੯੨, {ਧਨੰੈ}}  
 ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਨ ੇਧੰਨਾ {ਧੰਨਾ, ਧੰਨੈ} ਸਬਦ ਆਪਣ ੇਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਧੰਨ ੇ
ਜੀ ਕੀ {੪੮੭ {ਧੰਨ}ੈ, ੪੮੮ {ਧੰਨਾ}}, ਧੰਨਾ {੬੯੫}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਧੰਨਾ, ਧੰਨੈ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪ ਤੇ ੫ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਬੇਣੀ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੫, ਨ ੇਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਬਸੰਤ ੁਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ 
{੧੧੯੨}}  
 ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਨ ੇਬੇਣੀ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਸਰੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ 
॥ ਪਿਹਰਆ ਕ ੈਘਹਰ ਗਾਿਣਾ {੯੩}, ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ {੯੭੪}, ਪਰਭਾਤੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਕੀ 
{੧੩੫੧}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਬੇਣੀ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੫ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ  
 ਜੈਦੇਿ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਬਸੰਤ ੁ
ਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ {੧੧੯੨}, ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧ {੧੧੯੪}, ਸਿਈਏ ਮਿਲ ੇ
ਪਹਿਲ ੇਕ ੇ੧ {ਭੁੱਟਾਂ, ੧੩੯੦}, ਰਾਗ ਗਉਿੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ {੩੩੦, ਜੈਦੇਉ}, ਹਬਲਾਿਲ ੁ
ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫, ਜੈਦੇਉ}, ਹਬਲਾਿਲੁ {ਕਬੀਰ} {੮੫੬, ਜੈਦੇਉ}, ਮਾਰੂ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ {੯੯੫, ਜੈਦੇਉ}}  
 ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ ਨ ੇਜੈਦੇਿ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਗੂਜਰੀ ਸਰੀ ਜੈਦੇਿ ਜੀਉ ਕਾ ਪਦਾ 
ਘਰੁ ੪ {੫੨੬}, ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਜੈਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਜੈਦੇਿ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ 
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ਜੈਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ 
ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਰਾਗੁ ਸੋਰਹਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਕੀ {੬੫੯, ਭੀਖਨੁ}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ 
 ਸੈਣੁ {ਸੈਣੁ, ਸਨੈੁ} ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ, ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। 
{ਮਿਲਾ ੫ {੪੮੭/੪੮੮}, ਹਬਲਾਿਲੁ ਮਿਲਾ ੪ {੮੩੫, ਸੈਣੁ}}, ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬} 
{ਨਾਮਦੇਿ ਕਬੀਰੁ ਹਤਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸਨੈੁ}  
 ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ ਨ ੇਸੈਣੁ {ਸੈਣੁ, ਸੈਨ}ੁ ਸਬਦ ਆਪਣ ੇਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿ।ੈ {ਸਰੀ ਸੈਣ ੁ{੬੯੫, ਸੈਨੁ}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ {ਸੈਣੁ, ਸਨੈੁ} ਹਸਰਫ ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫ ਨ ੇਅਤੇ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਭਗਤ 
ਸੈਣੁ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ 
ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਪੀਪਾ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਪੀਪਾ ॥ {੬੯੫}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ  
 ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨ ੇ ਰਾਮਾਨੰਦ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਘਰੁ ੧ 
{੧੧੯੫}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨ ੇਆਪਣੀ 
ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਸਾਰੰਗ ॥ ੴ ਸਹਤਗੁਰ 
ਪਰਸਾਹਦ ॥ {੧੨੫੩}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ 
ਦਾ ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿੈ।  
 ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸੂਰਦਾਸ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਨਿੀੇਂ ਿਰਹਤਆ ਿ।ੈ {ਛਾਤਡ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਮੁਖਨ 
ਕੋ ਸੰਗੁ ॥ {੧੨੫੩}}  
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 ਸੂਰਦਾਸ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਪਾ: ੫ ਨੇ, ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਸਾਰੰਗ ਮਿਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ 
{੧੨੫੩}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿ ੈਹਕ ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਪਾ: ੫ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ {ਪਾ: ੫} ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਸਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ  
 ਸਧਨਾ ਸਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਨ ੇਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। {ਰਾਗ ੁਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀਉ ਕੀ {੧੧੦੬}}  
 ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਨੇ ਸਧਨਾ ਸਬਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। {ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਹਬਲਾਿਲੁ 
{੮੫੮, ਸਧਨਾ}}  
 ਉੱਪਰ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਦਾ 
ਹਜਕਰ ਹਸਰਫ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸਬਦ 
ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹਕ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂ
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿ।ੈ  
 ਹਿਸ਼ਾ-ਸੂਚੀ {Table} ਹਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ, ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਕਾਲ ਸਮਾਂ, ਤੇ 
ਹਕਸ ਹਕਸ ਨੇ ਉਨਹਾਂ ਬਾਰੇ ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਆਪਣੀ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ 
ਨਾਲ ਹਦੁੱਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। 
 
ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਨਹਾਂ 

ਦਾ ਕਾਲ ਸਮਾਂ {ਜਨਮ ਤੋੇਂ ਜੋਤੀ ਜੋਤ} 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਤੇ ਿੋਰ ਭਗਤ ਹਜਨਹਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ ੧੧੭੦ ਦੇ ਲਾਗ ੇ ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫ ਪਾ: ੩ ਤੇ ੫, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ੧੧੮੦ ਤੋੇਂ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਆਪਣ ੇਆਪ 
ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ੧੨੬੭ ਤੋੇਂ  ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਿ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਤੇ 

ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਿ ਜੀ ੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਸੈਣੁ ਜੀ ਲਗਭਗ ੧੩੪੪ ਤੋੇਂ ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯}, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ੧੩੬੬ ਤੋੇਂ  ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ੧੩੯੯ ਤੋੇਂ ਪਾ: ੪, ੫, ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣ ੇਆਪ 
ਭਗਤ ਧੰਨਾਂ ਜੀ ੧੪੧੫ ਤੋੇਂ  ਪਾ: ੪ ਤ ੇ੫, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ੧੪੨੫ ਤੋੇਂ  ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮ ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯} ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ, 

ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩ ਆਪਣੇ ਆਪ 
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ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩ ਪਾ: ੫ 
ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਪਤਾ ਨਿੀੇਂ ਪਾ: ੫, ਆਪਣੇ ਆਪ 

 
 
 

 
 
 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ, ਕੁਝ ਕੁ ਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਬਿੇ ਖੁਲੇ ਤੌਰ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇੇਂਦੀ 
ਿੈ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} ਦਾ ਹਜਕਰ ਉਨਹਾਂ ਤੋੇਂ ਕਈ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ 
ਜੀ, {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ} ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੋਏ 
ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੀੇਂ।  

ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਜੋ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਠੀਕ ਨਿੀੇਂ ਲਗਦਾ ਿੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਿਾਰ 
ਮੁਤਾਬਕ, ਜੇ ਕਰ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ} ਨੂੰ ਹਮਲਣ ਸਮੇੇਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} ਦੀ 
ਉਮਰ ੨੦ ਸਾਲ ਦੀ ਿੀ ਸੀ ਤਾਂ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ੯੫ ਸਾਲ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਕੀ ਇਸ ਲੰਮੀ ਉਮਰ 
ਲਈ ਕੋਈ ਿੋਰ ਪਰਮਾਣ ਿੈ? ਜੇ ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਕੋਈ ਖਾਮੀਆਂ ਿਨ।  
ਹੋਇ ਤਬਰਕਿ ਬਨਾਰਸੀ ਰਤਹੰਿਾ ਰਾਮਾਨੰਿ ਗੁਸਾਈ॥ ਅੰਤਮਰਿ ਵੇਲੇ ਉਠਕ ੇਜਾਂਿਾ ਗੰਗਾ ਨਹਾਵਣ ਿਾਈ॥ ਅਗੋੀਂ 
ਹੀ ਿੇ ਜਾਇਕੇ ਲੰਮਾ ਤਪਆ ਕਬੀਰ ਤਿਥਾਈ॥ ਪੈਰੀੀਂ ਿੁੰਬ ਉਠਾਤਲਆ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ਤਸਖ ਸਮਝਾਈ॥ ਤਜਉੀਂ 
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ਲੋਹਾ ਪਾਰਸ ਛੁਹੇ ਚੰਿਨ ਵਾਸ ਤਨੰਮ ਮਤਹਕਾਈ॥ ਪਸੂ ਪਰੇਿਹੁੰ ਿੇਵ ਕਰ ਪੂਰ ੇਸਤਿਗੁਰ ਿੀ ਵਤਡਆਈ॥ 
ਅਚਰਜ ਨ ੋਅਚਰਜ ਤਮਲੈ ਤਵਸਮਾਿੇ ਤਵਸਮਾਿ ਤਮਲਾਈ॥ ਝਰਣਾ ਝਰਿਾ ਤਨਝਰਹੁੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਾਣੀ ਅਘੜ 

ਘੜਾਈ॥ ਰਾਮ ਕਬੀਰ ੈਭੇਿ ਨ ਭਾਈ ॥੧੫॥ {੧੦-੧੫-੯} 
 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਿਾਰ ਅਨਸੁਾਰ ਭਗਤ ਸਣੈ ਜੀ {੧੩੪੪ ਤੋੇਂ}, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ 
ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} ਤੋ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿ ੋਸਕਦੇ ਿਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੀੇਂ।  
ਸੁਣ ਪਰਿਾਪ ਕਬੀਰ ਿਾ ਿਜੂਾ ਤਸਖ ਹੋਆ ਸੈਣ ਨਾਈ॥ ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਰਾਿੀੀਂ ਕਰੈ ਭਲਕੇ ਰਾਜ ਿੁਆਰ ੈਜਾਈ॥ 
ਆਏ ਸੰਿ ਪਰਾਹੁਣੇ ਕੀਰਿਨ ਹੋਆ ਰੈਣ ਸਬਾਈ॥ ਛਡ ਨ ਸਕੈ ਸੰਿ ਜਨ ਰਾਜ ਿਆੁਰ ਨ ਸੇਵ ਕਮਾਈ॥ 
ਸੈਣ ਰੂਪ ਹਤਰ ਹੋਇਕੈ ਆਇਆ ਰਾਣੇ ਨੋੀਂ ਰੀਝਾਈ॥ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਨੋੀਂ ਤਵਿਾ ਕਰ ਰਾਜਿੁਆਰ ਗਇਆ 

ਸ਼ਰਮਾਈ॥ ਰਾਣੇ ਿੂਰਹੁੰ ਸਿਕੈ ਗਲਹੁੰ ਕਵਾਇ ਖੋਲਹ ਪੈਨਹਾਈ॥ ਵਸ ਕੀਿਾ ਹਉੀਂ ਿਧੁ ਅਜ ਬੋਲੈ ਰਾਜਾ ਸੁਣੈ 
ਲੁਕਾਈ॥ ਪਰਗਿ ਕਰੈ ਭਗਿ ਵਤਡਆਈ ॥੧੬॥ {੧੦-੧੬-੯} 

 ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਿਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ਤ ੇਭਗਤ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਸਮਕਾਲੀ 
ਸਨ। 
ਿਰਸ਼ਣ ਵਖੇਣ ਨਾਮਿੇਵ ਭਲਕੇ ਉੱਠ ਤਿਰਲੋਚਨ ਆਵੈ॥ ਭਗਤਿ ਕਰਨ ਤਮਲ ਿੁਇ ਜਣੇ ਨਾਮਿੇਉ ਹਤਰ ਚਲਿ 

ਸੁਣਾਵੈ॥ ਮੇਰੀ ਭੀ ਕਰ ਬੇਨਿੀ ਿਰਸ਼ਨ ਿੇਖਾਂ ਜੇ ਤਿਸ ਭਾਵੈ॥ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੋੀਂ ਪੁਤਛਓਸ ਿਰਸ਼ਨ ਤਕਵੈੀਂ 
ਤਿਰਲੋਚਨ ਪਾਵੈ॥ ਹਸਕੈ ਠਾਕੁਰ ਬੋਤਲਆ ਨਾਮਿੇਉ ਨੋੀਂ ਕਤਹ ਸਮਝਾਵੈ॥ ਹਥ ਨ ਆਵੈ ਭੇਿ ਸੋ ਿੁਸ ਤਿਰਲੋਚਨ ਮੈੀਂ 
ਮੁਤਹ ਲਾਵੈ॥ ਹਉੀਂ ਅਧੀਨ ਹਾਂ ਭਗਿ ਿੇ ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੰਘਾਂ ਭਗਿੀ ਿਾਵੈ॥ ਹੋਇ ਤਵਚੋਲਾ ਆਣ ਤਮਲਾਵੈ ॥੧੨॥ 

(੧੦-੧੨-੮) 
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਬਿਤੁ ਸਾਰ ੇਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਪਾ: ੩, ੪, ੫ ਨ ੇਕੀਤਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਹਿਚ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਪਰਸੰਸਾ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਿੇਲੇ, ਇਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ, ਿੈਰਾਨਗੀ ਦੀ ਗਲ ਿ ੈਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਇਨਹਾਂ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਹਕਸੇ ਇਕ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਹਕ 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਇਕ ਭਗਤ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅਦੰਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ 
ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹਕਰਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹਫਟਕਾਹਰਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅਹਕਰਤਘਣ ਬਣਨਾਂ ਅਸੰਭਿ ਿ।ੈ 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕਈਆਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਰਿਮੈ, 
ਬਹਲ ਰਾਜਾ, ਿਰੀਚੰਦ,ੁ ਿਰਣਾਖਸੁ, ਪਰਿਲਾਦ, ਰਾਿਣ,ੁ ਸਿਸਬਾਿੁ, ਮਧੁ, ਕੈਟਭ, ਮਹਿਖਾਸਾ, ਜਰਾਸੰਹਧ, ਕਾਲਜਮੁਨ, 
ਰਕਤਬੀਜੁ, ਕਾਲੁਨੇਮੁ, ਦੁਰਜੋਧਨੁ, ਜਨਮੇਜੈ, ਕੰਸੁ, ਚਾਂਡੂਰ,ੁ ਆਹਦ  
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਰਹਮੈ ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਤਨਆ ॥ ਬੇਿ ਕੀ ਤਬਪਤਿ ਪੜੀ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥ ਜਹ ਪਰਭ 
ਤਸਮਰੇ ਿਹੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਤਜਸੁ ਗੁਰੁ ਤਮਲੈ ਤਿਸੁ ਗਰਬੁ ਤਨਵਾਰੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਤਲ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਰ ਅਫਾਰੀ ॥ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਜਾਇ 

ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ ਹਰੀਚੰਿ ੁਿਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸੁ ਲੇਵ ੈ॥ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵ ੈ॥ ਆਤਪ ਭੁਲਾਇ ਆਪੇ 
ਮਤਿ ਿੇਵੈ ॥੩॥ ਿੁਰਮਤਿ ਹਰਣਾਖਸੁ ਿੁਰਾਚਾਰੀ ॥ ਪਰਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ ਪਰਹਲਾਿ ਉਧਾਰੇ 
ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ ਭੂਲੋ ਰਾਵਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਤਿ ॥ ਲੂਿੀ ਲੰਕਾ ਸੀਸ ਸਮੇਤਿ ॥ ਗਰਤਬ ਗਇਆ ਤਬਨੁ 

ਸਤਿਗੁਰ ਹੇਤਿ ॥੫॥ ਸਹਸਬਾਹੁ ਮਧੁ ਕੀਿ ਮਤਹਖਾਸਾ ॥ ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹੁ ਤਬਧਾਸਾ ॥ ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ਤਬਨੁ 
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ਭਗਤਿ ਅਤਭਆਸਾ ॥੬॥ ਜਰਾਸੰਤਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਰਕਿਬੀਜੁ ਕਾਲੁਨੇਮੁ ਤਬਿਾਰੇ ॥ ਿੈਿ ਸੰਘਾਤਰ 
ਸੰਿ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਿੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਿੂਜੈ ਭਾਇ ਿੈਿ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਤਚ ਭਗਤਿ 
ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੮॥ ਬੂਡਾ ਿੁਰਜੋਧਨੁ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ਕਰਿਾ ਸੋਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਿੂਤਖ ਪਚੈ ਿਖੁੁ 
ਹੋਈ ॥੯॥ ਜਨਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਨ ਜਾਤਨਆ ॥ ਤਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਤਨਆ ॥ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਭੂਲੈ 
ਬਹੁਤਰ ਪਛੁਿਾਤਨਆ ॥੧੦॥ ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਚਾਂਡਰੂੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਤਨਆ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ ਤਬਨੁ 

ਜਗਿੀਸ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਤਿਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੁ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥ {੨੨੪, ੨੨੫} 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਲੋਕ ਹਿਚ ਉਨਹਾਂ ਪੁਰਾਹਣਕ ਸਾਖੀਆਂ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਹਦੁੱਤੇ ਿਨ, ਜੋ ਹਕ ਹਿੰਦ ੂ
ਕੌਮ ਹਿਚ ਆਮ ਪਰਚਲਤ ਿਨ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਈਆਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ 
ਤੇ ਇੰਦ,ੁ ਪਰਸ ਰਾਮੁ, ਅਜੈ, ਰਾਿਣ, ਰਾਮੁ, ਸੀਤਾ, ਲਖਮਣ,ੁ ਰਾਿਣ, ਪਾਂਡਿ, ਹਰਰਸ਼ਨ, ਜਨਮੇਜਾ, ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ 
ਪੀਰ {ਭਰਥਰੀ ਗਪੋੀਚੰਦ}, ਆਹਦ, 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ॥ ਸਹੰਸਰ ਿਾਨ ਿੇ ਇੰਿੁ ਰਆੋਇਆ ॥ ਪਰਸ ਰਾਮੁ ਰੋਵ ੈਘਤਰ ਆਇਆ ॥ ਅਜੈ ਸੁ ਰੋਵ ੈ
ਭੀਤਖਆ ਖਾਇ ॥ ਐਸੀ ਿਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਰੋਵੈ ਰਾਮੁ ਤਨਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ ਸੀਿਾ ਲਖਮਣੁ ਤਵਛੁਤੜ 
ਗਇਆ ॥ ਰੋਵੈ ਿਹਤਸਰੁ ਲੰਕ ਗਵਾਇ ॥ ਤਜਤਨ ਸੀਿਾ ਆਿੀ ਡਉਰ ੂਵਾਇ ॥ ਰੋਵਤਹ ਪਾਂਡਹ ਭਏ ਮਜੂਰ ॥ 
ਤਜਨ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਰਹਿ ਹਿਤੂਰ ॥ ਰੋਵ ੈਜਨਮੇਜਾ ਖੁਇ ਗਇਆ ॥ ਏਕੀ ਕਾਰਤਣ ਪਾਪੀ ਭਇਆ ॥ ਰੋਵਤਹ 
ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ ॥ ਅੰਤਿ ਕਾਤਲ ਮਿੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ ॥ ਰੋਵਤਹ ਰਾਜੇ ਕੰਨ ਪੜਾਇ ॥ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮਾਗਤਹ 
ਭੀਤਖਆ ਜਾਇ ॥ ਰੋਵਤਹ ਤਕਰਪਨ ਸੰਚਤਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ ਪੰਤਡਿ ਰੋਵਤਹ ਤਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ॥ ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ 

ਨਾਤਹ ਭਿਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿੁਖੀਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਤਜਤਣ ਜਾਇ ॥ ਅਉਰੀ ਕਰਮ ਨ ਲੇਖ ੈਲਾਇ 
॥੧॥ {੯੫੩, ੯੫੪} 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਬਦ ਹਿਚ ਿੋਰ ਕਈਆਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ 
ਤੇ ਗੋਤਮੁ, ਅਹਿਹਲਆ, ਇੰਦੁ, ਿਰੀ ਚੰਹਦ, ਬਹਲ ਰਾਜਾ, ਜਨਮੇਜਾ, ਹਬਆਹਸ, ਆਹਦ  
ਪਰਭਾਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਖਣੀ ॥ ਗੋਿਮੁ ਿਪਾ ਅਤਹਤਲਆ ਇਸਿਰੀ ਤਿਸੁ ਿੇਤਖ ਇੰਿੁ ਲੁਭਾਇਆ ॥ ਸਹਸ ਸਰੀਰ 
ਤਚਹਨ ਭਗ ਹੂਏ ਿਾ ਮਤਨ ਪਛੋਿਾਇਆ ॥੧॥ ਕੋਈ ਜਾਤਣ ਨ ਭੂਲੈ ਭਾਈ ॥ ਸੋ ਭੂਲੈ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਬੂਝੈ 
ਤਜਸੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਤਨ ਹਰੀ ਚੰਤਿ ਤਪਰਥਮੀ ਪਤਿ ਰਾਜੈ ਕਾਗਤਿ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ ਅਉਗਣੁ 
ਜਾਣੈ ਿ ਪੰੁਨ ਕਰੇ ਤਕਉ ਤਕਉ ਨੇਖਾਤਸ ਤਬਕਾਈ ॥੨॥ ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਿੀ ਮਾਂਗੀ ਬਾਵਨ ਰੂਤਪ ਬਹਾਨੈ ॥ 
ਤਕਉ ਪਇਆਤਲ ਜਾਇ ਤਕਉ ਛਲੀਐ ਜੇ ਬਤਲ ਰੂਪੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ ਰਾਜਾ ਜਨਮੇਜਾ ਿੇ ਮਿੀ ਬਰਤਜ ਤਬਆਤਸ 

ਪੜ ਾਇਆ ॥ ਤਿਤਨਿ੍ ਕਤਰ ਜਗ ਅਠਾਰਹ ਘਾਏ ਤਕਰਿੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ {੧੩੪੪} 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕਈ ਇਹਤਿਾਸਕ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਬਾਬਰ 
ਦੇ ਿਮਲ ੇਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦਸ਼ੇ ਦੀ ਬੁਰੀ ਿਾਲਤ ਤੇ ਉਸ ਦ ੇਦੁਰਾਨ ਿੋਈ ਤਬਾਿੀ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ।  
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ॥ ਕਤਲ ਕਾਿੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਤਰ ਉਡਤਰਆ ॥ ਕੂੜ ੁਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਿਰਮਾ ਿੀਸੈ 

ਨਾਹੀ ਕਹ ਚਤੜਆ ॥ {੧੪੫} 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਿਪਿੀਆ ਘਰੁ ੩ ॥ ਅਗੋ ਿੇ ਜੇ ਚੇਿੀਐ ਿਾਂ ਕਾਇਿੁ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸਾਹਾਂ 
ਸੁਰਤਿ ਗਵਾਈਆ ਰੰਤਗ ਿਮਾਸੈ ਚਾਇ ॥ ਬਾਬਰਵਾਣੀ ਤਫਤਰ ਗਈ ਕੁਇਰੁ ਨ ਰਿੋੀ ਖਾਇ ॥੫॥ ਇਕਨਾ 
ਵਖਿ ਖੁਆਈਅਤਹ ਇਕਨ ਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ॥ ਚਉਕ ੇਤਵਣੁ ਤਹੰਿਵਾਣੀਆ ਤਕਉ ਤਿਕ ੇਕਢਤਹ ਨਾਇ ॥ ਰਾਮੁ ਨ 
ਕਬਹੂ ਚੇਤਿਓ ਹੁਤਣ ਕਹਤਣ ਨ ਤਮਲੈ ਖੁਿਾਇ ॥੬॥ ਇਤਕ ਘਤਰ ਆਵਤਹ ਆਪਣੈ ਇਤਕ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਪੁਛਤਹ 
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ਸੁਖ ॥ ਇਕਨ ਾ ਏਹੋ ਤਲਤਖਆ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਵਤਹ ਿੁਖ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ 
॥੭॥੧੧॥ {੪੧੭} 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੋਿੀ ਹੂ ਪੀਰ ਵਰਤਜ ਰਹਾਏ ਜਾ ਮੀਰੁ ਸੁਤਣਆ ਧਾਇਆ ॥ ਥਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਤਬਜ 
ਮੰਿਰ ਮੁਤਛ ਮੁਤਛ ਕੁਇਰ ਰਲੁਾਇਆ ॥ ਕੋਈ ਮੁਗਲੁ ਨ ਹੋਆ ਅੰਧਾ ਤਕਨ ੈਨ ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ {੪੧੭, 

੪੧੮} 
ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵ ੈਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿੈਸੜਾ ਕਰੀ ਤਗਆਨੁ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਞ ਲੈ 

ਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮੰਗੈ ਿਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿੁਇ ਛਤਪ ਖਲੋਏ ਕੜੂੁ ਤਫਰੈ ਪਰਧਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ 
॥ ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥਕੀ ਅਗਿੁ ਪੜੈ ਸੈਿਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਤਹ ਕਿੇਬਾ ਕਸਿ 
ਮਤਹ ਕਰਤਹ ਖੁਿਾਇ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ ਜਾਤਿ ਸਨਾਿੀ ਹੋਤਰ ਤਹਿਵਾਣੀਆ ਏਤਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਖੂਨ ਕ ੇ
ਸੋਤਹਲੇ ਗਾਵੀਅਤਹ ਨਾਨਕ ਰਿੁ ਕਾ ਕੁੰਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ ਸਾਤਹਬ ਕੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਮਾਸ ਪੁਰੀ ਤਵਤਚ 
ਆਖੁ ਮਸੋਲਾ ॥ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ਰੰਤਗ ਰਵਾਈ ਬੈਠਾ ਵੇਖ ੈਵਤਖ ਇਕੇਲਾ ॥ ਸਚਾ ਸੋ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਿਪਾਵਸੁ 
ਸਚੜਾ ਤਨਆਉ ਕਰੇਗੁ ਮਸੋਲਾ ॥ ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਿਕੁੁ ਿੁਕੁ ਹੋਸੀ ਤਹਿੁਸਿਾਨੁ ਸਮਾਲਸੀ ਬੋਲਾ ॥ ਆਵਤਨ 
ਅਠਿਰੈ ਜਾਤਨ ਸਿਾਨਵੈ ਹਰੋੁ ਭੀ ਉਠਸੀ ਮਰਿ ਕਾ ਚਲੇਾ ॥ ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ੁਆਖ ੈਸਚੁ ਸੁਣਾਇਸੀ 

ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ {੭੨੨, ੭੨੩} 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਕਸੇ ਿੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਹਬਨਾ ਨਿੀੇਂ ਛੁੱਡ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਜੇਕਰ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ ਉਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਕਤੇ ਨਾ ਹਕਤ ੇ
ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। ਪਰੰਤੂ, ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕੋਈ ਪਰਮਾਣ ਨਿੀੇਂ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਲ ੈਕੇ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਪਲਟਾ ਆ ਹਗਆ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਿੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਜਕਰ 
ਕੀਤਾ ਿੈ, ਹਜਿੇੇਂ ਹਕ ਸਜਣ ਦਾ ਇਕ ਠੁੱਗ ਤੋੇਂ ਹਸੁੱਖੀ ਦਾ ਪਰਚਾਰਕ ਬਣਨਾ।  
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੬ ॥ ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ ਉਜਲੁ ਕੈਹਾ ਤਚਲਕਣਾ ਘੋਤਿਮ ਕਾਲੜੀ ਮਸੁ ॥ ਧੋਤਿਆ 
ਜੂਤਠ ਨ ਉਿਰ ੈਜੇ ਸਉ ਧਵੋਾ ਤਿਸੁ ॥੧॥ ਸਜਣ ਸੇਈ ਨਾਤਲ ਮੈ ਚਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਚਲੰਤਨਿ੍ ॥ ਤਜਥੈ ਲੇਖਾ 

ਮੰਗੀਐ ਤਿਥੈ ਖੜ ੇਤਿਸੰਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਪਾਸਹੁ ਤਚਿਵੀਆਹਾ ॥ ਢਠੀਆ ਕੰਤਮ ਨ 
ਆਵਨ ੀ ਤਵਚਹੁ ਸਖਣੀਆਹਾ ॥੨॥ {੭੨੯} 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਿਰਕੇ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਇਆ। ਫੋਕੀਆਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਢਾਅ ਲੁੱਗ ਰਿੀ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਅਸਲੀ ਜੋਗੀ, ਪੰਡਤ, ਬਰਿਾਮਣ, ਖਤਰੀ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਪਾਂਡੇ, 
ਆਹਦ ਦੀ ਪਰੀਭਾਸ਼ਾ ਿੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਕਰ ਹਦਤੀ ਿ।ੈ  
ਮੰੁਿਾ ਸੰਿੋਖੁ ਸਰਮੁ ਪਿੁ ਝੋਲੀ ਤਧਆਨ ਕੀ ਕਰਤਹ ਤਬਭੂਤਿ ॥ ਤਖੰਥਾ ਕਾਲੁ ਕੁਆਰੀ ਕਾਇਆ ਜੁਗਤਿ ਡੰਡਾ 
ਪਰਿੀਤਿ ॥ ਆਈ ਪੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਿੀ ਮਤਨ ਜੀਿੈ ਜਗੁ ਜੀਿੁ ॥ ਆਿੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਿੇਸੁ ॥ ਆਤਿ ਅਨੀਲੁ 

ਅਨਾਤਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੮॥ {੬} 
ਸੋ ਪੰਤਡਿੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਿਮ ਮਤਹ ਸੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ॥ ਉਸੁ ਪੰਤਡਿ ਕੈ 
ਉਪਿੇਤਸ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ॥ ਹਤਰ ਕੀ ਕਥਾ ਤਹਰਿੈ ਬਸਾਵੈ ॥ ਸੋ ਪੰਤਡਿੁ ਤਫਤਰ ਜੋਤਨ ਨ ਆਵੈ ॥ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ 

ਤਸਤਮਰਤਿ ਬੂਝੈ ਮੂਲ ॥ ਸੂਖਮ ਮਤਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਿੇ ਉਪਿੇਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਤਡਿ ਕਉ 
ਸਿਾ ਅਿੇਸੁ ॥੪॥ {੨੭੪} 

ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਿੇ ਵਧੀਕ ॥ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੋ ਬਰਹਮਣੁ ਜੋ ਤਬੰਿੈ ਬਰਹਮੁ ॥ ਜਪੁ ਿਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਕਰਮੁ ॥ ਸੀਲ 
ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਰਖੈ ਧਰਮੁ ॥ ਬੰਧਨ ਿੋੜੈ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿ ੁ॥ ਸੋਈ ਬਰਹਮਣੁ ਪੂਜਣ ਜੁਗਿੁ ॥ ੧੬ ॥ {੧੪੧੧} 
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ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਿੇ ਵਧੀਕ ॥ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਖਿਰੀ ਸੋ ਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸੂਰੁ ॥ ਪੰੁਨ ਿਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ ॥ ਖੇਿੁ 
ਪਛਾਣੈ ਬੀਜੈ ਿਾਨੁ ॥ ਸੋ ਖਿਰੀ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਜੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵ ੈ॥ ਅਪਣਾ ਕੀਿਾ ਆਪੇ ਪਾਵ ੈ॥ 

੧੭ ॥ {੧੪੧੧} 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੧ ॥ ਤਮਹਰ ਮਸੀਤਿ, ਤਸਿਕੁ ਮੁਸਲਾ, ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਕੁਰਾਣੁ ॥ ਸਰਮ ਸੰੁਨਤਿ, ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ ਹੋਹੁ 
ਮੁਸਲਮਾਣੁ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਬਾ ਸਚੁ ਪੀਰ ੁਕਲਮਾ ਕਰਮ ਤਨਵਾਜ ॥ ਿਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਰਖੈ ਲਾਜ 

॥੧॥ {੧੪੦-੧੪੧} 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਇਆ ਬਰਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਿੀ ॥ ਤਗਆਨੁ ਜਨੇਊ ਤਧਆਨੁ ਕੁਸਪਾਿੀ ॥ ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਜਸੁ 
ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬਰਹਤਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪਾਂਡੇ ਐਸਾ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਮੇ ਸੁਤਚ ਨਾਮੋ ਪੜਉ 
ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਹਤਰ ਜਨੇਊ ਤਜਚਰੁ ਜੋਤਿ ਹੈ ਨਾਤਲ ॥ ਧੋਿੀ ਤਿਕਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਤਨਬਹੀ ਨਾਤਲ ॥ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਤਰ ਕਰਮ ਨ ਭਾਤਲ ॥੨॥ {੩੫੫} 
 
 ਹਸਧ ਗੋਸਹਟ {੯੩੮} ਹਿਚ ਹਸਧਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਤੇ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਪਰਤੀ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਫਰਜ ਸਮਝਾਇਆ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਰੇਕ ਪਹਿਲੂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੀ ਮਾਰਗ 
ਸਮਝਾਇਆ ਿੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਬਾਿਰ ਕੁੱਢਣ ਲਈ, ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਾਣੀ ਰਚੀ, ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਸਭ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਹਕ ਅਸਲੀ ਹਰਿਾਇਤਾਂ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਲ ਸਬੰਧ 
ਜੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਬਾਰਿ ਮਾਿਾ {ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਿਲਾ ੧ ਬਾਰਿ ਮਾਿਾ {੧੧੦੭}}, ਹਥਤੀ 
{ਹਬਲਾਿਲੁ ਮਿਲਾ ੧ ਹਥਤੀ ਘਰੁ ੧੦ ਜਹਤ {੮੩੮}}, ਓਅੰਕਾਰੁ {ਰਾਮਕਲੀ ਮਿਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ 
{੯੨੯}}, ਕੁਚਜੀ {ਰਾਗ ੁਸਿੂੀ ਮਿਲਾ ੧ ਕੁਚਜੀ {੭੬੨}}, ਸੁਚਜੀ {ਸਿੂੀ ਮਿਲਾ ੧ ਸੁਚਜੀ {੭੬੨}}, ਜੀਿਨ 
ਦੇ ਪਹਿਰ {ਹਸਰੀਰਾਗ ੁਮਿਲਾ ੧ ਪਿਰੇ ਘਰੁ ੧ {੭੪}, ਤੁਖਾਰੀ ਮਿਲਾ ੧ {੧੧੧੦}}, ਰਾਗੁ ਬਸੰਤੁ ਮਿਲਾ ੧ ਘਰ ੁ
੧ ਚਉਪਦੇ ਦੁਤੁਕੇ {੧੧੬੮}, ਆਰਤੀ {ਰਾਗ ੁਧਨਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੧ {੧੩}, ਧਨਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੧ ਆਰਤੀ {੬੬੩}}, 
ਪਟੀ {ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ਪਟੀ ਹਲਖੀ {੪੩੨}}, ਜਨੇਊ {੪੭੧}, ਸੂਤਕੁ {੪੭੨}, ਤੀਰਹਥ {੬੮੭}, ਖਾਣ 
{੧੬}, ਪਨੈਣੁ {੧੬}, ਸੁਚਾ ਚੌਕਾ {੯੧}, ਿਰਤ {੧੨੪੫}, ਆਹਦ 
 ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਕਰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹਧਆਨ ਹਿਚ ਰੁੱਖ ਕ ੇਇਹਤਿਾਸ ਦੀ ਸਚਾਈ ਨੂੰ 
ਪਰਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਿੀ ਪਰਤੀਤ ਿੁੰਦਾਂ ਿੈ, ਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਕਾਲ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਏ 
ਿੋਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋੇਂ ਪਰਭਾਹਿਤ ਿੋ ਕੇ ਇਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਤੇ ਬਾਣੀ 
ਹਲਖਣ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਤਕ ਪਿੁਚੰ ਸਕੇ।  
 ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ ੈਕੋਈ ਇਿ ਕਿ ੇਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੁੱਠੀ ਤਾਂ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਉਨਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਤ ੇਉਨਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਕੁਝ ਹਲਖਣ ਦੀ ਲੋਿ ਨਿੀੇਂ ਸਮਝੀ ਿੋਿੇਗੀ। ਪਰੰਤੂ, ਅਜੇਿਾ ਠੀਕ ਪਰਤੀਤ 
ਨਿੀੇਂ ਲਗਦਾ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆ ਸਮੇੇਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਹਮਲੇ ਤੇ ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆ 
ਦਾ ਹਸਧੇ ਜਾਂ ਅਹਸਧੇ ਤੌਰ ਤ ੇਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇ
ਿੀ ਕਈ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ।  
 ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫ ਤਕ ਦੁੱਹਸਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਲਕੋ 
ਜੋ ਹਕ ਮ: ੨ ਤ ੇਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿ।ੈ  
ਸਲੋਕ ਮ: ੨ ॥ ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਿੀਜੈ ਡਾਤਰ ॥ ਨਾਨਕ ਤਜਸੁ ਤਪੰਜਰ ਮਤਹ ਤਬਰਹਾ ਨਹੀ ਸੋ 

ਤਪੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਤਰ ॥੧॥ {੮੯} 
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ਉਠੁ ਫਰੀਿਾ ਉਜੂ ਸਾਤਜ ਸੁਬਹ ਤਨਵਾਜ ਗੁਜਾਤਰ ॥ ਜੋ ਤਸਰੁ ਸਾਂਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰ ੁਕਤਪ ਉਿਾਤਰ ॥੭੧॥ ਜੋ 
ਤਸਰੁ ਸਾਈ ਨਾ ਤਨਵੈ ਸੋ ਤਸਰੁ ਕੀਜ ੈਕਾਂਇ ॥ ਕੁੰਨ ੇਹੇਤਠ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਣ ਸੰਿੈ ਥਾਇ ॥੭੨॥ {੧੩੮੧} 

 ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਸਲੋਕ ਜੋ ਹਕ ਮ: ੧ ਤ ੇਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਿਨ ਅਤ ੇਇਨਹਾਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿੈ। ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਇਿ ਦੋਿੇੇਂ ਸਬਦ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਿਨ, ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਬਦ ਨੂੰ ਯੋਗ 
ਸਮਝਦੇ ਿਏੋ ਉਸ ਿਰਗਾ ਸਬਦ ਪਾ ਹਦਤਾ।  
ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ॥ ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸੰਿੀਆ ਤਕਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ ਇਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ 

ਿੇਇ ਉਠਾਤਲ ॥੧॥ {੮੩} 
ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸੰਿੀਆ ਤਕਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ ਇਤਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹਤਨ  ਇਕਨ ਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਠਾਤਲ 

॥੧੧੩॥ {੧੩੮੩-੧੩੮੪} 
ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਬਦ ਅਤ ੇਫਰੀਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਲੋਕ ਹਿਚ “ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਣ” 

ਿਾਲੀ ਿਰਤੀ ਗਈ ਪੰਗਤੀ ਇਿੀ ਦਸਦੀ ਿ ੈਹਕ ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿੈ। 
ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਅਰੁ ਫੁਲੜਾ ਨਾਠੀਅੜ ੇਤਿਨ ਚਾਤਰ ॥ ਪਬਤਣ ਕੇਰੇ ਪਿ ਤਜਉ 
ਢਤਲ ਢੁਤਲ ਜੁੰਮਣਹਾਰ ॥੧॥ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣ ਲੈ ਤਪਆਤਰਆ ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉ ਹੁਲਾ ॥ ਤਿਨ ਥੋੜੜੇ ਥਕ ੇਭਇਆ 
ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਤਣ ॥ ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਡੁਮਣੀ ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ 

ਬਾਤਣ ॥੨॥ ਕੀ ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ ॥ ਲਗੀ ਆਵਤਹ ਸਾਹੁਰੈ ਤਨਿ ਨ ਪੇਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ 
ਨਾਨਕ ਸੁਿੀ ਪੇਈਐ ਜਾਣੁ ਤਵਰਿੀ ਸੰਤਨ ॥ ਗੁਣਾ ਗਵਾਈ ਗੰਠੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲੀ ਬੰਤਨ ॥੪॥੨੪॥ {੨੩} 
ਫਰੀਿਾ ਇਕਨਾ ਆਿਾ ਅਗਲਾ ਇਕਨਾ ਨਾਹੀ ਲੋਣੁ ॥ ਅਗੈ ਗਏ ਤਸੰਞਾਪਸਤਨ ਚੋਿਾਂ ਖਾਸੀ ਕਉਣੁ ॥੪੪॥ 
ਪਾਤਸ ਿਮਾਮੇ ਛਿੁ ਤਸਤਰ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰਡ ॥ ਜਾਇ ਸੁਿੇ ਜੀਰਾਣ ਮਤਹ ਥੀਏ ਅਿੀਮਾ ਗਡ ॥੪੫॥ {੧੩੮੦} 

 ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਓਿ ੋਹਜਿੀ ਸਬਦਾਿਲੀ ਿਰਤੀ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ ਮ: ੨ ਨੇ ਿਰਤੀ ਿੈ। 
ਇਿ ਸਮਕਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਹਨਸ਼ਾਨੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿਠੇ ਹਲਖੇ ਸਬਦਾਂ ਹਿਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮}, 
ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ {੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩} ਤੇ ਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ {੧੫੩੪ ਤੋੇਂ ੧੫੮੧} ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਹਿਚ 
ਸਮਾਨਤਾ ਿ।ੈ  
ਿਤਜ ਬਾਵੇ ਿਾਹਨੇ ਤਬਕਾਰਾ ਹਤਰ ਪਿੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਰਹੀਐ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੰੂਗੈ ਗੁੜ ੁਖਾਇਆ ਪੂਛੇ ਿੇ ਤਕਆ 

ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ {੩੩੪} 
ਸੋਰਤਠ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਿਾ ॥ ਤਜਤਨ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੰੂਗੇ ਕੀ ਤਮਤਠਆਈ ॥ ਰਿਨੁ ਲੁਕਾਇਆ ਲੂਕੈ 

ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਰਖ ੈਲੁਕਾਈ ॥੪॥ {੬੦੭, ੬੦੮} 
ਰਾਗੁ ਸੋਰਤਠ ਬਾਣੀ ਭਗਿ ਭੀਖਨ ਕੀ ॥ ਹਤਰ ਗੁਨ ਕਹਿੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜੈਸੇ ਗੰੂਗੇ ਕੀ ਤਮਤਠਆਈ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ {੬੫੯} 
 ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸਬਦਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਬਿੁਤ ਸਮਾਨਤਾ ਿ।ੈ  

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਪ ਿਪ ਕਾ ਬੰਧੁ ਬੇੜੁਲਾ ਤਜਿੁ ਲੰਘਤਹ ਵਹੇਲਾ ॥ ਨਾ ਸਰਵਰ ੁਨਾ ਊਛਲੈ ਐਸਾ ਪੰਥ ੁ
ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਿੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮੰਜੀਠੜਾ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਚਲੋਾ ਸਿ ਰੰਗ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਜਨ ਚਲੇ 

ਤਪਆਤਰਆ ਤਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਤਹ ਗੰਠੜੀਐ ਮੇਲੇਗਾ ਸੋਈ ॥੨॥ {੭੨੯} 
ਸੂਹੀ ਲਤਲਿ ॥ ਬੇੜਾ ਬੰਤਧ ਨ ਸਤਕਓ ਬੰਧਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ॥ ਭਤਰ ਸਰਵਰੁ ਜਬ ਊਛਲੈ ਿਬ ਿਰਣੁ ਿੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 
ਹਥੁ ਨ ਲਾਇ ਕਸੰੁਭੜੈ ਜਤਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕ ਆਪੀਨ ੈ ਪਿਲੀ ਸਹ ਕੇਰੇ ਬੋਲਾ ॥ ਿੁਧਾ ਥਣੀ 
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ਨ ਆਵਈ ਤਫਤਰ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲਾ ॥੨॥ ਕਹੈ ਫਰੀਿੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹੁ ਅਲਾਏਸੀ ॥ ਹੰਸੁ ਚਲਸੀ ਡੁੰਮਣਾ ਅਤਹ 
ਿਨੁ ਢੇਰੀ ਥੀਸੀ ॥੩॥੨॥ {੭੯੪} 

 ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹਿਚਾਹਰਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਨਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤ ੇਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਭਾਰੀ ਅੰਤਰ 
ਨਿੀੇਂ ਹਦਖਾਈ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ ੪੦੦ ਸਾਲ {੧੧੭੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩} ਦ ੇਇਸ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਿਾਂ ਇਲਾਕ ੇ
ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਕੁਝ ਫਰਕ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਭਗਤ ਨਾਮ ਦਿੇ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਿੈ।  
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਿੇਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ {੧੦ ਭਗਤਾਂ} ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ੭ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹਸਰਫ ੩ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਇਨਹਾਂ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਹਕਸੇ ਇਕ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਇਿ ਤਰਤੀਬ ਿੀ ਪਰਮਾਣ 
ਦੇੇਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਸਮੇੇਂ ਹਮਲੀ ਿਿੋਗੇੀ ਤ ੇਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਚ 
ਸਮੇੇਂ ਨਾਲ ਿੌਲੀ ਿਲੌੀ ਿਾਧਾ ਿੁਦੰਾਂ ਹਗਆ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ ਪਾ: ਚੌਥੀ ਨੇ ਸੁੱਤ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਪਾ: ਪੰਜਿੀ 
ਨੇ ਦਸ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

 
 
 
 ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਭਗਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਿੀ ਹਲਹਖਆ ਿੈ, ਹਕ ਉਨਹਾ ਨ ੇ
“ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ”, ਭਾਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਹਸਹਖਆ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਸਾਨੂੰ ਭਲੀ ਪਰਕਾਰ ਪਤਾ ਿ ੈਤਕ ਪੂਰ ੇਗੁਰ ੂ
ਿਾ ਭਾਵ, ਸਬਿ ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਕਥਾਂਿਾਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇੇਂ, ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਈ 
ਦੁਹਨਆਿੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਉਿ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਗਰੁੂ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਿਸਥਾ 
ਤਕ ਨਿੀੇਂ ਪਿੁੰਚੇ ਸਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਅਜੇਹਿਆਂ ਗੁਰਆੂਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਿਸਥਾ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਕਸ ੇਹਿਅਕਤੀਗਤ ਗੁਰੂ, ਦਾ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ 
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ਿੈ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਸਾਫ ਜਾਿਰ ਿੁੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਸਬਿ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਿੀ ਅਪਨਾਇਆ ਿੋਿਗੇਾ।  
ਧੰਨੈ ਸੇਤਵਆ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ॥ ਤਿਰਲੋਚਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਈ ਤਸਤਧ ॥ ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿੂ 
ਭੀ ਹੋਤਹ ਿਾਸੁ ॥੫॥ ਜੈਿੇਵ ਤਿਆਤਗਓ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਈ ਉਧਤਰਓ ਸੈਨੁ ਸੇਵ ॥ ਮਨੁ ਡੀਤਗ ਨ ਡੋਲੈ ਕਹੂੰ 
ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਿਰਸਤਹ ਸਰਤਣ ਪਾਇ ॥੬॥ ਤਜਹ ਅਨੁਗਰਹੁ ਠਾਕੁਤਰ ਕੀਓ ਆਤਪ ॥ ਸੇ ਿੈੀਂ ਲੀਨੇ ਭਗਿ 
ਰਾਤਖ ॥ ਤਿਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕੋਇ ॥ ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਤਖ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ॥੭॥ ਕਬੀਤਰ 

ਤਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਮਿੇਵ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਸਤਹ ਸੰਤਗ ॥ ਰਤਵਿਾਸ ਤਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ {੧੧੯੨} 

 ਇਕ ਿੋਰ ਿੁੱਡਾ ਪਰਮਾਣ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਦੁੱਸਣ 
ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰ ੇਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਿੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੇੇਂਦਰੀ 
ਭਾਿ ਨੂੰ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਨੂੰ ਿਰਤਣਾਂ, ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਹਸਹਖਆਂ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਅਪਨਾਇਆ। ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਕੋਈ ਇਿ ਕਿ ੇਹਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇ
ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਰਿਾਉ ਦੀਆ ਪੰਗਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ, ਪਰਤੰੂ ਇਿ ਅਸੰਭਿ ਿੈ, ਹਕਉੇਂਹਕ, ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
ਹਜਥੇ ਹਜਥ ੇਿੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਿੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਉਥੇ ਮਿਲਾ ੩ ਜਾਂ 
ਮਿਲਾ ੫ ਆਹਦ ਹਲਖ ਹਦੁੱਤਾ ਹਗਆ ਿ।ੈ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸਰਲੇਖ, ਸਬਦਾ ਦੀ ਤਰਤੀਬ, ਹਗਣਤੀ, ਤੇ ਕੁੁੱਲ 
ਸਬਦ, ਸੁੱਭ ਥਾਂਿਾਂ ਤ ੇਅੰਹਕਤ ਕੀਤੇ ਿਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੇ ੪੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੂਰਅੰਦੇਸ਼ੀ ਤ ੇਹਸਆਣਪ ਿਾਲਾ 
ਤਰੀਕਾ {Software Interlock System} ਅਪਨਾਇਆ, ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਿੀ ਇਸ ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ 
ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ।  

ਲੇਖ ਹਿਚ ਹਦਤੇ ਗਏ ਗਰਾਫ ਹਿਚ ਇਿ ਦਰਸਾਇਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਹਕ ਹਕਨੇ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ, 
ਭੁੱਟਾਂ, ਤੇ ਦੂਸਰ ੇਭਗਤਾਂ ਨ ੇਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਸ ਗਰਾਫ ਅਨੁਸਾਰ ਹਜਆਦਾ ਿਾਰੀ ਹਜਕਰ ਭਗਤ ਨਾਮ ਦਿੇ ਜੀ 
ਤੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਿ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਿੋਏ ਿੋਣਗੇ। 
ਹਕਉੇਂਹਕ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਨਹਾਂ ਸਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤ ੇਗੁਰ ੂਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਤਾਂ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਿੋਰ ਦੂਸਹਰਆਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਨਿੀੇਂ। ਇਸ ਗਰਾਫ ਤੇ ਹਿਸ਼ਾ-ਸੂਚੀ {Table} 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਕੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਪਰਾਪਤ ਿੋਈ 
ਿੋਿੇਗੀ।  
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਬਾਣੀ ਿੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਤਮਲ ਰਹੇ ਪਰਮਾਣ ਇਹੀ ਸਾਬਿ 
ਕਰਿੇ ਹਨ, ਤਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਭਗਿ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿ ੇਕਾਲ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੀ ਹੋਏ ਹੋਣਗੇ, ਿੇ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰ ੇ
ਭਗਿਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਂ ਤਲਖਣ ਲਈ ਸੇਧ ਵੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਤਹਬਾਂ ਿੋੀਂ ਲਈ ਹੋਵੇਗੀ।  
 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਭ ਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਿੈ, ਤ ੇਹਫਰ ਬਾਕੀ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤਰਤੀਬ ਨਾਲ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ, ਇਸ ਤਰਤੀਬ 
ਨਾਲ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿ:ੈ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਿ ਜੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਤੇ ਹਫਰ ਬਾਕੀ ਦੇ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ। ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਿ ਤਰਤੀਬ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਕਾਲ ਨਾਲ ਿੀ ਸਬਧੰਤ ਿੋਿੇ। 
 ਦਾਸ ਨ ੇਇਿ ਲੇਖ ਪਹਿਲੀ ਿਾਰ ੦੩.੦੭.੨੦੦੮ ਨੂੰ ਹਸੁੱਖ ਮਾਰਗ ਹਿਚ ਛਾਹਪਆ ਸੀ। ਹਜਸ ਹਿਚ 
ਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਹਿਚ ਹਿਖਾ ਹਦਤੀਆਂ ਸਨ, ਹਕ ਕੋਈ ਹਕਸ ੇਦੇ ਜੰਮਣ ਤੋੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਬਾਰੇ 
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ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਹਲਖ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਰਬਾਰ ਦੁਬੁੱਈ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ੨੦੧੮ ਦੀ ਜੰਤਰੀ ਛਾਪਣ ਹਿਚ ਇਨਹਾਂ 
ਖਾਮੀਆਂ ਤੇ ਪਿਦਾ ਪਾਉੇਂਣ ਲਈ ਬਿੁਤ ਅਨੋਖਾ ਢੰਗ ਿਰਹਤਆ ਿੈ। ਉਨਹਾਂ ਨ ੇਭਗਤਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਹਿਚ ਜਬਰਦਸਤ 
ਿਾਧਾ ਕਰਕੇ ਇਿ ਝੂਠ ਲਕੋਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
 ਉਨਹਾਂ ਨੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ਿਧਾ ਕੇ ੧੨੦ ਸਾਲ, ਕਰ ਹਦਤੀ, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ੧੫੧ ਸਾਲ 
ਕਰ ਹਦਤੀ, ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ਦੀ ੧੩੬ ਸਾਲ ਕਰ ਹਦਤੀ, ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ੧੦੧ ਸਾਲ ਕਰ ਹਦਤੀ, ਭਗਤ 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ੧੧੦ ਸਾਲ ਕਰ ਹਦਤੀ । ਇਸ ਜੰਿਰੀ ਤਵਚ ਿੱਸੀਆਂ ਗਈਆਂ ਉਮਰਾਂ ਮੁਿਾਬਕ ਿਾਂ ਇਨਹਾਂ ਸਭ 
ਭਗਿਾਂ ਨੂੰ ਤਗੰਨੀ ਬੁਕ ਤਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਿੇਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। ਇਿ ਿੀ ਇੁੱਕ ਅਹਜਿਾ ਤਰੀਕਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਰਾਿੀੇਂ ਹਸੁੱਖ 
ਇਹਤਿਾਸ ਨਾਲ ਛੇਿਛਾਿ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿ।ੈ 
 

  
  

 
ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ, ਗਰੁੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੇ ਿੋਰ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਦੂਸਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ 

ਕਰਨ ਅਨਸੁਾਰ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਅਨਸੁਾਰ ਤੇ ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਦੀ ਤਰਤੀਬ ਨੂੰ ਹਧਆਨ ਹਿਚ 
ਰੁੱਖਦੇ ਿੋਏ, ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਆਖਰੀ ਸਮਾਂ ਜਾਂ ਪਰਹਸਧ ਿੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਅੰਨਦਾਜਨ, ਇਸ ਤਰਤੀਬ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਦਾ ਿੈ।  
ਭਗਿ ਜੈਿੇਵ ਜੀ, ਬਾਬਾ ਫਰੀਿ ਜੀ, ਭਗਿ ਤਿਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਿ ਨਾਮ ਿੇਵ ਜੀ, ਭਗਿ ਰਾਮਾਨੰਿ ਜੀ, 

ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਭਗਿ ਸਧਨਾ ਜੀ, ਭਗਿ ਸੈਣੁ ਜੀ, ਭਗਿ ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ, ਭਗਿ ਧੰਨਾਂ ਜੀ, ਭਗਿ ਪੀਪਾ 
ਜੀ, ਭਗਿ ਭੀਖਨ ਜੀ, ਭਗਿ ਪਰਮਾਨੰਿ ਜੀ, ਭਗਿ ਸੂਰਿਾਸ ਜੀ, ਭਗਿ ਬੇਣੀ ਜੀ 
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ਇਸ ਤਰਤੀਬ ਨੂੰ ਹਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਹਿਸ਼ਾ-ਸੂਚੀ {Table} ਹਿਚ 15 ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਤਰਤੀਬ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇ ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਸਬੰਧੀ ਸ਼ੰਕੇ ਤੇ ਕਾਰਨ ਹਦਤ ੇਗਏ ਿਨ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਇਿੀ ਸੇਧ ਦੇੇਂਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਅਨਸੁਾਰ ਸਭ ਦੇ ਕਾਲ ਸਮੇ ਹਿਚ ਭਾਰੀ ਸੁਧਾਰ 
ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ। ਇਿ ਸਭ 15 ਭਗਤ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਾਲ {1469} ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਏ ਿੋਣਗ।ੇ  
 
ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਚਹਲਤ ਇਹਤਿਾਸ 

ਅਨੁਸਾਰ ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਕਾਲ 
ਸਮਾਂ {ਜਨਮ ਤੋੇਂ ਜੋਤੀ ਜੋਤ} 
{ਜੁਲਾਈ ੨੦੦੮} 

ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੰਤਰੀ, ਗਰੂੁ ਨਾਨਕ 
ਦਰਬਾਰ, ਦੁਬੁੱਈ-੨੦੧੮ 

ਦੋਿਾਂ ਹਿਚ ਅੰਤਰ ਜਾਂ ਦੁਬੁੱਈ-
੨੦੧੮ ਦੇ ਲਈ ਸਿਾਲ ਜਾਂ 
ਸ਼ੰਕਾ 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੇ ਿੋਰ 
ਭਗਤ ਹਜਨਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਭਗਤ ਜੈਦੇਿ ਜੀ ੧੧੭੦ ਦੇ ਲਾਗ ੇ ੧੨੦੧ ਤੇੋਂ ੧੨੭੩ = ਸਾਲ ਜਨਮ ਦਾ ਫਰਕ = ੩੧ ਸਾਲ, 
ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ 
ਆਪ 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੫ ੧੧੭੩ ਤੋੇਂ ੧੨੬੬ = 93 
ਸਾਲ 

 ਪਾ: ੩ ਤ ੇ੫, ਆਪਣ ੇਆਪ 

ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ ੧੨੬੭ ਤੇੋਂ ੧੨੬੭ ਤੇੋਂ ੧੩੩੫ = 68 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਪਾ: ੪, ੫, ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਿ ਜੀ, ਭਗਤ 
ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਤ ੇਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਿ ਜੀ ੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦ ੧੨੭੦ ਤੋੇਂ ੧੩੫੦ = 80 
ਸਾਲ 

 ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਹਤਰਲੋਚਨ ਜੀ, ਭਗਤ 
ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, 
ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ੧੩੬੬ ਤੋੇਂ {1296 AD 

to 1400 in 2018 data} 
੧੩੬੬ ਤੋੇਂ ੧੪੬੭ = ੧੦੧ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮ 
{1440 to 1518 in 2018 

data} 

੧੩੯੮ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮ = ੧੨੦ 
ਸਾਲ 

ਜਨਮ ਦਾ ਫਰਕ = ੪੩ ਸਾਲ, ਪਾ: ੩, ੪, ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯} 
ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਸਧਨਾ ਜੀ ੧੧੮੦ ਤੋੇਂ ੧੧੮੦ ਤੋੇਂ = ਸਾਲ  ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਭਗਤ ਸੈਣ ੁਜੀ ਲਗਭਗ ੧੩੪੪ ਤੋੇਂ 

{1400 to 1490 in 2018 

data} 

੧੩੯੦ ਤੋੇਂ ੧੪੪੦ = ੫੦ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਪਾ: ੪ ਤੇ ੫, ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ {੧੩੯੯}, 
ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ ੧੩੯੯ ਤੋੇਂ ੧੩੭੭ ਤੇੋਂ ੧੫੨੮ = ੧੫੧ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਪਾ: ੪, ੫, ਤੇ ਭੁੱਟਾਂ, ਆਪਣ ੇਆਪ 

ਭਗਤ ਧੰਨਾਂ ਜੀ ੧੪੧੫ ਤੇੋਂ ੧੪੧੫ ਤੇੋਂ ੧੪੭੫ = ੬੦ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਪਾ: ੪ ਤੇ ੫, ਆਪਣ ੇਆਪ 

ਭਗਤ ਪੀਪਾ ਜੀ ੧੪੨੫ ਤੋੇਂ ੧੪੨੬ ਤੋੇਂ ੧੫੬੨ = ੧੩੬ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਜੀ ੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩ ੧੪੮੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩ = 93 
ਸਾਲ 

 ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ 
ਜੀ 

੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੯੩ = ੧੧੦ 
ਸਾਲ 

ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗਾ? 

ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ੧੪੮੩ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩ ੧੫੨੯ ਤੋੇਂ = ਸਾਲ ਅੰਤ ਕਾਲ ਹਕਉੇਂ ਨਿੀੇਂ 
ਹਲਹਖਆ? 

ਪਾ: ੫ 

ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਪਤਾ ਨਿੀੇਂ ਅੰਨਦਾਜਨ ੧੪੭੫ ਤੋੇਂ 
੧੫੨੫ 

ਿੁਣ ਇਿ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪਤਾ 
ਲੁੱਗ ਹਗਆ? 

ਪਾ: ੫, ਆਪਣੇ ਆਪ 

 
“ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ” 
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            ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਬਾਣੀ ਿੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਤਿਹਾਤਸਕ ਪਰਮਾਣ 
ਿੇ ਤਸਤਖਆ {ਸੰਖੇਪ ਤਨਚੋੜ} 

 
ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਿ ਸਾਬਤ ਿੋ ਹਗਆ ਿ ੈਹਕ 

ਪਰਚਲਤ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਜਬਰਦਸਤ ਹਮਲਾਿਟ ਤੇ ਅਦਲਾ ਬਦਲੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ ਿਾਲ ੇ
ਹਜਆਦਾ ਤਰ ਗੈਰ ਹਸੁੱਖ ਿੀ ਸਨ, ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਹਮਲਾਿਟਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾ 
ਚੁਕੀਆਂ ਿਨ। ਹਸਖਾਂ ਕੋਲ ਹਸਰਫ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਬਚ ਗਏ ਿਨ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਿਚ ਕੋਈ ਹਮਲਾਿਟ ਨਿੀੇਂ ਕਰ 
ਸਹਕਆ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਹਸਖਾਂ ਨੂੰ ਬਿੁਤ ਸੁਚੇਤ ਿੋਣ ਦੀ ਲਿੋ ਿੈ। ਦਸਿੇ ਪਾਤਸ਼ਾਿ ਗੁਰ ੂਗੋਹਬੰਦ ਹਸੰਘ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਆਖਰੀ ਿੁਕਮ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਯਾਦ ਰਖਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਤ ੇਅਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
ਿੋਹਰਾ: ਆਤਗਆ ਭਈ ਅਕਾਲ ਕੀ ਿਬੈ ਚਲਾਯੋ ਪੰਥ॥ ਸਬ ਤਸੱਖਨ ਕੋ ਹੁਕਮ ਹੈ ਗਰੁੂ ਮਾਨੀਓ ਗਰੰਥ॥ ਗੁਰੂ 

ਗਰੰਥ ਕੋ ਮਾਨੀਓ ਪਰਗਿ ਗੁਰਾਂ ਕੀ ਿੇਹ॥ ਜ ੋਪਰਭ ਕੋ ਤਮਲਬੋ ਚਹੇ ਖੋਜ ਸ਼ਬਿ ਮੈੀਂ ਲੇਹ॥ 
 

ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, 
ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ ਉਸ ਸਮੇੇਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ 
ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚੋੇਂ ਿਰੇਕ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਖੋਜਣ ਦੀ ਲੋਿ ਿੈ, ਤ ੇਦਸਿੇੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਿ ਦਾ ਿੀ ਿਰਕੇ 
ਹਸੁੱਖ ਨੂੰ ਇਿੀ ਿੁਕਮ ਿ।ੈ  

ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਹੀ ਸੰਕੇਿ ਿੇੀਂਿੀ ਹੈ ਤਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਿੇਵ ਲਫਜ਼ ਨਹੀੀਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਿਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ 
ਸਾਹਿਬ ਅਨਸੁਾਰ ਦੁੱਸੇ ਿੋਏ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੁੱਲੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਚਤ ਇਿੀ ਿੈ, ਹਕ ਅਸੀੇਂ ਨਾਨਕ ਨਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੀ 
ਕਰੀਏ। ਹਕਉੇਂਹਕ ਉਿ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਿਨ, ਇਸ ਲਈ ਆਰੰਭ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। 
ਆਮ ਹਿਅਕਤੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ, ਜੀ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਤਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਪਰੰਤ,ੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਨਿੀੇਂ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਬਾਅਦ ਹਿਚ, ਜੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ ਕਰਨੀ ਿੀ ਉਹਚਤ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ 
“ਸਾਹਿਬ” ਜਾਂ “ਜੀ” ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ, ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਤਾਂ ਕਈ ਿਾਰੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ, “ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਦੀ 
ਿਰਤੋੇਂ ਇਕੁੱਠਾ ਹਕਤ ੇਿੀ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿ।ੈ ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਇਿੀ 
ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬਧੋਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ 
ਿੀ ਕਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਤੇ ਕਹਬਤ ਿੀ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦੇ ਿਨ ਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨਾਂ ਿੀ 
ਉਹਚਤ ਿੈ, ਤ ੇਨਾਨਕ ਦੇਿ ਸਬੰਧੀ ਕੋਈ ਠੋਸ ਸਬੂਤ ਨਿੀੇਂ ਿੈ। ਿ ੋਸਕਦਾ ਿੈ, ਦੂਸਰ ੇਮਤ ਿਾਹਲਆਂ ਨ ੇਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਇਕ ਦੇਿਤਾ ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਚਹਲਤ ਕਰ ਹਦਤਾ ਿੋਿੇ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਚੇਤ ਿੋਣ ਦੀ ਲੋਿ 
ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸੁੱਖ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਿੀ 
ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 

ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ, ਠੀਕ ਉਸ ੇ
ਤਰਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਪਰਚਹਲਤ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ 
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ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਗੁਰੂ ਅਗੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ ਕਦੇ ਿੀ ਗੁਰ ੂਅਗੰਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਨਿੀੇਂ ਆਇਆ ਿੈ। ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਿਾਰਾਂ ਤ ੇਕਹਬਤ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਹਨਰਣਾ ਕਰ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਂ, ਕਦੇ ਿੀ ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਦੇਿ ਕਰਕੇ ਿਰਤੋੇਂ ਹਿਚ ਨਿੀੇਂ ਸੀ। ਇਿ ਬਾਅਦ ਹਿਚ ਪਰਚਹਲਤ 
ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਰਕੇ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ 
ਸਾਤਹਬ ਕਰਕੇ ਿੀ ਸੰਬੋਧਤ ਕਰੇ। 

ਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਰਚਨਾ {੧੬ ਸ਼ਬਦਾਂ} ਹਿਚ ਅਰਜੁਨ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤ ੇਉਸ ਨਾਲ ਦੇਿ ਦੀ ਿਰਤੋੇਂ 
ਹਬਲਕੁਲ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਭੁੱਟਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਿਚ ਹਸਰਫ ਇਕ ਿਾਰੀ ਅਰਜਨੁ ਦੇਿ ਿਰਹਤਆ ਿ ੈਅਤ ੇਉਨਹਾਂ 
ਦਾ ਮੰਤਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਤਹਬ ਨੂੰ ਇਕ ਅਿਤਾਰ ਜਾਂ ਦੇਿਤੇ, ਭਾਿ ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਹਖ ਦੇ ਰੂਪ ਹਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ 
ਿ,ੈ ਹਜਨਹਾਂ ਸਦਕਾ ਭੁੱਟਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਪਰਕਾਸ਼ ਆਇਆ। ਇਥੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ 
ਰੂਪ” ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਿੀ ਿੈ। 

ਆਮ ਹਿਅਕਤੀ ਦ ੇਨਾਂ ਦਾ ਜੇ ਕਰ ਇਕ ਅੁੱਖਰ {ਸਪੈਹਲਗੰ} ਿੀ ਬਦਲ ਹਦਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਿ ਬਿੁਤ ਬੁਰਾ 
ਮਨਾਉੇਂਦਾ ਿੈ। ਅਸੀੇਂ ਤਾਂ ਪੂਰ ੇਨਾਂ ਹਿਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰੀ ਜਾ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਜੇ ਕਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰੇ ਆ ਕੇ ਸਾਡੇ ਧਰਮ 
ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਿੀ ਅਸੀੇਂ ਸੁਤੇ ਿੀ ਰਹਿੰਦੇ ਿਾਂ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਿਮਸ਼ੇਾਂ ਜਾਗਦੇ ਤ ੇ
ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ:  
ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੁ ਹਤਰ ਚੇਤਿ ॥ ਆਪਣੀ ਖੇਿੀ ਰਤਖ ਲੈ ਕੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {੩੪} 

 
ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀ ਹਮਲਾਿਟ ਿੋ ਚੁਕੀ ਿ।ੈ ਹਕਉੇਂਹਕ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਹਲਖਣ 

ਿਾਲੇ ਹਸੁੱਖ ਨਿੀੇਂ ਸਨ। ਜੇ ਕਰ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਤਾਂ ਉਤਨਾਂ ਿੀ ਜਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸੁੱਖ 
ਆਪਣਾ ਇਹਤਿਾਸ ਆਪ ਪਿਹਨ ਤੇ ਆਪ ਿੀ ਹਲਖਣ। ਗਰੁੂ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਰੋਜਾਨਾ ਆਸਾ ਕੀ ਿਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ 
ਹਿਚ ਇਿੀ ਹਸਹਖਆ ਦੇੇਂਦੇ ਿਨ: 

“ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ {੪੭੪}” 
 
 ਇਿ ਸੁੱਭ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਮਾਰਗ ਦੁੱਸਦੇ ਿਨ ਹਕ ਸਾਨੂੰ ਿਰੇਕ ਕਾਰਜ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ ਕੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚੋੇਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖੋਜ ਕਰਕ ੇਕਰਨਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿ।ੈ ਸਾਡੇ ਕਲੋ ਹਸਰਫ ਗੁਰ ੂਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਿੀ ਸਿੀ ਰੂਪ ਹਿਚ ਬਚੇ 
ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਰੇਕ ਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਹਿਚ ਹਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹਮਲਾਿਟ ਨਾ ਿੋਣ ਦੇਿੇ। ਕੁੱਚੀ 
ਬਾਣੀ ਤੋ ਦੂਰ ਰਿੋ, ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਪਿਹ ੋਤ ੇਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿਨ ਨੂੰ ਢਾਲੋ। ਆਪ ਸੁੱਚ ਨਾਲ ਜੁਿੋ ਤੇ ਦੂਸਹਰਆਂ ਨੂੰ ਸਿੀ 
ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਲਈ ਪਰੇਰਨਾ ਕਰੋ: 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਤੜ ਮੰਗੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆਤਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ੨ ॥ {੩੦੫} 
 
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਸਮੇੇਂ ਸਹਤਕਾਰ ਨਾਲ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਅੰਗਿ 
ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਅਮਰਿਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਰਾਮਿਾਸ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਹਤਰਗੋਤਬੰਿ ਸਾਹਿਬ, 
ਗੁਰੂ ਹਤਰਰਾਏ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰ ੂਹਤਰਤਕਸ਼ਨ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਿੇਗ ਬਹਾਿਰ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੂ ਗੋਤਬੰਿ ਤਸੰਘ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ 
ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੁੱਲ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਤਹਬ ਿੀ ਿਰਤਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। 
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ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਿੇਠ ਹਲਖੀ ਿਾਰ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਹਸਰਫ ਭਾਈ 
ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਸਨ, ਿੋਰ ਕੋਈ ਤੀਸਰਾ ਨਿੀੇਂ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਅਜਕਲ ਦੀਆਂ ਮਨਘਿਤ ਫੋਟੂਆਂ ਹਿਚ ਤੀਸਰਾ ਬਾਲਾ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ ਿੈ ਿੀ ਨਿੀੇਂ ਸੀ। 

ਬਾਬਾ ਤਗਆ ਬਗਿਾਿ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਜਾਇ ਕੀਆ ਅਸਥਾਨਾ॥ ਇਕ ਬਾਬਾ ਅਕਾਲ ਰੂਪ ਿੂਜਾ ਰਬਾਬੀ 
ਮਰਿਾਨਾ॥ ਤਿਿੀ ਬਾਂਗ ਤਨਮਾਜ਼ ਕਰ ਸੰੁਨ ਸਮਾਨ ਹੋਯਾ ਜਹਾਨਾ॥ ਸੰੁਨ ਮੰੁਨ ਨਗਰੀ ਭਈ ਿੇਖ ਪੀਰ ਭਇਆ 
ਹੈਰਾਨਾ॥ ਵੇਖੈ ਤਧਆਨ ਲਗਾਇ ਕਰ ਇਕ ਫਕੀਰ ਵਡਾ ਮਸਿਾਨਾ॥ ਪੁਤਛਆ ਤਫਰਕੇ ਿਸਿਗੀਰ ਕੌਨ ਫਕੀਰ 
ਤਕਸ ਕਾ ਘਰਾਨਾ॥ ਨਾਨਕ ਕਤਲ ਤਵਚ ਆਇਆ ਰਬ ਫਕੀਰ ਇਕ ਪਤਹਚਾਨਾ॥ ਧਰਿ ਅਕਾਸ਼ ਚਹੂੰ ਤਿਸ 

ਜਾਨਾ ॥੩੫॥ {੧-੩੫-੮} 
 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਸਿੀ ਰਸਤੇ ਤੇ ਪਾਉੇਂਣ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ੫ ਉਦਾਸੀਆਂ ਹਿਚ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕਰਨ 
ਲਈ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਹਫਰਹਕਆਂ ਜਾਂ ਮਿਬਾਂ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨੂੰ 
ਹਮਲਦ ੇਤ ੇਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨੂੰ ਪਾਉੇਂਣ ਦਾ ਸਰਲ ਤੇ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤਰੀਕਾ ਸਮਝਾਉੇਂਦੇ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀ 
ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨਾਲ ਚਾਰੇ ਹਦਸ਼ਾਿਾਂ ਹਿਚ ਸਫਰ ਕੀਤਾ ਜੋ ਹਕ ੨੮,੦੦੦ ਹਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਕਰੀਬ ਬਣਦਾ ਿੈ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦ ੇਦੌਰਾਨ ਿੁਣ ਦ ੇਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ਸਾਰੀਆਂ ਸਟੇਟਾਂ 
ਹਿਚ ਗਏ। ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ੧੯ ਸਟੇਟਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁੱਗਭੁੱਗ ੭੬ {=੧੯*੪} ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਸਾਰੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਿੁਣ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੁੱਗਭਗ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਗਏ। 
ਇਨਹਾਂ ਿੁੱਖ ਿੁੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਹਿਚ ਅੁੱਜਕਲ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਹਜਆਦਾ ਬੋਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਦੀ ਕੁਲ ਹਗਣਤੀ ਲਗਭਗ 
੯੧ ਦੇ ਕਰੀਬ ਿੈ। ਕੁਲ ਭਾਰਤ ਤੇ ਿੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਹਗਣਤੀ ਲਗਭਗ ੧੬੭ {੭੬+੯੧} ਦੇ ਕਰੀਬ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਇਲਾਹਕਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਹਗਣਤੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਨੇਕਾਂ 
ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਿਰਤ ੇਗਏ ਸਬਦ ਇਿੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਬਾਰੇ 
ਡੂੰਘਾ ਹਗਆਨ ਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ। 

ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਜਥੇ ੧੦੦ ਤੋੇਂ ਿੁੱਧ 
ਭਾਸ਼ਾਿਾ ਦਾ ਹਗਆਨ ਸੀ, ਉਥੇ ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਤੋ ਇਲਾਿਾ, ਿੋਰ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਡੂੰਘੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੀ, ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕ ਭੌਹਤਕ ਹਿਹਗਆਨ {Physics}, ਰਸਾਹਨਕ ਹਿਹਗਆਨ {Chemistry}, ਭੂਗੋਲ 
ਹਿਹਗਆਨ {Geography}, ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ {Astronomy}, ਜੀਿ ਹਿਹਗਆਨ {Biology}, ਬਨਸਪਤੀ 
ਹਿਹਗਆਨ {Botany}, ਮਨਹੋਿਹਗਆਨ {Psychology}, ਆਹਦ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਣ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁੁੱਖੀ ਹਲਪੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਿਆਕਰਨ 
ਬਾਰੇ ਹਨੰਪੁਨਤਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਸਮਾਹਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਗਰਹਿ ਹਿਹਗਆਨ, ਇਹਤਿਾਸ, ਭੂਗੋਲ, ਅਰਥ 
ਸ਼ਾਸਤਰ, ਕਹਮਸਟਰੀ, ਹਫਹਿਕਸ, ਭੂਮੰਡਲ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ, ਮਨੋਹਿਹਗਆਨ, ਆਹਦ ਸੁੱਭ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਹਿਹਸ਼ਆ ਸਬੰਧੀ 
ਡੂੰਘੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਦੁੱਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੁੁੱਚੀ ਮਨੁੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਿੀ ਹਦਸ਼ਾ ਿੁੱਲ ਮੋਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਗੁਰੂ ਦ ੇਹਸੁੱਖ ਦਾ ਫਰਿ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਆਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਿਹੇ ਤ ੇਦੂਸਹਰਆ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪਿਹਨ ਲਈ 
ਪਰੇਰਨਾ ਅਤੇ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰੇ। ਜੇ ਕਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਸੁੱਖ ਕਹਿਲਾਉੇਂਣਾਂ ਚਾਿੁੰਦੇ ਿਾਂ, ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਦੁਹਨਆਿੀ ਤ ੇ
ਅਹਧਆਤਮਕ ਹਸਹਖਆਿਾਂ, ਦੋਿੇ ਿੀ ਿਾਸਲ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਅਨਪਿਹ ਪਰਚਾਰਕਾਂ ਕੋਲ ੋਗੁਮਰਾਿ ਿੋਣ ਦੀ 
ਬਜਾਏ ਪਿਹੇ ਹਲਖੇ, ਲਾਇਕ ਤ ੇਸਲੁਝੇ ਿੋਏ ਗਰਥੰੀ ਤ ੇਪਰਚਾਰਕ ਹਨਯੁਕਤ ਕਰਨ ੇਚਾਿੀਦੇ ਿਨ। ਆਪਣ ੇਹਕਹਤਆਂ ਹਿਚ 
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ਹਨਪੁਨੰਤਾ ਿਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਹਧਆਤਹਮਕ ਤੇ ਹਿਹਦਅਕ ਪੁੱਧਰ ਉੱਚਾ ਕਰਨਾ ਪਿਗੇਾ, ਬੁੱਹਚਆਂ 
ਦੀ ਪਿਹਾਈ ਿਲ ਖਾਸ ਹਧਆਨ ਦੇਣਾ ਪਿਗੇਾ। ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਸੁੱਚ ਦਾ ਹਿਉਪਾਰ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਸਸਤਾ 
ਤੇ ਚੰਗਾ ਮਾਲ ਿੇਚਣਾ, ਠੀਕ ਤੋਲਣਾ ਅਤੇ ਿੇਰਾ ਫੇਰੀ ਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਿੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਿੀ ਸੁੱਚੇ ਹਿਉਪਾਰ ਲਈ ਪਰੇਹਰਆ 
ਜਾ ਸਕੇਗਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 
ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਿਰਗਹ ਤਨਬਹੈ ਖੇਪ ਿੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਿਕੇ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਤਹ ॥ ਨਾਨਕ 

ਬਹੁਤਰ ਨ ਆਵਤਹ ਜਾਤਹ ॥੬॥ {੨੯੩} 
 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਸੁੱਖ ਇਹਤਿਾਸ ਸਬੰਧਤ ਜੋ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਅਕਸਰ ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਸਬੂਤ, ਤ ੇ
ਉਿ ਹਕਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਲਆ ਹਗਆ ਿੈ, ਬਾਰੇ ਬਿੁਤ ਘੁੱਟ ਰਸ਼ੌਨੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਚਲ ਰਿੀਆਂ ਪਰਚਲਤ 
ਕਿਾਣੀਆਂ, ਇਹਤਿਾਸ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈੇਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਬੁਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਿਾਰੀ ਕੁਝ ਬਦਲਾਿ 
ਿੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ, ਕੁਝ ਕੁ ਸਦੀਆਂ ਬਾਅਦ ਕਈ ਿਾਰੀ, ਕੁਝ ਿੋਰ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤੇ ਅਸੀੇਂ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋੇਂ 
ਬਿੁਤ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਿਾਂ। 

ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ੧੫ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਉਨਹਾਂ ਬਾਰੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਿੁਤ 
ਘਟ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆਂ ਬਾਰੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਥਾਿਾਂ ਪਰਚਲਤ ਿ ੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਗੁਰਮਹਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਾਮਾਤ 
ਹਬਲਕੁਲ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ, ਪਰਤੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਾਮਾਤ ਬਿੁਤ ਚੰਗੀ ਲਗਦੀ ਿੈ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾਿਤ ਿੀ 
ਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਇਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਹਕ ਕਰਾਮਾਤੀ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਉੇਂਣ ਿਾਲੇ ਬਾਹਬਆਂ ਨਾਲ ਪਰਭਾਿਤ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਹਗਣਤੀ, ਸੁੱਚ ਤੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਚਲਣ ਿਾਹਲਆਂ ਨਾਲੋੇਂ ਹਕਤੇ ਹਜਆਦਾ ਿੁੰਦੀ ਿੈ।  

ਇਹਤਿਾਸ ਨੂੰ ਪਰਖਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਕ ਉੱਤਮ, ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਤ ੇਕਾਰਗਰ ਹਗਆਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਿੀ ਮੌਜੂਦ 
ਿੈ। ਇਸ ਹਗਆਨ ਦ ੇਸੋਮੇ, ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੁੱਲ, ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਕੋਲੋ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕੁ ਸੇਧ ਲੈੇਂਣ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਗਆ ਿੈ। 

ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਪੂਰੇ ਗਰੁੂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਸਹਖਆ 
ਹਦਤੀ ਿੈ ਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਆਪਣ ੇਸਬਦ ਹਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਿ ਜੀ ਤੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬਾਰੇ, ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ੂ
ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹਜਕਰ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਿਸਥਾ 
ਿਾਸਲ ਕੀਤੀ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋੇਂ ਿਉਮੈ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦ ੇਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ। ਇਕ ਗੱਲ ਤਧਆਨ 
ਤਵਚ ਰਖੱਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ, ਤਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਅਿੇ ਸਬਿ ਗੁਰੂ ਸਬੰਧੀ ਤਵਚਾਰਧਾਰਾ ਤਸਰਫ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੇ 
ਆਰੰਭ ਕੀਿੀ ਸੀ, ਤਕਸੇ ਹਰੋ ਨੇ ਨਹੀੀਂ। 

ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹੰਕਤ ਬਾਣੀ, ਕੁਝ ਕੁ ਇਹਤਿਾਸਕ ਖਾਮੀਆਂ ਬਿੇ ਖੁਲੇ ਤੌਰ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇੇਂਦੀ 
ਿੈ। ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਿੋੀਂ ੧੫੧੮} ਿਾ ਤਜਕਰ ਉਨਹਾਂ ਿੋੀਂ ਕਈ ਸਾਲ ਪਤਹਲਾਂ ਪੈਿਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਭਗਿ 
ਰਤਵਿਾਸ ਜੀ, {੧੩੬੬ ਿੋੀਂ} ਤਕਸ ਿਰਹਾਂ ਕਰ ਸਕਿੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ ਰਹਿਦਾਸ ਜੀ, ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੋੇਂ 
ਬਾਅਦ ਿੋਏ ਿੋ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੀੇਂ।  

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਾਰ ਹਿਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਹਮਲਣ ਬਾਰੇ 
ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਜੇ ਕਰ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ {੧੩੬੬ ਤੋੇਂ} ਨੂੰ ਹਮਲਣ ਸਮੇੇਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਤੋੇਂ ੧੫੧੮} 
ਦੀ ਉਮਰ ੨੦ ਸਾਲ ਦੀ ਿੀ ਸੀ ਤਾਂ ਭਗਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦੀ ਉਮਰ ੯੫ ਸਾਲ ਿੋਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। ਕੀ ਇਸ ਲੰਮੀ 
ਉਮਰ ਲਈ ਕੋਈ ਿੋਰ ਪਰਮਾਣ ਿੈ? ਜੇ ਨਿੀੇਂ ਤਾਂ ਇਸ ਇਹਤਿਾਸ ਹਿਚ ਕੋਈ ਖਾਮੀਆਂ ਿਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਿਾਸ ਜੀ ਿੀ 
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ਵਾਰ ਨੰ: ੧੦-੧੬ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਿ ਸੈਣ ਜੀ {੧੩੪੪ ਿੋੀਂ}, ਭਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ {੧੪੪੧ ਿੋੀਂ ੧੫੧੮} ਿੋ ਬਾਅਿ 
ਹੀ ਹੋ ਸਕਿੇ ਹਨ, ਪਤਹਲਾਂ ਨਹੀੀਂ। 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਿਲੇੇ, ਇਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰ ੇ
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕੁੱਠੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰੰਿੂ, ਹੈਰਾਨਗੀ ਿੀ ਗਲ ਹ ੈਤਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਤਵਚ ਇਨਹਾਂ ੧੫ ਭਗਿਾਂ ਤਵਚੋੀਂ ਤਕਸੇ ਇਕ ਿਾ ਵੀ ਤਜਕਰ ਨਹੀੀਂ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਇਥੋੀਂ ਿੱਕ ਤਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਿ ਸਾਤਹਬ ਨੇ 
ਵੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਤਵਚ ਤਕਸੇ ਇਕ ਭਗਿ ਿਾ ਵੀ ਤਜਕਰ ਨਹੀੀਂ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। 
ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅਹਕਰਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹਫਟਕਾਹਰਆ ਹਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਅਹਕਰਤਘਣ ਬਣਨਾਂ ਅਸੰਭਿ ਿੈ।  

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਕਈਆਂ ਹਿਅਕਤੀਆਂ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿੀ 
ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਹਕਸ ੇਿੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਹਬਨਾ ਨਿੀੇਂ ਛੁੱਡ ਸਕਦੇ ਸਨ। ਜੇਕਰ 
ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਈ ਸਹਤਕਾਰ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ ਉਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਕਤੇ 
ਨਾ ਹਕਤੇ ਜਰੂਰ ਹਜਕਰ ਕਰਦੇ। ਪਰੰਤੂ, ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਕੋਈ ਪਰਮਾਣ ਨਿੀੇਂ ਹਮਲਦਾ ਿ।ੈ ਗੁਰ ੂ
ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਸਹਖਆ ਲੈ ਕੇ, ਹਜਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਪਲਟਾ ਆ ਹਗਆ, ਉਨਹਾਂ ਦਾ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਨੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਹਜਿੇੇਂ ਹਕ ਭਾਈ ਸਜਣ ਦਾ ਇਕ ਠੁੱਗ ਤੋੇਂ ਹਸੁੱਖੀ ਦਾ ਪਰਚਾਰਕ ਬਣਨਾ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇ
ਿਰੇਕ ਨੂੰ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਇਆ। ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਰੇਕ 
ਪਹਿਲ ੂਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੀ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾਇਆ ਿੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਹਿਚੋੇਂ ਬਾਿਰ ਕੁੱਢਣ 
ਲਈ, ਉਨਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਾਣੀ ਰਚੀ, ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਹਕ ਅਸਲੀ ਹਰਿਾਇਤਾਂ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਜਹੋਿਆ ਜਾ ਸਕੇ।  

ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਕਰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਹਧਆਨ ਹਿਚ ਰੁੱਖ ਕ ੇਇਹਤਿਾਸ ਦੀ ਸੁੱਚਾਈ ਨੂੰ 
ਪਰਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਿੀ ਪਰਤੀਤ ਿੁੰਦਾਂ ਿੈ, ਤਕ ਇਹ ਸਾਰੇ ਭਗਿ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ ਿੇ ਕਾਲ ਿੋੀਂ ਬਾਅਿ ਹੀ 
ਹੋਏ ਹੋਣਗੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋੇਂ ਪਰਭਾਹਿਤ ਿੋ ਕੇ ਇਨਹਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਤੇ ਬਾਣੀ 
ਹਲਖਣ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਤਕ ਪਿੁੰਚ ਸਕੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਉਦਾਸੀਆ ਸਮੇੇਂ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਹਮਲ ੇਤ ੇ
ਬਿੁਤ ਸਾਹਰਆ ਦਾ ਹਸਧੇ ਜਾਂ ਅਹਸਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਿੀ ਕਈ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿ।ੈ ਸਾਰ ੇਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਹਿਚਾਹਰਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਨਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ ਬਿੁਤ ਭਾਰੀ ਅੰਤਰ ਨਿੀੇਂ ਹਦਖਾਈ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਹਕ 
੪੦੦ ਸਾਲ {੧੧੭੦ ਤੋੇਂ ੧੫੭੩} ਦੇ ਇਸ ਸਮੇੇਂ ਹਿਚ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਿਾਂ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਹਿਚ 
ਕੁਝ ਫਰਕ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿ।ੈ  

ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਿੇਹਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਿੁਤ 
ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ {੧੦ ਭਗਤਾਂ} ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ੭ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਗੁਰ ੂ
ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਨ ੇਹਸਰਫ ੩ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਿ ਤਰਤੀਬ ਿੀ ਪਰਮਾਣ ਦੇੇਂਦੀ ਿ ੈਹਕ ਇਨਹਾਂ 
ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ਹਮਲੀ ਿੋਿਗੇੀ ਤੇ ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਚ ਸਮੇੇਂ ਨਾਲ ਿੌਲੀ 
ਿੌਲੀ ਿਾਧਾ ਿੁੰਦਾਂ ਹਗਆ, ਹਜਸ ਸਦਕਾ ਪਾ: ਚੌਥੀ ਨੇ ਸੁੱਤ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਪਾ: ਪੰਜਿੀ ਨੇ ਦਸ ਭਗਤਾਂ 
ਬਾਰੇ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 
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ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ੇਭਗਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਿੀ ਹਲਹਖਆ ਿੈ, ਹਕ ਉਨਹਾ ਨ ੇ
“ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਗਤਿ ਪਾਈ”, ਭਾਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋੇਂ ਹਸਹਖਆ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਸਾਨੂੰ ਭਲੀ ਪਰਕਾਰ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ੂ
ਦਾ ਭਾਿ, ਸਬਦ ਗੁਰੂ ਿੀ ਿੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹਤਿਾਸਕ ਕਥਾਂਿਾਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇੇਂ, ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਈ 
ਦੁਹਨਆਿੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਿੀ ਹਜਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤ,ੂ ਉਿ ਹਬਆਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਗਰੁੂ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਿਸਥਾ 
ਤਕ ਨਿੀੇਂ ਪਿੁੰਚੇ ਸਨ, ਹਕਉੇਂਹਕ ਅਜੇਹਿਆਂ ਗੁਰਆੂਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਿਸਥਾ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ 
ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਥੋੇਂ ਤੁੱਕ ਹਕ ਭਗਤਾਂ ਨ ੇਿੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿੁੱਚ ਹਕਸ ੇਹਿਅਕਤੀਗਤ ਗੁਰ,ੂ ਦਾ ਕੋਈ ਹਜਕਰ ਨਿੀੇਂ ਕੀਤਾ 
ਿੈ। ਇਸ ਤੋੇਂ ਸਾਫ ਜਾਿਰ ਿੁਦੰਾ ਿੈ ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਸਬਦ ਗੁਰ ੂ
ਨੂੰ ਿੀ ਅਪਨਾਇਆ ਿੋਿਗੇਾ। 
ਧੰਨੈ ਸੇਤਵਆ ਬਾਲ ਬੁਤਧ ॥ ਤਿਰਲੋਚਨ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਭਈ ਤਸਤਧ ॥ ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁਤਰ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿੂ 
ਭੀ ਹੋਤਹ ਿਾਸੁ ॥੫॥ ਜੈਿੇਵ ਤਿਆਤਗਓ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਈ ਉਧਤਰਓ ਸੈਨੁ ਸੇਵ ॥ ਮਨੁ ਡੀਤਗ ਨ ਡੋਲੈ ਕਹੂੰ 
ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਿੂ ਭੀ ਿਰਸਤਹ ਸਰਤਣ ਪਾਇ ॥੬॥ ਤਜਹ ਅਨੁਗਰਹੁ ਠਾਕੁਤਰ ਕੀਓ ਆਤਪ ॥ ਸੇ ਿੈੀਂ ਲੀਨੇ ਭਗਿ 
ਰਾਤਖ ॥ ਤਿਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਓ ਕੋਇ ॥ ਇਹ ਤਬਤਧ ਿੇਤਖ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ॥੭॥ ਕਬੀਤਰ 

ਤਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਮਿੇਵ ਹਤਰ ਜੀਉ ਬਸਤਹ ਸੰਤਗ ॥ ਰਤਵਿਾਸ ਤਧਆਏ ਪਰਭ ਅਨੂਪ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਿੇਵ ਗੋਤਵੰਿ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ {੧੧੯੨} 

 
 ਇਕ ਿੋਰ ਿੁੱਡਾ ਪਰਮਾਣ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਦੁੱਸਣ 
ਲਈ ਰਹਾਉ ਦੀ ਪਗੰਤੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਹਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੇੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ਸਮਝਾਉੇਂਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਦੀ ਪੰਗਤੀ ਿੀ ਿਰਤੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੇੇਂਦਰੀ 
ਭਾਿ ਨੂੰ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਰਿਾਉ ਨੂੰ ਿਰਤਣਾਂ, ਇਿੀ ਸੰਕੇਤ ਦੇੇਂਦਾ ਿੈ, ਹਕ ਇਨਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਹਸਹਖਆਂ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੂੰ ਅਪਨਾਇਆ। ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹਸਰਲਖੇ, ਸਬਦਾ ਦੀ ਤਰਤੀਬ, 
ਹਗਣਤੀ, ਤੇ ਕੁੁੱਲ ਸਬਦ, ਸਭ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤੇ ਿਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬ ਨ ੇ੪੦੦ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੂਰਅੰਦੇਸ਼ੀ ਤ ੇ
ਹਸਆਣਪ ਿਾਲਾ ਤਰੀਕਾ {Software Interlock System} ਅਪਨਾਇਆ, ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਿੀ ਇਸ ਸੁੱਚੀ ਬਾਣੀ 
ਹਿਚ ਬਦਲਾਿ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ। 
 ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਹਿਚ ਅੰਹਕਤ ਬਾਣੀ ਤੇ ਉਸ ਅਨਸੁਾਰ ਹਮਲ ਰਿੇ ਪਰਮਾਣ ਇਿੀ ਸਾਬਤ 
ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕ ਇਿ ਸਾਰੇ ਭਗਤ, ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦ ੇਕਾਲ ਤੋੇਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਿੋਏ ਿੋਣਗੇ, ਤੇ ਇਨਹਾਂ ਸਾਰ ੇਭਗਤਾਂ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾਂ ਹਲਖਣ ਲਈ ਸੇਧ ਿੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਿੋਰ ਗੁਰ ੂਸਾਹਿਬਾਂ ਤੋੇਂ ਲਈ ਿੋਿਗੇੀ। 
 

“ਿਾਹਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ ਿਾਹਿ ਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫਹਤਿ” 
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ਤਤਕਰਾ 

ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਤਹਬ ਤਵਚ ਅੰਤਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰਮੁਖੀ ਿੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 
ਿੀਆਂ ਤਕਿਾਬਾਂ ਅਿੇ ਲੇਖਾਂ ਿੀ ਸੂਚੀ {ਡਾ. ਸਰਬਜੀਿ ਤਸੰਘ} 

List of Punjabi and English books and articles according to the Gurbani written in 
Guru Granth Sahib {Dr. Sarabjit Singh} 

 
Email = sarbjitsingh@yahoo.com  

Web = https://gurmat-research.com  
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/, 

http://www.sikhmarg.com/article-dr-sarbjit.html  
https://sikhwisdom.org/profile/sarbjitsingh/answers/ 

 
ਤਕਿਾਬਾਂ Books ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬ Guru Nanak Sahib  ਨਾਮੁ Naam  ਗੁਰਮਤਿ ਅਿੇ ਸਾਇਸੰ Gurmat 
and Science  ਬੱਚੇ ਮਾਿਾ ਤਪਿਾ Children Parents  ਕੀਰਿਨ Kirtan  ਹੋਰ ਤਵਤਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਲਖੇ Other Subjects 

ਤਤਕਰਾ 
 

ਨਵਸ਼ਾ Subject Link Link 
 ਹਕਤਾਬਾਂ Books Book, 

Publisher, 
Web site, Link 

ਹਕਤਾਬ, ਪਰਕਾਸ਼ਕ, 
ਿੈਬ ਸਾਈਟ 

ਹਕਤਾਬ-
01 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਤ ੇਨਾਮੁ,  
Zenodo. DOI: 10.5281/zenodo.18000893, 
https://doi.org/10.5281/zenodo.18000893, 
https://zenodo.org/records/18000893, {Latest 
version = DOI 10.5281/zenodo.18000892} 

Guru Granth Sahib and Naam 
http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/BookGuruGranthSahi

bAndNaam.pdf  

http://www.sikhmarg.com/pd
f-files/sggs-naam.pdf,  

http://www.singhsabhacanad
a.com/wp-
content/uploads/2017/09/Bo

ok-Guru-Granth-Sahib-and-
Naam-20170901-1.pdf,  

ਹਕਤਾਬ-
02 

ਗੁਰਮਹਤ ਅਤ ੇਸਾਇਸੰ ਇਸ ਅਜੋਕ ੇਯੁਗ ਹਿਚ, 
Zenodo. DOI:10.5281/zenodo.17989556, 
https://doi.org/10.5281/zenodo.17989556, 
https://zenodo.org/records/17989556, {Latest 
version = DOI 10.5281/zenodo.17989555} 

Gurmat and Science in Present 
Scenario 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/BookGurmatAndScie
nce.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
17/1022-gurmat-ate-
science.html, 

http://www.sikhmarg.com/pd
f-files/book-gurmat-ate-
science.pdf, 

http://sikhbulletin.com/Books
/GurmatAndScience.pdf, 
http://www.gursoch.com/wp-

content/uploads/2017/11/Gu
rmat-And-Science.pdf,  

ਹਕਤਾਬ-
03 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ?, 
Zenodo. DOI:10.5281/zenodo.17970007, 
https://doi.org/10.5281/zenodo.17970007,  
https://zenodo.org/records/17970007, {Latest 
version = DOI 10.5281/zenodo.17970006} 

Why children do not listen to the 
parents? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/BookWhyChildrenDo

NotListen.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/pd
f-files/book-children-

listen.pdf,  

ਹਕਤਾਬ-
04 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ: ਇਨਤ੍ਹਾਨਸਕ ਖੋਜ ਰਾ ਮਹਾਨ ਸੋਮਾ, 
DOI 10.5281/zenodo.17938777, 
https://zenodo.org/records/17938777, {Latest 
version = DOI 10.5281/zenodo.17938776} 

Guru Granth Sahib: A Great Source 
of Historical Research 
 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/BookGuruGranthSahi

bSourceOfHistoricalResearc
h.pdf,  

, http://www.gursoch.com/e-
books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E
0%A8%B0%E0%A9%82-
%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9
%B0%E0%A8%A5-
%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8
%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-
%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8
%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0
%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95
/  

   
  

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ Guru Nanak Sahib 
 ਤਤਕਰਾ 

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ - 
01 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ, ਗਰੁੂ ਅੰਗਰ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ ੇਗਰੁੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਨਹਬ ਰੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੇਵ ਰੀ ਵਰਤ੍ੈੋਂ ਗਰੁਬਾਣੀ ਅਨਸੁਾਰ 
ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ ਿੈ 

Use of Dev along with the name of 
Guru Nanak Sahib, Guru Angad 
Sahib and Guru Arjan Sahib is not 
acceptable according to Gurbani 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani5115GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
07/0624-nanakdev-or-
sahib.html  

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ – 
01 
{ਅੰਗਰੇ
ਜੀ} 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ, ਗਰੁੂ ਅੰਗਰ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ ੇਗਰੁੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਨਹਬ ਰੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੇਵ ਰੀ ਵਰਤ੍ੈੋਂ ਗਰੁਬਾਣੀ ਅਨਸੁਾਰ 
ਪਰਿਾਨ ਨਿੀੇਂ ਿੈ {ਅੰਗਰੇਜੀ} 

Use of Dev along with the name of 
Guru Nanak Sahib, Guru Angad 
Sahib and Guru Arjan Sahib is not 
acceptable according to Gurbani 
{English} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani5115EngMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

15/1018-dev.html, 
http://www.gursoch.com/arti
cles-by-other-writers/use-of-

dev-along-with-the-name-of-
guru-nanak-sahib-guru-
angad-sahib-and-guru-arjan-

sahib/,  

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ - 
02 

ਕੀ ਪੰ੍ਰਰਾਂ ਭਗਤ੍, ਨਜਨਹਾਂ ਰੀ ਬਾਣੀ ਗਰੁੂ ਗਰਥੰ ਸਾਨਹਬ 
ਨਵਚ ਅੰਨਕਤ੍ ਹੈ, ਉਹ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ੋੈਂ ਪ੍ਨਹਲਾਂ ਹਏੋ 
ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ੋੈਂ ਬਾਅਰ 
ਹੋਏ ਸਨ? 

Were the fifteen Bhagats, whose 
Bani is recorded in the Guru Granth 
Sahib, born before Guru Nanak 
Sahib, were they contemporary with 
him, or were they after Guru Nanak 
Sahib? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani6010GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
08/0706-bhagat-
sumkali.html  

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ – 
02 
{ਅੰਗਰੇ
ਜੀ} 

ਕੀ ਪੰ੍ਰਰਾਂ ਭਗਤ੍, ਨਜਨਹਾਂ ਰੀ ਬਾਣੀ ਗਰੁੂ ਗਰਥੰ ਸਾਨਹਬ 
ਨਵਚ ਅੰਨਕਤ੍ ਹੈ, ਉਹ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ੋੈਂ ਪ੍ਨਹਲਾਂ ਹਏੋ 

Were the fifteen Bhagats, whose 
Bani is recorded in the Guru Granth 
Sahib, born before Guru Nanak 
Sahib, were they contemporary with 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani6010EngMag.pdf
,  

 

mailto:sarbjitsingh@yahoo.com
https://gurmat-research.com/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/
http://www.sikhmarg.com/article-dr-sarbjit.html
https://sikhwisdom.org/profile/sarbjitsingh/answers/
https://doi.org/10.5281/zenodo.18000893
https://zenodo.org/records/18000893
https://doi.org/10.5281/zenodo.18000892
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibAndNaam.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibAndNaam.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibAndNaam.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/sggs-naam.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/sggs-naam.pdf
http://www.singhsabhacanada.com/wp-content/uploads/2017/09/Book-Guru-Granth-Sahib-and-Naam-20170901-1.pdf
http://www.singhsabhacanada.com/wp-content/uploads/2017/09/Book-Guru-Granth-Sahib-and-Naam-20170901-1.pdf
http://www.singhsabhacanada.com/wp-content/uploads/2017/09/Book-Guru-Granth-Sahib-and-Naam-20170901-1.pdf
http://www.singhsabhacanada.com/wp-content/uploads/2017/09/Book-Guru-Granth-Sahib-and-Naam-20170901-1.pdf
http://www.singhsabhacanada.com/wp-content/uploads/2017/09/Book-Guru-Granth-Sahib-and-Naam-20170901-1.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.17989556
https://zenodo.org/records/17989556
https://doi.org/10.5281/zenodo.17989555
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGurmatAndScience.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGurmatAndScience.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGurmatAndScience.pdf
http://www.sikhmarg.com/2017/1022-gurmat-ate-science.html
http://www.sikhmarg.com/2017/1022-gurmat-ate-science.html
http://www.sikhmarg.com/2017/1022-gurmat-ate-science.html
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-gurmat-ate-science.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-gurmat-ate-science.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-gurmat-ate-science.pdf
http://sikhbulletin.com/Books/GurmatAndScience.pdf
http://sikhbulletin.com/Books/GurmatAndScience.pdf
http://www.gursoch.com/wp-content/uploads/2017/11/Gurmat-And-Science.pdf
http://www.gursoch.com/wp-content/uploads/2017/11/Gurmat-And-Science.pdf
http://www.gursoch.com/wp-content/uploads/2017/11/Gurmat-And-Science.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.17970007
https://zenodo.org/records/17970007
https://doi.org/10.5281/zenodo.17970006
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookWhyChildrenDoNotListen.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookWhyChildrenDoNotListen.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookWhyChildrenDoNotListen.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-children-listen.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-children-listen.pdf
http://www.sikhmarg.com/pdf-files/book-children-listen.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.17938777
https://zenodo.org/records/17938777
https://doi.org/10.5281/zenodo.17938776
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/BookGuruGranthSahibSourceOfHistoricalResearch.pdf
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.gursoch.com/e-books/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A9%82-%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%AC-%E0%A8%87%E0%A8%A4%E0%A8%BF%E0%A8%B9%E0%A8%BE%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A8%95/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5115GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5115GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2007/0624-nanakdev-or-sahib.html
http://www.sikhmarg.com/2007/0624-nanakdev-or-sahib.html
http://www.sikhmarg.com/2007/0624-nanakdev-or-sahib.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5115EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5115EngMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2015/1018-dev.html
http://www.sikhmarg.com/2015/1018-dev.html
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/use-of-dev-along-with-the-name-of-guru-nanak-sahib-guru-angad-sahib-and-guru-arjan-sahib/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/use-of-dev-along-with-the-name-of-guru-nanak-sahib-guru-angad-sahib-and-guru-arjan-sahib/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/use-of-dev-along-with-the-name-of-guru-nanak-sahib-guru-angad-sahib-and-guru-arjan-sahib/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/use-of-dev-along-with-the-name-of-guru-nanak-sahib-guru-angad-sahib-and-guru-arjan-sahib/
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http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/use-of-dev-along-with-the-name-of-guru-nanak-sahib-guru-angad-sahib-and-guru-arjan-sahib/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0706-bhagat-sumkali.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0706-bhagat-sumkali.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0706-bhagat-sumkali.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6010EngMag.pdf
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ਸਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਨ, ਜਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਤ੍ੋੈਂ ਬਾਅਰ 
ਹੋਏ ਸਨ? {ਅੰਗਰਜੇੀ} 

him, or were they after Guru Nanak 
Sahib? 

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ – 
03 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਨੂੰ ਤ੍ਾਂ ੧੦੦ ਤ੍ੋੈਂ ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਰਾ 
ਨਗਆਨ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਨਕਨਾਂ ਕ ੁਹੈ? 

Guru Nanak Sahib knew more than 
hundred languages. How much do 
we know? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani5111GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
12/1125-nanak-gian.html,  

ਲੇਖ 
ਨਾਨਕ – 
03 
{ਅੰਗਰੇ
ਜੀ} 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਨਹਬ ਨੂੰ ਤ੍ਾਂ ੧੦੦ ਤ੍ੋੈਂ ਵੱਧ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਰਾ 
ਨਗਆਨ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਨਕਨਾਂ ਕ ੁਹੈ? {ਅੰਗਰੇਜੀ} 

Guru Nanak Sahib knew more than 
hundred languages. How much do 
we know? {English} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani5111EngMag.pdf
,  

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=86079,  

   
  

 ਗੁਰੂ ਗਰਥੰ ਸਾਹਿਬ ਅਨਸੁਾਰ ਨਾਮੁ 
{ਭਾਗ ੧ ਤੋੇਂ ੧੦} 

Naam according to Guru 
Granth Sahib {Part 1 to 10} 

 ਤਤਕਰਾ 

ਨਾਮ - 
01 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਨਾਮੁ ਕੀ ਹੈ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੧} What is Naam according to Guru 
Granth Sahib  
 {Naam, Part 1} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart
01.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2014/1221-naam.html,  
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%
A9%82-
%E0%A8%97%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A9%B0
%E0%A8%A5-

%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF
%E0%A8%AC-
%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8
%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A8/,  

ਨਾਮ - 
02 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਣ ਰੀ ਲੋੜ ਅਤ੍ ੇ
ਲਾਭ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੨} 

Need and rewards of Naam 
according to Guru Granth Sahib 
{Naam, Part 2} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart
02.pdf, 

http://www.sikhmarg.com/20
15/0111-naam.html, 
http://www.singhsabhacanad

a.com/?p=85497,  

ਨਾਮ - 
03 

ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਣ ਲਈ ਗਰੁਬਾਣੀ ਰੁਆਰਾ 
ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ੇਤ੍ੇ ਵੀਚਾਰਨੇ ਜਰਰੂੀ 
ਹਨ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੩} 

Studying the qualities and 
capabilities of Akal Purkh through 
Gurbani are required for the recition 
of His Naam {Naam, Part 3} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart
03.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
15/0222-naam-japan.html,  

ਨਾਮ - 
04 

ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰਾ ਕਰੋੈਂ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਣਾ ਚਾਹੀਰਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨਕਸ 
ਵੇਲੇ ਉਸ ਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ੇਚਾਹੀਰੇ ਹਨ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ 
੪} 

What is the appropriate time for 
Naam Japna or remembering the 
qualities of Akal Purkh {Naam, Part 
4} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2510GurMagPart
04.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

15/0308-naam-japna.html,  

ਨਾਮ - 
05 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਰੁਆਰਾ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾ ਜਪ੍ਣ ਜਾਂ 
ਉਸ ਰੇ ਗਣੁ ਨਾ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਰੇ ਨਕੁਸਾਨ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ 
੫} 

Disadvantages of not remembering 
the Naam of Akal Purkh or not 
studying the qualities and 
capabilities of Akal Purkh through 
Gurbani {Naam, Part 5} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart

05.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
15/0503-naam-na-

nuksaan.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=86084,  

ਨਾਮ - 
06 

ਨਾਮੁ ਰੀ ਪ੍ਿਾਪ੍ਤ੍ੀ ਸਹਜ ੇਸਹਜੇ ਅਿੋਲ ਅਵਸਥਾ ਨਵਚ ਆ 
ਕੇ ਹੰੁਰੀ ਹੈ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੬} 

Naam of Akal Purkh is obtained 
slowly and steadily in a stablized 
state of mind with the help of 
Gurbani {Naam, Part 6} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2510GurMagPart
06.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2015/1108-naam-prapti.html,  

http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%
A9%81-%E0%A8%A6%E0%A9%80-
%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%BE
%E0%A8%AA%E0%A8%A4%E0%A9%80-
%E0%A8%B8%E0%A8%B9%E0%A8%9C%E0%A9%87-

%E0%A8%B8%E0%A8%B9%E0%A8%9C%E0%A9%87/
,  

ਨਾਮ - 
07 

ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਣ ਅਤ੍ੇ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਨੂੰ ਨਮਲਣ ਰਾ ਤ੍ਰੀਕਾ 
{ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੭} 

How to realize and to be in tune with 
Akal Purkh through His Naam 
{Naam, Part 7} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart

07.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0103-naam-japan.php, 
http://www.singhsabhacanada.com/?p=88060,  
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%

A9%81-%E0%A8%9C%E0%A8%AA%E0%A8%A3-
%E0%A8%85%E0%A8%A4%E0%A9%87-
%E0%A8%85%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B2-
%E0%A8%AA%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%96
%E0%A9%81-%E0%A8%A8%E0%A9%82/,  

ਨਾਮ - 
08 

ਨਾਮੁ ਬਹੁਤ੍ ਕੀਮਤ੍ੀ ਤ੍ੇ ਲਾਭਰਾਇਕ ਹੈ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੮} Naam is highly precious and has 
numerous advantages {Naam, Part 
8} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart

08.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0110-naam-keemti.php,  
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%
A9%81-

%E0%A8%AC%E0%A8%B9%E0%A9%81%E0%A8%A4
-
%E0%A8%95%E0%A9%80%E0%A8%AE%E0%A8%A4
%E0%A9%80-%E0%A8%A4%E0%A9%87-
%E0%A8%B2%E0%A8%BE%E0%A8%AD%E0%A8%A6
%E0%A8%BE%E0%A8%87/,  

ਨਾਮ - 
09 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਅੰਨਮਿਤ੍ੁ ਹਨਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ 
{ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੯} 

Amrit is Naam of Akal Purkh 
according to Guru Granth Sahib 
{Naam, Part 9} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart

09.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0131-amrit-har-ka-
naam.html, 
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%

A9%82-
%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-
%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF
%E0%A8%AC-
%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8
%E0%A8%BE%E0%A8%B0-

%E0%A8%85%E0%A9%B0/,  

ਨਾਮ - 
10 

ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਣ ਲਈ ਕੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਰਾ ਹੈ {ਨਾਮੁ, ਭਾਗ ੧੦} 

What we should do for Naam Japna 
according to Guru Granth Sahib 
{Naam, Part 10} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2510GurMagPart

10.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
16/0619-naam-japan.html,  

   
  

 ਗੁਰਮਹਤ ਅਤ ੇਸਾਇੰਸ ਦੇ ਇਸ ਅਜੋਕੇ 
ਯੁਗ ਹਿਚ {ਭਾਗ-੧ ਤੋੇਂ ੨੬} 

Gurmat and science in 
present scenario {Part-1 

to 26} 

 ਤਤਕਰਾ 

ਸਾਇੰਸ 
- 01 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧} ਗਰੁਨਸੱਖ ਲਈ ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਨਵਚ ਅੰਨਕਤ੍ ਬਾਣੀ 
ਰੀ ਖਜ਼ੋ ਕਰਨੀ ਜਰਰੂੀ ਹੈ  

Gurmat and science in present 
scenario {Part-1} 
Research on Guru Granth Sahib is 
important for a Gursikh 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
01.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
11/1023-gurmat-ate-
science.html 

 
 

ਸਾਇੰਸ 
- 02 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰੀ ਪ੍ਨਰਭਾਸ਼ਾ ਤ੍ ੇਉਸ ਰਾ ਹੁਕਮ ੁ

Gurmat and Science in present 
scenario {Part-2}  
Definition of Akal Purkh and His 
Hukam {System} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani9010GurMagPart
02.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

11/1113-gurmat-ate-
science-2.html 
 

 

ਸਾਇੰਸ 
- 03 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੩} ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਰਰਤ੍ ਰਾ ਕੋਈ ਅੰਤ੍ ਨਹੀੈਂ 

Gurmat and Science in present 
scenario {Part-3} 
According to Gurmat universe is 
infinite 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

03.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
11/1211-gurmat-ate-

science-3.html 
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ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੪} ਨਸਿਸ਼ਟੀ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਪ੍ੈਰਾ ਹੋਈ? 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-4}  
How was the universe created? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
04.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
12/0902-gurmat-ate-
science-4.html, 

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=25397,  

http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5111GurMag.pdf
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http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2510GurMagPart06.pdf
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http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%A8%E0%A8%BE%E0%A8%AE%E0%A9%81-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%AA%E0%A9%8D%E0%A8%B0%E0%A8%BE%E0%A8%AA%E0%A8%A4%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A8%B9%E0%A8%9C%E0%A9%87-%E0%A8%B8%E0%A8%B9%E0%A8%9C%E0%A9%87/
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ਸਾਇੰਸ 
- 05 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੫} ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਰਾ ਆਧਾਰ ਪ੍ਾਣੀ ਅਤ੍ੇ ਹਵਾ ਹਨ ਤ੍ੇ 
ਆਤ੍ਨਮਕ ਜੀਵਨ ਰਾ ਆਧਾਰ ਗੁਰ ੂਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-5}  
Water and air are required for 
physical existence and Guru is 
essential for spiritual life 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

05.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
12/0916-gurmat-ate-

science-5.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=25952,  

ਸਾਇੰਸ 
- 06 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੬} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ੁਆਪ੍ ਹੀ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੂੰ ਪੈ੍ਰਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-6}  
Akal Purkh is His own creater 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani9010GurMagPart
06.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

12/0930-gurmat-ate-
science-6.html 

ਸਾਇੰਸ 
- 07 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੭} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ੁਆਪ੍ ਹੀ ਨਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈ੍ਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਤ੍ੇ ਆਪ੍ ਹੀ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-7}  
Akal Purkh is the creater as well as 
the guardian of this universe 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

07.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
12/1014-gurmat-ate-

science-7.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=27790,  

 

ਸਾਇੰਸ 
- 08 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੮} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ੁਨੇ ਇਹ ਕੁਰਰਤ੍ ਸੁੰਨ ਤ੍ੋੈਂ ਪੈ੍ਰਾ ਕੀਤ੍ੀ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-8} 
Akal Purkh created this universe 
from Sunn {State of no sctivity} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

08.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
13/0825-gurmat-ate-

science-8.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=80420,  

ਸਾਇੰਸ 
- 09 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੯} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀੈਂ ਵੇਨਖਆ ਜਾ ਸਕਰਾ 
ਪ੍ਰੰਤ੍ੂ ਉਸ ਰੀ ਰਚਨਾ ਨਵਚੋੈਂ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤ੍ਾ ਜਾ ਸਕਰਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-9} 
Akal Purkh cannot be seen with 
naked eyes but can be realised 
through His creation 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani9010GurMagPart
09.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

13/0901-gurmat-ate-
science-9.html, 
 

ਸਾਇੰਸ 
- 10 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੦} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਆਪ੍ ਹੀ ਇਸ ਨਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈ੍ਰਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਤ੍ੇ ਸਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-10} 
Akal Purkh Himself is the creator 
and destroyer of this universe and 
this universe is not permanent 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
10.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
13/0908-gurmat-ate-
science-10.html, 

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=80684,  

ਸਾਇੰਸ 
- 11 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੧} ਨਹ ਨਕਛੁ ਜਨਮੈ ਨਹ ਨਕਛੁ ਮਰੈ ॥ ਆਪ੍ਨ ਚਨਲਤ੍ੁ 
ਆਪ੍ ਹੀ ਕਰ ੈ

Gurmat and science in present 
scenario {Part-11} 
Nothing is born and nothing dies. 
Birth and death are only the Akal 
Purkh’s game 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

11.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
13/0915-gurmat-ate-

science-11.html , 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=80717,  

ਸਾਇੰਸ 
- 12 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੨} ਜੀਵਾਂ ਰੀ ਉਤ੍ਪ੍ਤ੍ੀ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਹੁੰਰੀ ਹੈ ਤ੍ੇ ਪ੍ਰਾਰਥ 
ਨਕਵੇ ਬਣਰੇ ਹਨ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-12} 
How the living being and inanimate 
matter are formed 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani9010GurMagPart
12.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

13/1013-gurmat-ate-
science-12.html , 
http://www.singhsabhacanad

a.com/?p=80957,  

ਸਾਇੰਸ 
- 13 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੩} ਮਨੁਖੱ ਕੋਲ ਬੁਧੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਆਮ ਜੀਵਾਂ ਕੋਲ ਨਹੀੈਂ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-13} 
Man has got thinking power but not 
other living beings 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

13.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
13/1027-gurmat-ate-

science-13.html , 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=81060,  

ਸਾਇੰਸ 
- 14 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੪} ਗਰੁੂ ਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਨਵਚ ਅੰਨਕਤ੍ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨਸੁਾਰ 
ਬੇਅੰਤ੍ ਖਾਣੀਆਂ ਹਨ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-14} 
Countless are the modes of 
reproduction according to Guru 
Granth Sahib 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
14.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
13/1208-gurmat-ate-
science-14.html , 

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=81663,  

ਸਾਇੰਸ 
- 15 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੫} ਆਮ ਤ੍ੌਰ ਤ੍ੇ ੮੪ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਰੀਆਂ ਹਨ, 
ਪ੍ਰੰਤ੍ੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬੇਅੰਤ੍ ਜਨੂਾਂ ਹੋ ਸਕਰੀਆਂ ਹਨ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-15} 
Generally, it is believed that there 
are 84 lakh species of life, but 
according to Gurmat these can be 
unlimited 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

15.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0126-gurmat-ate-

science-15.html , 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=82214,  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਾਨਣੁ, ਮਾਰਚ ੨੦੧੪, 
ਅੰਕ-੩, ਪੰਨਾਂ ੧੩ ਤੋੇਂ ੧੮, 

ਸਾਇੰਸ 
- 16 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੬} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਬਨਾ ਸੁਆਸ ਰੇ ਵੀ ਰੱਖ 
ਸਕਰਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-16} 
Akal Purkh can preserve a living 
being without any breath 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

16.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0223-gurmat-ate-

science-16.html , 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=82570,  

ਸਾਇੰਸ 
- 17 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੭} ਪੌ੍ਰੇ ਵੀ ਜੀਵ ਹਨ ਤ੍ ੇਸੱਭ ਰੇ ਜੀਵਨ ਰਾ ਆਧਾਰ 
ਪ੍ਾਣੀ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-17} 
Plants are also living beings and 
water is the basic requirement for 
life 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
17.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0302-gurmat-ate-
science-17.html ,  

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=82703,  

ਸਾਇੰਸ 
- 18 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੮} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਅਤ੍ ੇਉਸ ਰੀ ਰਚਨਾ ਰਾ ਅੰਤ੍ ਨਹੀੈਂ 
ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕਰਾ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-18}The limit of Akal 
Purkh and His creation is beyond 
human comprehension 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

18.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0309-gurmat-ate-

science-18.html,  
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=82844,  

ਸਾਇੰਸ 
- 19 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੧੯} ਜੋ ਵੀ ਪੈ੍ਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨ ੇਇਕ ਨਰਨ ਮਰਨਾ ਹ ੈ

Gurmat and science in present 
scenario {Part-19} 
Whatever is born must die, we only 
wait for our turn 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

19.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0316-gurmat-ate-

science-19.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=82957,  

ਸਾਇੰਸ 
- 20 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੦} ਗਰੁਬਾਣੀ ਸੱਚ ਅਤ੍ੇ ਸੱਚੇ ਜੀਵਨ ਰੀ ਜਾਚ ਨਸਖਾਉੈਂਰੀ 
ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤ੍ ੂਸਾਇਸੰ ਨਸਰਫ ਵੇਖ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਸੱਚ ਰੀ ਗੱਲ 
ਕਰਰੀ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-20} Gurbani teaches 
truth and truthful living whereas 
science deals with observable 
realities only 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
20.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0413-gurmat-ate-
science-20.html, 

http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=83421, 
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ਸਾਇੰਸ 
- 21 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੧} ਨਸਿਸ਼ਟੀ ਰੀ ਸਾਜਨਾ ਨਕਸ ਨੇ ਕੀਤ੍ੀ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-21} Who created the 
universe 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

21.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0420-gurmat-ate-

science-21.html 
 

ਸਾਇੰਸ 
- 22 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੨} ਗਰੁੂ ਸਾਨਹਬਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਨੂੰ ਅੰਰਰ ਖਜ਼ੋਣ ਲਈ 
ਨਕਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਉਹੀ ਅੰਰਰ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-22} Guru Sahib has 
taught to discover Akal Purk wihin 
ourselves. Whatever is in the 
cosmos is also present within every 
matter 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

22.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0629-gurmat-ate-

science-22.html,  
 
 

ਸਾਇੰਸ 
- 23 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੩} ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਰੇ ਨਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਸਰੂਪ੍ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-23}  
Manifested forms of Akal Purkh as 
Nirgun and Sargun 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

23.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0727-gurmat-ate-

science-23.html,  

ਸਾਇੰਸ 
- 24 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੪} ਨਸੱਖ ਧਰਮ ਨਵਚ ਕੇਸਾਂ ਰੀ ਮਹੱਤ੍ਤ੍ਾ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-24}  
Importance of hair in Sikhism 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
24.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0824-gurmat-ate-
science-24.html,  

ਸਾਇੰਸ 
- 25 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੫} ਸੰਜਗੋੁ ਨਵਜਗੋੁ ਰੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਨਹ ਲੇਖੇ ਆਵਨਹ 
ਭਾਗ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-25}  
Sanjog and Vijog have been created 
by Akal Purkh right from the 
beginning of the universe 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart
25.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/0831-gurmat-ate-
science-25.html,  

ਸਾਇੰਸ 
- 26 

ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਸਾਇਸੰ ਰੇ ਇਸ ਅਜਕੋੇ ਯਗੁ ਨਵਚ {ਭਾਗ-
੨੬} ਚੰਰਰਮਾ ਸਰੂਜ ਕੋਲੋ ਚਾਨਣ ਲੈੈਂਰਾ ਹੈ 

Gurmat and science in present 
scenario {Part-26}  
Sun lights up the Moon 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9010GurMagPart

26.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
14/1012-gurmat-ate-

science-26.html,  

   
  

 ਬੁੱਚੇ ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹਕਉੇਂ 
ਨਿੀੇਂ ਮਨੰਦੇ ਿਨ? {ਭਾਗ ੧ ਤੋੇਂ ੬} 

Why children do not listen to 
the parents? {Part 1 to 6} 

 ਤਤਕਰਾ 

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
01 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੧} ਕੀ ਅਸੀੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਗਰੁਰੇਵ ਮਾਤ੍ਾ ਗਰੁਰੇਵ ਨਪ੍ਤ੍ਾ 
ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਮੰਨਰੇ ਹਾਂ 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 1}  
Do we obey our Gurdev Father and 
Gurdev Mother? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/WhyChildrenDoNotLis
tenGurMagPart01.pdf  

http://www.sikhmarg.com/2017/0312-listen-karna.html,  
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%AC%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%
A9%87-
%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%B
E-

%E0%A8%AA%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE
-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-
%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A3
%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%BF/, 
 

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ – 
01 
{ਅੰਗਰੇ
ਜੀ} 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੧} ਕੀ ਅਸੀੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਗਰੁਰੇਵ ਮਾਤ੍ਾ ਗਰੁਰੇਵ ਨਪ੍ਤ੍ਾ 
ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਮੰਨਰੇ ਹਾਂ {ਅੰਗਰਜੇੀ} 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 1}  
Do we obey our Gurdev Father and 
Gurdev Mother? {English} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/WhyChildrenDoNotLis
tenEngMagPart01.pdf  

 

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
02 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੨} ਕੀ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਇਸ ਰੇ ਖੁਰ ਨਜ਼ਮੰੇਵਾਰ ਹਨ? 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 2} Are parents 
responsible for this behavior? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/WhyChildrenDoNotLis
tenGurMagPart02.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2017/0430-listen-karna-2.html, 
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9
%87-
%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-
%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-

%e0%a8%a6%e0%a8%be-
%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e
0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-2/,  

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
03 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੩} ਅਸੀੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਨਚਆਂ ਨਾਲ ਗਲੱਬਾਤ੍ ਕਰਨ 
ਰਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਸੁਧਾਰ ਸਕਰੇ ਹਾਂ 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 3} How to improve 
our way of talking with the children 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/WhyChildrenDoNotLis
tenGurMagPart03.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2017/0514-listen-karna-3.html, 

http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9
%87-
%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-
%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-
%e0%a8%a6%e0%a8%be-
%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e

0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-3/,  

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
04 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੪} ਬਨੱਚਆਂ ਨਾਲ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਗੱਲਬਾਤ੍ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਰੀ ਹੈ 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 4} How to 
communicate with the children 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/WhyChildrenDoNotLis

tenGurMagPart04.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2017/0521-listen-karna-4.html, 
http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9

%87-
%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-
%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-
%e0%a8%a6%e0%a8%be-
%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e
0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/,  

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
05 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੫} ਬਨੱਚਆਂ ਨੂੰ ਕਨਹਣਾ ਮੰਨਣ ਲਈ ਤ੍ੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ 
ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਨਸਖਾਇਆ ਜਾ ਸਕਰਾ ਹੈ? 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 5} How to generate a 
good behavior and discipline in the 
children  

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/WhyChildrenDoNotLis

tenGurMagPart05.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
17/0528-listen-karna-5.html,  

ਬੁੱਚੇ 
ਮਾਤਾ 
ਹਪਤਾ - 
06 

ਬੱਚੇ ਮਾਤ੍ਾ ਨਪ੍ਤ੍ਾ ਰਾ ਕਨਹਣਾ ਨਕਉੈਂ ਨਹੀੈਂ ਮਨੰਰੇ ਹਨ? 
{ਭਾਗ ੬} ਬੱਚੇ ਸਕੂਲ ਨਵਚ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਸਫਲਤ੍ਾ ਨਾਲ 
ਨਸਨਖਆ ਲੈ ਸਕਰੇ ਹਨ? 

Why children do not listen to the 
parents? {Part 6} How to ensure that 
child has productive time in the 
school education 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/WhyChildrenDoNotLis
tenGurMagPart06.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
17/0604-listen-karna-6.html,  

   
  

 ਕੀਰਤ੍ਨੁ Kirtan 
 ਤਤਕਰਾ 

ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 01 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ ੧} ਗਰੁੂ ਗਰਥੰ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ 
ਕੀਰਤ੍ਨ ਰੀ ਪ੍ਿੀਭਾਸ਼ਾ 

Definition of Kirtan according to 
Guru Granth Sahib {Part 1} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2270GurMagPart
01.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

19/0825-kirtan-
prebhasha.html, 
http://www.singhsabhacanad

a.com/?p=90659,  

ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 02 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ ੨} ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਨ ਸਮੇੈਂ ਰਹਾਉ 
ਰੀ ਪੰ੍ਗਤ੍ੀ ਰੀ ਟਕੇ ਲੈਣੀ ਜਰਰੂੀ ਹੈ 

It is important to take the support of 
the Rahau line while performing 
Kirtan {Part 2} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2270GurMagPart

02.pdf 

http://www.sikhmarg.com/20
19/0929-kirtan.html,  
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http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%AC%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%A9%87-%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%AA%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A3%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%BF/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%AC%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%A9%87-%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%AA%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A3%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%BF/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%AC%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%A9%87-%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%AA%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A3%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%BF/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%AC%E0%A9%B1%E0%A8%9A%E0%A9%87-%E0%A8%AE%E0%A8%BE%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%AA%E0%A8%BF%E0%A8%A4%E0%A8%BE-%E0%A8%A6%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%B9%E0%A8%BF%E0%A8%A3%E0%A8%BE-%E0%A8%95%E0%A8%BF/
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http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-3/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-3/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart04.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart04.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart04.pdf
http://www.sikhmarg.com/2017/0521-listen-karna-4.html
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%e0%a8%ac%e0%a9%b1%e0%a8%9a%e0%a9%87-%e0%a8%ae%e0%a8%be%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%aa%e0%a8%bf%e0%a8%a4%e0%a8%be-%e0%a8%a6%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%b9%e0%a8%bf%e0%a8%a3%e0%a8%be-%e0%a8%95%e0%a8%bf-4/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart05.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart05.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart05.pdf
http://www.sikhmarg.com/2017/0528-listen-karna-5.html
http://www.sikhmarg.com/2017/0528-listen-karna-5.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart06.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart06.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/WhyChildrenDoNotListenGurMagPart06.pdf
http://www.sikhmarg.com/2017/0604-listen-karna-6.html
http://www.sikhmarg.com/2017/0604-listen-karna-6.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart01.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart01.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart01.pdf
http://www.sikhmarg.com/2019/0825-kirtan-prebhasha.html
http://www.sikhmarg.com/2019/0825-kirtan-prebhasha.html
http://www.sikhmarg.com/2019/0825-kirtan-prebhasha.html
http://www.singhsabhacanada.com/?p=90659
http://www.singhsabhacanada.com/?p=90659
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart02.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart02.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart02.pdf
http://www.sikhmarg.com/2019/0929-kirtan.html
http://www.sikhmarg.com/2019/0929-kirtan.html
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ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 03 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ 3} ਗਰੁਬਾਣੀ ਕੀਰਤ੍ਨ ਲਈ ਕੀ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਰਾ ਹੈ? 

What should we do for the Gurbani 
Kirtan? {Part 3} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2270GurMagPart

03.pdf 

http://www.sikhmarg.com/20
19/1110-kirtan-3.html 

ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 04 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ 4} ਗਰੁੂ ਗਰਥੰ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ 
ਕੀਰਤ੍ਨ ਕੋਈ ਰਾਗ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ ਨਹੀੈਂ ਹੈ 

Kirtan is not a musical singing 
according to Guru Granth Sahib 
{Part 4} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2270GurMagPart
04.pdf 

http://www.sikhmarg.com/20
19/1117-kirtan-4.html 

ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 05 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ ੫} ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ 
ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ 
ਹਨ, ਆਪ੍ਣੇ ਜੀਵਨ ਨਵਚ ਅਪ੍ਨਾਉਣੇ ਹਨ ਅਤ੍ੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁ੍ਰਖ ੁਰੀ ਨਸਫਤ੍ ਸਾਲਾਹ ਤ੍ੇ ਵਨਿਆਈ ਕਰਨੀ ਹੈ 

According to Guru Granth Sahib 
Kirtan involves understanding and 
adopting the Qualities of Akal Purkh, 
Praising Him and considering Him 
Great {Part 5} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2270GurMagPart
05.pdf 

http://www.sikhmarg.com/20
20/0119-kirtan-5.html 

ਕੀਰਤ੍ਨ 
- 06 

ਕਲਜੁਗ ਮਨਹ ਕੀਰਤ੍ਨ ੁਪ੍ਰਧਾਨਾ ॥ ਗਰੁਮੁਨਖ ਜਪ੍ੀਐ 
ਲਾਇ ਨਧਆਨਾ ॥ {ਭਾਗ 6} 
ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਨਵਚ ਅੰਨਕਤ੍ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 
ਕੀਰਤ੍ਨ ਕਰਨਾ ਹ ੈ

We have to perform Kirtan 
according to the guidelines of 
Gurbani written in Guru Granth 
Sahib {Part 6} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2270GurMagPart

06.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
20/0126-kirtan-6.html,  

   
  

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਿੋਰ ਹਿਹਸ਼ਆਂ ਸਬੰਧੀ ਲੇਖ Gurmat Articles on Other 
Subjects 

 ਤਤਕਰਾ 

1 ਅਸੀੈਂ ਨਕਉ ਕਨਹੰਰੇ ਹਾਂ, “ਵਾਨਹਗਰੁੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਵਾਨਹਗਰੁੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤ੍ਹ” 

Why we say, “Waheguru Ji Ka 
Khalsa Waheguru Ji Ke Fateh” 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2522GurMag.pdf,  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ, ਫਰਿਰੀ 
੨੦੦੩, ਅੰਕ-੨, ਪੰਨਾਂ ੧੯ ਤੋੇਂ ੨੨. {Gurbani 

Chanan, 126, sec-19A, Chandigarh, 
Kothi No. 254, Phase- 2, S.A.S. 
Nagar, Mohali-160055} 
http://www.sikhmarg.com/why-
waheguru.html,  

2  Gift of Optimism: Why a Sikh says, 
“Waheguru Ji Ka Khalsa Waheguru 
Ji Ke Fateh” {English} 

 The Sikh Review, January 2004, Vol. 
52: 1, No. 601, Page 43 to 45. {The 
Sikh Review, 116 Karnani Mansion, 
25A Park Street, Calcutta-700016, 
Phone 0-33-22299656, Fax: 91-033-
2223-0714, http://www.sikhreview.org} 

2 ਅਸੀੈਂ ਨਕਉ ਕਨਹੰਰੇ ਹਾਂ, “ਵਾਨਹਗਰੁੂ ਜੀ ਕਾ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਵਾਨਹਗਰੁੂ ਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤ੍ਹ” {ਅੰਗਰਜੇੀ} 

Why we say, “Waheguru Ji Ka 
Khalsa Waheguru Ji Ke Fateh” 
{English} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2522EngMag.pdf  

Gurbani Chanan, February 2003, No. 2, Page 21 to 25. 
{Gurbani Chanan, 126, sec-19A, Chandigarh, Kothi No. 
254, Phase- 2, S.A.S. Nagar, Mohali-160055} 

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਜਨਿਰੀ ੨੦੦੩, ਹਜਲਦ-੩, ਅੰਕ-੭, ਪੰਨਾਂ ੨੮ ਤੋੇਂ 
੩੦. {ES-218 Makhdoom Pura, Near Guru Nanak Mission 

Hospital, Jalandhar-144001.}, ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਜਨਿਰੀ ੨੦੦੩, 
ਹਜਲਦ-੩, ਅੰਕ-੭, ਪੰਨਾਂ ੨੮ ਤੋੇਂ ੩੦. 
ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਅਪਰੈਲ ੨੦੦੭, ਹਜਲਦ-੬, ਅੰਕ-੧੦, ਪੰਨਾਂ ੩੨ ਤੋੇਂ ੩੪. 

3 ਕੀ ਨਸਖੱ ਧਰਮ ਨਵਚ ਵਾਨਹਗੁਰ,ੂ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ੁਰੇ ਨਾਂਵ 
ਲਈ ਵਰਤ੍ ਸਕਰੇ ਹਾਂ? 

Can we use the word Waheguru for 
Akal Purkh {God} in Sikhi? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2523GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/p-
waheguru.html  

4 ਕੀ ਨਸਖੱ ਧਰਮ ਨਵਚ ਵਾਨਹਗੁਰ,ੂ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ੁਰੇ ਨਾਂਵ 
ਲਈ ਵਰਤ੍ ਸਕਰੇ ਹਾਂ? {ਅੰਗਰਜੇੀ} 

Can we use the word Waheguru for 
Akal Purkh {God} in Sikhi? {English} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2523EngMag.pdf  

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਅਪਰੈਲ ੨੦੦੩, ਹਜਲਦ-੩, 
ਅੰਕ-੧੦, ਪੰਨਾਂ ੩੧ ਤੋੇਂ ੩੪. {ES-218 

Makhdoom Pura, Near Guru Nanak 
Mission Hospital, Jalandhar-144001.} 

5 ਅੰਨਮਿਤ੍ ਛਕੋ ਅਤ੍ੇ ਗਰੁੂ ਵਾਲੇ ਬਣ ੋ Amrit is must, to become a Gursikh 
http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani3560GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/khanda-
amrit.html,  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਾਨਣੁ, ਅਪਰੈਲ ੨੦੦੮, ਅੰਕ-੪, 
ਪੰਨਾਂ ੩ ਤੋੇਂ ੯, 

6 ਅੰਨਮਿਤ੍ ਛਕੋ ਅਤ੍ੇ ਗਰੁੂ ਵਾਲੇ ਬਣੋ {ਅੰਗਰਜੇੀ} Amrit is must, to become a 
Gursikh{English} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani3560EngMag.pdf  

 

 ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ {ਅੰਗਰੇਜੀ} Guru Angad Sahib {English}  http://www.sikhmarg.com/yo
ur-view14.html,  

7 ਅੰਨਮਿਤ੍ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਨਿਆਈ ਵੀਚਾਰ:ੁ ਗਰੁਮਨਤ੍ ਅਤ੍ੇ 
ਅੱਜ ਰੀ ਸਾਇੰਸ ਰੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਨਮਿਤ੍ ਵੇਲੇ ਰੀ ਮਹੱਤ੍ਤ੍ਾ 

Importance of Amrit Vella according 
to Gurmat and present-day science 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2220GurMag.pdf  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ, ਜਨਿਰੀ ੨੦੦੬, ਅੰਕ-੧, ਪੰਨਾਂ ੨੫ 
ਤੋੇਂ ੨੮, ਫਰਿਰੀ ੨੦੦੬, ਅੰਕ-੨, ਪੰਨਾਂ ** ਤੋੇਂ **, ਮਾਰਚ ੨੦੦੬, 
ਅੰਕ-੩, ਪੰਨਾਂ ੧੧ ਤੋੇਂ ੧੪ {ਹਤੰਂੇਂਨ ਭਾਗਾਂ ਹਿੁੱਚ ਲਿੀਿਾਰ} {Gurbani 

Chanan, 126, sec-19A, Chandigarh, Kothi No. 254, 
Phase- 2, S.A.S. Nagar, Mohali-160055} 

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਜਨਿਰੀ ੨੦੦੪, ਹਜਲਦ-੪, ਅੰਕ-੭, ਪੰਨਾਂ ੨੪ ਤੋੇਂ ੨੯. 
{ES-218 Makhdoom Pura, Near Guru Nanak Mission 
Hospital, Jalandhar-144001.} 
http://www.sikhmarg.com/amrit-vela01.html, 
http://www.esikhs.com/articles/importance_of_amrit_vella

.htm,  

8 ਅਜੋਕੇ ਸਮੇੈਂ ਨਵੱਚ ਨਸਖੱਾਂ ਰੀਆਂ ਸਮਨਸਆਂਵਾਂ ਅਤ੍ੇ ਉਨਹਾਂ ਰੇ 
ਉਪ੍ਾਅ 

Problems being faced by Sikhs and 
their solution according to Gurmat 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3900GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
06/0402-samasiya-
upaa.html  

 

9 ਹੁਕਮੁ ਪ੍ਛਾਨ ੈਸੁ ਏਕ ੋਜਾਨ ੈਬੰਰਾ ਕਹੀਐ ਸਈੋ Understanding the Hukam of Akal 
Purkh to be a Gurmukh 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3510GurMag.pdf  

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਦਸੰਬਰ ੨੦੦੬, ਹਜਲਦ-੬, ਅੰਕ-੬, ਪੰਨਾਂ ੨੩ ਤੋੇਂ ੨੬. 
ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਫਰਿਰੀ ੨੦੦੭, ਹਜਲਦ-੬, ਅੰਕ-੮, ਪੰਨਾਂ ੨੮ ਤੋੇਂ 
੩੦. 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਾਨਣੁ, ਫਰਿਰੀ ੨੦੦੭, ਅੰਕ-੨, ਪੰਨਾਂ ੨੭ ਤੋੇਂ ੩੦, 
 http://www.sikhmarg.com/2006/0430-bani-hukam.html , 

Singh Sabha Mumbai Patrika {ਹਸੰਘ ਸਭਾ ਮੁੰਬਈ ਪਹਤਰਕਾ, ਸਰੀ 
ਗੁਰੁ ਹਸੰਘ ਸਭਾ {ਰਹਜ:} ਮੁੰਬਈ, ਦਾਦਰ} ਹਜਲਦ: ੭, ਅੰਕ: ੧੪ {੨੦ 
ਜੂਨ ਤੋੇਂ ੫ ਅਗਸਤ ੨੦੦੬}, ਨਾਨਕਸ਼ਾਿੀ ੫੩੮, ਪੰਨਾਂ = ੪ 

10 ਹੁਕਮੁ ਪ੍ਛਾਨ ੈਸੁ ਏਕ ੋਜਾਨ ੈਬੰਰਾ ਕਹੀਐ ਸਈੋ {ਅੰਗਰਜੇੀ} Understanding the Hukam of Akal 
Purkh to be a Gurmukh {English}  

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3510EngMag.pdf

,  

 

11 ਤ੍ੈ ਜਨਮਤ੍ ਗੁਰਮਨਤ੍ ਬਿਹਮੁ ਪ੍ਛਾਨਣਓ {ਗਰੁੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਨਹਬ ਜੀ} 

Understanding Akal Purkh through 
the Guru's teachings 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani5150GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

06/0528-guru-arjan.html  

12 “ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨ ੁਨੀਕਾ ਹਨਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਤ੍ੇ ਮਾਗਨਾ ॥” 
ਅਰਰਾਸ - ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰੇ ਗਣੁਾਂ ਰੀ ਮਗੰ 

Praying for boon of the Lord's 
Praise from the Guru is a noble 
begging. {Sing His Glorious Virtues, 
Greatness, Beauty, Excellence and 
Truth} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani3710GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/2006/0716-
ardaas.html  

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਾਨਣੁ, ਮਾਰਚ ੨੦੦੭, ਅੰਕ-੩, 
ਪੰਨਾਂ ੧੧ ਤੋੇਂ ੧੮, ਅਪਰੈਲ ੨੦੦੭, ਅੰਕ-੪, 
ਪੰਨਾਂ ੨੭ ਤੋੇਂ ੩੨, {ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਹਿੁੱਚ ਲਿੀਿਾਰ} 
ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਸਤੰਬਰ ੨੦੦੬, ਹਜਲਦ-੬, 
ਅੰਕ-੩, ਪੰਨਾਂ ੩੫ ਤੋੇਂ ੩੭. 

13 “ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ” Judgement in the court of Akal 
Purkh depends upon one’s deeds 
and actions 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani1200GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
06/0806-karmi-karmi.html  

14 ਨਵਨਰਆ ਵੀਚਾਰੀ ਤ੍ਾਂ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ Knowledge and Education for the 
benefit of mankind 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2060GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
06/0903-vidia-vichari.html  

15 ਮਾਸੁ ਮਾਸ ੁਕਨਰ ਮਰੂਖੁ ਝਗੜੇ ਨਗਆਨੁ ਨਧਆਨੁ ਨਹੀ ਜਾਣੈ Fools argue about flesh and meat, 
but they know nothing about 
spiritual wisdom and meditation 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani1640GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
06/1203-maas-maas-

kar.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/articles.php?Id=102,  

16 ਸੁਖ ੁਰੁਖੁ ਰੁਇ ਰਨਰ ਕਪ੍ੜੇ ਪ੍ਨਹਰਨਹ ਜਾਇ ਮਨੁਖ Pleasure and Pain are the Gifts of 
Akal Purkh,  

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3830GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
07/0218-sukh-dukh.html  

http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart03.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart03.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart03.pdf
http://www.sikhmarg.com/2019/1110-kirtan-3.html
http://www.sikhmarg.com/2019/1110-kirtan-3.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart04.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart04.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart04.pdf
http://www.sikhmarg.com/2019/1117-kirtan-4.html
http://www.sikhmarg.com/2019/1117-kirtan-4.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart05.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart05.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart05.pdf
http://www.sikhmarg.com/2020/0119-kirtan-5.html
http://www.sikhmarg.com/2020/0119-kirtan-5.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart06.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart06.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2270GurMagPart06.pdf
http://www.sikhmarg.com/2020/0126-kirtan-6.html
http://www.sikhmarg.com/2020/0126-kirtan-6.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2522GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2522GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/why-waheguru.html
http://www.sikhmarg.com/why-waheguru.html
http://www.sikhreview.org/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2522EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2522EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2523GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2523GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/p-waheguru.html
http://www.sikhmarg.com/p-waheguru.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2523EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2523EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3560GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3560GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/khanda-amrit.html
http://www.sikhmarg.com/khanda-amrit.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3560EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3560EngMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/your-view14.html
http://www.sikhmarg.com/your-view14.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/amrit-vela01.html
http://www.esikhs.com/articles/importance_of_amrit_vella.htm
http://www.esikhs.com/articles/importance_of_amrit_vella.htm
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3900GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3900GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0402-samasiya-upaa.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0402-samasiya-upaa.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0402-samasiya-upaa.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3510GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3510GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0430-bani-hukam.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3510EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3510EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5150GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani5150GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0528-guru-arjan.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0528-guru-arjan.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3710GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3710GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0716-ardaas.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0716-ardaas.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1200GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1200GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0806-karmi-karmi.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0806-karmi-karmi.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2060GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2060GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/0903-vidia-vichari.html
http://www.sikhmarg.com/2006/0903-vidia-vichari.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1640GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1640GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2006/1203-maas-maas-kar.html
http://www.sikhmarg.com/2006/1203-maas-maas-kar.html
http://www.sikhmarg.com/2006/1203-maas-maas-kar.html
http://www.singhsabhacanada.com/articles.php?Id=102
http://www.singhsabhacanada.com/articles.php?Id=102
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3830GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3830GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2007/0218-sukh-dukh.html
http://www.sikhmarg.com/2007/0218-sukh-dukh.html
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17 ਅੱਜਕਲ ਰੇ ਨਸਖੱ ਨਕਉੈਂ ਨਪੱ੍ਛੜ ਰਹੇ ਹਨ Why the present-day Sikhs are 
lacking behind? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3900WhySikhsLa

ckingBehindPoster.pdf  

 

18 ਨਸਖੱ ਰਾ ਅਨੰਰ ਕਾਰਜ ਹੰੁਰਾ ਹੈ ਨਵਆਹ ਨਹੀੈਂ A Sikh’s marriage is performed with 
the Akal Purkh 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani3840GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

10/0321-anand-karaj.html,  

18 ਅਨੰਰ ਕਾਰਜ ਸਬੰਧੀ ਬੇਨਤ੍ੀ Request regarding Anand Karaj  http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3840SikhMarriag
e200406.pdf  

 

19 ਸਤ੍ਸਗੰਨਤ੍ ਸਨਤ੍ਗੁਰ ਚਟਸਾਲ ਹੈ ਨਜਤ੍ੁ ਹਨਰ ਗੁਣ ਨਸਖਾ Sat Sangat of the True Guru, is the 
school, where the glorious virtues of 
the Akal Purkh are studied 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2010GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
07/0325-sadh-sangat.html  

20 ਇੱਕਸਵੀੈਂ ਸਰੀ ਨਵਚ ਨਸਖੱ ਕੌਮ {ਮਰਰਾਂ} ਨੂੰ ਚਨੌਤ੍ੀਆਂ Challenges faced by Sikhs in 21st 
century 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani9520GurMag.pdf  

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਮਾਰਚ ੨੦੦੮, ਹਜਲਦ-੭, 
ਅੰਕ-੮, ਪੰਨਾਂ ੧੭ ਤੋੇਂ ੨੨. {ES-218 

Makhdoom Pura, Near Guru Nanak 
Mission Hospital, Jalandhar-144001.} 
http://www.sikhmarg.com/2008/0106-
sikh-chanautian.html,  

21 ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ੁਜਗ ਮਨਹ ਚਾਨਣੁ ਕਰਨਮ ਵਸੈ ਮਨਨ ਆਏ Gurbani is the Light to illuminate this 
world 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2100ChananGur

Mag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
08/0217-gurbani-

chanan.html,  

22 ਠੀਕ ਗੁਰ ੂਰੀ ਚੋਣ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ ਕਰਨੀ ਹੈ? How to select an appropriate Guru? 
http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2100SelectionGu
rMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

08/0316-guru-selection.html,  

23 ਨਾਮੇ ਸੋਈ ਸੇਨਵਆ ਜਹ ਰੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਨਤ੍ {ਭਗਤ੍ 
ਨਾਮਰੇਵ ਜੀ} 

Namdev serves that Lord, who is 
not limited to either the temple or 
the mosque {Bhagat Namdev Ji}  

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani6040GurMag.pdf,  

ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਜੂਨ ੨੦੦੮, ਹਜਲਦ-੭, ਅੰਕ-
੧੧, ਪੰਨਾਂ ੩੧ ਤੋੇਂ ੩੩. 
ਹਮਸ਼ਨਰੀ ਸੇਧਾਂ, ਜੁਲਾਈ ੨੦੦੮, ਹਜਲਦ-੭, 
ਅੰਕ-੧੨, ਪੰਨਾਂ ੩੪ ਤੋੇਂ ੩੫. 
http://www.sikhmarg.com/2008/0413-
naame-soee-seviyaa.html,  

24 ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਨਸਖੱ ਰੀ ਮਾਨਨਸਕਤ੍ਾ  
http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani8010GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

08/0921-sikh-maniskta.html,  

25 ਸਬਰ ਵੀਚਾਰ: ਸਨਤ੍ਗੁਰੁ ਨਜਨੀ ਨ ਸਨੇਵਓ ਸਬਨਰ ਨ ਕੀਤ੍ੋ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਤ੍ਨਰ ਨਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਨਮਰਤ੍ਕੁ ਹੈ 
ਸੰਸਾਨਰ ॥ 

Those who do not study, analyse 
and follow the Shabad Guru and do 
not serve according to the path 
shown by Gurbani, cannot achieve 
inner enlightment and are as if 
lifeless. 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2230GurMag.pdf,  

http://bharatsandesh.com/

bharat/index.php?option=
com_content&task=view&i
d=8617&Itemid=29, 

http://www.sikhmarg.com/
2009/0125-shabad-na-
keeto-vichar.html,  

 

26 ਸਰਬ ਸਬਰੰ ਏਕ ਸਬਰੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ Ultimate religion is that which 
reveals the secret of Akal Purkh 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2100ShabadGur
Mag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20

09/0201-shabad-
gurmarg.html,  

27 ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਨਮਟੈ ਪ੍ਿਭ ਸੇਵ ॥ ਆਪੁ੍ ਨਤ੍ਆਨਗ ਸਰਨਨ 
ਗੁਰਰੇਵ 

Coming and going in reincarnation is 
ended by serving Akal Purkh. Give up 
your selfishness and pride, and seek the 
Sanctuary of the Divine Guru 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3990GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
09/0628-avagavan.html,  

28 ਸੁਨਚ ਹੋਵ ੈਤ੍ਾ ਸਚੁ ਪ੍ਾਈਐ {ਕੀ ਨਸਖੱ ਧਰਮ ਨਵਚ ਸੁੱਚ - 
ਨਭੱਟ ਪ੍ਿਵਾਨ ਹੈ?} 

Akal Purkh can be realised only with 
internal purity  
 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani1950GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
09/0906-such-bhitt.html,  

29 ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ੜਹਾਈ ਤ੍ੇ ਜੀਵਨ ਰੀ ਖੋਜ ਨਵਚ ਨਕਸ ਤ੍ਰਹਾਂ 
ਸਫਲਤ੍ਾ ਪ੍ਿਾਪ੍ਤ੍ ਕਰੀਏ 

How to be successful in one’s 
education and research 
 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3470GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
09/1227-saflta.html,  

30 ਗੁਰਮਨਤ੍ ਅਤ੍ ੇਅੱਜ ਰੀ ਸਾਇੰਸ ਰੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਨਮਿਤ੍ ਵੇਲੇ 
ਰੀ ਮਹੱਤ੍ਤ੍ਾ {ਅੰਗਰਜੇੀ} 

Importance of Amrit Vella according 
to Gurmat and present-day science 
{English} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2220EngMag.pdf
,  

 

31 ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਰ ੁਵੀਚਾਰ ੁ The real service to Guru is to 
Understand and analyse Shabad 
and then follow accordingly 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2250GurMag.pdf, 
https://sikhwisdom.org/real-

service-to-guru/  

http://www.sikhmarg.com/2016/0821-gur-ki-seva.html,  
https://www.sikhbulletin.com/Bulletins/SikhBulletin2019Iss
ue3.pdf, http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-
%E0%A8%95%E0%A9%80-

%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE
-
%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81
-
%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE
%E0%A8%B0%E0%A9%81-

%E0%A8%B2%E0%A9%87/,  
 

32 ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ? {ਧਰਮ, ਭਾਗ ੧} What is a Religion according to 
Gurmat? {Religion, Part 1} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani4110GurMagPart

1.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
15/1101-dharam.html, 

 

33 ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮ ਰੀ ਲੋੜ {ਧਰਮ, ਭਾਗ ੨} Necessity of Religion according to 
Gurmat {Religion, Part 2} 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani4110GurMagPart
2.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0703-dharam-di-lorh.html, 
http://www.gursoch.com/articles-by-other-

writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%
A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-
%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8
%E0%A8%BE%E0%A8%B0-
%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-
%E0%A8%A6%E0%A9%80-

%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/,  

34 ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਮਨੁਖੱਤ੍ਾ ਲਈ ਇਕ ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਰਾ 
ਸੋਮਾ 

Guru Granth Sahib, A Character 
builder for mankind 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2415GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0612-sggs-acharan.html,  
http://www.singhsabhacanada.com/?p=88579,  
 http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%
A9%82-

%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-
%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF
%E0%A8%AC-
%E0%A8%AE%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A9%B1
%E0%A8%96%E0%A8%A4%E0%A8%BE-
%E0%A8%B2/  

35 ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ, 
ਮਹਾਂ ਮੰਤ੍ਿ ਅਤ੍ ੇਗਰੁ ਮਤੰ੍ਿ ਕੀ ਹਨ 

What is Beej Mantar, Mool Mantar, 
Maha Mantar and Gur Mantar 
according to Guru Granth Sahib 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani2280GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/2016/0828-mantar-ki-
hann.html, 
http://thekhalsa.org/frame.php?path=695&article=11991, , 

ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਨੁਸਾਰ  ਬੀਜ ਮੰਤਰ, ਮੂਲ ਮੰਤਰ, ਮਿਾਂ ਮੰਤਰ ਅਤੇ ਗੁਰ  

ਮੰਤਰ ਕੀ ਿਨ {ਲੇਖਕ – ਡਾ :ਸਰਬਜੀਤ ਹਸੰਘ, ਨਵੀਂ ਮੰੁਬਈ},  

, http://www.gursoch.com/articles-by-other-
writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%
A9%82-
%E0%A8%97%E0%A8%B0%E0%A9%B0%E0%A8%A5-
%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B9%E0%A8%BF
%E0%A8%AC-

%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8
%E0%A8%BE%E0%A8%B0-
%E0%A8%AC%E0%A9%80/,  

36 ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਆਪ੍ਣ ੇਕਰਮਾਂ ਰਾ ਆਪ੍ 
ਜੁਮੇਵਾਰ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਰੂਸਰਾ ਨਹੀੈਂ 

Everyone is responsible for his own 
deeds and not someone else 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani1205GurMag.pdf,  

http://www.sikhmarg.com/20
17/0730-aap-jumaywar.html, 

http://thekhalsa.org/frame.ph
p?path=695&article=14676,  

37 ਮੂਲ ਨਾਨਕਸ਼ਾਿੀ ਕੈਲੰਡਰ Introduction about NanakShahi 
Calendar 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/CalendarNanakIntd.p

df,  

 

89 ਇਸ ਕੰਨਪ੍ਊਟਰ ਪ੍ਿੋਗਰਾਮ ਨਾਲ ਨਕਸੇ ਵੀ ਸਾਲ ਰਾ 
ਨਾਨਕਸ਼ਾਹੀ ਕਾਲੈੈਂਿਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਰਾ ਹੈ 

By running this program, one can 
generate NanakShahi and English 
Calendar for any year {This program 
works on 32 bit computers only} 
{The output gets stored in the file 
CALNANAK.OUT} 

  

38 ਨਸਖੱ ਮਰਰ ਨਕੱਤ੍ਾਕਾਰ, ਨਨਜੀ ਤ੍ ੇਸਰਕਾਰੀ ਕਰਮਚਾਰੀ, 
ਵਾਪ੍ਾਰੀ ਅਤ੍ੇ ਸਨਤ੍ਕਾਰ ਆਨਰ ਰੇ ਰੂਪ੍ ਨਵਚ 

Status of Sikhs as Self employee, 
Government and Private Employee, 
Businessman and Industrialist 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani1190GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/2018/0916-sikh-kitakaar.html,  
http://www.gursoch.com/articles-by-other-

writers/%E0%A8%B8%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%
A8%96-%E0%A8%AE%E0%A8%B0%E0%A8%A6-
%E0%A8%95%E0%A8%BF%E0%A9%B1%E0%A8%A4
%E0%A8%BE%E0%A8%95%E0%A8%BE%E0%A8%B0
-
%E0%A8%A8%E0%A8%BF%E0%A8%9C%E0%A9%80

-%E0%A8%A4%E0%A9%87/ ,  

39 ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਾਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਣ ਲਈ ਨਸਨਖਆ ਨਹੀੈਂ ਦੇੇਂਦੀ ਹੈ Gurmat does not teach us for 
closing the eyes 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani2080GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

18/1021-akhan-meetna.html, 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=90411,  

 

40 ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਧਾਈ ਰੇਣ ਰੀ ਸਮਰਥਾ ਨਸਰਫ 
ਸਨਤ੍ਗੁਰ ੂਜਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖੁ ਰੇ ਹੱਥ ਨਵੱਚ ਹੈ, ਆਮ ਮਨੁਖੱ 
ਰੇ ਹੱਥ ਨਵੱਚ ਕੁੱਝ ਵੀ ਨਹੀੈਂ 

According to Gurbani the authority 
of granting Congratulation lies in the 
hands of Akal Purkh and SatGuru 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3910GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
18/1111-vadhaee.html,  

http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3900WhySikhsLackingBehindPoster.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3900WhySikhsLackingBehindPoster.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3900WhySikhsLackingBehindPoster.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3840GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3840GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2010/0321-anand-karaj.html
http://www.sikhmarg.com/2010/0321-anand-karaj.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3840SikhMarriage200406.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3840SikhMarriage200406.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3840SikhMarriage200406.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2010GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2010GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2007/0325-sadh-sangat.html
http://www.sikhmarg.com/2007/0325-sadh-sangat.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani9520GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani9520GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0106-sikh-chanautian.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0106-sikh-chanautian.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ChananGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ChananGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ChananGurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0217-gurbani-chanan.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0217-gurbani-chanan.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0217-gurbani-chanan.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100SelectionGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100SelectionGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100SelectionGurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0316-guru-selection.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0316-guru-selection.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6040GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani6040GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0413-naame-soee-seviyaa.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0413-naame-soee-seviyaa.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani8010GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani8010GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2008/0921-sikh-maniskta.html
http://www.sikhmarg.com/2008/0921-sikh-maniskta.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2230GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2230GurMag.pdf
http://bharatsandesh.com/bharat/index.php?option=com_content&task=view&id=8617&Itemid=29
http://bharatsandesh.com/bharat/index.php?option=com_content&task=view&id=8617&Itemid=29
http://bharatsandesh.com/bharat/index.php?option=com_content&task=view&id=8617&Itemid=29
http://bharatsandesh.com/bharat/index.php?option=com_content&task=view&id=8617&Itemid=29
http://www.sikhmarg.com/2009/0125-shabad-na-keeto-vichar.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0125-shabad-na-keeto-vichar.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0125-shabad-na-keeto-vichar.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ShabadGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ShabadGurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2100ShabadGurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2009/0201-shabad-gurmarg.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0201-shabad-gurmarg.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0201-shabad-gurmarg.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3990GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3990GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2009/0628-avagavan.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0628-avagavan.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1950GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani1950GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2009/0906-such-bhitt.html
http://www.sikhmarg.com/2009/0906-such-bhitt.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3470GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani3470GurMag.pdf
http://www.sikhmarg.com/2009/1227-saflta.html
http://www.sikhmarg.com/2009/1227-saflta.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2220EngMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2250GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2250GurMag.pdf
https://sikhwisdom.org/real-service-to-guru/
https://sikhwisdom.org/real-service-to-guru/
http://www.sikhmarg.com/2016/0821-gur-ki-seva.html
https://www.sikhbulletin.com/Bulletins/SikhBulletin2019Issue3.pdf
https://www.sikhbulletin.com/Bulletins/SikhBulletin2019Issue3.pdf
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0-%E0%A8%95%E0%A9%80-%E0%A8%B8%E0%A9%87%E0%A8%B5%E0%A8%BE-%E0%A8%B8%E0%A8%AC%E0%A8%A6%E0%A9%81-%E0%A8%B5%E0%A9%80%E0%A8%9A%E0%A8%BE%E0%A8%B0%E0%A9%81-%E0%A8%B2%E0%A9%87/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart1.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart1.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart1.pdf
http://www.sikhmarg.com/2015/1101-dharam.html
http://www.sikhmarg.com/2015/1101-dharam.html
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart2.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart2.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani4110GurMagPart2.pdf
http://www.sikhmarg.com/2016/0703-dharam-di-lorh.html
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.gursoch.com/articles-by-other-writers/%E0%A8%97%E0%A9%81%E0%A8%B0%E0%A8%AC%E0%A8%BE%E0%A8%A3%E0%A9%80-%E0%A8%85%E0%A8%A8%E0%A9%81%E0%A8%B8%E0%A8%BE%E0%A8%B0-%E0%A8%A7%E0%A8%B0%E0%A8%AE-%E0%A8%A6%E0%A9%80-%E0%A8%B2%E0%A9%8B%E0%A9%9C/
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2415GurMag.pdf
http://www.geocities.ws/sarbjitsingh/Bani2415GurMag.pdf
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only. Common public does not any 
authority 

41 ਆਪ੍ਣ ਹਥੀ ਆਪ੍ਣਾ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ Let us resolve our own affairs with 
our own hands 

http://www.geocities.ws/sarbj

itsingh/Bani1202GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20

19/1222-aapna-kaj.html , 
http://www.singhsabhacanad
a.com/?p=90532,  

42 ਗੁਰ ੂਰੁਆਰੈ ਹੋਇ ਸੋਝੀ ਪ੍ਾਇਸੀ ॥ ਏਤ੍ ੁਰੁਆਰੈ ਧੋਇ ਹਛਾ 
ਹੋਇਸੀ ॥ 

One obtains enlightenment by 
entering the Guru's Gate {Shabad 
Guru, Gurdwara} and can wipe out 
the sins present in his mind with the 
teachings of Shabad Guru 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani3010GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
19/1229-sojhi.html,  
http://www.singhsabhacanad

a.com/?p=90555,  

43 ਕੀ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਅਨਸੁਾਰ ਤ੍ੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨੇ 
ਜਾਂ ਵਖੱ ਵਖੱ ਧਾਰਨਮਕ ਅਸਥਾਨਾਂ ਤ੍ੇ ਜਾਣਾ ਪ੍ਿਵਾਨ ਹੈ? 

Whether taking bath at various 
religious places or visiting them is 
acceptable according to Guru 
Granth Sahib? 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/Bani1210GurMag.pdf  

http://www.sikhmarg.com/20
19/1208-tirath-eshnaan.html 

44 ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਦਭਾਿਨਾ - ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਰਸਤਾ 
{ਅੰਗਰਿੇੀ} 

Communal Harmony - The Road To 
National Integration {English} 

http://www.geocities.ws/sarbj
itsingh/QuamiEktaEng.pdf,  

http://www.geocities.ws/sarb
jitsingh/QuamiEktaEng.pdf,  

    ਤਤਕਰਾ 
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