
 

ALERTA DE PERIGO 
Autor da Tradução:- Nicolau Bello / Sorocaba / SP 

Material coletado na OSHA-USA- nicobelo@hotmail.com 
 
Comércio:- Padaria 
Idade do Acidentado:- 22 anos 
Experiência no Setor:- 6 Meses 
Área:- Forno de Padaria 

 
TRABALHADOR TEM O BRAÇO PRENSADO POR ENGRENAGEM DE 

MÁQUINA PARA MASSAS DE PÃO . 
O braço esquerdo de um padeiro foi pego em máquina para massas de Pão. O 
mesmo notou que algumas massas estavam aderindo a um local indevido dentro do 
equipamento, para sanar o problema enfiou o seu braço  dentro do equipamento 
que puxou o seu braço, tendo dilacerações diversas, perdendo movimento do 
membro, isso ocorreu em 06/02/2004 às 16:20 Horas. 
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PRÁTICAS DE TRABALHO SEGURAS:- 
 
• Não coloque nenhuma parte de seu corpo, próximo  a engrenagens e outros 

fontes de perigo, etc. 
• Execute em primeiro o desligamento do equipamento. 
• Caso você não tenha muita experiência com a máquina, não se acanhe em pedir 

ajuda de algum colega. 
• Se notar que existem máquinas que representam perigo de acidente, leve o caso 

ao seu Coordenador. 
• Máquinas não sabem definir o que é um braço ou uma mão, portanto tenha 

muito cuidado. 
• Se existirem partes móveis que foram retiradas de alguma máquina, não 

trabalhe sem a mesma. Comunique o fato ao seu Coordenador. Só trabalhe com 
Segurança. 

• Trabalhe sempre com todos Equipamentos de Proteção Individual, necessários 
para cada ocasião. 

• Trabalhe sempre ergonômicamente correto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

SERVIÇO DE SEGURANÇA DO TRABALHO 
 

PREVENÇÃO DEVE SER SEMPRE A NOSSA META 


