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KOPSAVILKUMS.  Šajā pētijumā ir sasaitīti divi  faktori - veselīga -stipra tauta un latviska tauta. Es aizstāvu koncepciju, ka bez viena faktora ortrs nav iespējams. Veselas -veselīgas tautas priekšnoteikumus es apskatu uz pašlaik Latvijā diskutētā homosekusālisma piemēra, vairāk to analizējot no veselības mācības perspektīvām Latvijas skolās. Savukārt pētijuma sadaļa - ''Par uzdrīkstešanās garu'' apskata tos sociālpolitiskos faktorus, kuri mums ir jāizvirza par prioritāti 21.gs ejot uz latviksu Latviju. Meklējot ''Trešo ceļu'' ekonomikā,  nepazaudēsim arī savu nacionālo - latvisko stāju. Svarīgs ir latvju jaunietis kā spilgta personība un līderis,  pretēji padomju laika ''nonivilēšanās'' tendencei un bezkritiskam  internacionālismam.. Mērķis ir pašapzinīga - nacionāla un vesela -veselīga tauta un ģimene  un skola ir pats sākums tam, lai jaunietis sevi apzinātos kā savai tautai piederīgu.


PAR VIENAM OTRA RESPEKTĒŠANU


Latvijā runājot par homoseksuālām laulībām nedrīkst nonākt divās   galējībās - t.s. padomju laika modelis, kad homoseksulitāte tika krimināli sodīta (LPSR kriminālkodeksa 124.pants.) un tagad otrs Rietumu esktrēmais modelis - legālās homoseksuāļu laulības Vācijā un Nīderlandē. Demokrātiski ievēlētas valdības Eiropā definē s a v u s   atšķirīgus standartus no valsts uz valsti.

Homoseksuālisms ir definējams kā dzimumtieksme pret sava dzimuma personām. J. Baldunčika redakcijā Jumavas 1999.g.  izdotajā Svešvārdu vārdnīcā ir paskaidrots ka  - homosekusālisms [ gr. homo 'tāds pats, vienāds, līdzīgs' + lat. sexualis 'dzimuma'] -tāds kam piemīt dzimumtieksme uz tā paša dzimuma indivīdiem.

Latvijas tēls Eiropā un pasaulē - tā ir mūsu attieksme pret dažādām minoritātēm šī vārda patiesajā (nevis politizētajā) nozīmē, jo minoritāte nekad nevar būt lielāka par 15 -20%.  Amerikā u.c. valstīs,  dažādos bukletos stājoties darbā universitātes un tml. uz anketām ir norādīts, ka dotā institūcija nediskriminē nevienu - ''balstoties uz rasi, ādas krāsu, dzimumu, seksuālo orientāciju, reliģiju, vecumu, nacionalitāti, politiskajiem uzskatiem, kara veterānu statusu, fizisko defektu, kurš netraucē darbam vai studijām''  - vel pat vairāk,  šajos bukletos ir norādīts uz geju un lezbiešu apvienībām, ja tādas šajās organizācijās ir.  Šādi  formulējumi gan ir atrodami tikai t.s.  lielajās ''imigrantu valstīs'' Amerikā, Kanādā, Austrālijā u.c.


  Eiropā mēs sevi definējam kā kristiešus un mūsu  kristiānisma reliģiskais kods atrodas Bībelē Jaunajā un Vecajā Derībā, kuras sarakstītas attiecīgi   50 līdz 100 gadā un Vecā derība kādus 500 gadus agrāk. Kristiānisms tomēr ir tikai 24,9%  visu pasaules reliģiju, vel ir islāmas - 14%, hinduisms - 12,6%, budisms - 6.3% un jūdaisms - 0,4% u.c. reliģijas. Un mums nav tiesību uzspiest citām reliģiskām grupām ''savu ticību'', tai pat laikā mēs sagaidām to -  lai tās respektētu mūsu latvisko un  eiropeisko kristīgo pārliecību.


PIECI ALTERNATĪVIE DZĪVES VEIDI {1}

Homoseksuālas laulības ir  vienas no pieciem  alternatīviem dzīves veidiem, kuri ir šādi :   1) palikšana vienam neaprecoties (piem. ASV 6-7% sieviešu tā arī nekad neaprecas)  Latvijas situācijā dzīvot vienam neprecētam pašlaik ir  grūtāk  finansiālo apstākļu dēļ. 


2) sievietes un vīrieša kopā dzīvošana neaprecoties,  visbiežāk ar motivāciju, lai ilgstoši pārbaudītu vienam otra patiesās jūtas.  Pētijumi rāda, ka šāda viedā dzīvojot vīrietis vairāk palīdz sievietei mājas darbos. Latvijā ''kopā dzīvošana neprecoties'', manuprāt ir vairāk velme baudīt šo Rietumnieciskā dzīves stila brīvību  kāda komunistu laikos  tika liegta.


 3) Sakarā ar pieaugošo inflāciju un finansiālām problēmām aizvien vairāk ir arī tādas laulības, kur  viens partneris ''aizņemts ar pilana laika karjeru'' nedzīvojot ģiemenē, kamēr otrs audzina bērnus,  piem. studentu ģimenēs. Latvijā  studijas sākot no bakalaura līdz doktora grādam pašlaik ir 10 gadu garumā un nereti ''ievelkas'' vel ilgāk. (Rietumos - Amerikā tās ir  apm. 8 gadi)  un man  ir nācies sastapt jauniešus, kuri studē vai strādā citā pilsētā vai pat citā valstī,  ilgstoši atrodoties prom no saviem precētiem sievām vai vīriem.

 
4)  Pasaulē ir izplatīta arī 20 -28.g. vecu jauniešu dzīvošana t.s. ''komūnās'', ar motivāciju, lai tur attīstītos kā personība un  baudītu ''garīgu brīvību'' . Vienā šādā komunā esmu viesojies Dānijā 1993.g., kur jaunieši audzēja ekoloģiski tīru pārtiku un aģitēja sociālismu. No šīs vizītes atceros, ka šie jaunieši bija tā norobežojušies no pasaules, ka viņu komūnas tehniskais aprīkojums un  iekārtojums līdzinājas vairāk nolaistam  padomju laika holhozam nekā  ''dāņu komūnai''. 


Un šajā rakstā analizēto 5) homoseksuālo kopdzīvi,  un nu jau dažās valstīs arī leģitīmu laulību. Tomēr vairums pasaules valstu homoseksuāļu partneru tiesības un pienākumi nav institūcionāli un tiesiski definēti un šādas attiecības parasti ir nestabilas. Daudzi homoseksuāļi tomēr vēlas stāties laulībās neskatoties uz šo faktu un nedomā mainīt savu orientāciju. 


Nereti viņi pamato to ar faktu, ka :  ''Psihologi un psihiatri neuzskata vairs homoseksualitāti kā garīgu slimību un kā atbildes reakcija uz to bija arī fakts , ka  1970 -tos g. homoseksuālistu kustība pasaulē kļuva vairāk ievērojama kā 1950 -tos gados.'' (Lerner,  Hultsch, 1983, 499. lpp.) 


Vel viens no homoseksuālismu netieši aizstāvošiem argumentiem ir apgalvojums, ka : '' Homoseksuālisms,  protams nav nekāda priekšrocība, bet no tā nevajag arī  kautrēties , jo  tas nav netikums vai personības degradācija un  nav definējams arī kā garīga slimība. Mēs to uzskatam par vienu no seksuālās attīstības traucējumiem -''arestiem'' agrā bērnībā.'' (Freud, 1935) {3} Tomēr jāņem vēra, ka šis Freida citāts ir no viņa privātās vēstules un viņa motivācija rakstot šo vēstuli, varbūt, bija nomierināt izmisušu homoseksuālista māti vai radīt uzticību, ka viņš labprāt viņas dēlam palīdzētu.


Bet tomēr fakts ir tāds, ka 1973.g. Amerikas Psihiatru Asociācija balstoties  uz Freida uzskatiem  nobalsoja par sava iepriekšējā ziņojuma atcelšanu, kurā bija minēts, ka ''homoseksuālisms ir garīga slimība'' un  to definēja saudzīgāk , tikai kā - ''seksuālās orentācijas traucējumu'', kas atreferē Freida uzskatus.


Homoseksuālo laulību reģistrēšana Rietumos pašlaik dod iespēju adoptēt bērnus un saņemt sociālo aizsardzību vecumdienās un, manuprāt, tas ir galvenais iemesls tam,   kāpēc homoseksuāļi tik aktīvi iestājās par savām tiesībām arī Latvijā. Piem. Latvijā  kā NVO darbojas Homoseksualitātes informācijas centrs.  


Neviens no šajā apakšnodaļā minētajiem dzīvesveidiem nav definējams kā latvisks dzīves veids un latviešu ģimeni stiprinošs. Lai mēs pārdzīvotu  rusifikāciju un demogrāfiski uzplauktu,  mums ir vajadzīgas latviskas - daudzbērnu ģimenes. Sev par paraugu piem. varam ņemt dāņu - 5 330 020 lielo (2000.g. dati), lepno, drosmīgo un nacionālo tautu.


PAR HOMOSEKSUĀLISMA DZIĻĀKO BŪTĪBU {2}


Seksuālā (dzimumaktivitāte) cilvēkam  saistās ne tik vien ar dzimumorgānu darbību, bet arī ar garīgu un emocionālu pārdzīvojumu. Cilvēka seksuālā veselība ir atkarīga no psiholoģiskiem, sociāliem un emocionāliem faktoriem, kā arī no viņu dzimumorgānu strukturālās un  funkcionālās veselības. 


Kontraversālais saistībā ar homoseksualitāti ir fakts, ka heteroseksuāli cilvēki kādā savas dzīves posmā var kļūt  homoseksuāli, tajā pašā laikā homoseksuālim var būt arī dzimumkontakti ar pretējo dzimumu. Pētijumi tomēr ir pierādijuši, ka cilvēki ir spējīgi apzināti izvēlēties dzimumu seksa partnerim. 


Vairākums no homoseksuāļiem paši ir  izteikuši hipotēzi, ka par tādiem viņi ir kļuvuši tāpēc, ka sabiedrībā pastāv stingri noteikumi un tradīcijas  ''kuri virza sievieti un vīrieti kopā''. Tātad, tāda kā protesta forma pret to.  Homoseksuāļi bravurīgi  uzskata, ka sekss ar pretēju dzimumu ir neīsts, apgrūtinošs un pat muļķīgs. Tajā pat laikā uzsver , ka sekss ar to pašu dzimumu ir piepildošs un sniedz  baudu. Viņi uzsver, ka tikai šādas  attiecības sniedz seksuālu baudu kā arī emocionālo piepildījumu.


 Homoseksuāļa kognitīvās - izziņas ''pašiztēle'' un ''seksuālās fantāzijas'' kļūst  dominantas ar to brīdi, kad homoseksuālis sevi par tādu ir apzinājies un tas iespaido arī viņa draugu izvēli un turpmākās attiecības ar tiem. Tas nereti notiek tad, kad attiecības ar ''pretējo dzimumu'' ilgstoši bijušas nepatīkamas, vai arī ilgstoši neiespējamas un kaut kāda iemesla dēļ izslēgtas. Manuprāt, to varētu definēt arī  kā ilgstošu psiholoģisku vilšanos pretējā dzimumā.


 Par ilgstošas aturības no seksa un saistības ar homoseksualitāti ir grūtāk spriest, bet es esmu dzirdējis, ka piem. slimnīcu apkārtnes parkos , var viegli krist par upuri šādam ''staigājošam slimniekam'', kurš ir bijis spiests ilgstoši atturēties no seksa.


Freids nav vienīgais zinātnieks, kurš netieši aizstāv homoseksuālismu. Ir arī zinātnieku apgalvojums, ka :  '' Ne visi homoseksuāļi nespēj sevi seksuāli identificēt, daži apzinās savu dzimumu un to, ko viņi dara.'' (Bell & Weinberg, 1978; Gonsiorek, 1982) Tas tiek pamatos arī ar to, ka parasti homoseksuāļiem ir stabīls darbs, labas draudzīgas attiecības savā starpā un viņi  respektē likumu. Šie zinātnieki domā, ka  homoseksuāļiem ir tādas pašas personības īpašības kā   heteroseksuāļiem , ieskaitot dažādus uzskatus piem. par feminismu . Viņi ir izpētijuši, ka   heteroseksuāļiem  eksitē arī seksa t.s.  ''dubultais standarts'' - piem. lezbietes ilgojās pēc ilgstošām, noturīgām un draudzīgām savstarpējām attiecībām, tajā pašā laikā homoseksuāls vīrietis var iesaistīties vairākos īslaicīgos seksa kontaktos bez kādiem  pārmetumiem. 


Tomēr sakarā ar vel neārstējamā AIDS izplatību : ''Homoseksuāļi ir ievērojami samazinājuši vairākos - īslaicīgos seksa kontaktus un pārsvarā balstās tikai uz vienu  savu partneri.'' (Curran u.c., 1985)  Ar katru gadu arī Latvijā strauji palielinās AIDS izplatība :  ''HIV pozitīvi 1997 g. bija 88 cilvēki, 1998 - 251, 1999 - 492 ,  uz 2000 1. jūniju  jau 655.'' (dati - Latvijas AIDS centrs, 2000.g.jūnijs) un homoseksuāļi kopā ar narkomāniem ir vieni no AIDS straujākiem izplatītājiem.


PAR  ''ATKLĀTĪBAS KONCEPCIJU''

Arhusas Univeritātē Dānijā 1997.g. pavasarī pie ēdnīcas koridorā nejauši redzēju  geju ''pulcēšanās plakātu''. Un nebija tā, ka kāds to semestra laikā norautu. To varētu nosaukt par toleranci un iecietību pret seksuālām minoritātēm zinot, ka tās ''tiešām ir seksuālās minoritātes'' šī vārda patiesajā nozīmē un nevienam neuzbāzīsies pret viņa paša gribu. 


Ir jāatzīst, ka pie mums Latvijā skolās Vides mācībā valdija un vel tagad valda atpalicība un ar homoseksuālismu saistītus jautājumus skolās parasti noklusē. Viens no laikrakstiem, kurš visasāk ir kritizējis padomju pieeju Vides mācībā bija laikraksts ''Elpa'' {5} . Sniedzu četru manu rakstu izvilkumus, kuri raksturoja situāciju .   


1993.g. Latvijā Vides izglītībā {6} bija populāras ekoloģiskās imitācijas un kompjūterspēles un tad es rakstīju : ''Līdz šim (raksts ''Elpā'' publicēts 6.01.1993.g. - S.R.) šādas metodes Latvijas skolotāji neizmantoja, jo vides mācība nopietni netika pasniegta.'' (rakstā  - ''Daugavpils ''zaļumi'') Savukārt  tiekoties ar  Daugavpils skolu valdes ārsti  I. Kuņicku par vides mācības ieviešanu Daugavpils 1. vidusskolā viņa man aprādija -''Īpaša vērība ir pievērsta dzimumaudzināšanas tematam, jo padomju skolas laikā tā tika mācīta visai apšaubāmā veidā.'' (Rakstā -  Vides mācība Daugavpils skolās) 


Daugavpils Dzemdību nama galvenā ārste  Ļ. Oboļenska atklāti man un Elpas lasītājiem atzina, ka  ''Bieži piedzimst slimi bērni.'' ( rakstā -  Daugavpils mediķu prasības ) Citā rakstā savukārt  es  retoriski vaicāju : ''Kas ir vairāk vainīgs - ekoloģiskā vide, sadzīves apstākļi vai padomju medicīnā,  ja veseli ir tikai 36% jauniešu ? Daudziem ir redzes traucējumi - 22%, mugurkaula defekti 28%, ielaists zobu kareiss, nepareizs sakodiens, zobu trūkums, nervu sistēmas traucejumi -12%,  u.c. slimības ''  ( raskstā -  Daugavpils jauniesaucamo veselība )


 Memento izdotajā ''Melnā grāmatā'' Minsteres Latviešu ģimnāzijas bijušais direktors, prāvests Dr. Liepkalns  atklāti raksta  par ''ētisku vaļību'', komentējot to, ka uz 20 000 jaundzimušiem gadā Latvijā  ir gandrīz tikpat daudz abortu. ''1993.g. Latvijā tika izdarīti  37 273 abortu, 1994 - 32 535, 1995 - 32 324, 1996 - 29 653, 1997 -27 206) (Avots - Iedzīvotāju reproduktīvā veselība. BMF, 1997)  Lai gan abortu skaits samazinās pateicoties tam, ka arvien vairāk sieviešu lieto drošus un modernus kontracepcijas līdzekļus, tomēr to skaits vel ir ļoti augsts  piem. 1999.g. uz katriem 100 dzimušajiem bija 91 aborts.  2000.g. Latvijā reģistrēti 20 359 jaundzimušie, bet mirušo skaits ir daudz lielāks - 32 167, kas liecina par iedzīvotāju skaita samazināšanos. 


Tas viss, manuprāt, apstiprina zemo līmeni skolās ģimenes plānošanas mācībā, piem. ja  jau netiek pielietota neviena no 5 galvenām ( pēc John Gagnon to ir  14 ,  4 no tām ar 100% efektivitāti {3} (277 - 282.lpp.) pretapaugļošanās metodēm, bet vēlāk tomēr tiek izdarīts aborts. Es neticu, ka abortu izdara tikai aiz ekonomiskiem apsvērumiem. Latvija pēc ANO Attīstības programmas 2001.g. tautas attīstības radītājiem ir relatīvi augstajā - 50.vietā un Latvijas iekšzemes kopprodukta apjoms 2001.g, salīdzinājumā ar 1999.g. ir pieaudzis par 6,6%.

 
Mūsdenās skolās būtu jāmāca Latvijas demogrāfija saistībā  ar eknomiku, jo nedrīkst visu atstāt pašplūsmā  un norakstīt uz to, ka ''dotā situācija tāda ir kā ir, jo Latvijā ir slikta ekonomiskā situācija'' un tur neko nevar grozīt . Par šo problēmu bija arī zviedra Pola Holendera filma ''Čau, čau, skaistulīt'' par pamattēmu  izvēloties to, ka daudzi zviedri piedalās prostitūcijā Latvijā. TV 3 Zviedrija gan vēlāk atvainojās par P. Holandera filmas demonstrējumu.


Bez zviedru u.c. ārzemju ieguldījumiem Latvija atradīsies nabadzībā vel gadiem ilgi, tāpēc latviešiem ir j ā m ā k prasīt samaksu par savu darbu ,jeb vispār nav jālaiž iekšā Latvijā,  mums pašiem latviešiem peļņu nenesoši ārzemju uzņēmumi. Filmā bija ass protests pret to, ka : ''250 zviedru uzņēmumi - bankas, pārtikas, tekstila, koka apstrādes rūpnīcas un citi uzņēmumi Latvijā pērk darbaspēku par 4 kronām (60.sant. stundā) No tā neviens nevar idzīvot.'' (Vilemsons, 2001) ''Par tādu naudu, kādu zviedru uzņēmeji maksā Latvijā strādājošiem, Zviedrijā neviens nestrādātu.'' (Derums, 2001) Ir nepieciešami  pētnieciski projekti , kuri sasaistītu Latvijas ekonomiku ar demogrāfiju un mēs redzētu tās sviras kā viņas ietekmēt un mainīt nākotnē, lai uzlabotu mūsu demogrāfisko situāciju.


21.gs. ir laiks, kad vecmāmiņu dzimumaudzinšānas metodes šķiet, ka ir novecojušas. Internetā var viegli atrast mājas lapas gan par homoseksuālismu, gan arī pornogrāfiju propagandējošas, tāpat arī ar video un kabeļtelevīzju ir pieejams viss  ''slēptais''. Skolotāja sacītais šajā laikā var neizturēt šo masu ''mēdiju spiedienu'' un skolēniem likties otršķirīgs zinot piem. to, ka homoseksuālisti  ir bijuši tādi ievērojami cilvēki kā Plato,  Mikelandželo, Leonardo da Viņči u.c.


Galvenais, kas pašlaik, manuprāt, būtu jāmāca bērnos un  jauniešos  ir Atklatība. Spēja citiem stāstīt par savām slimībām un seksuālo orientāciju (tās traucējumiem) , ja tā kaut kāda mēra var ietekmēt citus. Ja bērns un skolēns ir mācīts runāt par savām nosliecēm citi ar to rēķināsies  un  nebūs ''šokējošu pārpratumu''. 


Šajā sakarībā man prātā nāk piedzīvotais Dānijā 1993.g. rudenī Dabas Tautas Augstskolā Stēgē,  kad viens dāņu puisis, vārdā Stīns stāstija  skolas pirmajā kopsapulcē par to, ka viņam var būt epilepsijas lēkme un,  ka ''džinsu bikšu labajā kabatā viņš nesā līdzi visu laiku attiecīgās zāles''. Šeit ir jāpiezīmē, ka Dānijā cilvēkus ar dažādiem veselības traucējumiem cenšas maksimāli integrēt sabiedrībā un gandrīz katrā klasē un skolā tur ir daži šādi jaunieši. 


Vel runājot par šo skolu mums latviešu studentiem,  neparasti likās tas, ka 2- 4 dāņu meitenes studentu balītēs regulāri dejoja viena ar otru. Gribot negribot ir jātic ASV veiktajam pētijumam, kurā ir pētīta  jauniešu homoseksualitāte, ka '' ~11% jaunieši un 6% jaunietes atzina, ka  ir bijuši šādās attiecībās.''(Sorensen,1973) {2} 309.lpp.


Ir jāspēj Atklāti stāstīt citiem par savām problēmām - pretēji padomju laika skolēna klusēšanai.  Kas attiecās uz savas seksuālās orientācijas atklātu paušanu citiem, tad tas vel ir arī kontraversāls temats Rietumos pat slavenībām -ne visi to iedrošinās, jo tad ažiotāža un bieži arī nosodījums avīzēs būs garantēts.


 Studiju gados Daugavpilī (1990 -1995) dzīvojot 5 gadus studentu kopmītnēs starp mums bija viens puisis '''x'' {4} ar homoseksuālu orientāciju. Es neapgalvoju, ka viņš bija pilnīgs homoseksuālis, jo vienā pārrunu brīdi, viņš ar rūgtumu man atzinās, ka ''viņam nav bijis nevienas draudzenes'' un es to vairāk sapratu kā viņa velmi tomēr ''būt tādam kā vairākumam''. 


 Pēc zinātnieka Kinsey shēmas viņš atbilstu 1. homoseksuālisma stadijai. Pēc Kinsey (1948) homoseksualitāte ir iedalīta 6 stadijās - 0) Pilnīgi heteroseksuāls 1) lielākoties heteroseksuāls, bet ar gadījuma rakstura homoseksuālām nosliecēm un izpausmēm 2) lielākoties heteroseksuāls, bet ar skaidrām homoseksuālisma nosliecēm 3) Vienlīdz heteroseksuāls un homoseksusāls 4) lielākoties homoseksuāls, bet ar skaidrām heteroseksuāļa nosliecēm un izpausmēm 5) lielākoties homoseksuāls, bet ar gadījuma heteroseksuālām nosliecēm un izpausmēm 6) Pilnīgi homoseksuāls. {3} 459.lpp. Šī klasifikācija parāda to , ka homoseksuālisma stadijas un tā izpausmes ir sešas. Un tikai homoseksuālim blakus esošie cilvēki spēj precīzi noteikt kurai stadijai viņš atbilst .


No šo dienu pozīcijām raugoties būtu bijis labāk, ja šis puisis ''x'' pats par to mums  atklāti apkārt dzīvojošiem pastāstītu un mēs ar viņu rēķinātos, nekā viņš mums sagādātu šokējošus negaidītus pārsteigumus vienu pēc otra, piecu gadu garumā situācijās, kad bija jūtams, ka viņš meklē ''savu seksa partneri''. Tāpēc es aizstāvu  koncepciju, ka homoseksuāli orientētam cilvēkam ir jāspēj par to Atklāti pateikt saviem līdzcilvēkiem, vismaz tiem - ar kuriem viņi satiekas ikdienā. 


Šis konkrētais gadījums ar pusi ''x'' liek domāt par Rietumu pieredzi, kad homoseksuāli orientēti cilvēki pulcējās ar sev līdzīgiem attiecīgos klubos sameklējot sev partneri un tādā veidā neeksperimentējot ar visiem saviem līdzcilvēkiem ar vienu pēc otra.


Vel atceros kādu pamācošu gadījumu seksuālās izpausmes jomā Dānijā 1993.g Stēges skolā. Toreiz man neparasti likās tas, ka manas pedagoģiskās prakses laikā uz Vides zinību stundu uz kuru es ierados skatīties holistisko mācību metodiku un grupu apmācību,  skolā stundas sākumā,  klases audzinātāja man norādija uz kādu ''nemierīgu -visu laiku izaicinošu  un izrādīties gribošu'' meiteni. Klases audzinātaja man paskaidroja, ka   '' viņa grib iepatikties tam un tam klases puisim'' un viņas vecumā ''šāda seksualitātes izpausme ir normāla''.  


Viņa zināja, ka Latvijā tāpat kā visās citās postkomunisma valstīs Skolotāju institūtos noklusē tematus par jauniešu seksualitāti, tāpēc akcentēja man tieši šo aspektu. Vēlāk pārunājot ar saviem draugiem Tautas augstskolā Stēgē šo faktu viņi man apstiprināja - ''arī Latvijā skolā tā notiek , bet mums par to nemēdz runāt''. 


Jau pēc gada  - 1994.g. pedagoģiskās prakses laikā, izmēģināju Dānijā apgūto holistisko un grupu apmācības metodiku bioloģijas stundā  Daugavpils ''x'' vidusskolā un man bija līdzīga situācija, kad  apm. tāda paša vecuma jauniete  visas stundas laiku ''aktīvi izrādijās savam draugam'' un es sapratu viņas psiholoģisko motivāciju un tīši nebremzēju to. Es šajā vidusskolas klasē vadīju dažas prakses stundas un man nebija iespēju ilgstoši izsekot viņai un es nezinu vai šī mīlestība bija viņai laimīga.


 Par neko slimīgu nevajag uzskatīt arī gadījumus, kad klases meitenes dāvina piem. savu lūpu nospiedumus ar lūpukrāsu uz kartiņas kādam savam iemīļotam klases puisim vai puišiem. Pats tādu mīlestības apliecinājumu saņēmu vidusskolas laikā Valmieras ''x'' vidusskolā. Tajā klasē no 18 skolēniem mēs bijām tikai pieci puiši,  un es zinu,  kas tas ir just simpātijas no meitenēm. 1987.g. vel padomju ideoloģijas pārsātinātās vidusskolas latviešu zēnu acis nebija tik pievilcīgas kā tehnikumi un profesionāli tehniskās skolas. 


Vel saistībā ar šo skolu atceros, kādu tipisku padomju laika skolēna zināšanu trūkumu  veselības izglītībā. Vienai klases meitenei ''x'' iestājās vidusskolas beidzamajā klasē ārpuslaulības grūtniecība. Uz skolu tad bija ieradies izglītības nodaļas  vadītājs, lai nolasītu viņas iesniegumu -''sakarā ar to, ka esmu stāvoklī lūdzu atļaut izstāties no vidusskolas''. Pētijumi ASV liecina, ka 16,2 gadi ir  pusaudžu vecums, kad sāk  notikt pirmā dzimumtuvība  un jau līdz tam laikam pusaudžiem ir jābūt skaidrībai par pretapaugļošanās metodēm.

 
Iespējams  , ka klases meitene ''x'' bija kritusi par upuri tam, ka neko nebija zinājusi par pretapaugļošanās  iespējām, bet nav izslēgta arī versija, ka viņu izvaroja kāds ''armijas cilvēks'' kā viņas partneri toreiz  apzīmēja mūsu klases audzinātājs. Arī Valmieras apkārtnē netrūka krievu kara bāzes un Latvijā ir bijuši līdzīgi gadījumi ar  ''armijas cilvēku''  izvarošanām.


EIROPAS PIEREDZE - GAN NEGATĪVĀ GAN ARĪ POZITĪVĀ


No Eiropas  un ES mums ir jācenšas pārņemet labāko  - padomju tradīcija, kad jaunieši kautrējās runāt par seksa problēmām un neprasīja pēc palīdzības,  uzskatot to par ''tabu tematu'' vairs nevar turpināties.  Jaunieši Latvijā nedrīkst saskarties  ar ignoranci, vientulību , kad viņi stāsta par savām seksuālām problēmām un interesējās kā dabūt palīdzību.  Ir jāmācās atklāti runāt par savu seksu un jāmudina to darīt arī citus. 


Paraugs ir Jēkabpils Bērnu un jauniešu centra telpās 2000.g. 15.novembrī atklātais Seksuālās audzināšanas un konsultāciju kabinets jauniešiem. Līdz gada biegām uz konsultācijām bija ieradušies vairāk nekā 50 vecāko klašu audzēkņu, pārsvarā meitenes. Konsultācijām ir jābūt kā dialogam - tā lai jaunieši vairāk izprastu seksa jautājumus un līdz ar to apzinātos  atbildību kas ar to ir saistīta.


 Pētijumi ASV liecina, ka : ''Pēc 20 gadu vecuma savu nevainību ir saglabājuši mazāk kā 20% jauniešu un 30% jaunietes. ''(Micklin, 1984) ''Bet pēc augstskolas beigšanas vairāk kā 85% abu dzimumu jauniešu ir vairāk vai mazāk seksuāli aktīvi.'' (Tavris & Wade, 1984) {2}, 412.lpp. (Minētie skaitļi  un % iekļauj arī petingu  - partneru glāstus, kas izraisa orgasmu bez dzimumakta.)


Analizējot speciālo literatūru par homoseksuālisma jautājumu man nav izdevies atrast vienu  tās cēloni un arī kādu konkrētu tās novēršanas veidu . Pārsvarā seši dažādie viedokļi ir iedalāmi  trijās kategorijās : a) homoseksuālitāte ir bioloģiski iedzimta b) tā ir iegūta dzīves laikā c) reliģiskie argumenti piem. par homoseksualitāti ''citās dzīvēs'' .  


Celoņi homoseksuālitātei varētu būt vismaz seši : 1)  Freids (Freuds) neticēja, ka cilvēks piedzimst par homoseksuāli, bet uzskatīja, ka tā ir radusies kā traucējums bērna psihoseksuālās attīstības -   falla stadijā , kurā bērni  atklāj,  ka savu dzimumorgānu aizskāršana rada tiem patīkamu baudu un sāk masturbēt . Fantāzijas masturbācijas laika rada seksuālās identitātes krīzi. Kā šī krīze izpaužas vēlāk dzīvē, ja tā netiek pārvarēta ? 


Tātad, bērniem starp 3 -7 gadu vecumu  ir  ''ielikts pamats'' tam, ka zēnam rodas problēma pārtransformēt turpmākā dzīvē savu identiāti  kā nākamam tēvam un meitenei sevi identificēt kā topošai mātei, bet vēlāk dzīvē notiek ''projekcija'' uz savu dzimumu - homoseksualitātes formā. 


Zēnu emocionālo reakciju 3-7 g.  vecumā Freids salīdizina ar Odipu (Oedipus) grieķu mitoloģijā, kurš sev neapzinoties nogalināja savu tēvu un aprecēja savu māti. Zēnam šajā vecumā ir negatīva attieksme pret savu tēvu, jo pēc Freida uzskatiem,  tieši māte ir tā, kas glāstot zēna dzimumorgānus (incesta veidā) sniedz tam patīkamu baudu. Meitenēm savukārt ir  Elektras komplekss , bet atšķirībā no zēniem,  meitenes  iemīlās vairāk savos tēvos (pats Freids nezināja kāpēc tā notiek). Meitenē rodoties tāda kā skaudība ar to brīdi, kad viņa iedomājas, ka arī viņai agrāk ir bijis virišķais dzimumloceklis, bet viņa ir tikusi kastrēta  un rezultātā viņa tajā vaino savu māti un tāpēc  vairāk identificējas ar  savu  tēvu. {2} {3}


2) Neorentētas seksuālās tieksmes pārņemts zēns : ''Ātri vien var nokļūt pederasta ''ķetnās'', jo tieši šādus zēnus homoseksuālisti meklē.'' (Zālītis, 1981, 81.lpp.) Homoseksuālisti apzināti uzmācas zēniem pārejas vecumā zēna hormonālo vētru uzplūdu brīžos : '' Kad tiem vel nav īsti orientēta seksuālā tieksme un viņš pats neaptver, kas ar viņu notiek un tad tos var viegli ievilināt un padarīt nelaimīgus uz visu mūžu.''(Zālītis, 1981, 80.lpp.)  Viens konkrēts gadījums bija, kad Bauskas evanģēliskās Kristus draudzes mācītājam J. Vedzim - Šultam par krāpšanu un pusaudžu atkārtotu seksuālu izmantošanu 2001.g. maijā pamatoti piesprieda piecu gadu cietumsodu.


3) Alana Bela ( Alan Bell)  u.c. zinātnieki 1981 g. ASV anketēja 1500 homoseksuāļus uzdodot 200 jautājumus  un secināja, ka nav viena noteikta cēloņa homoseksuālismam, ja neskaita to, ka daži sevi bērnībā nav spējuši seksuāli identificēt kā piederīgu vienam vai otram dzimumam, tāpēc secināja : ''Homoseksuāļi ar ilgstošu savas seksuālās identiātes trūkumu , iespējams,  ir  savu homoseksualitāti bioloģiski pārmantojuši.'' (Bell u.c., 1981) {2}


4) Savukārt Ingebords Ward (ar Reed, 1985 ; un Weisz, 1980) ASV ekspermentējot ar apaugļotām  žurkām - mātītēm, kuras tika pakļautas stresam to grūtniecības laikā, konstatēja,  ka tām tiek tādējādi tiek bloķēta dzimumhormonu izdalīšanās. Dzimumharmoni ir atbildīgi arī par cilvēka dzimumpazīmju attīstību, tomēr jautājums vai homoseksualitāte rodas piem. no stresa grūtniecības laikā un dzimumhormonu nesabalansētības,  nav vel zinātniski pierādīts.  Savukārt  žurkas -tēviņus,  mākslīgos labaratorijas apstākļos izolējot no sievišķām , tās  relatīvi lielā skaitā kļuva homoseksuālas, iespējams sakarā ar izmaiņām to  smadzeņu darbībā. {2}

5) Radio BBC - 1993.g. ziņoja par '' homoseksuālisma gēna '' atklāšanu. Katrs gēns atrodas noteiktas hromosomas noteiktā vietā un pirms šūnas dalīšanās spēj reproducēties. Šī gēna spēja reproducēties ir iedzīmtības mehānisma pamats. Pēc analoģijas, ka bērnam, kurš piedzimst mātei šizofrēniķei ir  vērojama ģenētiska pārmantojamība un ir tieši tāda pati iespēja, ka viņš būs šizofrēņiķis, kaut arī viņš pēc dzimšanas,  dzīvos pilnīgi  citā vidē  atdalīts no mātes. Pētijums ar 140 homoseksuāliem vīriešiem esot pierādijs to, ka tā iedzimst no ''mātes puses''.  ''Homoseksuālā gēna'' koncepcijas aizstāvji uzskata, ka viņi spēj ''saredzēt'' problēmu  t. i. konkrēto homoseksuālisma gēnu, pirms tas ir sācis izpausties cilvēkam dzīvē.


6) Teorija par Dieva likumu pārkāpšanu. Homoseksuālisti ir tie : '' Kas iepriekšējās dzīvēs ir pārkāpuši Dieva likumus, tai skaitā vīrišķās un sievišķās sākotnes savstarpējo attiecību likumu. Tas nozīmē, ka lielākā daļa no viņiem iepriekšējās dzīvēs arī ir bijuši homoseksuālisti.''(Garda, 2001) 


Visticamāk, ka nākotnē gēnu inženērija sniegs vispilnīgāko atbildi, tomēr līdzšinējie manis apskatītie 6 dāzādie pētijumi un hipotēzes liecina, ka homoseksualitātes cēlonis visbiežāk nav viens konkrēts iemesls , bet dažādiem cilvēkiem var būt dažādi ietekmējoši faktori, vai arī pat vairāku ietekmējošu faktoru kopums. Vislabāk teorētiski pamatota speciālajā literatūrā līdz šim,  man šķiet,  ir austriešu psihoterapeita  Z. Freida (1856 - 1939)  teorija, kura pierāda to, ka mazam bērnam ir jāizjūt patiesa mātes, gan arī tēva mīlestība. Būtu interesanti arī Latvijā veikt pētijumu par to kādās formās (vai taisinība Z. Freidam, ka incesta   veidā ?- S.R.) izpaužas patiesa mātes mīlestība pret savu bērnu.


Vai homoseksuālismu ir iespējams arī izārstēt ? Homoseksuālisma ārstēšanā piedalās psihoterapeiti un seksologi, bet novēršanas sekmes līdz šim ir bijušas minimālas : ''Psihoanalītiskā metode divu gadu garumā, ļauj no homoseksuālisma atbrīvoties tikai  vienai - ceturtai daļai pacentu.'' (Bieber u.c.,1962) {3} ''Dažos gadījumos,  mēs varam mazināt homoseksuālistiskas tieksmes un izpausmes, bet vairumā gadījumu to izdarīt vairs nevar. Tas ir arī atkarīgs no dotās personas vecuma un homoseksuālima stadijas.''(Freud, 1935) {3}

Profilakse izpaužas ar pareizu dzimumaudzināšanu un  psihohigēnu. Ja perversijas ir citas slimības simptoms ārstē pamatslimību. Uzmanību ievirza citā gultnē piem.  ar sportu, fiziskām nodarbībām. Lai pataloģiski izveidojies refleks izzustu piem. procedūrā : '' Izmanto pretēja dzimuma fotogrāfijas  kopā ar  relaksācijas vingrinājumiem.''(Stevenson un Wolpe, 1960) {3} Kā arī : ''Fototgrāfijas, kurās redzami homoseksuāļi,  vienlaicīgi radot ''elektrisko šoku'' homoseksuāļa dzimumorgānos. (tas skan vardarbīgi, bet arī tāda ir viena no ārstniecības metodēm - S.R.)''(Wilson un Davison, 1974) {3}

SECINĀJUMI

No kā mums būtu jāizvairās  izvērtējot demokrātisko un ES valstu pieredzi ? Minu trīs lietas, no kurām mums ir jāizvairās : 1. Ko var atļauties pasaules daudzmiljonu tautas to nevar atļauties mazas tautas. Skaitliski mazai tautai latviešiem,  ir nepieciešamas stabilas ģimenes un  laulības, lai izturētu lielo tautu ''etnisko spiedienu''.  Latvijā pašlaik tāpēc nebūtu pieļaujamas homoseksuālistu laulības kā tās ir akceptējusi ES valstis  Vācija ( 83, 029, 536 milj. iedz. 2001.g. jūlija dati)  un Nīderlande ( 15, 981, 472 milj. iedzīv., 2001.g. jūlija dati). Latvijā esam  -  2,4 milj. iedz. un latvieši  2000.g.  bija  -  1 milj. 351 tūkst. 673  iedzīv . Katrs latvietis ir Latvijai dārgs !

2. Eiropas krīstīgais pasaules uzskats un homoseksuālims ir nesavienojami. Latviskais un  kristīgais pasaules uzskats neaizstāv   homoseksuālismu  -  Marka Evanģēlijā  ir teikts : ''Kas Svēto Garu zaimo, tas nemūžam nedabū piedošanu, bet ir sodāms ar mūžīgu sodību.''  Ikvienam homoseksuālim vajag izlasīt Vecās Derības Trešajā Mozus grāmatā  teikto : ''Ar vīru tev nebūs gulēt kā kopā guļ ar sievu - tā ir negantība'' un pārdomāt savu rīcību.


3. Eiropā relatīvi viegli ir pieejama ''netīrā homoseksuālisma propoganda''.  Latvijā ir jāizvairās no ''viendzimuma laulību'' un tml. video, Interneta u.c. propogandas materiālu pieejas un izplatīšanas skolēnu - jauniešu vidū, jo :  ''25-50%  respondentu aptiprināja, ka viņi imitē to ko redzējuši seksa filmās u.c.'' (Goldstein u.c., 1973, Malamuth, 1984) {2}

Ko mēs varētu mācīties no demokrātiskās pasaules un ES ? Minu 4 iespējas : 1.  Veselības veicināšanu ar veselības mācību, jo personas seksualitāti nosaka viņa vai viņas kā seksuālas būtnes r ī c ī b a. Svarīgi ir skolās runāt arī par seksualitāti un to kultūrvidi un sabiedrību kurā mēs dzīvojam,  jo : ''Parasti homoseksuālisms sāk veidoties agrā bērnībā, bet izpaužas un fiksējās pusaudžu vecumā.'' (Breslavs, 1999,  53.lpp.) un tāpēc skolotājiem ar  veselības mācību ir visas iespējas ietekmēt šo procesu.


 2. Kādas 21.gs. tiek uzskatītas par efektīvākajām mācību metodikām skolās ? Un kā piepildīt mūsu sapņus par to kādu vēlamies redzēt  latvisku skolu ?  Šeit minu astoņas - manuprāt, efektīvākās metodikas :


 1) sekmes ir labākas, ja  skolnieks nav viens izolēts, bet kopā ar skolotājiem, vecākiem, vietējo pašvaldību , skolas sponsoriem, skolas bijušiem absolventiem un tml. -  kopēji  risina problēmas uz  sadarbības pamatiem.  Šī prakse ir īpaši efektīva t.s. Neatkarīgajās skolās - Valdorfa, Montesori un Tautas augstskolās. 2) veselības mācībā ir jāizglīto arī bērnu vecāki, jo tieši vecākiem ir visciešākā morālā,  emocionālā un  garīgā  sasaiste ar bērniem.  3) Amerikā saka, ka  ''tieši  dažādība ir tā, kas rada dažādību'' - tāpēc nevajag uzskatīt tikai vienu teoriju - dogmu par pašu pareizāko, klasēm  ir  jākļūst par ''ideju forumiem''. 4) Stundas plāni piem. veselības izglītībā ir  regulāri jāpilnveido,   balstoties uz jaunāko informāciju un sasniegumiem zinātnē. 5) Amerikā un Eiropā u.c. skolās ir izplatītas  ''mazu studiju grupu tikšanās'' (grupu apmācība),  pasniedzēju vadībā - nevis tikai lekcija kā galvenā zināšanu nodošanas forma.  Ir zinātniski izpētīts, ka tieši mazās studiju grupās ir vislabākā sadarbība un psiholoģiskā sasaiste audzēkņiem vienam ar otru un pasniedzēju, vienam otra problēmu uzklausīšana. 6) Izšķirīgi ir arī vai mācīto teoriju var pielietot un pārbaudīt praksē. Skolotājam ir jāzin darba devēju prasības. 7) Kompjūteru un digitālā tehnika dod iespēju piekļūt daudziem dažādiem informācijas avotiem un pētīt problēmas stapdisciplinārā un pat megadisciplinārā aspektā. 8)  Skolā ir jābūt orentācijai  uz katra bērna pozitīvām īpašībām un spējām , ne tikai meklēt viņā trūkumus.  Tāpēc vairāk ir jāstrādā pie tā, lai noteiktu katra bērna spējas un talantus.


3. Kā izsargāties no AIDS. Homoseksuāļi ir viens no cilvēka imūndeficīta vīrusa (HIV), kam mūsdienās nav zināma ārstēšana izplatītājiem. Šis vīruss izraisa iegūta imūndeficīta sindromu - AIDS.  Arī Latvijas 7. Saeimas deputāti savā Aicinājumā homoseksuālismu kā AIDS izplatītāju min kā pirmo : '' Pederastija veicina AIDS izplatību, dzimstības samazināšanos, ģimeņu sairšanu, sabiedrības garīgās un fiziskās veselības pasliktināšanos (..) .  '' (Vidiņš, Tabūns, Leja, 2001) 


4. Eiropas cilvēku toleranci vienam pret otru un atsevišķu Eiropas valstu likumdošanu. Cilvēku sabiedrība vienmēr ir mēģinājusi kontrolēt seksualitāti un noteikt robežas tam, kas ir labi un slikti. Manuprāt, jebkura galējība likumdošanā Latvijā nav pieļaujama. Mums ir nepieciešams mācīties toleranci un pārņemt likumdošanu par seksuālām minoritētēm piem. no Dānijas u.c.  Skandināvijas valstīm.

PIEZĪMES


{1-3} Citējumi nav ''vārds vārdā''  vai arī literāri tulkojumi no angļu valodas, bet gan mana  nodaļu kontentanalīze uzsverot galveno domu. Visas šis grāmatas ir pieejamas Latvijā Vides Aizsardzības kluba Zaļā bibliotēkā. Ja ir nepieciešama plašāka informācija par izmantotiem avotiem,  skatīt attiecīgo grāmatu bibliogrāfijas. Atsevišķos gadījumos es esmu  norādijis tikai autoru un gadu, kad tas ir rakstīts. Autoru angliskajos uzvārdos esmu saglabājis to orģinālo rakstību.


{1} Šo apakšnodaļu rakstot ir izmantota grāmata - Human Development - A LIFE SPAN PERSPECTIVE, (1983) Richard M. Lerner, David F. Hultsch, The Pennsylvania State University, McGraww Hill Book Company, 498 -  499.lpp.


{2} Šo apakšnodaļu rakstot ir izmantota grāmata -THIRD EDITION. Introduction to PSYCHOLOGY, (1987) Linda L. Davidoff, McGRAWW - HILL BOOK COMPANY, 305-307.lpp.


{3} Šo apakšnodaļu rakstot ir izmantota grāmata - BERNARD PODUSKA , De Anza College UNDERSTANDING PSYCHOLOGY AND DIMENSIOSNS OF ADJUSTMENT, (1980) McGRW -HILL BOOK COMPANY, 293 -294.lpp. un 458 - 459.lpp.


{4} Lai garantētu konfendicialitāti konkrēto cilvēku vārdus un skolu nosaukumus esmu apzīmējis ar ''x'' . Ja kādam ir zinātniska interese pētīt rakstā skartās problēmas ar manu minēto piemēru gadījumu, es varētu minēt šos  cilvēkus un skolas  interesentam personīgi.


{5} Viena no galvenām tēmām par kurām rakstīju Vides Aizsardzības kluba laikrakstam Elpa  - nacionālam laikrakstam par vidi un cilvēku kā speciālkorespondents Daugavpilī (1990.g. - 1995.g.) bija par Vides izglītību. Tiekoties personīgi ar skolotājiem un ārstiem kā Elpas speciālkorespondentam,  man bija pieejama tā laika pati jaunākā informācija un speciālistu vērtējumi. Tāpat kā toreiz  arī tagad,  es aktīvi iestājos par veselīgu un latvisku skolu jaunatni. Un kā priekšnoteikums tam ir -veselības mācība katrā Latvijas skolā.


{6} Vides mācībai ir jābūt integrētai ikvienā mācību priekšmetā. Šī raksta autors uzskata, ka bērnudārzā , sākumskolā un pamatskolā ir  jāmāca integrēta Vides mācība nenodalot atsevišķi piem.  zooloģiju no ekoloģijas. Savukārt pamatskolā ir jāmāca integrēti ķīmija -fizika -bioloģija -veselības mācība, matemātika,  nenodalot atsevišķi Dabas un Vides zinātnes. Vidusskolas vecumā, ja jaunietis būtu izvēlējies studēt piem. medicīnu, ķīmiju vai bioloģiju viņam būtu vēlams mācīties eksakta novirziena ģimnāzijā. Uzksatu arī , ka zinātniski grādi - doktors  vai profesors piem. botānikā, entamoloģijā un tml. ir jāaizstāj ar doktors - Dr. Vides zinātnē, jo tas precīzāk izteiktu to, ka  dabā un vidē viss ir cieši viens ar otru saistīts.
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PAR UZDRĪKSTĒŠANĀS GARU


Par latvisko iestājās mūsu senči ar savu aizstāvēšanos savos pilskalnos. Nekur pasaulē nav tik enerģetiski spēcīgas zemes kā Latvija un senlatvieši ir bijuši kulūras nesēji arī citām tautām piem. nesuši savu gara gaismu uz Grieķiju un Amerikas kontinetu.


 Latvijā Pokaiņos piem. var atrast pierādijumu tam, ka latvieši senatnē ir bijuši augsti attīstīta civilizācija , tur par to liecina : ''  3-4 miljoni kubikmetru zemes darbi, ap 3 miljoni akmeņu, kas ir sanesti un ļoti daudz apstrādāti, tātad darba apjoms ir  vismaz 100 miljoni darba dienu.'' (Vīks, 2001) Sākot no pimsledus laikmeta civilizācijas līdz pat pirmajai nopietnai Latvijas okupācijai pirms 5 gadu tūkstošiem, kad Latvijas teritorijā ienāca ķelti -ģermāņu un anglosakšu senči,  senlatviešu zeme ir bijusi civilizācijas un kultūras centrs. 


Pēc ķeltu iebrukuma daļa mūsu priesteru aizgāja uz Indiju. Bramaņi uz Indiju aiznesa arī latviešu valodu un no šīs valodas izcēlās indiešu svētā valoda -sanskrits. To ir atzinis arī vācu valodnieks Šmits, turklāt vel tagad  ir apmēram 100 vārdu, kuri ir gandrīz identiski.

 
Latviešiem ir tāda kā paaudžu iedzimtība : ''Visu mūžu dzīvot, ziedoties Latvijai.''(Eglītis Alberts, 2001) b) Par latvisko iestājās Kr. Valdemārs bezbailīgi uz sava dzīvokļa durvīm uzrakstot ''Latvietis'', lai parādītu cieņu latviešu tautai.

Kā jūtas mūsdienās latviešu jaunietis ieradies piem. multikulturālajā Londonā vai Ņujorkā ar savu Latvisko pārliecību, viens no n-tajām kultūrām un valodām, kuras virmo visapkārt un tomēr fokusējas  dažādu akcentu angļu valodā un kapitālismā, kurš orentējās uz lēto darba tirgu citur pasaulē ? 


Šādā vidē ir bezcerīgi skaidrot, ka ir tāda latviešu tauta 1, 3 miljonu liela pie Baltijas jūras, kura jūtas nacionāli apdraudēta no kosmopolītisma un globalizācijas un, to, ka visa latviešu tautas vēsture balstās uz mūsu brīvības cīņām un mums nav pieņemama tāda integrācija, kura atkal ir sava veida slēptā pašiznīcināšanās - pieļaujot to, ka mūs kolonizē citi.


 Piem.,  ja bagātie kungi izdomās, ka tas viņu biznesam ir labi - viņi Latvijā novietos vel otru miljonu piem. ķīniešu tā teikt, lai kapitālisms zeltu un plauktu. Šeit mēs esam nonākuši pie secinājuma, ka kapitālistam ir vienalga kādas tautības cilvēks strādā birojā. Ka tikai viņa uzņēmums iztur globālo konkurenci.


Tāpēc mums ir strikti jāpieturas pie sava latviskā redzējuma : ''Piederība savai tautai katru dara lepnu. Latvietība ir dzīva, mirdzoša mozaīka daudzveidīgajā dārgakmeņu bagātībā, kurai pazūdot cilvēces leģenda savās šķautnēs kļūtu tikai bālāka, nabagāka. Dievs man ir licis piedzimt par latvieti, paliekot vienmēr katram pašam savā vietā.''(Eglītis Alberts, 2001) b)

Pasaulē pārticībā un labklājībā dzīvo tikai 1 miljards no 6 miljardiem iedzīvotāju - 4, 5 miljardi dzīvo mazatīstītās zemēs Āfrikā, Āzijā, Latīņamerikā un būtībā ''baro bagātos''. Bagātās valstis izliekās neredzam arī neatīstīto pasaules valstu citas problēmas piem.  moku kambarus arābu valstīs, Irānas - Irākas karu, nāvessodus Ķīnā, talibu ierobežojumus sievietēm u.c. netaisnības. 


''Amerikāņu ''solidaritāte'' ar trešo pasauli patiesībā ir bijusi kaut kas pavisam cits.''(Linfīlda, 2001) Tomēr vairums amerikāņu nav tik paškritiski kā Linfīlda. Linfīlda patiesi atzīst, ka ''solidaritāte''  vairumā gadījumu ir bijusi  - ''spēles noteikumu'' sastādīšana citiem izmantojot demokrātiju kā aizsegu. Šo situāciju labi pazīst arī latvietieši, kad   viņi : ''Ilgu laiku nevarēja būt latvietieši, bet viņam bija jābūt vācietim vai krievam un tagad viņam jābūt amerikānim vai vēl kam citam.''(Vīks, 2001)


 Vai mēs varēsim sevi pieskaitīt pie atlikušajiem 0,5 miljardiem ar cerību piebiedroties ''zelta miljardam'' ? Prognozes ir optimistiskas : ''Izglītība, eiropeiskā mentalitāte un arī ģeogrāfiskais stāvoklis - tās varētu būt garantijas, ka Latvija tomēr iekļūst šai ''zelta miljardā''.(..) Latvijā pēc sākotnējās krīzes 1990.g. - 1993.g., sākot ar 1993.g. , palielinās izglītoto un studējošo skaits, nekad Latvijas vēsturē studentu skaits nav pārsniedzis 110 000 kā tas ir tagad.''(Stradiņs, 2001) 


Masveidība ir viens faktors, bet vel svarīgāks faktors ir zināšanu kvalitāte, jo mūsu ''izejas pozīcijas nav labas''  - 75 - 85% Latvijas iedzīvotāju dzīvo trūcīgi, tikai 20% var uzskatīt par iztikušiem. Turklāt : ''Latvju tauta pašlaik atrodas polītiskā sadrumstalotībā, sašķelta daļēji apzinīgi, arī tauta ir iegrimusi naivitātes vārgumā, kas vairs nespēj izprast Nacionālo vienotības kopdarbību.''(Daizis, 2001) a)


Pasaules zinātne balstās uz valsts finansējumu un jauniem zinātniekiem, kuri ir stingri nolēmuši iet savu ceļu un tiem ir grūti jācinās par finansējumu saviem projektiem. Valsts zinātniskais pasūtījums parasti aprobežojās ar ''savu akadēmiķu'' pētijumu izdošanu, koros viņi pārmērīgi uzsver savu finansētāju ideoloģiskā ''ceļa pareizību''. Tā mēs esam nonākuši pie politiskā pasūtijuma kāds bija arī komunistu laikos. Tagad Eiropas kreiso universitāšu doktora grādi ir kļuvuši par ''politiskās ideoloģijas grādiem''. Uz to ir iekrituši arī daži latvieši rakstot kosmopolītiskus darbus pret savu pārliecību.


Postkomunistiskais mantojums Latvijas jauniešiem nemitīgi liek pārdomāt savas latviskās vērtības. Vai visu dzīvi pielāgosimies bagātajiem Rietumiem un klausīsim viņu noteikumus ? Brīvā pasaule tā ir konkurences pasaule, kura balstās uz brīvu personību un brīvu tautu plašākā izpratnē. Vai mēs esam gatavi iesaistīties šajā konkurences cīņā kā līdzvērtīgs ar līdzvērtīgu -vai arī tikai pasīvi vērosim un savās bankās gaidīsim kārtējos kredītus un izpārdosim Latviju  tā kā tas notiek tagad - laikā, kad Latviju kontrolē brežņeviskās padomju ideoloģijas iespaidā izaudzinātā padomju jaunatne ? Ir pienācis laiks vēlēties : ''Kaut mūsu jaunie, kas nepārstāvētu grupējumus, partijai ziedotājus, sāktu ātrāk augt lieli -  būt ar mugurkaulu un uzdrīkstēšanās garu.'' (Eglītis Alberts, 2001) b)

PAR  VESELĪGU PAŠAPZIŅU [1]


Latviešus - igauņus -somus droši var uzkatīt par brāļu tautām pie Baltijas jūras, lai vai kāda būtu laikmetīgā konfederācija vai savienība. Un es nešaubos, ka ikvienos jautājumos mēs varam sēdēt  pie saruna galda kā līdzīgs ar līdzīgu. Padomju gadi gan mūs šķīra no Somijas, tāpēc ir interesanti zināt pašu somu uzskatus kā mums, baltiešiem pietuvoties demokrātijai.

Somietes Eiras Korpinenas pētijums pedagoģijā mani piesaistīja tāpēc, ka viņa ļoti asi kritizē padomju skolu un tās pedagoģiskās metodes, kad : ''Individam nebija iespējama personīga karjera. (..) Notika sacensība tikai starp grupām, nevis indivīdiem.'' Tā bija Makarenko pedagoģiskās ideoloģijas ''realizācija dzīvē''.


Viņas pētijumā ir atzīts, ka visi svarīgākie skolu jautājumi padomju gados tika pieņemti ignorējot igauņu skolotājus un, ka  skolotāji bijuši tikai Padomju un Krievu imperiālisma un svešas kultūras sludinātāji saviem bērniem. Visa padomju sabiedrība ir bijusi totalitāra un birokrātiska un  skolas sistēma balstijusies uz padomju ''saskaņošanu ar centru'' un ''novienādošanu''. Praktiski tas izpaudies tādējādi, ka igauņu skolās bijušas tādas pašas mācību grāmatas un mācību plāni kā padomju.


Kā pretstatu tam somu zinātniece Korpinena min savas zemes Somijas situāciju, kad : ''Skolotājs Somijā bija un ir neatkarīgs , viņam ir pat  tiesības sastādīt savas skolas mācību plānu - vienojoties ar skolēniem un viņu vecākiem.''(Korpinena, 2000, 42.lpp.) Korpinena uzsver skolas svarīgo funkciju sabiedrībā un apgalvo : ''Skolas ir pats svarīgākais ''aģents'' sociālajām pārmaiņām, izkopjot - veidojot demokrātisku sabiedrību.''(Korpinena, 2000, 32.lpp.)


Un visbeidzot tas, ko mēs latvieši varam pārņemt no šīs somu zinātnieces atziņām ir , ka : ''Demokrātiska sabiedrība ir jāveido ar jaunieti personību centrā  - viņa individualitāti,  kā arī veicinot viņa sadarbību ar viņa līdzaudžiem.''(Korpinena, 2000, 42.lpp.) Un demokrātiskas skolas : ''Pats svarīgākais uzdevums ir panākt mācību procesā situāciju, kad jaunietis vienlaicīgi iegūst gan jaunas zināšanas , gan ari attīsta sevī veselīgu  pašapziņu.''(Korpinena, 2001, 32.lpp.)


Pašapziņas ietekmējošie faktori ir ļoti dažādi. Vienam pietiek ar slavionoša raksta izlasīšanu par sevi presē, skolotāja, vecāka uzslavu un tml. Tomēr pašapziņas pamatbūtība ir acīmredzamas sekmes un progress veicot kādu uzdevumu. Mēs zinām, ka padomju skola ir devusi neadekvāti augstu pašnovērtējumu gan medaļu un atzīmju, gan arī uzslavu veidā  kompartijas biedru bērniem. Un mūsu pašreizējā pamatproblēma ir  viņu  ''dubultā morāle'', kad viņu darbi nesakan ar vārdiem. Nav redzams rezultāts.


Latviska pozitīvā pašapziņa, manuprāt, būtu atiecināma uz ikviena darba darītāju neskatoties uz viņa ''piederību vai nepiederību'' kādai politiskai grupai vai sociālajam slānim. ''Sirdsdegsme'' un ''darīšana pašam uz savu roku'' ir augsta pašapziņa un ticība sev. Vai mēs šos ''apmātos'' un ''citādos'' atbalstam ir cits jautājums, taču nenoliedzams ir fakts, ka visbiežāk tieši šie cilvēki ir tie, kuri mūs izrauj no sociālās letarģijas un nonivilēšanās.

''TREŠĀ CEĻA'' ALTERNATĪVA[2]


Dažādu ideoloģiju aizstāvji apzinoties savu koncepciju trūkumus piedāvā t.s. : ''Trešo dzīves ceļa alternatīvu, kura spētu adekvāti realizēt un īstenot ātri mainīgās pasaules vajadzības.''(Kamergrauzis, 2001, 47.lpp.)  Šis koncepts ir sava veida vidusceļs starp laissez- faire kapitālismu un Padomju komunismu. ''Dillemas jautājums'' ir kā ētiski rīkoties un kādas motivācijas vārdā ''trešā ceļa'' izvēlē  indivīdam ir jārīkojas praktiski. Piem. dāņu zinātnieks E.K. Logstrups izvēli par ''parezo un labo'' balsta uz vispār cilvēcisko un morālo jau bērnam piedzimstot un vispār  nenodalot cilvēcisko -ģimenisko no kristīgām vērtībām.


Normunds Kamergrauzis ar savu disertāciju ir uzrakstījis ''aizstāvības runu'' tiem, kuri atrodas ārpus iespējām ietekmēt savas valsts likumus un ietekmēt valsts politisko varu. To var saprast, jo Zviedrijas u.c. valsts labklājības valsts modeļi balstās tieši uz ''mazā cilvēka'' aizstāvēšanu. Kamergrauzis raksta, ka 2. pasaules kara iedīgļi bijuši jau vērojami 1929.g. Valstrītas krīzē , kuru drīz pavadījis Nacisma uzplaukums un demokrātiju noliedzošie Fašisma un Staļinisma režīmi.(21.lpp.)


 Ekonomiskā depresija pasaulē bija radījusi arī masu bezdarbu , savukārt bezdarbs -  nabadzību līdz pat tam, ka '' Marksa paredzējums, ka kapitālisms bankrotēs likās jau tuva realitāte''. (45.lpp.) Kamergrauzis papildus citē Reinholdu Niebuhru, kurš aprāda, ka : '' tieši ekonomsikās intereses nosaka politiskās'' un, ka ''ekonomiskā vara ir daudz svarīgāka kā politiskā vara''(47.lpp.) un 54.lpp.  citējot arī John C. Bennettu kurš aprāda ka ''privātais kapitāls tomēr nekad nedrīkst būt lielāks kā valsts'', lai saglabātu valstī iespējamu mazu bezdarbu.  Tātad, cenšas atrast definējumu ''trešā ceļa'' ekonomikai, kura būtu pieņema vairumam un it īpaši valsts ''mazajam neaizsargātajam cilvēkam''.


 Disertācijas pamatizpēte balstās uz  angļu zinātnieku Prestonu, kurš 1935.g. Liverpūlē redzējis pie universitātes nabadzīgus noplukušus bērnus, pat bez apaviem kājās. ''Prestons uzskatīja, ka ir uzmanīgi jāuzklausa nabadzīgie un apspiestie un maksimāli jāiedziļinās viņu problēmās, lai saprastu kāpēc tās tādas ir.''(Kamergrauzis, 2001, 83.lpp.) Prestons sākotnēji  studēja ekonomikas vēsturi un vēlāk arī teoloģiju, tāpēc  viņa darbos blakus ekonomiskiem terminiem ir arī vārdi - ''brālība'', ''solidaritāte'' .


Tomēr par izteiktu kreisās ideoloģijas aizstāvi Prestonu nevar nosaukt, jo pēc viņa uzskata piem. zinātnēm ir jābūt ideoloģiski n e i t r ā l ā m un neatkarīgām  - nodalītām no jebkuras ''ideoloģiskās pzīcijas''. Šī ideoloģiskā neitralitāte ir ''trešā ceļa meklēšana''. Prestons uzskatīja, ka dažādas sabiedrības un cilvēku grupas ir ar atšķirīgiem sociāliem ''kodiem'' un problēmas ir jāizsver no vēsturiskā, kultūras un sociālā koneksta , tātad ''trešais ceļš'' var būt atšķirīgs dažādās kultūras vidēs.

SECINĀJUMI

 ASV mīt tikai 5% pasaules iedzīvotāju un viņi nevar diktēt visai pasaulei savus spēles noteikumus pasaules saimniecībā. Kapitālistiskais modelis katrā valstī ir cits un mums ir tiesības izvēlēties sev nacionālas valsts cienīgu kapitālisma modeli.


1.Latviešu jaunietim jābūt personībai tādā izpratnē, kurš spēj pieņemt neatkarīgus lēmumus. Mūsu izglītības sistēma ir jāveido ar ''jaunieti personību centrā'' -nevis kolektīva skrūvīti, lai vai kā mūsu nākamā utopiskā ''savienība'' sauktos. Šeit daudz grēko mūsu valsts finansētās pamatskolas un vidusskolas, kuras nereti izceļās ar savu ''politisko korektumu'' cenšoties visu pienivilēt tā, ka rezultātā jaunieši - spilgtas personības paliek neieraudzīti. Viens no atrisinājumiem būtu privātās pamatskolas un vidusskolas, kaut vai tās būtu nedaudzas.


 2. Lauku kulturvides sakārtošana :

'' Mūs no bojāejas vienmēr un visādā ziņā ir glābis zemnieks kopā ar savu zemi, zemnieka mūžības sīkstums un viņa ģimenē dzimušie, augušie dēli, meitas.''(Eglītis Alberts, 2001)  Mūsdienas Latvijā laukos ir jābūt arī moderniem kultūras centriem :   ''Mūsu nākotnes garants, mūsu kultūras lepnums slēpjas Nacionālajā un citās bibliotēkās, pat vismazākajos memoriālajos un novadu muzejos.''(Lazovskis, 2001) Ikviens savas zemes patriots ir arī savas zemes kultūras kopējs. Manuprāt, tā ir aksioma. 


 ''Kultūra ir tāda humusa kārta, ko par spīti dzīves grūtumiem diendienā ar saviem darbiem biezāku audzē neskaitāmi Latvijas kultūras cilvēki.''(Līce, 2001) Katrs mēs varam dot savu pienesumu latviskas kultūrvides izkopšanā. Šķiet, ka nav efektīvākas zemnieku izglītošanās formas, ka zemnieku studiju grupas (studiju loki) vietējās Tautas augstskolās.


3. Jāstiprina tautas pašapziņa. Latvieši ir tikai nedaudz vairāk par 1 miljonu. Un jaunatnei, tagadējiem 20 - 30 -mit gadniekiem ir jābūt tiem , kuri spēs ''izdarīt  pārravumu'' tautas nacionālās vienības trūkumā un nacionālajā atkritienā. Jauniešu paaudze, kura beigusi augstskolas un vidusskolas padomju režīmā spēj pašlaik spert tikai dažus soļus. Tāpēc tautā ir : '' Ir jāceļ godā latviešu tautas bruņnieciskais gars, kas latviešu tautu nekad nav atstājis grūtos brīžos.''(Daizis, 2001) ''Svarīgākais ir visiem celties augšā, lai izveidotu ciešu un stipru latvju tautas Nacionālo kodolu.''(Daizis, 2001) b) 


Tautas bruņnieciskais gars un tautas Nacionālais kodols ir jāsāk auklēt latvju ģimenēs un jāstiprina latvju skolās. Tautas pašapziņas izkopšana ir mūsu visu ikdienas darbs. Par latvietību var iestāties gan bankas ierēdnis, kurš izraksta izdevīgu kredītu kādai skolas darbības programmai, gan arī strādnieks kādā rūpnīcā ražojot preci, kura spētu konkurēt pasaulē.
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