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EMENTA 
 

• Reflexões sobre a prática de produção do conhecimento; 
• Tipos de conhecimentos; 
• Critério de verdade; 
• Neutralidade da ciência; 
• Principais correntes teórico-metodológicas; 
• Métodos, técnicas e instrumentos de pesquisa; 
• Introdução à abordagem científica na solução de problemas relacionados à saúde; 
• Estruturação de projeto de pesquisa. 

 
 
OBJETIVO GERAL 
 
Oferecer aos alunos conhecimentos teóricos fundamentais em processos e métodos de pesquisa 
científica em saúde. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
Discutir sobre materiais para elaboração de projetos e relatórios de pesquisa; 
Possibilitar ao aluno elaborar de modo sistemático um projeto de pesquisa; 
Possibilitar o discernimento e a capacidade de elaboração dos diferentes tipos de pesquisas 
científicas; 
Esclarecer as regras e as normas estipuladas pela ABNT para elaboração de projetos e relatórios 
de pesquisa. 
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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
1 – A produção do conhecimento 

 A prática de produção do conhecimento 
 Tipos diversos de conhecimento: empírico, científico, filosófico, teológico 
 O método científico 
 Características fundamentais do método científico 
 A neutralidade na ciência 
 Principais correntes teórico-metodológicas 

 
2 – Métodos, técnicas e instrumentos de pesquisa 

 Classificação das pesquisas com base em seus objetivos ou quanto aos fins: 
exploratórias, descritivas, explicativas. 

 Classificação das pesquisas com base nos procedimentos técnicos ou quanto aos meios: 
Pesquisa bibliográfica, pesquisa documental, pesquisa experimental, pesquisa ex-post-facto, 
levantamento, estudo de campo, estudo de caso, pesquisa-ação, pesquisa participante. 

 Tipos de observação 
 Instrumentos para coleta de dados (entrevistas, questionários, observação) 

 
3 – Organização do estudo 

 Método de estudo 
 A leitura trabalhada 
 Escolha do referencial teórico 
 Citações 
 Resumos 
 Normas Brasileiras da ABNT: 6023, 10520, 14724 
 Introdução à abordagem científica na solução de problemas relacionados à saúde 

 
4 – Estruturação e elaboração de projeto de pesquisa 

 Estrutura para a elaboração de trabalho científico (elementos pré-textuais, introdução, 
referencial teórico, metodologia, apresentação, análise e discussão dos dados, conclusão, 
referências bibliográficas, apêndices, anexos) 

 Elaboração de trabalho científico 
 Redação da monografia ou do projeto 

 
 
METODOLOGIA DE ENSINO 
 
Utilização de quadro e pincel; 
Multimídia e datashow. 
 
 
AVALIAÇÃO  
 
Critérios: Será obedecido de acordo com as normas do Regimento da Escola de Saúde Pública. 
 
Instrumentos: Elaboração de trabalhos práticos. Descrição de um problema; elaboração de 
objetivos, justificativa, hipóteses; estudo de textos. 
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Ponderação: Espera-se a participação ativa dos todos durante o curso. A freqüência é 
obrigatória, porém, cada aluno tem o direito legal de faltar a 25% das aulas no decorrer do 
módulo.  Caso o aluno ultrapasse esse limite de faltas será reprovado na disciplina. 
 
 
BIBLIOGRAFIA  
Básica 
 
ALVES-MAZZOTTI, Alda Judith; GEWANDSZNAJDER, Fernando. O método nas ciências 
naturais e sociais: pesquisa quantitativa e qualitativa. São Paulo: Pioneira Thomson Learning, 
2002. 
 
GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4.ed. São Paulo: Atlas, 2002. 
 
VERGARA, Sylvia Constant. Projetos e relatórios de pesquisa em administração. 5.ed. São 
Paulo: Atlas, 2004. 
 
Complementar 
 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS. NBR 6023: Informação e 
Documentação – Referências – Elaboração. Rio de Janeiro: ABNT, agosto de 2002. 
 
_________. NBR 10520: Apresentação de citações em documentos. Rio de Janeiro: ABNT, 
agosto de 2002. 
 
_________. NBR 14724: Informação e Documentação – Trabalhos acadêmicos – 
Apresentação. Rio de Janeiro: ABNT, agosto de 2002. 
 
BOFF, Rubem José. Metodologia da pesquisa. Disponível em: 
<http://br.geocities.com/rubemboff>. Acesso em: 13 maio 2006. 
 
CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino. Metodologia científica: para uso dos 
estudantes universitários. 3.ed. São Paulo: McGraw-Hill, 1983. 
 
DEMO, Pedro. Metodologia do conhecimento científico. São Paulo: Atlas, 2000. 
 
GUIMARÃES, Flávio Romero. Como fazer? Diretrizes para a elaboração de trabalhos 
monográficos. 2.ed. Campina Grande: EDUEP, 2003. 
 
MATTAR NETO, João Augusto. Metodologia científica na era da informática. São Paulo: 
Saraiva, 2002. 
 
RUIZ, João Álvaro. Metodologia científica: guia para eficiência nos estudos. 5.ed. São Paulo: 
Atlas, 2002. 
 
SERRA NEGRA, Carlos Alberto; SERRA NEGRA Elizabete Martino. Manual de trabalhos 
monográficos de graduação, especialização, mestrado e doutorado. 2.ed. São Paulo: Atlas, 
2004. 
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES/ RECURSOS 
ENCONTROS DATA ATIVIDADES RECURSOS 

01 15/05/2006 1 – A produção do conhecimento 
 A prática de produção do conhecimento 
 Tipos diversos de conhecimento 
 O método científico 
 Características fundamentais do método 

científico 
 A neutralidade na ciência 
 Principais correntes teórico-

metodológicas 

Utilização de 
quadro branco 
e pincel; 
Multimídia e 
datashow; 
Normas da 
ABNT 

02 16/05/2006 2 – Métodos, técnicas e instrumentos de 
pesquisa 

 Classificação das pesquisas com base em 
seus objetivos: exploratórias, descritivas, 
explicativas 

 Classificação das pesquisas com base nos 
procedimentos técnicos: Pesquisa bibliográfica, 
documental, ex-post-facto, levantamento, estudo 
de campo, estudo de caso, pesquisa-ação, 
pesquisa participante. 

 Tipos de observação 
 Instrumentos para coleta de dados 

(entrevistas, questionários, observação) 

Utilização de 
quadro branco 
e pincel; 
Multimídia e 
datashow; 
Normas da 
ABNT 

03 17/05/2006 Palestra sobre Ética em Pesquisa 
Trabalho em Grupos 

 

04 18/05/2006 3 – Organização do estudo 
 Método de estudo 
 A leitura trabalhada 
 Escolha do referencial teórico 
 Citações 
 Resumos 
 Normas Brasileiras da ABNT: 6023, 

10520, 14724 
 Introdução à abordagem científica na 

solução de problemas relacionados à saúde 
 Estrutura e elaboração de projeto de 

pesquisa 

Utilização de 
quadro branco 
e pincel; 
Multimídia e 
datashow; 
Normas da 
ABNT. 

05 19/05/2006 4 – Elaboração do trabalho científico 
 Estrutura para a elaboração de trabalho 

científico (elementos pré-textuais, introdução, 
referencial teórico, metodologia, apresentação, 
análise e discussão dos dados, conclusão, 
referências bibliográficas, anexos) 

 Elaboração de trabalho científico 
Redação da monografia ou do projeto 

Utilização de 
quadro branco 
e pincel; 
Multimídia e 
datashow; 
Normas da 
ABNT. 

 


