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PLANO DE ENSINO 
 

1 – IDENTIFICAÇÃO 
CURSO: DOCÊNCIA PARA O ENSINO SUPERIOR 
 
DISCIPLINA/MÓDULO: COMPETÊNCIAS E HABILIDADES 
CARGA HORÁRIA: 20 H 
 
PROFESSOR (A): RUBEM JOSÉ BOFF 
 

 
2 – EMENTA 

A relação teórico-prática, o aprender a pensar, o saber – fazer, o saber – conhecer e o saber – 
conviver, vistos como mecanismos fundantes da competência humana e de habilidades 
profissionais; uma relação que articule teoria e prática, como momentos entrelaçados, construindo 
assim, uma práxis pedagógica. Como fazer isso? Que homens entendem que são eles, os fazedores 
da história? Como viabilizar projetos pedagógicos que dêem conta desse real? Quais pesquisas 
poderiam colaborar com a reflexão sobre a prática didático-pedagógica, presente no cotidiano da 
sala de aula? Como introjetar o compromisso com a mudança?  
 

 
3 – OBJETIVOS DA DISCIPLINA 

 
Módulo 

Competências e 
Habilidades 

 

 
Estudar as competências e habilidades necessárias para um trabalho efetivo 
em sala de aula no contexto do processo ensino/aprendizagem. 

 
4 – METODOLOGIA 

 
a) Aulas expositivas dialogadas; 
b) Discussões de vídeos específicos; 
c) Dinâmicas em grupos; 
d) Promoção do desenvolvimento da autonomia intelectual dos alunos, numa perspectiva 

construtivista, comprometida com a construção de um saber crítico e autêntico; 
e) Elaboração e apresentação de trabalhos em grupos, leitura e discussão de textos; 
f) Os alunos serão incentivados a refletir, opinar e compartilhar sobre a realidade 

organizacional a partir de suas experiências de contato com  aluno/sala de aula, artigos, 
filmes e estudos de caso. 

 
 

5 – CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 
Trabalhos individuais e em grupos; 



 
FACULDADE DE SINOP 

FACULDADE DE SINOP 
Centro de Pesquisa e Planejamento - CPP 

 
 

 
Participação do aluno em sala de aula; 
Elaboração de paper artigo sobre competências e habilidades. 
 

 
6 – BIBLIOGRAFIA 

BÁSICA 
 

AGÊNCIA BRASIL. Um em cada 4 brasileiros consegue compreender o texto que lê. Disponível 
em: <http://www.visaoreal.com.br/brasileiros_nao_interpretam_texto.htm>. Acesso em: 15 dez. 
2006. 
 
ALVES, Rubem. As mão perguntam, a cabeça pensa. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=63>. Acesso em: 12. dez. 2006. 
 
BERGER FILHO, Ruy Leite. Educação profissional no Brasil: novos rumos. Disponível em: 
<http://www.rieoei.org/rie20a03.htm>. Acesso em: 14 dez. 2006. 
 
BOFF, Rubem José. Competências e habilidades. Disponível em: 
<http://br.geocities.com/rubemboff>. Acesso em: 14 dez. 2006.  
 
BORDONI, Tereza. Saber e fazer...competências e habilidades? Disponível em: 
<http://www.pedagobrasil.com.br/pedagogia/saberefazer.htm>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
BRASÍLO NETO. Seja diferente. Disponível em: 
<http://www.profissaomestre.com.br/smu/smu_vmat.php?vm_idmat=561&s=501>. Acesso em 15 
dez. 2006. 
 
DELORS, Jaques. Os quatro pilares da educação. Disponível em: 
<http://www.infoutil.org/4pilares/text-cont/delors-pilares.htm>. Acesso em: Acesso em: 14 dez. 
2006. 
 
FREITAS, Maria Elenice Rodrigues de. A educação psicomotora no curso de grauduação: uma 
experiência de ensino com pesquisa. Disponível em: 
<http://www.prograd.ufu.br/forgrad2004/pg_internas/docs/docs_ate_1997/memoria_1997_parte3.
doc>. Acesso em: 11 dez. 2006. 
 
GARCIA, Lenise Aparecida Martins. A formação continuada. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=27>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
_________. Competências e habilidades: você sabe lidar com isso? 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=36>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
_________. Experiência de aprendizagem colaborativa. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=81>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 



 
FACULDADE DE SINOP 

FACULDADE DE SINOP 
Centro de Pesquisa e Planejamento - CPP 

 
 

 
_________. Temas transversais como eixo unificador. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=28>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
GASPARIN, João Luiz. Formação do professor para competências e habilidades. Disponível em: 
<http://www.ppe.uem.br/publicacao/sem_ppe_2003/Trabalhos%20Completos/pdf/042.pdf>. 
Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
GUIMARÃES, Maria Isabel. Avaliação como oportunidade de aprendizagem. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=78>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
JUSTO, Faustina. A Metodologia de Projeto de Aprendizagem e o Desenvolvimento de 
Competências. Disponível em: 
<http://www.escola2000.org.br/pesquise/texto/textos_art.aspx?id=88>. Acesso em: 12. dez. 2006. 
 
MELLO, Guiomar Namo de. Competências e habilidades. Disponível em: 
<http://www.centrorefeducacional.com.br/compehab.htm>. Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
PERRENOUD, Philippe. Formação contínua e obrigatoriedade de competências na profissão de 
professor. Disponível em: <http://www.crmariocovas.sp.gov.br/pdf/ideias_30_p205-248_c.pdf>. 
Acesso em: 12 dez. 2006. 
 
_________. Não há competências sem saberes. Disponível em: <http://www.sinpro-
rs.org.br/extra/jul01/educacao.asp>. Acesso em: Acesso em: 14 nov. 2006. 
 
QUEIROZ, Vera Cristina; MUSTARO, Pollyana Notargiacomo. Quem é o professor do século 
XXI? Disponível em: <http://www.geocities.com/vcqm/profsecXXI>. Acesso em: 15. dez. 2006. 
 
SILVEIRA, Regina Lúcia Barros Leal da. Competências e habilidades pedagógicas. Disponível 
em: <http://www.rieoei.org/deloslectores/490Barros.pdf >. Acesso em: 12. dez. 2006. 
 
UNESCO. Os quatro pilares da educação: o seu papel no desenvolvimento humano. Disponível 
em: 
<http://www.unesco.org.br/noticias/opiniao/index/index_2003/pilares_educacao/mostra_documen
to>. Acesso em: 14 dez. 2006. 
 
UNIVERSIA. Novas pedagogias invadem as salas de aula. Disponível em: 
<http://www.universia.com.br/html/materia/materia_fcjf.html>. Acesso em: 15 dez. 2006. 
 
_________. Educação just-in-time: o aprendizado na era da informação globalizada. Disponível 
em: 
<http://www.wharton.universia.net/index.cfm?fa=viewfeature&id=429&language=portuguese>. 
Acesso em: 15. dez. 2006. 
 



 
FACULDADE DE SINOP 

FACULDADE DE SINOP 
Centro de Pesquisa e Planejamento - CPP 

 
 

 
COMPLEMENTAR 

 
BRASIL. Presidência da República. Lei nº 9394 de 20 de dezembro de 1996. Disponível em: 
<http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/lei9394.pdf>. Acesso em: 15 dez. 2006.  
 
LIBÂNEO, José Carlos. Didática. São Paulo: Cortez, 2000. 
 
MASETTO, Marcos T. Competência pedagógica do Professor Universitário. São 
Paulo: Summus, 2003. 
 
PIMENTA, Selma G.; ANASTASIOU, Lea das Graças C. Docência no ensino 
superior. São Paulo: Cortez, 2002. 
 

 


