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Virus del Papiloma Humano (VPH): Un enemigo silencioso……  
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Observaciones clínicas y estudios 
moleculares han permit ido establecer un 
importante papel del VPH en el origen de las 
lesiones preinvasivas de cuello uterino. Se ha 
podido demostrar que este virus es el agente 
desencadenante de más del 95% de los 
cánceres cervicales y de las lesiones 
cervicales de alto grado. Por lo tanto, la 
infección por VPH representa el paso previo 
que precede al desarrollo de una neoplasia 
intraepitelial cervical 

La prevalencia global de la infección por 
VPH es de aproximadamente un 40%; donde 
el 5-10% de estas pacientes desarrollarán 
lesión,  y el 1% o menos un  carcinoma.

 

Es conocido que existen múltiples factores 
involucrados en la t ransmisión del virus tal 
como el t ipo de conducta sexual, pero ex iste  
además otro factor implícito que poco se 
menciona y  es el factor socio económico. En 
la pract ica medica encontramos que cuando 
se at ienden a poblaciones carentes de 
recursos estas t ienen un desconocimiento 
total o parcial del virus, ot ro tanto no conoce 
el signif icado de sus siglas, así mismo no 
conocen la importancia de un control 
ginecológico periódico el cual les permit iría 
tener un diagnost ico oportuno de cualquier 
tipo de lesión que pueda aparecer.

 

La población masculina no escapa a esta 
situación por lo que se hace vital informar, 
concient izar e incent ivar el uso de 
preservativos. 

Otro aspecto que juega un papel crucial 
son las pruebas diagnost icas, las cuales por 

su costo se limitan a centros especializados y 
de invest igación ya que aun no se ha 
establecido un esquema diagnost ico que sea 
aplicable al sistema de salud del país. 

Venezuela no escapa a este f lagelo que 
afecta a la población a nivel mundial y que va 
in cr escendo, es por ello que se  requiere que 
los centros asistenciales del país sean 
fortalecidos tanto en infraestructura, 
equipamiento y formación de talento, lo cual 
permit irá realizar la detección de estos 
procesos así como el seguimiento de las 
pacientes para adecuar las pautas de 
diagnóst ico y t ratamiento en la población 
atendida.  
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