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La llamada "Revolución en libertad" propiciada por Eduardo Frei Montalvo se consolidó en las elecciones de 1964 como "la alternativa contra el marxismo". Este proyecto de cambios, impulsado por la Democracia Cristiana, "postulaba la realización de profundas reformas económicas y sociales, en combinación con grandes cambios políticos" (Faúndez, 1992, p.139). Además, la nueva alternativa política pretendía durar al menos tres décadas en el poder, hecho que según señala Faúndez en su texto, no parecía irreal -al menos, como proyecto-.

La Democracia Cristiana surgió desde la Falange Nacional alrededor de los años '30, tratando de ocupar una posición central dentro de las alternativas políticas que en esos años existían; es decir, pretendía ubicarse logrando un equilibrio entre la derecha tradicional (a quienes veían como representantes de los burgueses) y los dos partidos marxistas (cuyas ideas iban en contra de los postulados democratacristianos). Como señala Faúndez, la razón por la cual surgió el PDC resultó de una discusión sobre la correcta interpretación de la Doctrina Social de la Iglesia, sobretodo en el ámbito de las encíclicas Rerum Novarum y Quadragesimo Anno.

En el año 1957, algunas organizaciones católicas progresistas, junto a elementos de la Falange Nacional y grupos de tendencia independiente de la centro-izquierda y el partido Radical, decidieron formar el Partido Demócrata Cristiano, que persiste hasta nuestros días en la política chilena y que, en ese entonces, se postulaba como la principal fuerza electoral del Pals. Serían las ideas de Jorge Ahumada (desequilibrios estructurales, ineficiencia del  rea agrícola), junto con las conclusiones de la recientemente creada Comisión Económica para América Latina (CEPAL), las que definirían la ideología de la Democracia Cristiana, añadiendo a esta ultima, por cierto, "el adentrarse en el terreno de la política, con lo cual confirió al análisis tecnocrático de la CEPAL un contenido contingente y real" (Faúndez, 1992, p. 141).
Es importante apuntar algunos datos ideológicos de la Democracia Cristiana para comprender el por qué este partido logró obtener el apoyo (53% de la votación en 1964), así como para contextualizar el programa de gobierno de Frei Montalva. En primera instancia, la ideología (en la concepción de Jorge Ahumada) "combinaba las conocidas propuestas desarrollistas de aumentar el control del Estado sobre los recursos naturales y modernizar las relaciones de propiedad en la agricultura y la redistribución del ingreso" (Faúndez, 1992, p. 142). Las principales reformas políticas que planteaban iban a lo que podríamos denominar una "introducción de las masas a la actividad política"; entre sus objetivos podría encontrarse -analizando detallistamente- un aseguramiento de la masa electoral. Entre los cambios encontramos la creación de redes vecinales, la reforma de la legislación sindical, así como reformas a la Constitución para la tramitación de materias claves de la política económica (Faúndez, 1992).
Ya en los primeros discursos de Eduardo Frei Montalva se mostraría el empeño en desarrollar estos planes de forma r pida. En uno de sus primeros discursos, Julio Faúndez advierte este carácter: "(...) El poder electoral es sólo una parte del poder político general (...). Si una nación ha de ser realmente democrática, el pueblo deber  tener acceso a todas estas formas de poder y participar en su ejercicio" (Faúndez, 1992, p. 142). Aún si existían buenas intenciones, diversos problemas afectarían el desempeño de Frei Montalva en la presidencia; contamos, por ejemplo, el tema del sistema comunitario (organización social). Esta sería una de las situaciones m s reiteradamente discutidas durante y después del gobierno de Eduardo Frei Montalva.
Mientras las organizaciones de derecha se vieron forzadas a votar por el candidato del PDC como la única forma de "salvar al país del peligro marxista", los sectores de izquierda estaban recién reorganizándose luego de la derrota que sufrieron por parte de la Democracia Cristiana. Por lo tanto, los mayores esfuerzos de Frei Montalvo se traducirían en convertir la popularidad en una Mayorga parlamentaria capaz de hacer funcionar la "revolución en libertad" -recordemos que, aunque tenía una gran mayoría en la Cámara de Diputados, el PDC no contaba con una mayoría en el Senado-. Así, en las Parlamentarias de 1965, los democratacristianos "se convirtieron en el mayor partido de Chile, con una votación del 42 por ciento" (Faúndez, 1992, p. 144).
Julio Faúndez destaca en su texto los planes fundamentales del gobierno de Frei Montalva: éstos se dividían en políticas de corto y largo plazo. Las primeras se constituían por la revitalización de la economía a través de métodos expansionistas; las segundas pasaban por la adopción de reformas básicas en el sistema -ésta última, cabe señalar, necesitaba de la cooperación del Parlamento, hecho por el que mencionamos la situación del PDC en el Congreso anteriormente-. Sin embargo, la estrategia freísta se vería atascada a consecuencia de que "las medidas cortoplacistas (...) no funcionaron como se esperaba" (Faúndez, 1992, 145).

Las medidas de corto plazo se enfocaban en el control económico interno respecto de la gran vulnerabilidad de la economía chilena -que, aunque en reducidas proporciones, hasta el día de hoy sigue afectando a nuestro país-, que mantenían al país en una situación de inflación y estancamiento constante. Para ello, la atención se dirigiría al aumento y diversificación de la producción doméstica, que necesitaba de un consiguiente aumento de ingresos por parte del país; a razón de conseguir el objetivo, se recurriría a las dos principales fuentes de ingreso del país, como son el cobre y la agricultura. A su vez, para mejorar la producción de estas áreas, Chile necesitaría reformas tendientes a optimizar ambas  reas.
Para el análisis del gobierno de Frei Montalva, es necesario destacar que, frente a todas las expectativas, el sector privado no aumentó sus inversiones luego de la aplicación de las medidas de corto plazo. "El gobierno siguió el consejo de su equipo económico y cortó el gasto público, restringió el crédito y disminuyó el flujo de las importaciones" (Faúndez, 1992, p. 146). Con estas medidas, la popularidad del gobierno empezaría a declinar rápidamente ya desde el segundo año de mandato.

Volviendo al tema de la agricultura y el cobre, el gobierno de Frei llegó a negociar con la empresa norteamericana Kennecot (una de las dos más importantes que controlaban el 80% del negocio cuprífero nacional en ese entonces). Al mismo tiempo, intentó establecer una alianza similar con la Anaconda (la segunda empresa m s importante), pero no consiguió los resultados esperados. Este hecho cooperaría con las actitudes contrarias al gobierno de Frei Montalva, puesto que, para algunos sectores de su propio partido, "resultaba obvio que las compañías extranjeras estaban obteniendo enormes beneficios, como consecuencia de la nueva política" (Faúndez, 1992, p. 148). Tiempo m s tarde, el gobierno lograría avanzar en lo que se llamó la "nacionalización pactada", pero este hecho fue mirado con escepticismo por parte de los propios integrantes de su partido.

En tanto, la reforma agraria también presentaría diversos problemas a causa de, entre otros, los asuntos económicos que reinaban en el país. El primer paso para lograr el inicio concreto de la reforma en la agricultura era la formación de sindicatos campesinos. Mientras tanto, el proyecto -que encontraba fuertes críticas por parte del mismo gobierno, en temas como la expropiación de tierras- fue retrasado en casi un año, así como luego tomaría un año m s en ser aprobado, en momentos en que el gobierno de Frei Montalva ya veía las primeras dificultades económicas. Se puede señalar, además que, contando la reforma agraria, el gobierno no propició legislaciones cuyo objeto fuera facilitar la sindicalización de los trabajadores (Faúndez, 1992). Con todo, el número de afiliados a sindicatos aumentó de menos de 2.000 en 1964, a 114.000 en 1970, transformándose ello en "el logro político más importante del gobierno de la DC" (Faúndez, 1992, p. 150).

Como mencionamos con anterioridad, sería la política gubernamental de freno del gasto público la que frenaría la expropiación de tierras; con este hecho, se produjo una fuerte discusión entre los ejecutores de la reforma agraria -quienes postulaban la necesidad de acelerar el proceso de expropiación-, y el gobierno -que pretendía asegurar la economía antes que llevar a cabo uno de sus principales proyectos-. Ello provocaría un mayor debilitamiento del gobierno, así como la aparición del sector "rebelde" del PDC, que pasó a llamarse Movimiento de Acción Unitaria (MAPU), que pasó a formar parte de la Unidad Popular. Faúndez aclara que aún si el gobierno enfrentaba esta ola de problemáticas, "el gobierno de Frei expropió el 15 por ciento de todos los terrenos agrícolas y con ello benefició a casi 30.000 personas" (Faúndez, 1992, p. 151).

Mientras, los "rebeldes" criticaban las políticas de gobierno respecto de la reforma afirmando que eran muy tímidas; su influencia crecería en el PDC, sobretodo en los primeros años de la administración Frei. Luego, en 1966, surgiría un nuevo grupo disidente -aunque moderado-, denominados "Terceristas". El factor de que los "rebeldes" tomaran el control del PDC por un período de tiempo añadiría un nuevo elemento de debilitamiento a la ya desgastada Democracia Cristiana del período Frei Montalva, por ejemplo, en el caso de los aumentos salariales en bonos (reducidos por presión de los "rebeldes" de un 50 a un 25 por ciento).

A causa del peligro de la inflación, las primeras ideas del gobierno de Frei Montalvo poco a poco fueron desviándose de su cauce, como los planes pre-comunitarios, abandonados sigilosamente. Entre otras materias de discusión, se encontraba el proyecto de ley del sindicalismo, que indicaba que podía existir más de uno de estos entes por establecimiento industrial. Pese a que contaba con gran apoyo, este elemento significó un nuevo tema de discusión; esta situación se acrecentaría con las ideas circulantes luego de la aparición del Comando Nacional de Trabajadores, que apuntaban a que el gobierno tendría intenciones de dividir al sindicalismo. Luego de los intentos y de la fuerte oposición de los "rebeldes", el gobierno se vio forzado a retirar el proyecto de ley. Los democratacristianos, en tanto, retornarían a la Central Unitaria de Trabajadores (CUT), que anteriormente iniciaba su competencia con el Comando Nacional.

"A pesar de tan desastrosos resultados (obtenidos en la elección parlamentaria de 1965), la derecha mantenía una considerable influencia" (Faúndez, 1992, p. 155). Luego del éxito de la Democracia Cristiana, la derecha reconsideró su futuro (recordemos que votó casi forzadamente por Frei ante la "amenaza marxista), por lo que, en 1966, creó el Partido Nacional, asumiendo una posición agresiva y eficiente, de manera tal que se recuperara el terreno perdido a manos del Partido Demócrata Cristiano durante 1964 y 1965.

Sin duda, el gobierno de Frei Montalva tuvo grandes aciertos y desaciertos. Contamos el aumento del sindicalismo a 550.000 integrantes en 1970, la creación de 20.000 núcleos de base (comités vecinales, clubes deportivos, asociaciones de madres, etc.). Pero, con el aumento de organizaciones, creció también el número de elementos huelguísticos, de 300.000 a m s del doble, es decir, 656.000. Este aumento de la militancia apoyó el crecimiento de nuevas formas de presión, como tomas de terreno, ocupaciones y tomas de fábricas. Así, gracias a este descontento popular, y mientras el resto de los partidos preparaban sus alianzas para las próximas elecciones, la DC no pudo hallar aliados en el Congreso. Gracias al descontento, "socialistas y comunistas lograron‚ éxitos importantes entre algunos sectores que en general estaban controlados por la DC" (Faúndez, 1992, p. 159).

El "efecto acumulativo" de todos estos factores problemáticos -de los cuales sólo nombramos algunos- es una de las principales causas por las que el partido democratacristiano dejaría de ser "la" alternativa, para perfilarse como el gobierno que no logró aquello que tanto había prometido. La "revolución en libertad" fue abandonada, al ritmo que otros partidos políticos (sobretodo los de izquierda) preparaban nuevas estrategias para las elecciones del año 1970. El retroceso en la política económica sin duda sería el problema m s importante que Eduardo Frei Montalva debió enfrentar, y que dejó como saldo la elección en el año 1970 del candidato de la Unidad Popular, Salvador Allende Gossens, por un porcentaje del 36.8 por ciento.

No es menos importante, en todo caso, destacar que este período logró una gran cantidad de avances en diversas materias: cambios para racionalizar la administración del sistema tributario y el comercio exterior, reducción del déficit fiscal, progresos en salud, educación, seguridad social y vivienda, y una mejor distribución del ingreso. El fracaso de la Democracia Cristiana, en palabras de Julio Faúndez, se debió "a las trascendentales decisiones adoptadas por Frei a mediados de su mandato: sacrificó parte de su programa de reactivación para prevenir la inflación; frenó su plan de reformas estructurales, sin abandonar el estímulo de la movilización política y no hizo nada para impedir su aislamiento (...). Al final, el régimen se halló sin aliados en el Congreso, cuando el descontento popular comenzó a crecer" (Faúndez, 1992, p. 163).
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