浪子，我真的离不開你嗎？
	


我今年30歲，曾經有一個幸福的家庭。我和我老公是一見鐘情，相戀近兩年后步入了婚姻的殿堂，一直很恩愛，到今年已結婚整整五年了。去年我們有了一個可愛的儿子，因為他工作忙，經常要加班、值班，無法照顧我們，因此儿子滿月后我就帶儿子去了我父母家，直到4個月的產假滿后我才回來上班。他仍然很忙，不加班的日子就一個人呆在書房里學習，
他說要充電，將來要換個工作。因為他在單位總是不得志，心情比較郁悶，雖然我從不要求他升官發財，也沒要求他要怎么怎么進步，但他心里不開心我能體諒，因此家務不用他做，儿子的事也盡量不去煩他，給他留下充裕的時間學習。
　　直到寶寶六個月后我們才第一次做愛，以后也基本上一個月才一次，我從沒怀疑他什么，曾問他難道沒有需要，他說太累了。就這樣又過了几個月，后來他就辭職了，說要出去再充電然后找工作。走的前一晚我們都睡下后，他說他在外面有了別的女人，一個很年輕的小女子，是在我帶儿子回娘家的時候的事，也是在他認為最不會出問題的時候出了問題。他覺得對不起我，每天都不敢面對我，因此盡量拖到很晚才上床。我問他還愛我嗎，他說不知道，我問他愛她嗎，他說也許愛吧，他也不知道。他說他們在一起很輕松，沒有壓力，他們之間有默契，一個人剛想說的話另一個人就已經說出來了。和我在一起他覺得肩上的責任很重。但是腳踩兩條船他很累，也無法面對自己的良心，于是選擇了逃避。他的話恍如晴天霹靂把我震得粉碎，一想到我的深愛的老公即將离我而去，我的可愛的儿子可能會面對一個破碎的家庭，我的心都要碎了。
　　我求他不要离開我，不要离開家，他說他要一個人靜一靜，好好想一想。他走了，四天后他回來了，他說他們商量好了，他陪她過完春節七天的假期，就不再見面，回到我的身邊。我相信了他，七天后他回來了，几天后，他又回到那個陌生的城市，獨自打拼。他每天和我通一次電話，干巴巴的，就這樣，我還很緊張。我仍然愛他，不能沒有他。可后來我無意中發現他們還有聯系，每天來回短消息聯系就有20次之多，我悲憤异常，質問他，他說一個人在外面太孤獨，她給他電話，他心一軟就又聯系上了。他終于說出他們原來是同事，他辭職就是為了逃開她，但他的辭職手續至今未批下來，而她就在辦理他辭職的部門工作。他不想她在手續批下來之間再節外生枝，便仍和她聯系。我知道這都是借口，但也只能強迫自己接受。
　　這次單位組織出去旅游，我給他買了不少禮物，告訴他，他卻說我對他太好了，他很感動但覺得累，怕自己會承受不住，他想輕松地和我在一起。他又說他很想完全在我身邊，但目前做不到，他不想欺騙我。自從他坦白以來，他總說我太好，他則是個浪子，就是這一次結束了，難保不會有下次。我愛他，我的自尊告訴我該离開他，沒有了愛情的婚姻是痛苦的，但我的儿子提醒我要悍衛這個家，我不能讓我的儿子在沒有父親的家庭里長大，更何況他后來承認對我不僅有責任，也還有親情和愛情，七年的感情不是說斷就能斷的。他說他不會离開我(我想他也是為了儿子)。我現在每天就在煎熬中生活，他總能輕易左右我的悲喜，他來了電話我就開心，他沒有音訊我就擔懮，繼而胡思亂想，直到他來電話才安心。
　　我們之間的變故我不能向任何人傾訴，我不要接受別人同情怜憫的目光，在外人的眼中，我還擁有一個幸福的家庭，有一個愛我的老公和一個可愛的儿子。可是我心里真的好苦，我對他好完全是自發自愿的，我并沒有要求他給我同等的回報，我也不象有的老婆那樣把老公看得死死的，把錢抓得緊緊的，我平時也從不給他壓力，我其實向往的就是平淡安宁的生活，不要大富大貴，只要一家人一起開開心心地過日子就好，而他卻不甘平淡。我一向信奉人要靠自覺，管是管不住的，心若變了就分手，可事到臨頭我卻放不了手。我常想我要是能少愛他一點就好了，那樣我就不會這么痛苦了。七年的感情已使他成為我最親的親人了，一想到要离開他，我的心就會痛得不能自已。
　　舒老師，您能教教我該怎么做嗎？希望您能百忙之中抽空予以指點。不甚感激。(曉倩)

　　 

