面對男友的初戀女友不知如何是好
      想好好久才給您寫這封信。一直以為自己是一個很有主見的女孩，朋友們有什么事情都愿意和我商量，愿意听一听我的意見，我自信，好強，但是比較內向，不太愿意說出自己的想法。最近發生了一件事讓我覺得我做人很失敗，我所有的自信，好強都沒有了。現在我變得很自卑，常常覺得自己是自作聰明。
      我今年二十五歲了，去年十二月經別人介紹認識了我現在的男朋友。(介紹人是我的一個親戚，我男朋友的上級。)我們一直相處的很好，雖有時也有會一些小摩擦但并沒有影響我們的關系。男朋友的朋友、同事和領導都說他是一個很老實可靠的人，沒有坏心眼，我也覺得他是這樣的一個人，所以我一直也很相信他。有時我會問他過去女朋友的事情，問他還跟她們聯系嗎？他說不聯系了。他一直留著她們的照片，我也沒在意，我總覺得他對以前的女朋友那么好，對我也一定會更好更珍惜我們這一段感情。
　　但是有一天我在沒有和他打招呼的情況下去他的單位找他，他正在給他的初戀女友打電話，見到我很不自在，還很緊張地問我：“怎么這么早就來了呀？”當時我沒發作，還是和以前一樣有說有笑，其實我的心里是很生气的，說不聯系了為什么還會有電話呢？為什么見到我這么緊張呢？可是他一直都沒給我解釋，我也有我的驕傲，所以我也沒問，希望他自己能夠告訴我這究竟是怎么一回事。但是過了好几天他也沒跟我說什么，只是對我比以前好了。后來，我還是忍不住問了他，問他為什么還和她聯系？他說，是因為那個女孩最近工作不順利，心情不好和他聯系的，他不想傷她的心。
　　我很生气，因為前一段時間，這個女孩在网上和我的男朋友用一個別的名字聊了好長時間，說什么可以給我男朋友激情，我朋友告訴她我們的情況，她卻說了一句“有多少愛可以重來”。我朋友猜出是她，她卻不承認，結果沒有多長時間就打了電話來了，我總覺得她是別有用心。我和我朋友也別扭過一段時間，但最終我還是相信了他，這段公案也就這么不了了之了。
　　前几天，他說他想貸款在老家做點事，我也很高興，整天忙著幫他出主意提建議，可是有一天我無意地也是突然問起誰具體負責那邊的工作時(我一直以為是他的家人)，他脫口而出的是她的名字，他的初戀情人的名字，而且還是他們合伙一起做。我生气極了，一是生气他明知道我不喜歡他們來往卻還要跟她合伙做生意，二是生气他要跟她合伙為什么不早跟我說，非要到我問的時候才會說漏了嘴漏給我呢？
　　其實我也不是那种小心眼的人，做為普通朋友來往也是可以的，我也不會反對。事實證明，他跟他的第二個女朋友常常電話聯系，有時也會在网上聊天，開玩笑，我都沒干涉。可我就是不想讓他跟她來往，并不僅僅因為她是他的第一個(据說當時是女孩提出分手的而且相當的絕情，他很恨她，根本不愿意提起她)，還因為在女孩知道了他有我之后還會說出那种話，在他知道了那女孩有那种接近他的動机之后還會繼續和她聯系，在我們為了那女孩吵過架之后還要跟她合伙做生意，并且還要刻意的瞞著我，說怕我胡思亂想。
　　舒老師，這几天我心煩極了，整天悲悲切切的像個小怨婦。我想分手，但是他不同意，我的朋友也勸我，不要為了這件小事就輕言放棄，要有自信，不要輕易的就把他推給別人，說愛一個要不容易，放棄一個人也不容易，要我慎重的考慮。其實說實話，我對他還是有感情的，我也不愿意放棄，但是因為這二次的事，我很傷心，覺得他一點也不尊重我。朋友們也勸我，說讓我試一試說服他不要做這個生意，(他有穩定的工作，固定的收入，并不缺錢花)我不知道怎么開口，因為這件事最初是我提議，要他跟他的妹夫一起做的，可沒想到他會去找她作合伙人。
　　他的朋友們都說他是一個老實可靠的人值得讓人相信，曾經我也這么認為，但是現在，一想起他瞞著我的這些事我就特別的恨他，朋友們都說他的心好，不忍心讓那個女孩在工作處于低谷的時候再讓她得不到朋友的安慰。我想他是不在意我的，他不忍心不理她，難道他沒有意識到他的不忍心對我來說是另一种傷害嗎？我總覺得不管他們之間以前發生了什么，現在都已經過去了，既然成為過去那現在就誰也不要招惹誰，各自好好的生活不是挺好的嗎？還有什么必要再發生故事呢？他已經有了我了，應該好好的對我，為我們將來的生活打算，不應該再去管那個女孩了。人家有人家的活法，沒有他人家照樣可以活，而且還會活得很好，他何必去操這個閑心呢？
　　舒老師，我是不是太不能容人了呀？可是我真的不知道怎么辦才好，他是可以相信的，但感情的事太難說了，我總覺得他對那個女孩是舊情難忘。舒老師，我該怎么辦呢？希望您能在百忙之中抽出一點時間幫我解答一下我心中的困惑。(銘儿)

