MISIÓN CATÓLICA PEREGRINOS DEL AMOR
CURSO DE CULTURA HEBREA

RESUMEN CLASE Nº 12.
OTRAS FESTIVIDADES Y DÍAS DE AYUNO Y DUELO
SIMJAT TORÁ (22 de Tishrei)
Esta fiesta tiene un carácter popular. Se celebra en las sinagogas, sacando todos los rollos de la TORÁ del arca. Se realizan ocho "HAKAFOT" o vueltas danzando alrededor de la bimá o mesa donde se pone el rollo de la Tora.

El que es llamado a leer el primer fragmento de la Torá se lo llama Jatán Bereshit. Ambas situaciones configuran un honor especial. En cada una de las vueltas se invita a jóvenes y ancianos, personas simples o importantes a cantar y danzar con la Torá (como lo dice su nombre, alegría de la Torá -. A los niños se preparan especiales banderines con dibujos tradicionales, en el asta del banderín se coloca una manzana dentro de la cual se fija una velita encendida. Simjat Torá guarda desde hace siglos y hasta el presente, un carácter de igualdad para los judíos (todos eran llamados a leer la Torá) simbolizando así que la Torá le pertenece a todo el pueblo judío.
JANUCÁ (del 25 de Kislév al 3 de Tevet)

El vocablo hebreo "Janucá" significa "inauguración" y tiene la misma raíz hebrea que "Jinuj" (educación). Esta festividad no se basa en la Torá, sino que forma parte de distintos hechos históricos que dieron a los sabios del Talmud las bases para ser instaurados como festividades que tienen vigencia desde hace siglos.

Janucá conmemora la victoria militar de los Macabeos contra la ocupación griego-siria en el siglo IV A.E.C. Sin embargo, los sabios describen su significado esencial en términos de victoria espiritual. Es comprensible que el dominio del imperio griego, potencia militar de la época, fuera objeto de rebelión. Los griegos, que habían traído luz y cultura al mundo pagano, imponían sus creencias a los pueblos conquistados convencidos de que su cultura era superior y su modelo de vida el que debía imponérseles a todos. Sócrates, su máxima figura filosófica, fue obligado a suicidarse tomando veneno. Los griegos no dejaban opción a los pueblos conquistados. Era helenización o barbarie y caos. Así quisieron imponer su cultura y prácticas de idolatría a los judíos, prohibiéndoles cuidar el sábado, practicar la circuncisión o enseñar la Tora. El líder de la revuelta, Matitiau (Matatías), no era un político ni un militar, sino un sacerdote de la aldea de Modiín, en el centro geográfico de Israel. Matitiau y sus cinco hijos lideraron la rebelión combatiendo apenas un puñado contra ejércitos bien armados y numéricamente superiores. Después de casi 20 años de lucha, obtuvieron tanto la libertad religiosa como la política. La reconquista y la liberación del Templo tuvieron lugar en el año 164 A.E.C. Allí fue cuando tuvo lugar el milagro de la Janucá. Cuando los heroicos Macabeos liberaron el Templo y lo purificaron de toda idolatría, necesitaban aceite puro para reiniciar el ritual judío. Solo encontraron una pequeña vasija con aceite, que debía durar solo un día. El milagro del que estamos hablando es que duró ocho días más. En una de las bendiciones de Janucá esta implícita esta historia milagrosa. ("... te agradecemos por los milagros que has hecho a nuestros padres en esos días..."). Este hecho milagroso fue tomado como la victoria de la Torá por sobre el helenismo. El milagro de la revuelta macabea y su triunfo está implícito en la lectura profética que se lee en Shabat Janucá, que contiene el versículo del profeta Zacarías 4,6: "... no por la fuerza ni por las armas, sino por mí espíritu, dice el Señor de los ejércitos...". Se destaca en esta lectura del profeta la visión de la Menorá (Candelabro), que pasó a ser el símbolo central de la fiesta de Janucá.
Esta fiesta histórica cae generalmente en diciembre. En los hogares judíos se enciende el candelabro de 8 brazos especial para Janucá, llamado también "Janukia". Se va encendiendo una vela por noche hasta culminar con todo el candelabro encendido en la octava noche de Janucá, según marca la tradición. En lugares públicos (plazas) se encienden grandes candelabros, en recuerdo de la heroica gesta de los macabeos. También se comen torrejas de papas fritas en aceite, buñuelos, arepuelas o arepas de trigo fritas en aceite, que simbolizan el milagro del aceite puro de oliva que se encontró en el templo para su reinauguración.
TU B’SHEVAT (15 de Shevát)

Ésta es también una fiesta menor en el calendario hebreo. El 15 de Shevat (mes equivalente a enero-febrero), en Israel comenzaban a asomarse los primeros brotes de vegetación. En consecuencia, se salía a plantar árboles. Por eso, ésta es una fiesta de la naturaleza. Se comen frutos y en el Estado de Israel salen grupos de alumnos a festejar al aire libre y plantar árboles. Podemos decir que es un homenaje a la ecología, tan de moda en nuestros días. La Torá enseña que la naturaleza debe ser respetada, aún en tiempos de guerra. No deben ser destruidos los árboles ni los bosques. En distintos círculos tradicionales, se reúnen el 15 de shevat y se realiza un acto en el que se leen pasajes bíblicos relacionados con los árboles y la naturaleza. Se recitan bendiciones especiales y se comen frutos de diversos árboles. Hay canciones que se cantan cuando se sale a plantar árboles en las aldeas y ciudades como nota de color y alegría. La tierra de Israel, que permaneció arrasada y árida durante siglos, ha vuelto a reverdecer. El volver a las raíces fue también para el judío VOLVER AL TRABAJO DE LA TIERRA y a la plantación de bosques. El KEREN KAYEMET LEISRAEL (fondo agrario e institución centenaria) jugó y desempeña un papel preponderante en le reforestación y saneamiento del medio ambiente en Israel.
PURÍM (14-15 de Adar)

La fiesta de Purim no es de "horaitá" (Torá), sino una de las fiestas que el devenir histórico del pueblo judío ha motivado. Aunque sus fundamentos no están en la Torá, sí tiene su fuente en un libro de la Biblia, el rollo (Meguilá) de Ester que figura en el Antiguo Testamento (para una mayor comprensión de la festividad se recomienda leer este libro en la Biblia). La fiesta de Purim se festeja en Adar, más precisamente el 15 de dicho mes. Cuando el año es bisiesto se festeja en el mes intercalar que se agrega año de por medio durante 7 años: Adar II. Purim significa "suerte" o "destino".
IOM HA’ATZMAÚT (Día de la Independencia de Israel; Iyár 5)

Cae por lo general en mayo; se festeja el Día de la Independencia del Estado de Israel, proclamada el 14 de mayo de 1948. El establecimiento del Estado de Israel configuró la materialización de un sueño milenario del pueblo judío, que como hemos visto nunca se olvidó ni renunció a la tierra de sus antepasados, donde la vida judía se forjó e inició a partir de los patriarcas y continúa hasta el presente en una historia que tiene una continuidad de 4000 años. Éste es un día muy festivo en Israel especialmente y en las diásporas, donde se festeja este acontecimiento casi único en la historia de los pueblos: el renacer de una nación en su tierra ancestral-histórica después de casi dos mil años de dominios extranjeros, expulsiones y destrucción.
Si el 5 de Ihar cae el viernes o sábado, se adelanta al jueves de esa semana, para evitar la profanación del sábado. Es por eso que Iom Haatzmaut es siempre en los días lunes, miércoles o jueves.

Iom Haatzmaut es un día completo de descanso y alegría en honor del renovado reinado en Israel. En vísperas de Iom Haatzmaut se concluyen las labores antes de la puesta del sol. Se afeita y se corta el pelo, en honor al día, y se visten ropas festivas en honor al día. No se ayuna ni se pronuncian discursos fúnebres en este día.

Es una costumbre agradable de andar en Iom Haatzmaut 400 codos en la tierra de Israel, en lugares que aún no se ha visitado. Se acostumbra a salir fuera de la ciudad, a visitar barrios nuevos, nuevos poblados y edificios que se agregaron para cumplir con lo escrito (Salmo 48,13) "Caminad en torno de Sión y ved en derredor de ella. Cuenta sus torres" Es un precepto especial andar a lo largo y ancho de la tierra como está escrito: "Levántate pues y anda todo lo largo y todo lo ancho de la tierra porque la daré " (Génesis 13,17). Se debe procurar y dirigir el paseo hacia lugares donde existieron batallas, contar la grandeza de los milagros, y allí se bendice: "Bendito seas, Señor nuestro Dios, el Rey del Universo, que nos realizaste un milagro en este lugar". También aquel que no puede visitar estos lugares puede bendecir en Iom Haatzmaut con la misma bendición que hemos citado.

TU B’AV (Día de los Enamorados; Av 15)

Esta fecha -aunque desconocida por muchos- tiene un significado trascendental en el calendario Judío. En el seno de las comunidades de Israel, se celebra este día con alegría y fervor. Nuestros santos sabios le otorgaron a esta conmemoración una resonancia singular, distinguiéndola del resto de las festividades del año. 

Así está testimoniado en el Talmud en el tratado de Taanit (26-2): "Dijo Rabán Shimón Ben Gamliel, no hubo fechas tan significativas para Israel como Tu Beab y Yom Kipur. En ellas, las doncellas de Jerusalén salían a danzar en los viñedos de la ciudad vestidas con túnicas blancas, (todos los vestidos eran del mismo color, además se los intercambiaban para no avergonzar a aquellas que los pedían prestados). Los jóvenes solteros se dirigían al lugar para observarlas, y concretar, de ser posible, el futuro matrimonio". Las que gozaban de apellido renombrado les decían: ¡Muchacho, fíjate bien qué eliges!, no pongas tu mirada en la belleza, sino en el linaje, pues, la finalidad de la mujer son los hijos”. Las bellas decían: ¡Observa la belleza!, ya que la mujer se realza por su belleza". Las feas decían: Cásense con nosotras con el único fin de cumplir con el precepto del matrimonio, pero con la condición, de que nos coronen con diamantes y piedras preciosas".
El Pueblo Judío ha aplicado costumbres modernas para festejar este día. Los casados aprovechan este día para reavivar su amor y experimentar una nueva “luna de miel”.

DÍAS DE AYUNO Y DUELO

AYUNO DE GUEDALIA (3 de Tishrei)

Los días de ayuno que indica el calendario judío se completan el 3 de Tishrei con el ayuno de Guedalia (TZOM GUEDALIA). Este ayuno, que comienza al amanecer y termina al culminar la jornada, tiene carácter nacional: se recuerda a Guedalia Ben Ajikam, último gobernador judío que dejaron los babilonios cuando conquistaron Jerusalén y destruyeron el Gran Templo. Algunos humildes labradores de la tierra y viñateros habían quedado en Judea. Con el tiempo, además, comenzaban a regresar otros judíos, especialmente aquellos que habían escapado a países vecinos. Pero no todos aceptaban el liderazgo político de Guedalia, impuesto como gobernador por el imperio de Babilonia. Muchos lo cuestionaban porque NO PERTENECÍA a la estirpe del Rey David. Hubo luchas internas entre el remanente judío y, finalmente, Guedalia Ben Ajikam fue asesinado. Esto fue visto por las posteriores generaciones como una DESGRACIA NACIONAL. Después de éste, los gobernadores pasaron a ser NO judíos. Esto se vivió como la pérdida total de la independencia judía y por ello se instituyó el día de duelo.

IOM KIPÚR (10 de Tishrei)

Ese día todo el pueblo judío celebra el día más sagrado del año: YOM KIPUR (DÍA DEL PERDÓN), llamado también SHABAT SHABATÓN. Su origen se remonta a los tiempos bíblicos, en los días en que existía el Templo en Jerusalén. Era un día de carácter solemne, en el cual el Sumo Sacerdote se preparaba con anticipación para los especiales sacrificios que en ese día se realizaban. Su origen está en la Torá: Levítico 23, 26-28: "Ciertamente el día décimo de este séptimo mes sagrado será el día de las expiaciones, convocación santa os será y afligiréis vuestras almas y presentaréis ofrenda a Dios. Y no habréis de hacer ninguna clase de obra en este mismo día especial, porque es día de expiaciones para hacer expiaciones por vosotros delante del señor, vuestro Dios". Antes de estas palabras en Levítico 16,30 ya habla la Torá del concepto de purificación en Yom Kipur: "Porque en este día haréis para ser purificados y de todos vuestros pecados quedaréis puros delante de Dios".

Como toda festividad judía, comienza en la víspera, con el caer de la tarde. En este día se debe guardar ayuno completo. No se come ni se bebe nada y está prohibido bañarse, untarse aceites y perfumes, tener contacto sexual y por supuesto realizar cualquier trabajo. Es un día de plegarias, arrepentimiento y penitencia. Según la tradición se logra el perdón a través de la plegaria verdadera y auténtica, el arrepentimiento y la tzedaká (ofrenda a los pobres).  

Muchas de las leyes y preceptos están minuciosamente explicados en el tratado IOMA en el TALMUD. Como decimos, es un día dedicado a la penitencia y el arrepentimiento. De eso tratan las plegarias que se rezan y que se encuentran en el MAJZOR, libro de oraciones especial para Rosh HaShaná y Iom Kipúr.

AYUNO DEL 10 DE TEVET

Según la tradición hebrea, el 10 de Tevet se ayuna desde el amanecer hasta la caída del sol. El motivo de esto es que un 10 de Tévet comenzó el SITIO DE JERUSALÉN, quedando así ese día en la historia como el del principio del final. Jerusalén, ciudad amurallada, resistió el sitio, con todo lo que eso significa, durante 6 meses.
IOM HASHOAH (Conmemoración del Holocausto; Nisán 27)
Shoah es la palabra hebrea que significa “torbellino”. Es el término utilizado para describir la conflagración que barrió a seis millones de almas judías entre 1938 y 1945. Una guerra se desató contra los judíos, y en la misma se perpetraron atrocidades indescriptibles en contra de un pueblo indefenso. Hombres y mujeres, jóvenes y ancianos, fueron asesinados en manos de los malditos nazis, que su nombre sea erradicado para siempre. Cada año, en Iom HaShoah, recordamos a los mártires que santificaron el nombre de D-os en los campos, los ghettos y las cámaras de gas.
También este día se recuerda a millones de judíos de generaciones mucho más anteriores, que por su lealtad a Dios y a su nación fueron asesinados en diversas matanzas, en las Cruzadas, en la Inquisición, en los Pogroms. La Iglesia Católica ha sugerido que el 27 de Nisán también sea observado por todos los bautizados como día de luto, de arrepentimiento y de reparación de la memoria (debido a la responsabilidad histórica de la Iglesia en estos funestos hechos) y su reflexión está sintetizada en el documento “Nosotros Recordamos: Una Reflexión Sobre la Shoah”.
IOM HAZIKARÓN (Iyár 4)

El Estado de Israel NO le fue entregado al pueblo judío en una bandeja de plata, como lo dijo el poeta hebreo Natán Alterman. Su reconocimiento estuvo precedido de luchas ideológicas y armadas. Atentados y sangre marcaron su independencia. Por ello, el día anterior a ésta fue instaurado como DÍA DEL RECUERDO o YOM HAZIKARON. El 4 de Iyar se recuerda a los caídos en todas las guerras que Israel debió soportar con los vecinos países árabes. En minoría siempre, enfrentando grandes y numerosos ejércitos, Israel luchó las guerras de la Independencia (1947-1948), de Sinaí (1956), de los Seis Días (1967), de Yom Kipur (1973) y la Acción de Paz para Galilea (1982). En Iom HaZikarón se escucha una prolongada sirena en todo Israel. Todo se detiene en recordación a los caídos en estas guerras en acciones especiales y misiones, en atentados y actos terroristas. Se realizan ceremonias de homenaje y recordación en los cementerios militares y civiles. Se leen los nombres de los caídos y de las víctimas. Se recitan salmos y oraciones de duelo apropiadas. Aquellos héroes caídos posibilitaron con su valentía y entrega la existencia del Estado de Israel. Cuando culmina este día de recordación y tristeza, comienzan los festejos del Día de la Independencia.
LAG BA’OMER (Iyar 18)

Es una fiesta memor, o como se dice tradicionalmente "MOED KATÁN", que conmemora un hecho histórico. Cae entre Pesaj y Shavuot, en los días de la cuenta del "Omer" (ver Pesaj). El día 33 en esta cuenta, los recuerdos tristes se dejan de lado: es un día de alegría. Es el 18 del mes de Iyar, que conmemora una victoria militar de los judíos contra el yugo romano. Según cuentan las fuentes históricas, los judíos, liderados militarmente por Bar Cojba, se rebelaron contra los romanos y, en una lucha desigual, lograron ese día una victoria sobre sus enemigos. El líder espiritual de la época era RABÍ AKIBA. Corría el Siglo II y florecían el estudio de la Torá y la Ley Oral. Los romanos oprimían a los judíos y no los dejaban vivir en paz. El estudio de la Torá era severamente castigado. Diez de los líderes espirituales más prominentes fueron asesinados para que el pueblo viera una señal inequívoca de lo que el Imperio Romano se había propuesto hacer con la cultura judía. Así y todo, aún quedaban en la Israel ocupada focos de resistencia contra los romanos. El símbolo central de esta fiesta es el ARCO Y LA FLECHA. Los alumnos iban al bosque con arcos y flechas, simulando ir de caza para despistar a los romanos. En realidad, lo hacían para ir a estudiar la Torá en las cuevas, de boca de los grandes maestros de la época. 
Es costumbre encender fogatas, en recuerdo de las fogatas que se encendían en aquellos tiempos para avisar y como señal de que había estallado la rebelión contra los romanos. Muchos peregrinan en Israel a la tumba de Rabí Shimón Bar Iojai (el redactor del Zohar haKadósh), en Merón. Según cuenta la tradición, Bar Iojai se escondió en una cueva junto a Elazar, su hijo. Allí siguió estudiando la Torá. Durante 13 años padre e hijo permanecieron en la cueva, estudiando la Torá, dialogando y profundizando su interpretación. Comían frutos del bosque y tomaban agua del manantial. El renovador de la mística judía Rabí Itzjak Luria dio un nuevo contenido a esta fiesta homenajeando a Bar Iojai, que murió justamente en Lag baOmer. Así comenzaron las peregrinaciones a Merón. 
Es tradición realizar casamientos en este día que interrumpe la tristeza de la cuenta del "OMER". Tienen especial brillo los festejos en MERÓN y en TZAFED (TZFAT), cerca de Nazareth.. Aún hoy se pueden observar numerosas casas de estudio y sinagogas antiguas, una de ellas precisamente la de Rabí Itzjak Luria, llamado HARI HAKADOSH y uno de los líderes de este movimiento.
AYUNO DEL 17 DE TAMMUZ

Al cabo del período de resistencia al sitio, cayeron las murallas y los enemigos entraron a Jerusalén. Desde ese momento, la lucha se hizo mucho más encarnizada. Ese día en el que se hizo la primera brecha en el muro de la Ciudad Santa, el 17 DE TAMUZ, quedó en el calendario judío como día de duelo y ayuno. El ayuno comienza al amanecer y termina con la caída del sol. Tres semanas después, la Ciudad de Jerusalén caía y su Gran Templo era destruido. Por esto, el período que media entre el 17 DE TAMUZ y el 9 DE AB se denomina "LAS TRES SEMANAS DE LUTO". Durante este tiempo no se realizan fiestas ni casamientos. Muchos intensifican este duelo en los primeros nueve días del mes de Ab: algunos no comen carne ni manjares en estos días de tristeza nacional. "desde que comienza el mes de Ab disminuye la alegría", enseñaron los sabios del Talmud. 
TISHA B’AV (Ayuno de Duelo; Av 9)

El 9 de Av el ayuno comienza en la víspera y dura hasta la caída del sol. Igual que en Iom Kipur, no se trabaja ni se estudia la Torá. Solo se leen poemas de duelo por Jerusalén de distintas épocas atribuidos a distintos autores. En la sinagoga se reza casi en penumbra. Se lee el LIBRO DE LAMENTACIONES "EIJÁ", que se atribuye por estilo y contenido al profeta Jeremías. Los grandes profetas de Israel veían avecinarse la destrucción del Templo, como castigo al pueblo judío por haber dejado de cumplir los preceptos básicos de conducta, moral y justicia. Basta con leer -entre muchos textos- los capítulos I de Isaías y 7 de Jeremías, donde los profetas hablan de la necesidad de RETORNAR al camino de Dios verdadero y auténtico y no practicar las normas y sacrificios como rituales vacíos, que no conllevan la conducta moral que se exige a todo el pueblo. El pueblo judío no olvidó a Jerusalén, sino que guardó estas fechas en su memoria y no terminó de consolarse. 
Las plegarias centrales se dicen mirando a Jerusalén. Volver a Jerusalén era la aspiración de todo judío. Cuando un judío construía una casa nueva, dejaba en una pared un rincón sin revocar. Eso le recordaba la destrucción de Jerusalén. Esto se hizo carne en la historia milenaria del pueblo judío. Se debe a esta memoria activa la permanencia de la idea del RETORNO A ISRAEL. Después de casi dos mil años, el pueblo judío volvió a su tierra ancestral y renovó allí su existencia soberana. Recuperó la tierra y la Ciudad de Jerusalén. Sólo un testigo (el Kotel Maaraví o Muro Occidental, llamado también "Muro de los Lamentos") había quedado como símbolo de la fortaleza espiritual judía.
