
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Creciendo con mascotas en un programa para padres e hijos con 
mascotas. Una de las metas del programa  es enseñar a los niños como 
convertirse en un guardián responsable. Este libro de actividades esta 
lleno de dibujos y crucigramas que harán que los niños y padres hablen 
sobre que se necesita para ser un guardián responsable. 
 
 



Los perros crecen cada año así como tú. Pero ellos envejecen más rápido 
que la gente. 
 

Sabias que un año de tu vida es lo mismo que siete años de la vida de tu 
perro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tu puedes ser un guardián responsable al sen gentil con tu perro como el 
envejece. No te montes en tu perro, o lo corretees de arriba a abajo en 
las escaleras o juegues brusco con él. 
 

Perros viejitos todavía necesitan ejercicio. Pero también necesitan más 
tiempo para descansar. 
 



 
A los perros les gusta jugar con juguetes así 
como tú.  Algunas veces incluso les gusta jugar 
con tus juguetes. 
 
Tu perro no sabe la diferencia entre sus 
juguetes hasta que les enseñes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tú puedes ser un guardián responsable al mantener tus juguetes fuera 
del alcance de tu perro. Si encuentras a tu perro mordiendo algo que el 
no debería morder, detenlo con un ruido fuerte, como un aplauso. 
Entonces dale uno de sus propios juguetes para morder y recompénsalo 
cuando agarre el juguete con su boca. 



Tu perro necesita chequeos regulares hechos por veterinarios para 
mantenerse saludable. Algunas veces incluso si tu perro se ve saludable 
tal vez tenga un problema escondido, como pulgas o lombrices. Si estas 
cosas no son descubiertas, pueden darle comezón a tu perro y hacerlo 
infeliz y muy enfermo. 

 
ENCUENTRA TODAS LAS PALABRAS DENTRO DE ESTA SOPA DE LETRAS 

 
Pulgas           Medicina    Lombrices 
Prevenir    Control    Consulta 

 
 

 G P U L  G A S W D Y B A K D E
J S J W E G H C V I O L U U K
U M A P Z K D C O N S U L T A
V E F R R S A B O N C R T Y X
O D G E H E O E P R W B F I O
U I W F I F V I O E T R C R A
P C E G K O A E S W E R U B L
L I T E T R O E N D A T R I O
F N I D H A N V A I S D I O M
D A L U C S F K E J R C U U B
U E A L O P X E S K A L I V R
E T Q U I X E L V E R S A C I 
Y R A N B Z Y P N H K L M F C
C O N T O L I S O S D T Y E E
A R P O S Z G I X N G U A R S

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tú puedes ser un guardián responsable ayudando a proteger a tu perro 
de problemas y enfermedades escondidas. Hay medicina que puede 
proteger a tu perro de lombrices y pulgas. Además de visitas regulares 
al veterinario. Estas medicinas son una muy buena manera de mantener a 
tu mascota feliz y saludable. 
 



 
Los perros no entienden que los bebes también son un miembro 
importante de la familia. Así como tu, los perros pueden estar celoso de 
la cantidad de tiempo y atención que nuevo bebé necesita. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tu puedes ser un guardián responsable al darle a tu perro mucha más 
atención, después de que tus papas traigan al nuevo bebé a tu casa. 
Mientras tu mamá abraza al nuevo bebé y un adulto sujeta a tu perro, 
acarícialo gentilmente y darle premios. Esto le  ayudara a saber que las 
cosas van a estar bien, incluso con el nuevo bebé en la casa. 



 
Si tú y tus papas están pensando en añadir una nueva mascota a tu 
familia, recuerda que los perros del albergue puede sen mascotas 
maravillosas. Hay muchisimos perros sin hogar que necesitan ser 
adoptados del refugio local. 
 
Muchos refugios de perros no son perros malos, solo tuvieron un guardián 
que no tuvo tiempo, conocimiento o paciencia para cuidar apropiadamente 
al perro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LLEVAME 
A TU 
CASA 

 
 
 
Tú puedes ser un guardián responsable al ir al refugio con tu papas 
cuando sea el momento de recoger a tu perro. Tus papas necesitan saber 
cual perro se va a llevar mejor contigo. Cuando tus papas hayan decidido 
que perro. Se gentil y amable con él en tu casa. El amor  que le das a un 
perro del refugio se te regresará 10 veces más. 



Algunas veces tu perro come cosa que no debería hacerlo o camina en 
algún lugar que no esta limpio. Cuando el hace estas el puede recoger 
gérmenes y otras cosas malas. El se puede enfermar y también te puede 
enfermar. 
 

 

Después de jugar con tus mascotas y antes de que 
comas siempre _________ tu manos 
 (VALA) 

Enseña a tu perro a que no _________ tu cara. 
 (MLERA) 

No dejes que tu perro _________ de la taza de baño 
 (ABEB) 

Recuérdales a tus papas de darle a tu perro un  
____________ regularmente. 
 (ABOÑ) 

Mantén las áreas donde esta tu perro __________. 
 (ILMSIPA) 

Protege a tu perro de ___________ y ___________  
(UPALSG)  (IRBEMCOSL) 

con medicina del veterinario. 
 
 
 
Tú puedes ser un guardián responsable y asegúrate que tu perro sea 
bañado regularmente y que sus áreas de juego y estancia se mantengan 
limpias. No dejes que tu perro de bese o te lama la cara. Y siempre lava 
tus manos después de jugar con tu perro. Tú puedes mantener a tu perro 
saludable al darle medicina del veterinario para protegerlo de pulgas  y  
lombrices. Esta es una de las mejores formas para mantener a tu perro 
saludable. 



 
Llena los espacio de acuerdo con las claves (párrafos) para crear  una 
historia sobre ti y tu perro. 

 
 

Mi nombre es _________ y tengo _________ 
mascotas. Tu Nombre Número de Mascotas 

 

Sus nombres son ______________ 
 

Me gusta ________________________________  
El Nombre de Cada Mascota

 Actividades que Disfrutas Hacer con tus Mascotas 

con mis mascotas. Mis papas me ayudan a 
mantener a mi mascota saludable al llevarlas al 
________________ 
 Nombre del Veterinario 

A mis mascotas la llevamos regularmente a 
veterinario para asegurarnos que no tenga 
____________ y ____________ (CLAVE: Revisa la página 4) 
 Un tipo de problema escondido Otro  tipo de problema 
 

Cuando mis mascotas están saludables me hacen 
sentir ______________. Yo quiero mucho a  
 

_______________ y quiero ayudarlos a estar  
Emoción 

 El Nombre de Cada Mascota 

felices y saludables por mucho tiempo. 
 
 



 
Perros necesitan mucho ejercicio 
todos los días así como tú. 
Ejercitándote con tu perro es 
una gran manera de construir 
una fuerte relación con el  
 
 
Tu perro disfrutar el tiempo que 
pasa contigo y tendrá mucha 
diversión al hacerlo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tu puedes ser un guardián responsable al ejercitar a tu perro de una 
manera segura y responsable. Siempre con el permiso de tus papas. 
Juega juegos con tu perro con atrapar pelota, frisby, pateando una 
pelota de fútbol con burbujas sopladas, o solamente saca tu perro a 
caminar con su correa. Pero recuerda nunca vayas en bicicleta o patineta 
o patines a pasear a tu perro. No ejercites a tu perro antes o después 
de su comida. Después de ejercitarlos dale tiempo solo para que 
descanse. 



 
Así como tu hermanito/hermanita pequeño, perros pone casi todo en sus 
bocas. Eso significa que su bocas no son el ligar mas limpio. 
 
Perros pueden recoger todo tipo de gérmenes y sin querer, te los pueden 
pasar a ti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tú puedes ser un guardián responsable al enseñarle a tu perro a que no 
te bese en la cara. No dejes que tu perro coma de tu plato o beba de tu 
taza. Y siempre recuerda lavar tus manos con jabón, y agua tibia 
después de que juegues con tu perro o toques su plato de comida. 
 
 



CONSEJOS PARA NIÑOS 
 
Siempre Pregúntale Al Guardián De Un Perro Si Lo Puedes Acariciar. 
Tal vez haya un buena razón por la cual un perro no deba ser tocado. Tal vez este trabajando 
como perro guía o de asistencia, tal vez este lastimado, enfermo o tienen miedo de niños. 
 
Acercarte A Un Perro Por Enfrente O Por Un Lado. 
Mantén tus manos abajo y háblale despacito. Si sorprendes un perro por detrás, forzándolo a 
una esquina, agitando las manos o gritando, tal vez se sobre espante y te lance una mordida 
por miedo o incluso jugando. 
 
Deja Al Perro Comer En Paz. 
Si hay un lugar donde un perro se puede poner defensivo es aun su tazón de comida. Tu 
perro no debe gruñirte cuando te acercas a su plato, pero tú no debes de interferir cuando 
come. 
 
Cuidado Con Juguetes Especiales. 
Algunos perros tiene sentimientos fuertes hacia sus juguetes, pelotas. Nunca le quietes un 
hueso o un juguete de su boca, a menos que lo hayas entrenado a soltar el juguete y dártelos 
primero. 
 
Evita Molestar, Jugar Pesado O Juegos Bruscos. 
Perros tal vez se entusiasmen demasiado y se olviden que tú no eres un perro. Lazar pelota, 
frisby, escondido, curso de agilidad un mejores juegos para sacar la energía de tu perro. 
 
Respeto El Espacio De Tu Perro. 
Perros naturalmente defienden su territorio. Poner tu mano dentro de la reja donde esta un 
perro en  al ventana del carro donde esta el perro, lo puede poner en una situación defensiva 
y tal vez te muerda por proteger su territorio. 
 
Dejar A Un Perro Peleando Con Otro Sólo. 
No trates de separar una pelea de perros. La mayoría de las termina rápido, pero es buena 
idea mantenerte quieto y traer a un adulto que pueda detener la pelea con una manguera, o 
una botella atomizadora con jugo de limón, Tratar de separar o gritarle a perros peleado los 
puede alterar más y tal vez traten de atacarte. 
 
Observa El Lenguaje De Los Perros. 
Perros normalmente no es quedad de otra que morder solo cuando piensan que no has 
escuchado sus advertencias. Observa un perro que esta ladrando, gruñendo, sacando los 
dientes. Esta advertido si sus orejas están hacia atrás, sus piernas rígidas, su cola levantada, 
si cabello erizado en su espalda. Despacio aléjate y dile “No” firmemente, con los brazos en 
los lados, no grites, no lo mires  directo a los ojos o corras. Si corres, el te puede perseguir y 
tal vez te ataque. 
 
Dile A Tus Amigos Lo Que Sabes. 
Cuando tus amigos vengan a tu casa, introdúcelos con tu perro y explícales las reglas de las 
casa. Cuando estés afuera comparte tu conocimiento. Entre mas gente sepa sobre perros, 
mejor será el mundo para la gente y los perros. 

 


