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comPañeros sin recurrir a la fuerza.
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novedosos. .\........A...d e p o r t e s .
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4. Patticpa  activamente en juegos
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4. Se integra con entusiasmo a los juegos colectivos y respeta sus reglas.

.;:;:;:;:i
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liderazgo.
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Parte de una reunión de Sección y un día completo. ‘@ 0
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Individualmente: ropa deportiva apropiada;
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de los deportes seleccionados.

<::::::::.:.:.:.:.:..:_::::::
;.;i. . ..i..... . . . . .. . .. . i . . .. . . . . . . .:::i:j::
. . . . . . . . . .. . . . .. . . . .. . .. ..i..:‘!::.;:::.: . . . . ..-. . . . . . . . ...\.......<:.:.::.::.:.:.:.:..:.:.>>:;:+j:./.i....::::::::::..i  . . . . ../.. i... . . . . . . ..:.:.:.:.::.:.:.:.:.. . . ..i... . . . . . . . . .. . . . . . . . . .
<:.:.:...:
:;:j:;: :;:.:::::.:::::.:.:.:.,.... . .

.



:.i..::::j:_. . . . . ./ . . .

Dependiendo decada  cultura y sector social, @gunos  deportes son muy comunes. Sin embargo, en otro país o sector
de la sociedad, esos mismos deportes pueden parecer muy extraños, pues sus reglas y funcionamiento básico son
poco conocidos por la mayoría. Esta actividad propone a los pequenos  grupos de la Sección asumir el desafío de
aprender nuevos deportes, ensefiarlos  a los grupos restantes y practicarlos durante un día recreativo organizado con
este fin.

Antes de la primera reunibn

Los dirigentes confeccionarán un listado de deportes colectivos que resulten novedosos para los miembros de la
Sección (ver Recomendaciones). Al mismo tiempo, determinarán un lugar apropiado para la práctica de dichos
deportes, consiguiendo la autorización respectiva si fuera necesario y preparando diplomas en cartulina para destacar
la participación de cada miembro de la Sección en esta actividad.

Durante la primera reuni6n

En un momento de la reunión habitual de Sección, el dirigente encargado explica la actividad, motiva a los
participantes y presenta el listado de deportes previamente preparado, para que los niños elijan los que les parezcan
más interesantes o agreguen nuevas posibilidades a las ya existentes.

Luego la Sección se divide en cuatro grupos, cada uno de los cuales escoge un deporte distinto. El dirigente explica
que, durante la semana, cada grupo investigará las reglas y funcionamiento básico del deporte seleccionado, con el
propósito de ensefIarlo  al resto de la Sección durante una salida especialmente destinada para tal efecto. También
será tarea de cada grupo, con la asesoría de los dirigentes, obtener los impelentes  específicos necesarios para cada
caso.

A continuación y trabajando por separado, cada grupo dispondrá del tiempo adecuado para organizar el trabajo a
realizar durante la semana, acordar los días y lugares en que se reunirán y asignar las tareas que correspondan.

Para concluir, el dirigente encargado establecerá con los niños los elementos necesarios para la ocasión; tipo de
ropa deportiva y merienda que será necesario llevar. Además informará el día, la hora y el lugar en que se realizará
la “clínica deportiva”, aún cuando previamente deberán reunirse en el local de la Sección para dirigirse desde allí al
sitio escogido.

Durante la semana

Cada grupo investigará las reglas y funcionamiento básico del deporte elegido, consultando bibliografía apropiada,
entrevistándose con maestros o instructores de deportes, visitando centros y clubes deportivos, etc. Al mismo tiempo,
cada grupo conseguirá los impelentes necesarios y adecuados para enseñar el deporte escogido a sus compañeros
de Sección e invitarlos a practicarlo durante la salida.

Los dirigentes redactarán cartas de presentación, o los acompañarán, para que los niños puedan solicitar los
impelentes requeridos en préstamo en las instituciones deportivas correspondientes. Además, deberán mantener
una comunicación constante con cada uno de los grupos para facilitar y orientar su tarea.

El día de la salida

La Sección se reunirá en el local de la Sección a la hora señalada para dirigirse al lugar escogido. Una vez allí se
dará comienzo a la “clínica deportiva”.

Del modo que resulte más conveniente para la Sección, cada grupo dispondrá del tiempo adecuado para
explicar y enseñar el respectivo deporte a los demás. Durante el resto del día, los grupos podrán practicar

cada uno de los deportes, jugando por equipos que no necesariamente deberán corresponder a los grupos
originales (ver Recomendaciones).

Al finalizar el día, y para concluir la actividad, los dirigentes prepararán una sencilla ceremonia de
premiación donde cada participante recibirá un diploma de reconocimiento por su desempeño y esfuerzo.
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0 La condición de ‘novedoso’ de un deporte no implica que sea absolutamente desconocido; basta que su prktica no sea masiva en :$<
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el medio en que se desenvuelven los niños. Por ejemplo, en el hemisferio sur de AnMca,  de un modo general, seti m4.s novedosos $$
:.;.:.:...
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el criquet, el béisbol o el fútbol americano, mientras que en Estados Unidos o Canadá lo será el fútbol inglk  Dentro de un mismo $$
. . .
:..:

:;.::.::.
país, dependiendo del nivel social y de las costumbres, pueden ser novedosos el hockey sobre césped, el balonmano o el rugby. Otros $8
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deportes rn& propios de una sola cultura, como la petanca (Francia) o las bocfw  (Italia) o la rayuela chaena, serán novedosos en
cualquier sitio.
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i:;:j:::  j:““”  0.//....,:.:.:.:.: Es conveniente propiciar la elección de deportes que no precisen de una gran infraestructura ni obliguen a fa Sea&  a incurrir en $$
:.:.:.>:.. . . . . . . .. ../. ./../....... gastos innecesarios. Si no es posible conseguir bs impelentes requeridos, los dirigentes promoveran  que los niños utilicen el ingenio. ..// . .

y los recursos disponibles para su confección.
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Será neckrio, tanto para mantener la motivación como para efectuar un aprendizaje efectivo, que la teoría y la prádicadel  deporte $

.\ . . . .

est6n  presentes y entrelazadas. Por ello, se distribuirá el tiempo de manera tal que dos deportes se practiquen durante la mañana y $$
::;,::::.
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.>.  ,... se continúe con los otros dos luego de un pequeño descanso, despu& del almuerzo. :.:.:.:. . .. . . .
,:::

i.:.:.
. . . . . .

:;f 0
,:;::.

:.:.:.:  : Si los niños eligen deportes que requieren canchas o sitios muy diversos o especializados, el aprendizaje y prictica de los deportes $#

f ..-I puede hacerse en lugares y días distintos, lo que prolongará  la actividad, facilitani la organización, aumentará el aprendizaje efectivo E. . . . . . .. . ...\.:. ..,:.:.
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y mantendrá latente el inter6s  de los niños. j:.:;. . . . .. .. ..I..
.,. .: 3:
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Las prácticas deportivas pueden desarrollarse como competencias. Cada juego dará puntos a los equipos y resultará ganador aquel

.
. .
. . que obtenga mayor puntaje. En este caso se otorgará tambi6n puntaje  por la investigación y modo de presentación*del  deporte.
. . .

.:i;;:j 0 Ya que la etapa más imporlante  de esta actividad se realizará en un lugar distinto del local de la Sección, los dirfgentes
::::  .:... . . . . . . . recordarán informar a los padres y solicitar su autorización para la particpación de los niños.
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.. Durante la actividad
. . . .,.,.,.i,.,.,.,..,. . . . . . . .. . . . . . .. . . . . . . .. . . . . . .:.:.:.:. . . . . .. . . . . .

Durante su desarrollo y preparación los dirigentes disponen de variis oportunidades para evaluar si la actividad se encamina a sus objetivos.
<...:.:.::.:.>:. . . . .

Según fa forma en que evolucione, deberán estar preparados para introducir modificaciones o refuerzos.
. . . . . .. . . . . .. . . . . .. . . . . .. ..\... . ...\i...... . . ..I

En lo que se refiere a las conductas de los niños, es posible distinguir dos etapas de esta actividad en las cuales los dirigentes pueden
. . . . . ..\.I.. . . . . . .. . . . . . .

observarlas.
:.:.::.:.>:. . . . . .::::::.:.:.:.:

Al inicio de la actividad y durante la investigación, se podrá observar en bs niños:
. . . . .. ..\... . . . . .. . . . . .. . . . ..:.:..::::.:

C+ Interés por descubrir y conocer nuevas alternativas deportivas.
. . . . .. . . ..Ij:j:j:
;::...:.:.,.:

@ Equidad demostrada en la distribución de las tareas en el grupo. . . . . ...i.....i.... . . . .. . . . . .i.....i...... . . . .
c+ Responsabilidad y dedicación en el cumplimiento de las tareas asumidas. _..\/. . ...\/...\i...... . . . . .:::::::
* Capacidad expresada por los grupos para tomar decisiones que favorezcan a la mayoría de sus miembros.

.:<:.:.:.:.:.:. .../. . . . . . .. . . . . . .. . . . . . .
Durante la explicación y prktica  de los deportes, será posible apreciar en los participantes:

. . . . . . .. . . . . . .. . . . . ...:... . . . .
* Capacidad para entregar la información y enseñar el deporte en forma comprensible.

./.. . . . . .. . . . . .. . . . . ...::. ..I..
- Capacidad para captar y seguir instrucciones orales.

.\.... . . . .. . . . . .. . ..ii...... . . . . .. . . . . .. . . . . . .
Grado de conocimiento y aceptación de IaS propias capacidades y limitaciones físicas.

:....
C+ :::.. . . .. . . . .. . . . ..I....
@ Valor asignado al juego limpio. i:i:::.. . . . .. . . . .. . .../. . . i. . . . . . .

Al finalizar la actividad
. . . . ...i.... . ..i.. . . . \:::::::

Una conservación espontánea sobre la actividad realizada, en el mismo lugar donde Bsta se desarrolló, permitirá a los dirigentes conocer
:::.:.:. . . . . . ..:<: :.

los siguientes aspectos:
:.:.+. . . .. . . . ...i.... . . . . .. . . . . ...<.

Nivel de agrado o insatisfacción que la actividad produjo y razones de elfo.
. . . .

C=B
./.v. . . . . .. . . . .. . ..v.. ..A... . . . .

C+ Dificultades que la actividad representó, tanto en la búsqueda de información como en el desempeño deportivo, al igual que las
:::.:::. . . i.. . . . . .. .

formas como fueron resueltas esas dificultades. . . ..l...:....h... . .
- Aportes de los miembros de la Sección que permitan la creación de actividades similares a la realizada.

..:.
:.:.:::.:::

Con posterioridad, los dirigentes podrán analizar la informaci6n  obtenida de bs niños y de sus propias observaciones, con el objeto de:
::: :.::.:.: :.i....

a) mejorar la actividad; b) crear nuevas actividades que permitan enriquecer el programa de la Sección en bs aspectos físicos y deportivos; . .. . . .., :.:.
y c) verificar las conductas deseables obtenidas por los niños con relaci6n  a los objetivos educativos de la Rama en el Lea corporalidad.
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Agradecemos que despues  de escribir tus experiencias en este recuadro, fotocopies esta página y la envíes a la
. . . .,.. . . . . . .

Oficina Nacional; indicando al reverso tu nombre, cargo, Grupo Scout al que perteneces y dirección completa.
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